
BAR CAFFETTERIA

CAFFETTERIA

Paste fresche                                                                                                        € 1,50

Caffè espresso/macchiato/orzo € 1,30

Latte bianco/macchiato € 1,50

Caffè decaffeinato/americano € 1,50

Cappuccino € 1,50

Cappuccino decaffeinato € 1,70

Pizzette sfoglia                                                                                                          € 2,00

Caffè corretto € 2,50

Caffè Ginseng € 1,50

Camomilla  € 2,00

Tè caldo (vari gusti) € 2,00

Marocchino € 2,50

Caffè shakerato € 2,50

Cioccolata calda € 2,50

Caffetteria d‘asporto € 0,20 al pezzo

BEVANDE

Acqua naturale o gassata in bicchiere 0, 20 L € 0,50

Acqua naturale o gassata in bottiglia 0,5 L € 1,50

Acqua naturale o gassata in bottiglia 1,5 L € 2,50

Succhi di frutta € 2,50

Bibite in lattina 0,33 L € 3,00

Bibite in bottiglia 0,33 L  € 3,00

Red Bull € 4,00

Energy Drink € 5,00

APERITIVI

Bitter € 2,50

Crodino € 2,50

Vernaccia € 3,00

Aperol Soda € 3,00

Campari Soda € 3,00

Martini € 2,50

Aperitivo della casa Sa Bicicletta               € 4,00

Cocktail San Pellegrino € 3,00

Prosecco € 3,50

Vino al calice € 3,00/€ 4,00/€ 5,00

Spumanti al calice - Cantina Contini e Cantina del Rimedio € 4,00
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COCKTAIL – LONG DRINK

Aperol/Campari/Hugo Spritz € 6,00

Gin Tonic € 6,00

Mojito € 6,00

Mojito Melon € 6,00

Caipiroska € 6,00

Caipirinha € 6,00

Pina Colada € 6,00

Negroni/Negroni sbagliato € 6,00

Mimosa € 6,00

Gin Tonic Premium € 8,00

AMARI E GRAPPE

Liquori nazionali                                                                                                        € 3,00

Liquori esteri                                                                                                              € 3,50

Bomba Carta € 4,00

Grappe                                                                                                                         € 3,00

RUM                                                                                                                             € 4,00

Whiskey                                                                                                                       € 4,00

Don Papa/Zacapa € 8,00/€ 10,00

BIRRE

Radler al limone in bottiglia 0,33 L € 3,00

Heineken ZERO 0,33 L € 3,00

Ichnusa in bottiglia 0,66 L € 3,00

Heineken in bottiglia 0,66 L € 3,00

Tuborg 0,66 L € 3,00

Ichnusa alla spina non filtrata 0,20 L/0,40 L € 3,00/€ 5,00

Leffe 0,33 L € 3,50

Warsteiner 0,33 L € 3,50

Birre artigianali 4 Mori Montevecchio 0,33 L/0,50 L € 6,50/€ 7,50

Corona 0,33 L € 4,00

PANINI E SNACKS

Maxi toast prosciutto e formaggio € 5,00

Pizza margherita maxi € 5,00

Panini assortiti € 5,00

Maxi bruschetta € 8,00

Tramezzino maxi € 4,00

Tramezzino piccolo € 3,00

Pizza al taglio € 3,00
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TRATTORIA

>> Scopri il nostro menù del giorno 

DEGUSTAZIONE ANTIPASTI DI MARE (PER 2 PERSONE) * € 40,00

PRIMI PIATTI *

Primi piatti € 18,00

SECONDI PIATTI*

Fritto misto di mare € 16,00

Calamari fritti € 16,00

Secondo del giorno € 18,00

SPECIALE BAMBINI*

Cotoletta di pollo con patatine fritte € 12,00

Hamburger di manzo con patatine fritte € 15,00

CONTORNI *

Patatine fritte € 5,00

Polpettine di melanzane € 10,00

INSALATE*

Insalata mista € 5,00

Insalatona € 10,00

DOLCI E FRUTTA*

Dolce della casa  € 5,00

Dessert e semifreddi € 5,00

Frutta di stagione € 5,00

SNACK E PANINI *

Panini assortiti € 5,00

Tramezzini € 3,00

Maxi toast  € 5,00

Maxi bruschette assortite € 8,00

COPERTO € 1,50
DISPONIBILE IL SERVIZIO DA ASPORTO

SU PRENOTAZIONE PIETANZE PER CELIACI

*Per allergie e intolleranze chiedi la lista degli allergeni al personale di sala
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CARTA DEI VINI

Cantina Sociale della Vernaccia – Campidano di Oristano

Vino della casa Vento Maestro – Vermentino di Sardegna DOC € 10,00

Terresinis - Vernaccia IGT Valle del Tirso € 18,00

Is Aruttas - Vermentino di Sardegna DOC € 18,00

Seu Nieddera - Rosè IGT Valle del Tirso € 16,00

Montiprama – Nieddera IGT Valle del Tirso € 18,00

Tostoinu – Bovale IGT Isola dei Nuraghi € 22,00

Messaju – Isola dei Nuraghi IGT Rosso bovale, cannonau, monica, carignano € 16,00

Cantina Contini di Cabras – Campidano di Oristano

Karmis 375 ml/750 ml - Vernaccia IGT Tharros bianco € 12,00/€ 20,00

I Giganti bianco - Vernaccia IGT Tharros bianco € 22,00

Elibaria - Vermentino di Gallura D.O.C. € 20,00

Cantine Su Entu di Sanluri - Marmilla

Su Imari - Vermentino di Sardegna D.O.C. € 20,00

Su Aro – Marmilla bianco IGT nasco, moscato e chardonnay € 20,00

Cantina Pala di Serdiana – Campidano di Cagliari

Stellato - Vermentino di Sardegna D.O.C. € 32,00

Soprasole - Vermentino di Sardegna D.O.C. € 22,00

Centosere – Cannonau di Sardegna D.O.C. € 22,00

Tenute Tondini - Gallura

Amjonis – Isola dei Nuraghi I.G.T. Rosso carignano, cabernet e merlot € 25,00

Karagnanj - Vermentino di Gallura D.O.C.G. Superiore € 25,00

Franco Ledda – Campidano di Oristano

Nozze Celesti – Vernaccia di Oristano € 18,00

Is Ariscas rosso - Cannonau, Carignano e Cabernet € 18,00

Bollicine

Möet & Chandon Ice Impérial € 90,00

Veuve Clicquot Brut € 90,00

Ca' del Bosco Franciacorta – Cuvée Prestige € 60,00

Franciacorta DOCG Brut Qblack Quadra € 30,00

Ferrari Spumante DOC Perlé Millesimato € 60,00

Attilio Brut – Vino spumante da uve Vernaccia di Oristano € 22,00

Attilio Rosé – Vino spumante da uve Nieddera € 22,00

Is Arutas Brut – Spumante 100% Vermentino di Sardegna DOC € 20,00

Seu Brut – Vino spumante da uve Nieddera € 20,00

Mysotis – Vino Spumante da uve Chardonnay € 22,00
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VENTO MAESTRO LIDO & SPORT

Dal 15 giugno al 15 settembre 

Postazione attrezzata Full Day (1 ombrellone + 2 lettini mare) € 25,00

Postazione attrezzata Half Day (1 ombrellone + 2 lettini mare) € 20,00

Postazione attrezzata Settimanale (1 ombrellone + 2 lettini mare) € 160,00

Postazione attrezzata Full Day (1 ombrellone + 1 lettino mare) € 20,00

Postazione attrezzata Half Day (1 ombrellone + 1 lettino mare) € 15,00

Postazione attrezzata Settimanale (1 ombrellone + 1 lettino mare) € 130,00

Noleggio attrezzature (ombrellone/lettino mare) € 6,00 /pezzo

Noleggio Canoa doppia € 25,00 /ora

Noleggio Canoa singola € 15,00 /ora

Servizio bar in postazione + 20%

 Seguici sui social e rimani aggiornato sui nostri eventi (Instagram, Facebook, Google,

Tripadvisor) e visita il nostro sito ventomaestro.it

 Prenota il tuo tavolo al 366 817 7765

 Speciale portami via: su prenotazione pranzo o cena da asporto

 Prenota il tuo evento speciale al Vento Maestro: feste, compleanni e

cerimonie in riva al mare

 Speciale cono da spiaggia: gusta il tuo fritto misto comodamente sotto l’ombrellone
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