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Il Transurfing è un metodo elaborato dal fisico russo Vadim Zeland, che presenta
un modo nuovo di creare la propria realtà conciliando la propria essenza
animica con la ragione e “scivolando” tra tutte le possibili situazioni che
potrebbero manifestarsi nella nostra vita, scegliendo di conseguenza e lasciando
manifestare solo gli scenari a noi più favorevoli. 
Per il Transurfing la vita di ogni singola persona è influenzata dal modo in cui
agisce e dal modo in cui pensa. E' una tecnologia unica per raggiungere obiettivi
e gestire eventi con l'aiuto di tecniche speciali per focalizzare l'attenzione. 

La caratteristica unica di questo metodo si concentra sull'idea che il pensiero 
può influenzare l'infosfera che forma la realtà materiale.  L'informazione è
primaria e la realtà è sussidiaria. Il campo informativo non è conforme alle leggi
della fisica e non può essere rilevato da alcun dispositivo funzionale, e quindi non
viene esplorato. Tuttavia, ci sono molte prove dell'esistenza del campo
informativo (etere) come vettore di informazioni. L'infosfera o Spazio delle
Varianti è un archivio infinito di vari "film" in cui tutto ciò che è accaduto, accadrà
e potrebbe accadere è memorizzato.  La realtà è qualcosa che non è mai
successo e non accadrà mai. È solo ora e una volta, esistendo solo un momento
come una cornice di un film che si sta spostando dal passato al futuro. 

Per il Transurfing è necessario guardare avanti nel futuro e comporre lo
spostamento della cornice.  Combattere la realtà attuale non è produttivo. La
realtà esiste solo nella misura in cui è accaduta. Non si possono cambiare cose
che sono già successe. Tuttavia, è esattamente ciò che fa la maggior parte degli
esseri umani.  Un essere umano può comporre la realtà in anticipo. Comporre
significa scegliere il rotolo di pellicola e determinare la direzione in cui si muove il
film. 
Fonte: Источник: https://zelands.com/

COS 'E ' IL TRANSURFING

BENVENUTI  NELLA  REALTA '  DEL  RISVEGLIO



ELENCO  DEGL I  ARGOMENT I

LO SPAZIO DELLE VARIANTI

I PENDOLI

IL BOOMERANG

POTENZIALI SUPERFLUI E FORZE EQUILIBRATRICI

ANIMA E RAGIONE

INTENZIONE INTERNA ED INTENZIONE ESTERNA

COSTRUIRE LA PROPRIA REALTA'

COSTRUIRE LE PROPRIE RELAZIONI

I LIBRI DEL REALITY TRANSURFING

NOTA: gli argomenti qui prsentati sono esclusivamente pillole dei
concetti principali dei Reality Transurfing. Per un approfondimento
del percorso di Transurfing è necessaria la lettura dei testi e la pratica
del metodo. Ulteriori info in www.transurfingacademy.it
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Anche il destino dell’uomo è raffigurato da una pluralità di
varianti. Teoricamente non esiste nessun tipo di limitazione
agli scenari e alle decorazioni dell’esistenza umana

La molteplicità delle varianti del

nostro mondo è la sua proprietà

prima e fondamentale

L O  S P A Z I O  D E L L E  V A R I A N T I
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STEP 1

STEP 2

La realtà presenta una infinita varietà

di forme di manifestazione

STEP 3

Lo spazio delle varianti si presenta

come una struttura di informazione

assolutamente materiale. 

Un campo di informazione infinito



Svincolarsi da un pendolo significa farlo uscire dalla vostra
vita. Farlo uscire dalla vostra vita significa non evitarlo, ma
ignorarlo. Per estinguere il pendolo bisogna rovinare
assolutamente lo scenario del suo gioco

Un pendolo gioca con i sentimenti

delle persone e le attira nella sua rete.

Se non volete fortemente qualcosa è

proprio quello che avrete nella vostra

vita 

Gruppi di persone che pensano in

una stessa direzione creano delle

strutture energetiche di

informazione: i pendoli

I  P E N D O L I
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STEP 1

STEP 2

Il pendolo fissa l’energia mentale del

suo sostenitore alla propria frequenza,I

lottando tra di loro per conquistarsi

sempre più membri sostenitori 

STEP 3



Ricevendo e trasmettendo energia positiva o negativa vi
create il vostro paradiso o inferno personale. E’ necessario 
RICORDARE incessantemente e sistematicamente che i
pendoli sono pronti ad agganciarvi

In tutte le situazioni e in ogni

momento si possono scoprire aspetti

positivi e motivi di piccola gioia e

riconoscenza.

Dare ai pensieri negativi la libertà

di circolazione significa farsi

coinvolgere dal gioco del pendolo

distruttivo ed emettere energia alla

sua frequenza

I L  B O O M E R A N G
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STEP 1

STEP 2
I nostri pensieri ci ritornano sempre

indietro come un boomerang.

Cambiare la vostra frequenza di

emissione. Non pensare a quello che

NON vi piace e liberarsi dal senso di

disappunto e ostilità.

STEP 3



Occupatevi di un problema, ma senza preoccuparvene (darsi
in affitto). In caso di eccessiva importanza si crea un
potenziale superfluo che suscita l’azione delle forze
equilibratrici. L’azione delle forze equilibratrici diretta a
neutralizzare tali potenziali, genera   la maggior parte dei
nostri problemi

In natura tutto tende all’equilibrio.

Ovunque compaia un potenziale

superfluo di qualsiasi tipo di energia

compaiono delle forze equilibratrici

finalizzate alla eliminazione dello

sbilanciamento.

P O T E N Z I A L I  S U P E R F L U I  E  F O R Z E  E Q U I L I B R A T R I C I
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STEP 1

STEP 2
IL’equilibrio può essere infranto

non solo dalle azioni, ma anche dai

pensieri, poiché i pensieri emettono

energia (forme pensiero).

STEP 3
Il  se alla valutazione viene attribuita

una importanza eccessiva. Se l'oggetto

è per noi molto importante non siamo

in grado di valutare in modo sereno le

sue qualità



Tali saperi intuitivi si manifestano tuttavia con un
sentimento vago ( la voce interiore). E’ proprio in quel
momento, in cui il controllo della ragione si allenta, che
questi saperi affiorano alla coscienza. Il fruscio delle stelle
del mattino e’ una voce senza parole

.L’anima a differenza della ragione

non usa designazioni. Quando la

ragione ha cominciato a pensare con

l’aiuto di categorie astratte, il suo

legame con ‘anima si è atrofizzato

A N I M A  E  R A G I O N E
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STEP 1

STEP 2
Quando l’anima si sintonizza su un

settore non realizzato manda segnali

impercettibili che la ragione non

sempre riesce a decifrare con le sue

categorie

STEP 3
Come imprare a capire cosa dice

l’anima alla ragione? Ascoltando

quello che SENTITE



Ecco che con l’intenzione interna ci si muove nell’ambito
delle scienze naturali, mentre con quella esterna ci si muove
nel campo della “magia” naturale: semplicemente si prende
ciò che abbiamo scelto e lo si fa senza sforzo!

Nel primo caso il fine lo si deve

raggiungere a fatica e si deve

intervenire sulla linea di vita già

manifesta, nel secondo caso il fine

semplicemente si sceglie tra le infinite

linee di vita potenziali.

Nel transurfing si definisce

“intenzione interna” la volontà

personale di raggiungere un risultato

agendo con le proprie forze

(risolutezza a fare)

I N T E N Z I O N E  I N T E R N A  E D  I N T E N Z I O N E  E S T E R N A
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STEP 1

STEP 2
“intenzione

esterna” è invece la capacità di far

accadere qualcosa nel mondo esterno

(risolutezza ad avere).

STEP 3



Permettersi di avere è la condizione principale per realizzare
i propri desideri. E’ indispensabile abituarsi all’idea che il
proprio fine verrà raggiunto, in quanto ciò è logico e
normale che accada per chi si allinea correttamente con la
variante che ha scelto.

Ci avviciniamo a tale risultato

visualizzando il passo successivo della

catena di transfer (cioè dell’insieme di

tappe che portano da dove siamo al

compimento finale).

La ragione ci permette di vagliare le

varie possibilità, ma poi è solo l’anima

a scegliere. L’anima non ragiona, sa! 

C O S T R U I R E  L A  P R O P R I A  R E A L T À '
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STEP 1

STEP 2
Possiamo ampliare la sfera del

benessere proiettando la diapositiva

del fine (cioè immergendoci nella

visualizzazione, partecipe, del risultato

finale)

STEP 3



Alla base dell’intenzione interna di ogni essere umano c’è il
senso del suo valore personale. Tale senso fa riferimento
all’importanza interna. Solo una piccola parte restante fa
riferimento alla Freile, ovverosia all’Anima. In realtà non
bisogna cercare di cambiare gli altri, ma non bisogna
nemmeno cambiare se stessi. Bisogna solo permettere agli
altri di realizzare la loro intenzione interna

Utilizzando l’intenzione esterna degli

altri per il raggiungimento dei propri

fini. Questo non significa usare le

persone, ma semplicemente non

ostacolarle nel fare quello che

vogliono.

Rinunciate all’intenzione di ottenere,

sostituitela con l’intenzione di dare e

otterrete cio’ a cui avete rinunciato

Se adottate un certo procedimento

(freiling), l’intenzione esterna

comincerà ad agire da sola,

indipendentemente dalla volontà di

chichessia ma a vostro vantaggio.

C O S T R U I R E  L E  P R O P R I E  R E L A Z I O N I
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STEP 1

STEP 2

STEP 3



#1:  REALITY TRANSURFING. LA TRILOGIA: LO SPAZIO
DELLE VARIANTI-IL FRUSCIO DELLE STELLE DEL MATTINO-
AVANTI NEL PASSATO - MACRO EDIZIONI

L I B R I  D I  V A D I M  Z E L A N D  E D I T I  I N  I T A L I A

Acquista su

#1: REALITY TRANSURFING. LE REGOLE DELLO SPECCHIO:
LA GESTIONE DELLA REALTÀ-LE MELE CADONO IN CIELO -
MACRO EDIZIONI

Acquista su

#1: TRANSURFING VIVO. OLTRE I CONFINI DELLA MATRIX.
RISVEGLIATI DALL'INCUBO - MACRO EDIZIONI

Acquista su

#1:  TRANSURFING IN 78 GIORNI. CORSO PRATICO PER
GESTIRE LA TUA REALTÀ- MACRO EDIZIONI

Acquista su

#1:  SCARDINARE IL SISTEMA TECNOLOGICO. REALITY
TRANSURFING- MACRO EDIZIONI

Acquista su
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#1: TAFTI LA SACERDOTESSA: CAMMINARE DAL VIVO IN
UN FILM - OM EDIZIONI

L I B R I  D I  V A D I M  Z E L A N D  E D I T I  I N  I T A L I A

Acquista su

#1: COSA NON HA DETTO TAFTI- OM EDIZIONI

Acquista su

#1: REALITY TRANSURFING. IL PROIETTORE. IL DIARIO DEL
TRANSURFING - MACRO EDIZIONI

Acquista su

#1: REALITY TRANSURFING. TAROCCHI DELLO SPAZIO
DELLE VARIANTI. - MACRO EDIZIONI

Acquista su
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L E  TUE  NOTE
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AU TOR I Z ZA T I  DA  VAD IM  Z E L AND

TRANSURFING COACH & TRAINER ITALIANI 

Adele Lamonica
Supervisor Counselor - Formatore  
Presidente Università Popolare Giordano Bruno
https://www.adelelamonica.it
ad.lamonica@email.it

ALL  INTERNATIONAL  AUTORIZED  TRANSURFING  COACH :  HTTPS : / /ZELANDS .COM /TRANSURFING-COACHES /

https:/ /www.facebook.com/groups/accademiaital ianatransurfing/

https:/ /www.facebook.com/universitapopolaregiordanobruno/

www.campusgiordanobruno.it

w w w . t r a n s u r f i n g a c a d e m y . i t  |  ©  2 0 2 0  R e a l i t y  T r a n s u r f i n g ®

www.transurfingacademy.it

Primo Pierantozzi 
Formatore, coach professionista
https://www.pierantozzi.it
https://www.pierantozzi.it/contatti/

Luana Salvatore
Giornalista 
info@transurfingacademy.it


