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Sintesi Suprema di Numerologia 
 
C’è una vibrazione originaria che ti ha preceduto, un impulso 
sottile che hai scelto prima ancora di incarnarti. 
Questa energia — che chiamo Energia del Cielo — è il tuo 
archetipo primordiale: ciò che desideravi esprimere, 
trasmettere, incarnare.  
Per iniziare a entrare in contatto con questo archetipo, ti 
propongo un esercizio semplice: un gesto di riconnessione. 
Fai questo calcolo: 
Scrivi la tua data di nascita completa (giorno, mese, anno). 
Somma tutte le cifre tra loro, fino ad arrivare a un numero 
compreso tra 1 e 9  
(es. 24.07.2025 → 2+4+0+7+2+0+2+5 = 22 → 2+2 = 4). Il 
numero che ottieni è l’archetipo della tua nascita, quello che 
vuoi esprimere in questa vita a livello di competenze, qualità e 
direzione per affrontare questa vita.  
Nota bene: Se il totale è 11, 22 o 33, non ridurlo ulteriormente: 
si tratta di Numeri Maestri, con una frequenza specifica. Fallo 
qui con la tua data di nascita: 
 

 
 
E come puoi notare, anche individualmente, il giorno, il mese e 
l’anno rappresentano un archetipo.  

G G+ + M M+ + A A+ + A A+ = =
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Nelle prossime pagine troverai la descrizione di ciascun 
archetipo. Leggi il tuo con attenzione… 
E poi leggi anche gli altri: osserva cosa ti risuona di più, cosa ti 
ritrae, dove ti ritrovi. 
 
NUMEROLOGIA DI BASE 
 
I Tre Livelli dell’Essere: Il Viaggio dall’Inconsapevolezza 
alla Realizzazione 
Ogni individuo è chiamato a percorrere un viaggio interiore, un 
sentiero di trasformazione che lo conduce dalla 
frammentazione alla totalità, dall’identificazione con il proprio 
ego alla scoperta della sua natura più autentica. I tre livelli 
rappresentano le tappe di questo processo evolutivo: 
 
Il primo livello è lo stadio iniziale, in cui l’individuo vive in 
modo inconsapevole, guidato da bisogni primari, schemi 
acquisiti e un senso di separazione dalla sua essenza più 
profonda. 
Il secondo livello segna il momento della crisi e della presa di 
coscienza, in cui l’individuo è chiamato a confrontarsi con le 
proprie ombre e a trasformare la propria visione del mondo. 
Il terzo livello rappresenta la piena integrazione del Sé, in cui 
si trascende l’identificazione con l’ego e si abbraccia una visione 
più ampia, riconoscendo la propria interconnessione con il 
tutto. 
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Questo percorso non è lineare, né uguale per tutti, ma si 
manifesta attraverso le esperienze e le sfide della vita, 
conducendo l’individuo a riconoscersi non più come un’entità 
separata, ma come parte di un ordine più grande. È un viaggio 
che si snoda tra materia e spirito, tra il sé personale e il sé 
universale, fino a raggiungere una nuova consapevolezza del 
proprio ruolo nell’esistenza. 
 
 
Numero 1 
Il Guerriero (Indipendenza). Luce: Deciso, sincero, 
originale, determinato 
Comportamenti Luce 
Nato per guidare gli altri e proteggere il proprio spazio. 
Ha bisogno di essere al centro dell’attenzione, mostrando forza 
e leadership. 
È creativo, risoluto e ambizioso, con una forte energia vitale e 
capacità di ispirare 
 
Il Ribelle (Insicurezza). Ombra: Individualista, egoista, 
arrogante, presuntuoso 
Comportamenti Ombra 
Incapace di accettare regole imposte dagli altri. 
Non ammette i propri errori, tende a prevalere sugli altri per 
egoismo. 
Rischia di vivere con un forte attaccamento all’egocentrismo, 
rendendosi conflittuale e isolato  
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Al primo livello, il guerriero si identifica con il proprio ego. È 
il momento in cui il bambino costruisce la sua identità, 
separandosi dal mondo che lo circonda. In questa fase, le 
priorità sono garantire la sopravvivenza e definire il proprio 
spazio. Nell'adulto, questa fase si evolve nell'esigenza di fissare 
obiettivi personali, lottando, se necessario, per affermarsi nella 
società e dimostrando le proprie capacità. 
Al secondo livello, il guerriero combatte per i propri ideali, 
dedicandosi a una causa che mira al miglioramento della società. 
Si pone contro le ingiustizie, l'oppressione e la falsità, correndo 
il rischio di identificarsi con loro. 
Al terzo livello, il guerriero supera l'identificazione con l'ego e 
diventa consapevole che il drago rappresenta la sua ombra, e il 
vero nemico risiede dentro di lui. A questo punto, il guerriero, 
ora gentile, continua a combattere se necessario, ma non si 
identifica più con la lotta. Nel suo cuore è sbocciato il fiore della 
compassione. 
 
Numero 2 
Il Fanciullo (Sensibilità). Luce: Accogliente, intuitivo, 
sensibile, collaborativo, riservato, amichevole, sentimentale 
Comportamenti Luce 
È un leader di supporto che lavora bene dietro le quinte, 
collaborando con gli altri. 
Possiede un forte senso di equilibrio tra dare e avere, portando 
armonia nelle situazioni. 
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Ha una grande capacità di ascolto e un’innata inclinazione alla 
diplomazia, risultando accogliente e devoto 
 
L’Orfano (Dipendenza). Ombra: Dipendente, insicuro, 
triste, gregario, possessivo, timido, emotivamente instabile 
Comportamenti Ombra 
Ricerca costante di approvazione, tende a dipendere 
emotivamente dagli altri. 
Maschera i propri sentimenti con un’apparente indifferenza, 
rischiando di isolarsi. 
Può sviluppare insicurezze e vivere relazioni in modo 
possessivo, diventando emotivamente vulnerabile 
 
Al primo livello il Fanciullo cerca di ricreare una dimensione 
psicologica precedente alla caduta, evitando di confrontarsi con 
la durezza della vita. Questa fase è caratterizzata dal bisogno di 
appartenere a una figura, a un gruppo o a una fede, nella 
speranza di ritrovare la fiducia incondizionata dell’infanzia. Si 
tratta di un periodo segnato dalla dipendenza emotiva, in cui la 
ricerca di protezione prevale sull'autonomia. 
Al secondo livello il Fanciullo sperimenta la caduta e si trova 
di fronte alle parti di sé che aveva rifiutato, affrontando la 
propria ombra. Questo distacco dal mito può avvenire 
attraverso la separazione dalla famiglia, dal partner o da un 
sistema di credenze precedentemente accettato, portando con 
sé un senso di crisi e di smarrimento. Paragonabile a una 
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"discesa agli inferi", questo momento di difficoltà si rivela però 
un passaggio fondamentale per la crescita interiore. 
Al terzo livello il Fanciullo ritrova l’innocenza originaria, ma 
questa volta attraverso la consapevolezza maturata 
dall’esperienza. Ha imparato a bilanciare fiducia e 
discernimento, riconciliando fede e ragione. Questo equilibrio 
ritrovato gli consente di vivere pienamente la realtà, senza 
rinunciare ai propri sogni e ideali. La risoluzione del conflitto 
simboleggia il viaggio dell’essere umano, segnato dall’alternarsi 
tra adesione e disillusione, tra appartenenza e autonomia. 
 
Numero 3 
Il Giullare (Espressione). Luce: Espressivo, affascinante, 
allegro, creativo, ottimista 
Comportamenti Luce 
Abile comunicatore, brillante sul palcoscenico della vita. 
Crea sinergie e relazioni interpersonali con grande facilità. 
Ha un'energia creativa e sociale che lo rende adattabile e sempre 
al centro dell'attenzione  
 
Lo Straniero (Imitazione). Ombra: Dispersivo, superficiale, 
pretenzioso, caotico, inespressivo 
Comportamenti Ombra 
Tende a perdersi dietro maschere, ignorando la propria 
autenticità. 
Superficialità nelle relazioni e negli interessi, rischiando 
l'instabilità. 
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Utilizza le parole per manipolare o ingannare, cercando 
conferme continue 
Al primo livello il Giullare si manifesta attraverso una 
personalità leggera e spensierata, guidata principalmente dal 
desiderio di piacere e dal richiamo delle esperienze sensoriali. È 
il tipico estroverso, immerso nel mondo esterno e nel gioco 
della vita, ma con una limitata consapevolezza di sé e del 
proprio percorso interiore. 
Al secondo livello l'individuo sviluppa una maggiore 
percezione della realtà e impara a esprimere sé stesso in modo 
autentico. La creatività diventa l’elemento centrale di questa 
fase, fungendo da ponte tra il suo mondo interiore e 
l'espressione esterna. Attraverso una crescente consapevolezza, 
il Giullare inizia a riconoscere il suo cammino e il suo ruolo nel 
tessuto dell’esistenza. 
Al terzo livello il Giullare accede al dono della conoscenza. 
Come Ermes che riceve da Apollo il caduceo d’oro, l’individuo 
si risveglia alla sua vera funzione: quella di messaggero, 
portatore di significati e guida tra i mondi. Questo ruolo gli 
permette di trasformarsi in strumento di guarigione, incarnando 
la sua natura di guida spirituale e ponte tra il visibile e l’invisibile. 
 
Numero 4 
Il Costruttore (Ordine). Luce: Pragmatico, affidabile, 
organizzato, disciplinato 
Comportamenti Luce 
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Persona metodica e amante della stabilità, crea basi solide in 
ogni aspetto della vita. 
Grande attenzione ai dettagli, capace di pianificare e realizzare 
progetti duraturi. 
Aspira all'ordine e alla sicurezza, costruendo fiducia intorno a 
sé 
 
Il Prigioniero (Necessità). Ombra: Ostinato, rigido, 
polemico, materialista, inquadrato 
Comportamenti Ombra 
Bloccato nelle proprie abitudini, può diventare polemico e 
lamentarsi eccessivamente. 
Eccessiva dipendenza dal lavoro e dalla routine, rischia 
l'isolamento. 
Tende a essere troppo rigido emotivamente, ponendo freni ai 
propri sentimenti 
Al primo livello il Costruttore è profondamente legato alla 
dimensione materiale dell’esistenza. I suoi sforzi si concentrano 
sulla realizzazione concreta e sul raggiungimento della sicurezza 
economica, con un’attrazione naturale verso il possesso e il 
tangibile. La sua visione è ancorata alla realtà pratica, e il suo 
approccio alla vita è diretto e pragmatico. 
Al secondo livello l’individuo impara a canalizzare le proprie 
energie, sviluppando disciplina, riflessione e perseveranza. La 
sua priorità diventa la realizzazione personale attraverso il 
lavoro, la vita sociale e familiare, costruendo basi solide che gli 
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permettono di lasciare un segno duraturo nella propria esistenza 
e in quella degli altri. 
Al terzo livello il Costruttore si trasforma in un pilastro di 
stabilità e integrità, incarnando i principi di verità e giustizia 
morale. Con la consapevolezza di appartenere a un ordine più 
grande, mette le sue capacità al servizio della collettività, 
utilizzando il proprio talento pratico per generare prosperità e 
benessere intorno a sé. 
 
Numero 5 
Il Cercatore (Libertà). Luce: Dinamico, curioso, 
indipendente, comunicativo, energico 
Comportamenti Luce 
Spirito libero e avventuroso, sempre alla ricerca di novità ed 
emozioni. 
Ha una grande energia vitale e creativa, utilizzata per ispirare e 
muovere gli altri. 
Ama la varietà e si adatta con facilità a contesti nuovi 
 
Il Girovago (Evasione). Ombra: Imprevedibile, incostante, 
egoista, dispersivo, vanitoso 
Comportamenti Ombra 
Tende a bruciarsi per eccesso di entusiasmo, senza stabilità. 
Rischia di essere superficiale nei rapporti e nelle attività. 
Necessità di continue conferme, con rischio di egocentrismo 
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Al primo livello il Cercatore è guidato dal desiderio e trova nel 
mondo sensoriale il mezzo per esplorare sé stesso. Animato da 
un’inesauribile curiosità, è spinto a sperimentare ogni 
esperienza almeno una volta, alla ricerca di emozioni sempre 
nuove che alimentino la sua voglia di scoperta. 
Al secondo livello il desiderio si trasforma in un impulso 
orientato verso obiettivi più alti, e il Cercatore inizia a dirigere 
la sua energia verso mete sempre più ambiziose. Affascinato 
dalle sfide e dalle esperienze al limite, è motivato dall’idea di 
superare continuamente i propri confini, spingendosi oltre ciò 
che è conosciuto. 
Al terzo livello il Cercatore realizza che la vera esplorazione 
non è nel mondo esterno, ma dentro di sé. La sua ricerca si 
sposta dal piano materiale a quello interiore, diventando un 
viaggio di consapevolezza e crescita spirituale. 
 
Numero 6 
L’Angelo Custode (Amore). Luce: Altruista, amorevole, 
protettivo, artistico, armonioso 
Comportamenti Luce 
Persona devota al benessere degli altri, con un forte senso di 
giustizia e armonia. 
Creativo e amante della bellezza, è portato a prendersi cura di 
casa e famiglia. 
Cerca relazioni serene e stabili, puntando al bene comune 
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Il Martire (Sacrificio). Ombra: Possessivo, insicuro, 
irascibile, troppo morigerato 
Comportamenti Ombra 
Può diventare eccessivamente possessivo e dipendente dagli 
altri. 
Rischia di sacrificarsi troppo, perdendo sé stesso nel tentativo 
di accontentare tutti. 
Incapace di godersi la vita a causa di eccessiva rigidità 
Al primo livello l'Angelo Custode si manifesta come una 
persona onesta e affidabile, sempre disponibile ad aiutare gli 
altri. Tuttavia, dietro questa generosità, può celarsi la sensazione 
di non ricevere in cambio la stessa attenzione e riconoscimento 
che offre. 
Al secondo livello l’individuo acquisisce una maggiore 
consapevolezza e inizia a fare scelte che includono anche il 
proprio benessere. In questa fase, l'Angelo Custode impara a 
stabilire confini più chiari, sviluppando le qualità del suo 
Archetipo complementare, il Guerriero, e comprendendo 
l'importanza dell'equilibrio tra altruismo e autodeterminazione. 
Al terzo livello l'Angelo Custode raggiunge un’armonia tra il 
dare e il ricevere. Continua a prendersi cura degli altri, ma senza 
alimentare dinamiche di dipendenza. Il suo amore diventa più 
maturo, nutrito dalla consapevolezza e dall’esperienza. Grazie 
all’integrazione delle qualità del Guerriero, ha appreso il valore 
del "no", comprendendo che il vero aiuto nasce dal rispetto 
reciproco e dalla responsabilità condivisa. 
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Numero 7 
Il Saggio (Meditazione). Luce: Riflessivo, spirituale, saggio, 
introspettivo, analitico 
Comportamenti Luce 
Dedito alla ricerca della verità, è un pensatore profondo con 
una forte connessione spirituale. 
Analitico e intuitivo, cerca significati più profondi nelle 
esperienze. 
Ama la solitudine come mezzo per crescere e riflettere 
 
Il Solitario (Critica). Ombra: Isolato, freddo, eccessivamente 
critico, introverso 
Comportamenti Ombra 
Può ritirarsi troppo in sé stesso, evitando il contatto con gli altri. 
Eccessiva attenzione ai dettagli lo porta a essere troppo critico 
e severo. 
Rischia di perdere il contatto con la realtà a causa della sua 
introspezione 
 
Al primo livello il Saggio è un cercatore spirituale, spinto dal 
desiderio di conoscere la verità. Come nel celebre romanzo 
Narciso e Boccadoro di Hermann Hesse, incarna un misticismo 
ancora acerbo, segnato dalla presunzione di poter escludere 
dalla sua ricerca il potere trasformatore dell’amore. 
Al secondo livello l’individuo sperimenta la caduta dalle 
certezze della sua torre d’avorio e, attraverso il cammino 
dell’umiltà, comprende il valore di ogni sentiero. In questa fase, 
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impara a riconoscere che esistono molteplici vie che, pur nella 
loro diversità, convergono verso l’unità. 
Al terzo livello il Saggio realizza che non esiste una verità 
assoluta se non nel regno dell’Assoluto. Egli comprende che la 
trascendenza è l’unico luogo in cui il paradosso della relatività 
trova la sua risoluzione. 
 
Numero 8 
Il Sovrano (Potere). Luce: Ambizioso, determinato, pratico, 
autorevole, equilibrato 
Comportamenti Luce 
Leader naturale, sa gestire responsabilità e perseguire obiettivi 
con determinazione. 
Ha un forte senso pratico e ambizione per il successo e la 
realizzazione personale. 
Cerca l'equilibrio tra materia e spirito, usando il potere per scopi 
costruttivi 
 
Il Tirano (Controllo). Ombra: Autoritario, materialista, 
arrogante, avido, rigido 
Comportamenti Ombra 
Eccessivo attaccamento al potere e al successo materiale. 
Tendenza a controllare eccessivamente gli altri, risultando 
autoritario. 
Rischia di perdere di vista i valori morali per perseguire 
guadagni 
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Al primo livello il Sovrano è focalizzato sulla valorizzazione 
delle proprie risorse. Animato da standard di eccellenza molto 
elevati, aspira a una posizione di prestigio e, per raggiungerla, è 
disposto a impegnarsi con determinazione. In questa fase, il 
lavoro diventa un'opportunità per esprimere le sue capacità di 
indipendenza e leadership, ponendo le basi per la costruzione 
del proprio regno personale. 
Al secondo livello l’attenzione del Sovrano si sposta dal 
successo individuale al bene collettivo. L’individuo avverte ora 
il bisogno di assumersi maggiori responsabilità e utilizza le sue 
doti di guida e organizzazione per gestire iniziative che abbiano 
un impatto positivo sulla comunità. 
Al terzo livello il Sovrano riconosce che il vero potere risiede 
nel servizio e sceglie di dedicarsi alla rigenerazione e 
all’equilibrio del pianeta. A questo stadio, percepisce l’unità tra 
spirito e materia e si impegna attivamente affinché la Terra 
possa rifiorire. Qui, la vibrazione del numero 8 si eleva fino a 
quella superiore del suo numero maestro, il 44, che incarna 
l’Archetipo dello Sciamano, custode della saggezza e della 
trasformazione. 
 
Numero 9 
Il Liberatore (Compimento). Luce: Generoso, 
compassionevole, idealista, creativo, altruista 
Comportamenti Luce 
Desidera migliorare il mondo, mettendo al servizio degli altri i 
propri talenti e ideali. 
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Ama l'umanità e agisce con compassione e altruismo. 
Ha una visione ampia, cogliendo il quadro generale delle 
situazioni 
 
L’Angelo caduto (Rimozione). Ombra: Presuntuoso, 
dispersivo, egocentrico, lunatico, insoddisfatto 
Comportamenti Ombra 
Tende a sentirsi superiore agli altri, rischiando di diventare 
arrogante. 
Rischia di perdere la propria direzione a causa di troppa 
dispersione. 
Vive relazioni e situazioni con instabilità emotiva, risultando 
insoddisfatto 
 
Al primo livello il Liberatore non è ancora consapevole dei 
propri talenti artistici o spirituali. In questa fase, evita di 
guardarsi dentro per non affrontare la sofferenza che avverte in 
sé e negli altri. Questo atteggiamento lo porta a disperdere le 
proprie energie, rischiando di conformarsi a uno stile di vita 
superficiale e privo di autenticità. 
Al secondo livello il Liberatore sviluppa una maggiore 
consapevolezza di sé e sente il bisogno di mettersi al servizio 
del prossimo. Spesso, questa fase è innescata da un evento 
significativo che lo costringe a confrontarsi con una realtà 
emotiva fino a quel momento evitata. Il risveglio della sensibilità 
si accompagna all’emergere dell’amore, ma anche al rischio di 
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sviluppare cinismo, un effetto collaterale del contatto diretto 
con le difficoltà e le contraddizioni dell’umanità. 
Al terzo livello il Liberatore comprende il significato più 
profondo dell’amore incondizionato e offre il proprio aiuto 
senza aspettarsi nulla in cambio. Il cinismo lascia spazio al 
perdono e la creatività diventa un potente strumento per 
ispirare gli altri e ristabilire armonia nell’ambiente che lo 
circonda. 
 
I NUMERI MAESTRI 
 
Numero 11 
Il Genio (Rivelazione).  
Luce: Visionario, spirituale, ispirato, intuitivo, innovativo 
Comportamenti Luce 
Cerca la connessione con i suoi sogni e ha una mente ispirata, 
spesso proiettata nel futuro. 
Si distingue come guida spirituale, in grado di ispirare gli altri 
con il suo pensiero innovativo. 
Ha una forte connessione con l’energia cosmica, che lo rende 
idealista e poetico 
 
L'illusionista (Fuga) 
Ombra: Irrequieto, alienato, utopistico, lunatico, introverso 
Comportamenti Ombra 
Vive costantemente nel dualismo, alternando vette di genialità 
a momenti di caos interiore. 
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Può isolarsi a causa della sua unicità, sentendosi diverso o 
rifiutato. 
Tende a idealizzare le relazioni e a rimanere deluso dalle realtà 
terrene 
 
Al primo livello il Genio può percepirsi come diverso dagli 
altri. Spesso ha vissuto esperienze che hanno lasciato ferite 
emotive, portandolo a rifugiarsi in un’attività artistica o 
spirituale, nella quale si è immerso completamente per lungo 
tempo. Questa dedizione gli ha permesso di sviluppare il 
proprio talento, ma al tempo stesso può averlo allontanato dalla 
realtà circostante. 
Al secondo livello l’individuo acquisisce una maggiore 
consapevolezza di sé e impara a governare la propria esistenza 
seguendo le leggi dell’universo. Comprende che per trasformare 
la realtà esterna deve prima operare un cambiamento interiore. 
Attraverso il lavoro sul perdono, guarisce le proprie ferite e, nel 
farlo, diffonde questa armonia anche nell’ambiente che lo 
circonda. 
Al terzo livello il Genio si eleva a vero artista, diventando un 
tramite per la manifestazione del piano divino. La sua presenza 
stessa diventa un catalizzatore, in grado di accelerare i processi 
evolutivi e sintonizzare le menti con la dimensione più alta del 
Sé. Canalizzando energie superiori, genera un effetto onda che 
si propaga, influenzando positivamente molte persone e 
contribuendo al risveglio collettivo. 
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Numero 22 
Il Creatore (Realizzazione) 
Luce: Creativo, realizzatore, leader, costruttivo, idealista 
pratico 
Comportamenti Luce 
È capace di trasformare grandi sogni in realtà concrete, 
combinando visione e pragmatismo. 
Tende a costruire strutture solide e a guidare con autorità verso 
obiettivi elevati. 
Usa la propria energia per migliorare il mondo e realizzare 
progetti duraturi 
 
Il Distruttore (Contraddizione) 
Ombra: Despota, opportunista, rigido, materialista, instabile 
Comportamenti Ombra 
Rischia di essere troppo critico e di imporre la propria volontà 
sugli altri. 
Oscilla tra ambizione estrema e difficoltà emotive, rischiando di 
cadere nella negatività. 
Può diventare troppo concentrato sul potere e sul successo 
materiale 
 
Al primo livello il Creatore è un individualista, guidato 
dall’ambizione e dal desiderio di concretizzare i propri progetti. 
In questa fase, l’attenzione è rivolta al successo materiale e alla 
realizzazione personale, e la sua creatività è principalmente uno 
strumento per affermare il proprio potere. 
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Al secondo livello l’individuo diventa consapevole del potere 
creativo della mente e impara a dirigere il pensiero per 
trasformare i propri sogni in realtà. Comprendendo che la sua 
esistenza è parte di un disegno più ampio, inizia a riconoscersi 
come artefice del proprio destino e a creare con maggiore 
intenzionalità. 
Al terzo livello il Creatore entra in contatto con il proprio 
Spirito, riconoscendo in sé stesso la fonte di infinite possibilità. 
Creando in modo consapevole, partecipa attivamente alla co-
creazione dell’universo. Permettendo al proprio destino di 
compiersi, diventa un canale di trasformazione e utilizza i suoi 
talenti per portare guarigione e miglioramento nella realtà che 
lo circonda. 
 
Numero 33 
Il Maestro (Consapevolezza) 
Luce: Compassionevole, altruista, carismatico, amorevole, 
spirituale 
Comportamenti Luce 
Si dedica con amore universale a migliorare la vita degli altri, 
spesso sacrificando sé stesso. 
Agisce come guida morale, capace di incredibili sacrifici per 
amore dei propri cari. 
È un maestro spirituale che insegna con l’esempio, mostrando 
il potere dell’amore incondizionato  
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Il Salvatore Sacrificale (Squilibrio) 
Ombra: Egocentrico, masochista, arrogante, ipercritico, 
instabile 
Comportamenti Ombra 
Può perdere la propria strada a causa di un eccessivo bisogno 
di soffrire o di essere riconosciuto. 
Rischia di sentirsi superiore agli altri, cadendo nell’arroganza e 
nell’ipercritica. 
Alterna dedizione assoluta a momenti di esaurimento emotivo 
 
Al primo livello il Maestro si identifica con il suo Archetipo 
base, l'Angelo custode. Dedito soprattutto alla famiglia, gli è 
capace. grandi sacrifici per garantire il meglio ai suoi cari. In 
questa fase ha sua religiosità è già presente, ma ancora 
circoscritta nei canoni tradizionali, che danno priorità al dogma 
piuttosto che al contatto diretto con Dio. 
Al secondo livello, l'individuo è chiamato a vivere direttamente 
la sua fede. Può accadere che egli subisca delle prove che lo 
stimolano a lasciare andare il controllo razionale, per 
addentrarsi nel regno dell'invisibile. È come se il suo maestro 
interiore lo incitasse a saltare nel vuoto, chiedendogli di fidarsi 
veramente di Lui. Paura e amore non possono coesistere e, 
prima o poi, ci viene chiesto di abbandonare ogni timore, per 
tuffarci nel grande oceano dell'esistenza. 
Al terzo livello, il Maestro fa "il salto nella fede" e sperimenta 
la comunione con Dio. In questa fase egli scopre che il 
significato della vita è quello di amarci l'un l'altro, riconoscendo 
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in ogni persona un divino fratello. Nei suoi rapporti egli si 
chiede ogni volta: 
"Come posso offrire il mio aiuto?". Cogliendo il lato spirituale 
dell'esistenza, il Maestro è in grado di compiere i miracoli. Nella 
dimensione dello spirito non esistono limiti e tutto ciò che può 
essere pensato da qualche parte esiste già. Il miracolo è un salto 
quantico della consapevolezza; nel momento in cui un desiderio 
si eleva al livello dell'Essere, spontaneamente si realizza. 
Compiendo i miracoli Cristo diceva: "È la tua fede che ti ha 
salvato". 
 
Numero 44 
Lo Sciamano (Guarigione) 
Luce: Determinato, stabile, visionario, concreto, protettivo 
Comportamenti Luce 
È un grande costruttore, capace di creare fondamenta durature 
per il progresso collettivo. 
Combina visione e praticità, guidando gli altri con sicurezza e 
protezione. 
Cerca di stabilire un equilibrio tra materia e spirito, puntando 
alla realizzazione globale 
 
Il Manipolatore (Corruzione) 
Ombra: Eccessivamente autoritario, rigido, ossessionato dal 
controllo, conservatore 
Comportamenti Ombra 
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Può diventare eccessivamente autoritario, imponendo le 
proprie idee in modo rigido. 
Rischia di perdere la flessibilità necessaria, bloccandosi su 
vecchi schemi di pensiero. 
Troppa attenzione ai dettagli e al controllo può portarlo a essere 
soffocante per gli altri. 
 
Lo Sciamano, al primo livello, si identifica con il costruttore 
terreno, il guardiano delle fondamenta. È legato alla materia e 
alla concretezza, impegnato a garantire sicurezza e stabilità alla 
famiglia e alla comunità. In questa fase, la sua attenzione è 
rivolta soprattutto al creare strutture solide e affidabili, spesso 
attraverso un lavoro instancabile e un forte senso di 
responsabilità. Tuttavia, la sua visione spirituale è ancora 
latente, e la priorità è data al mondo tangibile, dove il successo 
si misura con i risultati visibili. 
Al secondo livello, in questa fase, lo Sciamano inizia a 
percepire che la vera guarigione non riguarda solo il corpo o le 
strutture materiali, ma anche l’anima. Incontra prove e 
situazioni che lo spingono a unire la sua forza pratica con la 
capacità di leggere i segni invisibili della vita. Impara a vedere 
oltre la superficie, integrando intuizione e saggezza antica nei 
suoi progetti. Il controllo e la pianificazione lasciano spazio a 
una guida interiore che gli permette di agire in armonia con i 
cicli naturali e spirituali. 
Al terzo livello, lo Sciamano, giunto alla piena maturità del 
numero 44, diventa un ponte vivente tra materia e spirito. È 
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consapevole che ogni creazione duratura nasce da 
un’intenzione pura e da un’energia allineata con il bene 
collettivo. La sua opera è trasformativa: edifici, comunità, 
progetti e relazioni diventano luoghi di guarigione. In questa 
fase, non costruisce solo con pietra e legno, ma con simboli, 
rituali e atti che rinnovano l’anima. La sua azione è silenziosa 
ma potente: ogni gesto è un atto di equilibrio, capace di 
ripristinare armonia là dove c’era divisione. 
 
 
  


