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ASD Sunday Hoop Club Codice di Condotta

Versione approvata dal Consiglio Direttivo

Capitolo I – Principi Generali

Il Codice di Condotta stabilisce le norme comportamentali per tutti i membri dell’ASD Sunday Hoop
Club, inclusi atleti, allenatori, dirigenti, volontari, genitori e tifosi. I principi fondamentali sono: - Fair
play e rispetto delle regole - Inclusione e pari opportunità - Sicurezza e tutela dei minori -
Responsabilità e correttezza

Capitolo II – Atleti

Art. 1 – Diritti degli atleti - Essere rispettati e ascoltati - Ricevere pari opportunità di partecipazione -
Allenarsi in un ambiente sicuro e positivo Art. 2 – Doveri degli atleti - Partecipare con impegno agli
allenamenti e alle gare - Rispettare compagni, avversari e arbitri - Usare un linguaggio corretto e
non offensivo - Evitare doping, violenza e bullismo

Capitolo III – Allenatori e Dirigenti

Art. 3 – Doveri degli allenatori - Essere esempio positivo dentro e fuori dal campo - Non esercitare
pressioni psicologiche eccessive - Promuovere inclusione e pari opportunità di gioco - Curare
educazione e benessere oltre che la preparazione tecnica Art. 4 – Doveri dei dirigenti - Vigilare
sulla regolarità dei tesseramenti - Supportare atleti e famiglie - Garantire trasparenza nelle decisioni

Capitolo IV – Genitori e Tifosi

Art. 5 – Doveri dei genitori - Sostenere i figli con incoraggiamento positivo - Non insultare arbitri,
avversari o staff - Collaborare con allenatori e dirigenti Art. 6 – Doveri dei tifosi - Tifare con rispetto
e correttezza - Non creare situazioni di tensione sugli spalti - Promuovere lo spirito sportivo

Capitolo V – Disciplina e Sanzioni

Art. 7 – Sanzioni progressive - Richiamo verbale - Ammonizione scritta - Sospensione temporanea
da allenamenti o gare - Esclusione definitiva dall’associazione nei casi gravi Art. 8 – Procedura
disciplinare Ogni violazione viene valutata dal Consiglio Direttivo, che decide il provvedimento in
base alla gravità. È ammesso ricorso all’Assemblea dei Soci entro 15 giorni dalla comunicazione.

ALLEGATO A – Impegno Atleta

Io sottoscritto/a __________________________________, atleta dell’ASD Sunday Hoop Club, mi
impegno a: - rispettare i compagni, gli avversari, gli arbitri e gli allenatori; - partecipare con impegno
e lealtà agli allenamenti e alle partite; - rappresentare con orgoglio e correttezza l’associazione; -
rispettare il presente Codice di Condotta. Data ___ / ___ / _____ Firma
_______________________________

ALLEGATO B – Impegno Genitori

Io sottoscritto/a __________________________________, genitore dell’atleta
________________________, mi impegno a: - rispettare e sostenere le regole del Codice di
Condotta; - collaborare con allenatori e dirigenti per il benessere dei ragazzi; - promuovere un tifo
positivo e rispettoso; - evitare pressioni eccessive nei confronti di mio/a figlio/a. Data ___ / ___ /
_____ Firma _______________________________

ALLEGATO C – Tabella Sanzioni

1. Linguaggio offensivo verso compagni o avversari → Richiamo verbale 2. Insulti ad arbitri o
dirigenti → Ammonizione scritta 3. Comportamenti antisportivi ripetuti → Sospensione temporanea
4. Atti di violenza fisica o bullismo → Esclusione definitiva Le sanzioni possono essere cumulate o
aggravate in base alla gravità dei fatti.




