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Torino. La 10 che vale

DOMENICA 20 Novembre 2017
Fotogallery (32 foto)

Classifica generale

Classifica di categoria

Chiudiamo la stagione con un altro spettacolare primo posto

1 A160160 - A.S.D. PODISTICA NONE 131
2 TO200 - BASE RUNNING 88
3 A130646 - A.S.D. DORATLETICA 7

Classifica a squadre
Complimenti a Mauro Raineri che chiude la stagione con un bellissimo 1°posto di categoria e 5° assoluto.

Anche Pepe Angelo chiude la stagione con I'ennesimo 1 posto di categoria


http://www.podisticanone.org/NewClassifiche.html
https://www.flickr.com/photos/podisticanone/albums/72157689874314825
http://www.atleticando.net/risultato.php?id=40185
http://www.atleticando.net/classifica.php?id=40185&mode_filter=ind&ts=17490
http://www.atleticando.net/classifica.php?id=40185&mode_filter=soc&ts=17490

Bravissimo anche Vincenzo Primerano che piazza un 1 posto negli MM70

e infine tantissimi applausi per Marisa Cammalleri 1* nelle F45

Classifica Podistica None:

5 raineri mauro 1 cat

10 giannone savino

24 castaldi massimo 2* cat
40 pepe angelo 1~ cat

48 giurranna andrea

51 valente nazzareno

54 dinoia donato

64 cammalleri maria 1# cat
73 mantegna giuseppe 3* cat
76 buscaldi marco

80 di napoli francesco

94 fusca' albino
101 bruera michelangelo
123 primerano vincenzo 1* cat
135 sottile franco
141 di santi miriam
149 santoro assunta 2* cat
151 buscema manuela 3* cat
159 coppola aniello 3* cat
167 pau pietro
288 ferrero sergio
296 lucerni massimo
340 tonietti franca 3* cat
363 presicce sereno

Volvera.

DOMENICA 12 Novembre 2017

Fotogallery Balocco

Fotogallery dell'amico Ernesto Ceraulo titolare del mitico sito Podoandando

Classifica generale

Classifica Categoria

Stupendo primo posto nella classifica punti a squadre

1 A160160 - A.S.D. PODISTICA NONE
2 A130646 - A.S.D. DORATLETICA
3 A130753 - A.S.D. TO 021

Classifica completa a squadre
Classifica Podistica None:

8 raineri mauro

14 giannone savino

19 castaldi massimo
26 giurranna andrea
36 pepe angelo

38 valente nazzareno
39 rosellini francesco
49 dinoia donato

59 buscaldi marco

67 dinapoli francesco
68 meina fabrizio

71 mantegna giuseppe
72 cammalleri maria
79 cavallero fabrizio
86 giammanco salvatore
92 bruera michelangelo
94 fusca' albino

109 matera giovanni
114 sottile franco

122 primerano vincenzo
127 marchiafava gandolfo
132 de padova leonardo
134 coppola aniello

146 poletti oscar

149 primatesta massimo
171 pau pietro

180 santoro assunta
235 maritano mauro
236 lucerni massimo
240 ferrero sergio

244 albertin walter

254 tonietti franca

264 monteleone rosina
266 presicce sereno

Borgaro.

DOMENICA 5 Novembre 2017
Classifica generale

Classifica categorie

Classifica di societa

1 TO224 A.S.D. PODISTICA TORINO

2 TO047 A.S.D. BORGARETTO 75
3 TO265 A.S.D. EQUILIBRA RUNNING TEAM

M45..49 [M45]
M45..49 [M45]
M55..59 [M55]
M60..64 [M60]
M40..44 [M40]
M50..54 [M50]
M45..49 [M45]
F45..49 [F45]

M60..64 [M60]
M45..49 [M45]
M50..54 [M50]
M50..54 [M50]
M60..64 [M60]
M70..74 [M70]
M55..59 [M55]
F45..49 [F45]

F40..44 [F40]

F40..44 [F40]

M70..74 [M70]
M60..64 [M60]
M70..74 [M70]
M55..59 [M55]
F70..74 [F70]

M65..69 [M65]

144
138
83

M45..49 [M45]
M45..49 [M45]
M55..59 [M55]
M40..44 [M40]
M60..64 [M60]
M50..54 [M50]
M35..39 [M35]
M45..49 [M45]
M45..49 [M45]
M50..54 [M50]
M45..49 [M45]
M60..64 [M60]
F45..49 [F45]

M40..44 [M40]
M65..69 [M65]
M60..64 [M60]
M50..54 [M50]
M65..69 [M65]
M55..59 [M55]
M70..74 [M70]
M45..49 [M45]
M35..39 [M35]
M70..74 [M70]
M40..44 [M40]
M50..54 [M50]
M60..64 [M60]
F40..44 [F40]

M50..54 [M50]
M55..59 [M55]
M70..74 [M70]
M65..69 [M65]
F70..74 [F70]

F60..64 [F60]

M65..69 [M65]

00.37.46.0
00.38.05.0
00.39.42.0
00.40.54.0
00.41.39.0
00.42.00.0
00.42.20.0
00.43.27.0
00.44.32.0
00.44.43.0
00.45.01.0
00.46.10.0
00.46.45.0
00.48.07.0
00.48.35.0
00.48.58.0
00.49.22.0
00.49.38.0
00.49.59.0
00.50.20.0
01.00.38.0
01.01.27.0
01.06.43.0
01.24.12.0

00.29.39.0
00.30.19.0
00.30.33.0
00.31.21.0
00.31.59.0
00.32.05.0
00.32.06.0
00.32.38.0
00.33.28.0
00.34.03.0
00.34.10.0
00.34.18.0
00.34.22.0
00.35.09.0
00.35.48.0
00.35.58.0
00.36.05.0
00.36.37.0
00.36.45.0
00.37.05.0
00.37.19.0
00.37.35.0
00.37.49.0
00.38.24.0
00.38.33.0
00.39.35.0
00.40.53.0
00.47.37.0
00.47.46.0
00.47.59.0
00.48.40.0
00.51.59.0
01.01.30.0
01.04.57.0

4334
4211
4198


https://www.flickr.com/photos/podisticanone/albums/72157688437011171
http://www.podoandando.com/index.php?option=com_wrapper&view=wrapper&Itemid=28
http://www.atleticando.net/risultato.php?id=40156
http://www.atleticando.net/classifica.php?id=40156&mode_filter=ind&ts=17483
http://www.atleticando.net/classifica.php?id=40156&mode_filter=soc&ts=17483
http://www.fidal.it/risultati/2017/REG15750/Gara186.htm
http://www.atleticando.net/classifica.php?id=40141&mode_filter=ind&ts=17476
http://www.fidal.it/risultati/2017/REG15750/Soc100.htm

4 TOO015 ATLETICA CANAVESANA 4165
5 TO099 PODISTICA NONE 3895

| Podi del Nonea:

1~ Pepe Angelo SM 60

2” Primerano Vincenzo SM 70
34 Coppola Aniello SM 70

Classifica Podistica None:

37 giannone savino SM45 [SM45] 00.37.44.0
49 romeo francesco SM50 [SM50] 00.38.28.0
85 savona mario SM40 [SM40] 00.39.53.0
87 pepe angelo SM60 [SM60] 00.40.00.0
96 buscaldi marco SM45 [SM45] 00.40.28.0
100 rosellini francesco SM35 [SM35] 00.40.30.0
114 valente nazzareno SM50 [SM50] 00.40.59.0
120 dinoia donato SM45 [SM45] 00.41.15.0
147 balocco claudio SM45 [SM45] 00.42.32.0
179 di napoli francesco SM50 [SM50] 00.43.37.0
184 mantegna giuseppe SM60 [SM60] 00.43.59.0
228 bruera michelangelo SM60 [SM60] 00.45.24.0
269 primerano vincenzo SM70+ [SM70] 00.46.36.0
276 marchiafava gandolfo SM45 [SM45] 00.46.44.0
277 di santi miriam SF45 [SF45] 00.46.45.0
311 coppola aniello SM70+ [SM70] 00.47.38.0
323 vruna mario SM60 [SM60] 00.48.00.0
331 sottile franco SM55 [SM55] 00.48.11.0
450 mittica maurilio SM45 [SM45] 00.53.00.0
524 giletta giovanni SM55 [SM55] 00.59.14.0
554 tonietti franca SF65+ [SF70] 01.02.34.0

Giovanni Giletta: Finalmente una gara bagnata, anche Borgaro I'abbiamo fatta

Venaria.

DOMENICA 22 Ottobre 2017

Anche nella gara Interforze, che si & svolta domenica 22 ottobre all'interno dello splendido pardo della Mandria della Venaria
Reale, la Podistica None torna a casa con molti e valorosi premi. Uno su tutti quella della classifica a punteggio con la Podistica
None che sale sopra tutti. Pregiatissimo primo posto per Vincenzo Primerano nel SM70, seconda piazza per Miriam De Santi



nel SF45, Franca Tonietti nel SF70 e Francesco Romeo nel SM50, sul terzo gradino del podio salgono Loreto Di Rienzo nel
SM35 e Mauro Raineri nel SM45, quest ultimo primo nel tagliare il traguardo per i colori della Podistica None piazzandosi al 16
posto assoluto

vedi I'articolo completo sul Chisolino

Fotogallery (34 foto)

170221 - G.S. INTERFORZE TORINO 7544
2T0099 - PODISTICA NONE 3794
3TO090 - A. S. DILETT. DORATLETICA 3281
4TO170 - TIGER SPORT RUNNING TEAM ASD 2989
5TO045 - POD.TRANESE UNIONE INDUSTRIALE 2819

Classifiche generali
Classifiche di Categoria

Clasifiche del None:

16 raineri mauro (3° SM45) M40..49 [SM45]
25 giannone savino M40..49 [SM45]
26 romeo francesco (2° SM50) M50+ [SM50]
39 dirienzo loreto (3° SM35) M18..39 [SM35]
61 valente nazzareno M50+ [SM50]
65 rosellini francesco M18..39 [SM35]
72 dinoia donato M40..49 [SM45]
74 mittica maurilio M40..49 [SM45]
127 marchiafava gandolfo M40..49 [SM45]
137 bruera michelangelo M50+ [SM60]
181 primerano vincenzo (1° SM70) M50+ [SM70]
188 vruna mario M50+ [SM60]
195 sottile franco M50+ [SM55]
196 di santi miriam (2* SF45) F40+ [SF45]
241 pau pietro M50+ [SM60]
340 coppola aniello M50+ [SM70]
423 ferrero sergio M50+ [SM70]
463 giletta giovanni M50+ [SM55]
472 albertin walter M50+ [SM65]
479 tonietti franca (2* SF45) F40+ [SF70]
512 presicce sereno M50+ [SM65]
Orbassano.

DOMENICA 16 Ottobre 2017

Ottimi i risultati di Angelo Pepe primo nei MM60, Massimo Castaldi e Marisa Cammalleri secondi rispettivamente nella MM55 e
MF45, terzi posti per Mauro Raineri nella MM45, Francesco Romeo nella MM50, Salvatore Giammarco nella MM65, Vincenzo
Primerano della MM70 e Franca Tonietti nella MF70. Altra nota di merito per la Societa che ottiene il secondo posto sia nella
classifica a punteggio che in quella di numeri partecipanti.

leggi articolo sul Chisolino

Fotogallery (70 Foto)
Classifica per Societa

Classifica generale



http://ilchisolino.it/2017/10/none-grandi-numeri-a-venaria-per-la-podistica-none/
https://www.flickr.com/photos/podisticanone/albums/72157687642857960
http://www.atleticando.net/risultato.php?id=40140
http://www.atleticando.net/classifica.php?id=40140&mode_filter=ind&ts=17462
http://ilchisolino.it/2017/10/none-ad-orbassano-altro-bottino-ricco-di-premi-per-la-podistica-none/
https://www.flickr.com/photos/podisticanone/albums/72157686241889562
https://www.flickr.com/photos/podisticanone/albums/72157686241889562
http://www.atleticando.net/classifica.php?id=40139&mode_filter=soc&ts=17455
http://www.atleticando.net/risultato.php?id=40139

Classifica Categorie

Classifica del None:

15 raineri mauro (3°) M45..49 [M45] 00.35.45.0
18 giannone savino M45..49 [M45] 00.36.02.0
30 castaldi massimo (2°) M55..59 [M55] 00.37.00.0
36 romeo francesco (3°) M50..54 [M50] 00.37.53.0
38 savona mario M40..44 [M40] 00.38.05.0
47 pepe angelo (1°) M60..64 [M60] 00.38.34.0
51 giurranna andrea M40..44 [M40] 00.38.50.0
58 di rienzo loreto M35..39 [M35] 00.39.09.0
59 buscaldi marco M45..49 [M45] 00.39.11.0
69 valente nazzareno M50..54 [M50] 00.39.40.0
73 rosellini francesco M35..39 [M35] 00.39.49.0
78 mittica maurilio M45..49 [M45] 00.39.57.0
93 dinoia donato M45..49 [M45] 00.40.50.0
108 balocco claudio M45..49 [M45] 00.41.38.0
111 cammalleri maria (2°) F45..49 [F45] 00.41.45.0
124 meina fabrizio M45..49 [M45] 00.42.35.0
137 bruera michelangelo M60..64 [M60] 00.43.25.0
140 giammanco salvatore (3°) M65..69 [M65] 00.43.36.0
154 cavallero fabrizio M40..44 [M40] 00.44.29.0
168 matera giovanni M65..69 [M65] 00.44.58.0
192 fusca' albino M50..54 [M50] 00.45.50.0
193 sottile franco M55..59 [M55] 00.45.53.0
198 primerano vincenzo (3°) M70..74 [M70] 00.46.05.0
207 marchesan aldo M55..59 [M55] 00.46.33.0
215 vruna mario M60..64 [M60] 00.46.49.0
217 santoro assunta F40..44 [F40] 00.46.56.0
227 marchiafava gandolfo M45..49 [M45] 00.47.22.0
237 mantegna giuseppe M60..64 [M60] 00.47.38.0
247 pau pietro M60..64 [M60] 00.48.00.0
248 primatesta massimo M50..54 [M50] 00.48.01.0
251 coppola aniello M70..74 [M70] 00.48.09.0
359 ferrero sergio M70..74 [M70] 00.55.41.0
390 maritano mauro M50..54 [M50] 00.58.36.0
391 tonietti franca F70..74 [F70] 00.58.38.0
394 giletta giovanni M55..59 [M55] 00.59.07.0
417 albertin walter M65..69 [M65] 01.01.38.0
441 monteleone rosina F60..64 [F60] 01.11.36.0
449 presicce sereno M65..69 [M65] 01.18.01.0

Testona.

DOMENICA 8 Ottobre 2017

La Podistica None ha fatto la sua figura ai campionati provinciali master portando a casa un primo posto negli mm60 con Angelo
Pepe, un secondo posto con Marisa Cammalleri nelle mf45 e tre terzi posti con Franca Tonietti nelle mf70, Angelo
Giammanco negli mm65 e Vincenzo Primerano negli mm70, gradino piu basso del podio anche come societa

Articolo sul Chisolino

Fotogallery dal sito Podoandando di Ernesto Ceraulo

Classifica generale adulti

Fotogallery (39 foto)
Complimenti ad Angelo Pepe, campione Provinciale FIDAL SM60


http://www.atleticando.net/classifica.php?id=40139&mode_filter=ind&ts=17455
http://ilchisolino.it/2017/10/none-man-bassa-di-premi-per-la-podistica-none-a-testona/
http://www.podoandando.com/index.php?option=com_wrapper&view=wrapper&Itemid=28
http://www.fidal.it/risultati/2017/REG15616/Gara192.htm
https://www.flickr.com/photos/podisticanone/albums/72157686821273801

Classifica del None:

12 RAINERI Mauro SM45
15 GIANNONE Savino SM45
46 ROMEO Francesco SM50
56 PEPE Angelo SM60
73 VALENTE Nazzareno SM50
78 GIURRANNA Andrea SM40
80 BUSCALDI Marco SM45
81 ROSELLINI Francesco SM35
92 BALOCCO Claudio SM45
103 DINOIA Donato SM45
105 MITTICA Maurilio SM45
120 MEINA Fabrizio SM45
132 CAMMALLERI Maria SF45
144 GAIl Marco SM40
179 GIAMMANCO Salvatore SM65
184 CAVALLERO Fabrizio SM40
197 PRIMERANO Vincenzo SM70
204 BRUERA Michelangelo SM60
205 MATERA Giovanni SM65
229 DI SANTI Miriam SF45
263 SOTTILE Franco SM55
264 VRUNA Mario SM60
296 MARCHESAN Aldo SM55
301 PRIMATESTA Massimo SM50
320 PAU Pietro SM60
371 COPPOLA Aniello SM70
397 VIOLA Evaristo SM50
426 FERRERO Sergio SM70
474 TONIETTI Franca SF70
475 LUCERNI Massimo SM55
486 GILETTA Giovanni SM55
498 ALBERTIN Walter SM65
547 MONTELEONE Rosina SF60

Vinovo. Mezza Maratona Hypporun

DOMENICA 25 Settembre 2017

Fotogallery (39 foto)

Fotogallery varie (tra cui Hipporun e Nichelino) con foto a pagamento
Classifica Generale Mezza Maratona

Classifica Generale 10 km

I podi della Podistica None nella mezza maratona

1 di categoria: CASTALDI MASSIMO SM55, PEPE ANGELO SM60
3 di categoria: ROMEO FRANCESCO SM50

I podi della Podistica None nella 10 km


https://www.flickr.com/photos/podisticanone/albums/72157689582038065
http://www.scandurramichele.com/recent.html
http://www.podisticanone.org/Classifiche/151323_PKC6854950.pdf
http://www.podisticanone.org/Classifiche/151293_GB624C20CW.pdf

1 di categoria: TONIETTI FRANCA SF70

2 di categoria: GIANNONE SAVINO SM45

3 di categoria: GIAMMANCO ANGELO SM65

altre info le trovate sul sito della Podistica Torino sulla pagina dedicata alla Hipporun. Clicca qui
comunicato Stampa

Vinovo (Torino), 24 settembre 2017

Ottimo risultato per la giornata che ha visto per il secondo anno il riuscitissimo gemellaggio tra podismo e ippica. L'lppodromo di
Vinovo ha infatti ospitato oltre 1300 podisti impegnati nelle 4 gare in programma nella mattinata e gli appassionati dell'ippica nel
pomeriggio per le 8 corse di trotto in programma. Da segnalare in particolare la 5* corsa di trotto il Premio Piemonte Cuore Onlus
e la 6* corsa il Premio Podistica Torino.

Novita del programma 2017 la “HIPPORUN - 14 10 Km. di Vinovo”, con partenza dalla Palazzina di Caccia di Stupinigi.
Successo per Stefan Julius Gavril del C.U.S. Torino in 31'04”, davanti a Mohamed Hajjy (Atletica Castenaso) in 31'13” ed i
compagni di squadra Stefano Rolland in 31’42” e Amanuel Falci in 31'48”. In campo femminile vittoria di Antonella Gravino
(Equilibra Runnig Team) in 38’03” su Eufemia Magro (Dragonero) in 39'20”, Rosy Rullo (G.S. Des Amis) in 40'32” e Claudia
Guiotto (Doratletica) in 41°12”. 384 gli atleti classificati nella 10 Km..

La gara clou della giornata ¢ stata la “HIPPORUN - 2* Mezza Maratona di Vinovo” con la suggestiva partenza dietro la classica
macchina dello starter, come avviene nelle gare riservate alle corse del trotto e la ripresa in diretta della partenza e delle fasi
salienti delle gare con proiezione sul Maxischermo dell'lppodormo.

| primi a tagliare il traguardo, posto al termine della dirittura d’arrivo dell’lppodromo, sono stati gli oltre trecento partecipanti alla
“CORSA DEL CUORE - HEART RUN”, gara non competitiva di 5 Km. a scopo benefico, con parte del ricavato destinato ad
iniziative benefiche. Il ricavato della “Corsa del Cuore del 2016 ha permesso di acquistare ed installare lo scorso Lunedi 18
settembre un defibrillatore nella scuola A. Gramsci di VInovo.

Alle 9.15 la partenza dei 633 atleti impegnati nei 21.097 metri della “HIPPORUN - 24 MEZZA MARATONA DI VINOVO®. Bissa il
successo del 2016 il portacolori marocchino della Societd Team Marathon Youssef Sbaai che stabilisce anche il proprio Personal
Best con I'eccellente tempo di 1:02:55. Alle sue spalle il favorito della vigilia, il keniano Paul Tiongik (Alpi Apuane) in 1:03:48,
I'altro marocchino Abdelhadi Tyar in 1:05:05 e Jean Baptiste Simukeka (Vini Fantini) in 1:06:20. Primo italiano al traguardo Marco
Moletto (Applerun Team) in 1:07:45 davanti a Corrado Pronzati (Maratoneti Genovesi) in 1:11:08 e Francesco Grillo (Base
Running) in 1:11:17.

In campo femminile successo per Sara Dossena (Laguna Running) in 1:14:58. Sara Dossena aveva vinto nel pomeriggio di
Sabato 23 settembre la Mezza Maratona di Sondrio. Al secondo posto Clementine Mukandanga (Runner Team 99 Volpiano) in
1:19:09 a precedere Elisa Stefani (Brancaleone Asti) in 1:19:37 e la vincitrice del 2016 Giorgia Morano (CUS Torino) in 1:22:12

Gli organizzatori (A.S.D. PODISTICA TORINO, HIPPOGROUP e PIEMONTE CUORE ONLUS) ringraziano tutti i partecipanti, i
numerosissimi volontari, i comuni di Vinovo, Candiolo, Nichelino, None, la Citta Metropolitana di Torino e gli Sponsors.

Un particolare ringraziamento alle Societa PODISTICA VINOVO e PODISTICA NONE per I'importante collaborazione alla
riuscita dell’evento.

Nichelino. Corri a San Matteo

DOMENICA 17 Settembre 2017
Fotogallery di Balocco

2° posto nella classifica a punti

1 TO047 A.S.D. BORGARETTO 75 5351
2 TO099 PODISTICA NONE 5287
3 TOO058 G. P. DILETT. TAPPOROSSO 4114
4 TO261 OLIMPIATLETICA 3620
5 TO049 GRUPPO PODISTICO AVIS TORINO 3209

Classifica Generale

La Classifica del None:

8 RAINERI Mauro SM45
13 GIANNONE Savino SM45
17 CASTALDI Massimo SM55
30 DI RIENZO Loreto SM35
31 ROMEO Francesco SM50
37 PEPE Angelo SM60
45 MARCHIAFAVA Gandolfo SM45
49 BUSCALDI Marco SM45
63 DINOIA Donato SM45
65 CECCHETTO Cristiano PM

66 ROSELLINI Francesco SM35
67 VALENTE Nazzareno SM50
72 MITTICA Maurilio SM45
73  CASCONE Roberto SM40
75 BALOCCO Claudio SM45
77 DI NAPOLI Francesco SM50
85  CAMMALLERI Maria SF45
97 GIAMMANCO Salvatore SM65
118  PRIMERANO Vincenzo SM70
137  MATERA Giovanni SM65
144 DI SANTI Miriam SF45
156 SANTORO Assunta SF40
167 SOTTILE Franco SM55
177 COPPOLA Aniello SM70
187  VRUNA Mario SM60
194 PRIMATESTA Massimo SM50
206 MARCHESAN Aldo SM55
236 VIOLA Evaristo SM50
272  MARITANO Mauro SM50
282 GILETTA Giovanni SM55
285 PASTORE Massimo SM40
286 LUCERNI Massimo SM55
291 TONIETTI Franca SF70
317 ALBERTIN Walter SM65
321 PRESICCE Sereno SM65
322 PAVESE Giuseppe SM75

Commento di Giovanni Giletta: leri la Podistica None ha partecipato alla gara regionale di Nichelino, piazzandosi al secondo
posto come societa, individualmente sono saliti sul podio. Marisa Cammalleri, Franca Tonietti e Angelo Pepe, sul gradino piu


http://www.podisticatorino.it/hipporun/
https://www.flickr.com/photos/podisticanone/albums/72157688592563136
http://www.fidal.it/risultati/2017/REG15567/Gara586.htm

alto, Mauro Raineri Massimo Castaldi, Angelo Giammanco hanno occupato la seconda piazza, mentre Susy Susi Santoro
Vincenzo Primerano sono saliti sul terzo gradino del podio, anche questa domenica i colori bianco/rossi Nonesi si sono fatti
rispettare

Caselle

DOMENICA 10 Settembre 2017

Spettacolare 1° posto nella classifica a punti

1 TO099 PODISTICA NONE 1758
2 TOO001 C.U.S. TORINO 1425
3 TO045 POD.TRANESE UNIONE INDUSTRIALE 1393
4 TOO058 G. P. DILETT. TAPPOROSSO 1298
5 TO049 GRUPPO PODISTICO AVIS TORINO 1271

e Fotogallery Balocco
Classifica a squadre completa

Classifica Generale

La Classifica del None:

8 GIANNONE Savino SM45
10 CASTALDI Massimo SM55
16 SAVONA Mario SM40
17 DI RIENZO Loreto SM35
21 ROMEO Francesco SM50
25 PEPE Angelo SM60
30 GIURRANNA Andrea SM40
36 CECCHETTO Cristiano PM
37 MARCHIAFAVA Gandolfo SM45
38 ROSELLINI Francesco SM35
39 DINOIA Donato SM45
40 VALENTE Nazzareno SM50
42 BALOCCO Claudio SM45
54 GIAMMANCO Salvatore SM65
61 PRIMERANO Vincenzo SM70
72 BRUERA Michelangelo SM60
79 SOTTILE Franco SM55
83 DI SANTI Miriam SF45
84 MATERA Giovanni SM65
94 SANTORO Assunta SF40
106 COPPOLA Aniello SM70
107 VRUNA Mario SM60
154 CONSOLE Luigi SM65
170 TONIETTI Franca SF70
171 ALBERTIN Walter SM65
174 GILETTA Giovanni SM55
195 PRESICCE Sereno SM65
200 MONTELEONE Rosina SF60

Castaldi Massimo, Pepe Angelo, Cecchetto Cristiano, Giammanco Salvatore e Vincenzo Primerano hanno vinto le
rispettive categorie MM55, MM60, PM, MM65 e MM70

Immagini e commenti dalla corsa:

Susi Santoro: gara caselle seconda classificata


http://www.fidal.it/risultati/2017/REG15529/Soc002.htm
https://www.flickr.com/photos/podisticanone/albums/72157688892891235
http://www.fidal.it/risultati/2017/REG15529/Soc002.htm
http://www.fidal.it/risultati/2017/REG15529/Gara192.htm

\"-—// '

munning tear

se avete altre foto personalizzate che volete vedere pubblicate o volete commentare la gara scrivete a podistica.none@libero.it

Torino Trofeo Colombo

DOMENICA 3 Settembre 2017




i Fotogallery di Balocco

Classifica Generale

Ottimo 3° posto di Societa a Punti

1 TO224 A.S.D. PODISTICA TORINO 7391
2 TOO047 A.S.D. BORGARETTO 75 6958
3 TO099 PODISTICA NONE 6478
4 TO200 BASE RUNNING 4652
5 TOO058 G. P. DILETT. TAPPOROSSO 4332

Classifica Societa Adulti

La Classifica del None:

Clas. Atleta Cat.  Prestazione
5 CASCONE Roberto SM40 00:33:29
22 RAINERI Mauro SM45 00:35:13
25 GIANNONE Savino SM45 00:35:31
28 CASTALDI Massimo SM55 00:35:47
39 ROMEO Francesco SM50 00:36:45
43 SAVONA Mario SM40 00:37:02
45 DI RIENZO Loreto SM35 00:37:04
50 PEPE Angelo SM60 00:37:22
65 ROSELLINI Francesco SM35 00:38:21
77 GIURRANNA Andrea SM40 00:38:43
87 DINOIA Donato SM45 00:39:11
88 BUSCALDI Marco SM45 00:39:11
92 MITTICA Maurilio SM45 00:39:35
99 BALOCCO Claudio SM45 00:39:58
111 CAMMALLERI Maria SF45 00:40:36
143 GIAMMANCO Salvatore SM65 00:42:24
150 DI NAPOLI Francesco SM50 00:42:42
151 PRIMERANO Vincenzo SM70 00:42:43
164 BRUERA Michelangelo SM60 00:43:34
191 VRUNA Mario SM60 00:44:38
196 DI SANTI Miriam SF45 00:44:50
207 COPPOLA Aniello SM70 00:45:27
214 SOTTILE Franco SM55 00:45:51
251 MARCHESAN Aldo SM55 00:47:22
255 SANTORO Assunta SF40 00:47:33
297 MARCOCCIA Martina SF 00:50:08
309 POLETTI Oscar SM40 00:51:02
355 CONSOLE Luigi SMé5 00:54:36
386 GILETTA Giovanni SM55 00:58:55
392 TONIETTI Franca SF70 01:00:42
402 ALBERTIN Walter SM65 01:03:45
412 PRESICCE Sereno SM65 01:06:19

Castaldi Massimo, Pepe Angelo e Giammanco Salvatore hanno vinto le rispettive categorie MM55, MM60 e MM65
Immagini e commenti dalla corsa:

Giovanni Giletta: Gara dell'Avis, stamattina, dopo le mangiate ( tante ) le spiagge ( magnifiche ) della Sardegna, si torna a
correre


https://www.flickr.com/photos/podisticanone/albums/72157685602680211
http://www.fidal.it/risultati/2017/REG15444/Gara286.htm
http://www.fidal.it/risultati/2017/REG15444/Soc002.htm

Susi Santoro: Si riparte con le gare. Stamattina corsa al Valentino, come inizio non & male.



Piossasco

DOMENICA 25 Giugno 2017
fotogallery Balocco (19 foto)
Ordine d'arrivo

Classifiche di categoria
Classifica per Societa
complimenti a:

Cammalleri Marisa 1* Classificata F45.49

e a Rosellini Francesco alla sua prima gara per la Podistica None, 5° classificato nella categoria M35..39


https://www.flickr.com/photos/podisticanone/albums/72157682643376033
http://www.atleticando.net/risultato.php?id=40099
http://www.atleticando.net/classifica.php?id=40099&mode_filter=ind&ts=17343
http://www.atleticando.net/classifica.php?id=40099&mode_filter=soc&ts=17343

Classifica della Podistica None:

6 CASCONE ROBERTO M40..44 [M40] 00.36.34.0
11 RAINERI MAURO M45..49 [M45] 00.37.58.0
16 DI RIENZO LORETO M35..39 [M35] 00.38.42.0
27 ROMEO FRANCESCO M50..54 [M50] 00.39.36.0
38 ROSSELLINI FRANCESCO M35..39 [M35] 00.40.27.0
39 VALENTE NAZZARENO M50..54 [M50] 00.40.34.0
42 DINOIA DONATO M45..49 [M45] 00.40.47.0
52 TORCHIA GIANDOMENICO M40..44 [M40] 00.41.26.0
54 MANTEGNA GIUSEPPE M60..64 [M60] 00.41.46.0
61 MITTICA MAURILIO M45..49 [M45] 00.42.33.0
63 DI NAPOLI FRANCESCO M50..54 [M50] 00.43.01.0
64 CAMMALLERI MARIA F45..49 [F45] 00.43.04.0
77 BALOCCO CLAUDIO M45..49 [M45] 00.43.59.0
79 GIAMMANCO SALVATORE M65..69 [M65] 00.44.16.0
88 MATERA GIOVANNI M65..69 [M65] 00.44.46.0
89 BUSCALDI MARCO M45..49 [M45] 00.44.49.0
95 CAVALLERO FABRIZIO M40..44 [M40] 00.45.10.0
102 PRIMERANO VINCENZO M70..74 [M70] 00.45.43.0
113 MEINA FABRIZIO M45..49 [M45] 00.46.44.0
117 VRUNA MARIO M60..64 [M60] 00.47.07.0
127 SANTORO ASSUNTA F40..44 [F40] 00.47.24.0
141 COPPOLA ANIELLO M70..74 [M70] 00.49.06.0
160 SOTTILE FRANCO M55..59 [M55] 00.50.40.0
166 CACCIOTTO CAROLINA F35..39 [F35] 00.50.57.0
177 SURDO MARIA PIA F45..49 [F45] 00.52.24.0
204 MARITANO MAURO M50..54 [M50] 00.57.40.0
217 TONIETTI FRANCA F70..74 [F70] 00.59.55.0
223 ALBERTIN WALTER M65..69 [M65] 01.02.04.0
232 GILETTA GIOVANNI M55..59 [M55] 01.05.21.0
243 PRESICCE SERENO M65..69 [M65] 01.26.54.0

c'e sempre chi va in direzione ostinata contraria...




un saluto a Franca, compagna infaticabile del Vertical Sunset... Non mi vedrai pit agli ultimi due vertical... ho preso una brutta

storta in montagna... sono fuori combattimento... tanto per cambiare...

Venaria
DOMENICA 18 Giugno 2017

et fotogallery Balocco (37 foto)
Classifica Generale

Classifiche di Categoria

Classifica punti di Societa
Classifica Podistica None:

14 MARTINA MARIO

22 CASTALDI MASSIMO

42 DIRIENZO LORETO

69 TORCHIA GIANDOMENICO
82 MANTEGNA GIUSEPPE
89 DINOIA DONATO

119 MEINA FABRIZIO

166 GIAMMANCO SALVATORE
168 MATERA GIOVANNI

213 VRUNA MARIO

242 COPPOLA ANIELLO

290 SOTTILE FRANCO

308 CACCIOTTO CAROLINA
415 TONIETTI FRANCA

418 GILETTA GIOVANNI

436 ALBERTIN WALTER

463 PRESICCE SERENO

M55.
M55.
M35.
M40.
M60.
M45.
M45.
M65.
M65.
M&60.
M70.
M55.
F35..
F70..
M55.
M65.
M65.

59 [M55]
59 [M55]
39 [M35]
44 [M40]
.64 [M60]
49 [M45]
49 [M45]
.69 [M65]
69 [M65]
.64 [M60]
74 [M70]
59 [M55]
39 [F35]

74 [F70]

59 [M55]
69 [M65]
69 [M65]

00.38.11.0
00.39.03.0
00.40.34.0
00.41.54.0
00.42.44.0
00.43.00.0
00.44.32.0
00.46.17.0
00.46.26.0
00.48.23.0
00.49.50.0
00.51.30.0
00.52.23.0
01.02.25.0
01.03.46.0
01.09.24.0
01.27.48.0


https://www.flickr.com/photos/podisticanone/albums/72157672551698610
https://www.flickr.com/photos/podisticanone/albums/72157685184661826
http://www.atleticando.net/risultato.php?id=40064
http://www.atleticando.net/classifica.php?id=40064&mode_filter=ind&ts=17336
http://www.atleticando.net/classifica.php?id=40064&mode_filter=soc&ts=17336

Candiolo

DOMENICA 11 Giugno 2017

Grande giornata per la Podistica None a Candiolo:

il graditissimo rientro di Tiziano Paulon e Mimmo Gaglio

I'esordio di Primatesta Massimo

i numerosi podi...






classifica generale
classifica societa

TO224 A.S.D. PODISTICA TORINO
TO047 A.S.D. BORGARETTO 75
TO099 PODISTICA NONE

TOO058 G. P. DILETT. TAPPOROSSO
TO271 TEAM MARATHON S.S.D.

A wWN =

fotogallery Balocco (75 foto)

Venaria

DOMENICA 4 Giugno 2017

9829
9429
9384
7617
7155


http://www.fidal.it/risultati/2017/REG14942/Gara186.htm
http://www.fidal.it/risultati/2017/REG14942/Soc001.htm
https://www.flickr.com/photos/podisticanone/albums/72157682007521843

classifica generale

fotogallery Balocco (60 foto)

il cuoco...

DOMENICA 29 Maggio 2017

Fotogallery Balocco (64 foto)
Classifica generale
Classifiche di categoria

Classifica di societa

11 CASTALDI MASSIMO '[‘,’\'A5555']'59 00.38.46.7
22 MARCHIAFAVA GANDOLFO '[\,’\'A‘fs]"‘g 00.40.26.4
25  GIURRANNA ANDREA '[‘,’\'A‘L%]"M 00.40.32.5
28 PEPE ANGELO ’[\l/\lﬂseodj64 00.40.50.2
31  DIRIENZO LORETO '[‘,’\'A3355']'39 00.40.56.0
39 RAINERI MAURO '[\,('A‘tfs']‘“g 00.41.09.0
78  BALOCCO CLAUDIO '[\,’\'A‘tfs']"‘g 00.44.43.7
79 MEINA FABRIZIO ?,’\‘Atss']“‘g 00.44.53.3
88 BRUERA MICHELANGELO l[\'/\l/l6600.].64 00.45.18.4
89 DI NAPOLI FRANCESCO B’\'Assod]'“ 00.45.19.0
98 CAMMALLERI MARIA E%j“g 00.45.52.2
108 GIAMMANCO SALVATORE '[‘,’\'AGG%]'GQ 00.46.30.9
117 MATERA GIOVANNI '[\,’\'AGG%]'GQ 00.47.00.7
156 SOTTILE FRANCO '[‘,’\'A5555j59 00.49.17.7
187 PAU PIETRO l[\'/\IA6600.j64 00.50.32.4
206 VRUNA MARIO '[‘,’\'Aﬁs%]'e“ 00.51.40.9
292 FERRERO SERGIO '[\,’\'}700']'74 01.00.30.4
311 TONIETTI FRANCA [FF77Odj74 01.04.07.6
314  ALBERTIN WALTER mss].eg 01.06.02.0
DNS DINOIA DONATO '[‘,’\'A‘L%]"‘g ;
DNS GILETTA GIOVANNI '[\,’\'A5555']'59 ;
DNS MARTINA MARIO '[\,’\'A5555']'59 ;
DNS ROMEO FRANCESCO '[‘,('A55°dj54

Chieri Antica

DOMENICA 21 Maggio 2017


http://www.podisticanone.org/Classifiche/04%2006%202017%20StraVenaria%20Classifica.pdf
https://www.flickr.com/photos/podisticanone/albums/72157681749156653
https://www.flickr.com/photos/podisticanone/albums/72157681511848632
http://www.atleticauisp.eu/risultato.php?id=00727
http://www.atleticauisp.eu/classifica.php?id=00727&mode_filter=ind&ts=17315
http://www.atleticauisp.eu/classifica.php?id=00727&mode_filter=soc&ts=17315

fotogallery Balocco
classifica generale
classifica per societa

Classifica Podistica None:

32 RAINERI Mauro SM45
34 ROMEO Francesco SM50
46 GIURRANNA Andrea SM40
50 PEPE Angelo SM60
53 MARCHIAFAVA Gandolfo SM45
54 TORCHIA Giandomenico SM40
63 DINOIA Donato SM45
67 VALENTE Nazzareno SM50
94 MITTICA Maurilio SM45
101 GIAMMANCO Salvatore SM65
114 MATERA Giovanni SM65
129 SOTTILE Franco SM55
131 DI SANTI Miriam SF45
140 BUSCEMA Manuela SF40
154 COPPOLA Aniello SM70
168 VRUNA Mario SM60
219 MARCHESAN Aldo SM55
271 GILETTA Giovanni SM55
272 TONIETTI Franca SF70
277 ALBERTIN Walter SM65

San Maurizio Canavese

DOMENICA 14 Maggio 2017

o -
== classifica generale

{158 e .
==+ classifica per categoria

‘HEW/ . P
== classifica per societa

fotogallery di Balocco (73 foto)

Classifica Podistica None:

24 MARCHIAFAVA GANDOLFO  M45..49 [M45] 00.36.29.0
40 DI RIENZO LORETO M35..39 [M35] 00.37.26.0
53 TORCHIA GIANDOMENICO  M40..44 [M40] 00.38.05.0
54 DINOIA DONATO M45..49 [M45] 00.38.07.0
67 VALENTE NAZZARENO M50..54 [M50] 00.38.51.0
74 BALOCCO CLAUDIO M45..49 [M45] 00.39.28.0
92 DI NAPOLI FRANCESCO M50..54 [M50] 00.40.19.0
102 BRUERA MICHELANGELO M60..64 [M60] 00.40.52.0
116 GIAMMANCO SALVATORE M®65..69 [M65] 00.41.55.0
127 MATERA GIOVANNI M65..69 [M65] 00.42.41.0
151 COPPOLA ANIELLO M70..74 [M70] 00.43.48.0
152 MARITANO MAURO M50..54 [M50] 00.43.48.0
161 SOTTILE FRANCO M55..59 [M55] 00.44.30.0
163 MITTICA MAURILIO M45..49 [M45] 00.44.32.0
170 VRUNA MARIO M60..64 [M60] 00.44.53.0
213 MARCHESAN ALDO M55..59 [M55] 00.46.36.0
248 POLETTI OSCAR M40..44 [M40] 00.48.47.0
265 VIOLA EVARISTO M50..54 [M50] 00.50.08.0
283 FERRERO SERGIO M70..74 [M70] 00.52.19.0
313 GILETTA GIOVANNI M55..59 [M55] 00.56.14.0
324 TONIETTI FRANCA F70..74 [F70] 01.00.37.0
338 PRESICCE SERENO M65..69 [M65] 01.18.41.0

Michelangelo Bruera da una dimostrazione del funzionamento del rotomagnete a trazione muscolare, un attrezzo indispensabile
per ogni podista che desideri migliorare.


https://www.flickr.com/photos/podisticanone/albums/72157682185365150
http://www.fidal.it/risultati/2017/REG14538/Gara186.htm
http://www.fidal.it/risultati/2017/REG14538/Soc100.htm
https://www.flickr.com/photos/podisticanone/albums/72157672551698610
http://www.atleticauisp.eu/risultato.php?id=40069
https://www.flickr.com/photos/podisticanone/albums/72157672551698610
http://www.atleticauisp.eu/classifica.php?id=40069&mode_filter=ind&ts=17301
https://www.flickr.com/photos/podisticanone/albums/72157672551698610
http://www.atleticauisp.eu/classifica.php?id=40069&mode_filter=soc&ts=17301
https://www.flickr.com/photos/podisticanone/albums/72157680643223574/with/33841340853/

TR

nl[i

Beinasco. Trofeo Fornaci

DOMENICA 8 Maggio 2017

siamo terzi nella classifica a punti

‘HEW/ . T .
== Classifica societa a punti

HEW! age
==+ classifiche

e fotogallery di Balocco

La Loggia

DOMENICA 30 Aprile 20174


https://www.flickr.com/photos/podisticanone/albums/72157672551698610
http://www.fidal.it/risultati/2017/REG13833/Soc001.htm
https://www.flickr.com/photos/podisticanone/albums/72157672551698610
http://www.podisticanone.org/Classifiche/07%2005%202017%2030o%20Gran%20Premio%20Commerciale%20Le%20Fornaci%20Classifica.pdf
https://www.flickr.com/photos/podisticanone/albums/72157672551698610
https://www.flickr.com/photos/podisticanone/albums/72157683564676845

siamo secondi di societa

1 A130646 - A.S.D. DORATLETICA

2 A160160 - A.S.D. PODISTICA NONE

3 A130534 - A.S.D. ATLETICA VENARIA REALE
4 A050294 - A.S.D. GIORDANA LOMBARDI

5 A120653 - A.S.D. OLIMPIATLETICA

Classifica generale

Classifiche di categoria

Classifica di Societa

Tutte le classifiche in formato Excel
campionato regionale UISP

1° Mario Martina MM55

2° SOCIETA'

2° Angelo Giammanco MM65
2° Vincenzo Primerano MM70
3° Massimo Castaldi MM55
3° Franca Tonietti MF70

Classifica del None:

10 MARTINA MARIO

24 CASTALDI MASSIMO

26 CASCONE ROBERTO

34 ROMEO FRANCESCO

36 MARCHIAFAVA GANDOLFO
39 GIURRANNA ANDREA

60 PEPE ANGELO

62 SANTOMAURO GIUSEPPE
65 SAVONA MARIO

70 DIRIENZO LORETO

81 DINOIA DONATO

100 MANTEGNA GIUSEPPE
105 VALENTE NAZZARENO
109 TORCHIA GIANDOMENICO
117 BRUERA MICHELANGELO
130 DI NAPOLI FRANCESCO
134 BALOCCO CLAUDIO

146 GIAMMANCO SALVATORE
158 PRIMERANO VINCENZO
199 MATERA GIOVANNI

213 SANTORO ASSUNTA

221 VRUNA MARIO

240 PAU PIETRO

247 MARCHESAN ALDO

257 COPPOLA ANIELLO

306 SOTTILE FRANCO

312 CACCIOTTO CAROLINA
389 MARCOCCIA MARTINA
390 POLETTI OSCAR

419 FERRERO SERGIO

473 GILETTA GIOVANNI

488 ALBERTIN WALTER

491 TONIETTI FRANCA

530 LUCERNI MASSIMO

532 MONTELEONE ROSINA
534 PRESICCE SERENO

fotogallery Balocco (69 foto)

M55.
M55.
M40.
M50.
M45.
M40.
M60.
M40.
M40.
M35.
M45.
M60.
M50.
M40.
M60.
M50.
M45.
M65.
M70.
M65.

59 [M55]
59 [M55]
44 [M40]
54 [M50]
.49 [M45]
44 [M40]
.64 [M60]
44 [M40]
44 [M40]
39 [M35]
49 [M45]
.64 [M60]
54 [M50]
44 [M40]
.64 [M60]
54 [M50]
49 [M45]
.69 [M65]
74 [M70]
69 [M65]

F40..44 [FA0]

M&60..
M&60..
M55..
M70..
M55..

64 [M60]
64 [M60]
59 [M55]
74 [M70]
59 [M55]

F35..39 [F35]
F23..34 [F30]

M40..
M70..
M55..
M®65..

44 [M40]
74 [M70]
59 [M55]
69 [M65]

F70..74 [F70]

M55..

59 [M55]

F60..64 [F60]

M65..

Mario Martina campione regionale 2017 UISP strada M55

69 [M65]

00.32.37.0
00.34.27.0
00.34.31.0
00.35.29.0
00.35.32.0
00.35.41.0
00.36.28.0
00.36.33.0
00.36.45.0
00.37.00.0
00.37.39.0
00.38.28.0
00.38.40.0
00.38.53.0
00.39.13.0
00.40.04.0
00.40.11.0
00.40.48.0
00.41.04.0
00.42.31.0
00.42.55.0
00.43.11.0
00.43.43.0
00.43.53.0
00.44.25.0
00.46.02.0
00.46.16.0
00.49.41.0
00.49.41.0
00.51.33.0
00.55.37.0
00.57.24.0
00.58.16.0
01.12.42.0
01.14.26.0
01.19.47.0

144
118
%
88
76


http://www.atleticauisp.eu/risultato.php?id=40052
http://www.atleticauisp.eu/classifica.php?id=40052&mode_filter=ind&ts=17287
http://www.atleticauisp.eu/classifica.php?id=40052&mode_filter=soc&ts=17287
http://www.podisticanone.org/Classifiche/40052.xls
https://www.flickr.com/photos/podisticanone/albums/72157683271276265

ViviCitta

DOMENICA 10 Aprile 20174

Fotogallery Balocco (39 foto)

Classifiche in formato XLS aggiornate (la prima versione aveva degli errori)

Classifiche Podistica None:

13 CASTALDI MASSIMO

37 ROMEO FRANCESCO
44  GIURRANNA ANDREA

68 PEPE ANGELO

82 DIRIENZO LORETO

133 MEINA FABRIZIO
150 FORLANI STEFANO
154 BRUERA MICHELANGELO
188 BALOCCO CLAUDIO
194 MARCHIAFAVA GANDOLFO
196 DI NAPOLI FRANCESCO
232 GAl MARCO

235 PRIMERANO VINCENZO
290 DI SANTI MIRIAM

298 SANTORO ASSUNTA
303 MARCHESAN ALDO

338 VRUNA MARIO

343 CAMMALLERI MARIA

356 COPPOLA ANIELLO

388 CACCIOTTO CAROLINA
408 SOTTILE FRANCO

554 FERRERO SERGIO

627 ALBERTIN WALTER

654 TONIETTI FRANCA

658 GILETTA GIOVANNI
674 CONSOLE LUIGI

689 PRESICCE SERENO
Pianezza

DOMENICA 2 Aprile 20174

s Fotogallery di Balocco (44 foto)

HEW!

=~ Tutte le classifiche sul sito UISP

Classifiche in formato Excel

Secondi nella classifica a punti

M55
M50
M40
M60
M35
M45
M45
M60
M45
M45
M50
M40
M70
F45

F40

M55
M60
F45

M70
F35

M55
M70
M65
F70

M55
M65
M65

00:45:50.30
00:47:45.40
00:48:10.20
00:49:08.60
00:50:05.30
00:51:55.60
00:52:51.40
00:52:59.20
00:54:07.90
00:54:25.30
00:54:27.00
00:55:49.80
00:55:56.30
00:57:44.70
00:58:12.20
00:58:32.80
00:59:42.50
00:59:46.00
01:00:30.60
01:01:16.20
01:02:04.10
01:09:18.80
01:16:07.50
01:19:09.70
01:20:06.40
01:23:43.50
01:39:45.20

3,49

3,59

4,01
4,06
410
4,20
4,24
425
4,31
432
4,32
439
4,40
4,49
4,51
453
459
4,59
5,03
5,06
5,10
5,47
6,21
6,36
6,41
6,59
8,19

"

12
26
30

37
38
35
35

10
27
20
14
10

41
24
30

60
34
36


https://www.flickr.com/photos/podisticanone/albums/72157682330181846
http://www.podisticanone.org/Classifiche/34%5E%20VIVICITTA%20ag2%20Adulti%202017.xlsx
https://www.flickr.com/photos/podisticanone/albums/72157672551698610
https://www.flickr.com/photos/podisticanone/albums/72157678794054614
https://www.flickr.com/photos/podisticanone/albums/72157672551698610
http://www.atleticauisp.eu/gara.php?id=40051&ts=17259
http://www.podisticanone.org/Classifiche/22_04_17%20PIANEZZA.XLS

1. A130646 - A.S.D. DORATLETICA 146

2. A160160 - A.S.D. PODISTICA NONE 120

3. A140358 - POL. DIL. BAIRESE 26 97

4. A050423 - CRAL G.T.T. 78

5, A050294 - A.S.D. GIORDANA LOMBARDI 77

classsifica Podistica None

8 1 MARTINA MARIO M55 00.37.52
12 2 SANTOMAURO GIUSEPPE M40

16 3 CASTALDI MASSIMO M55 00.39.58
25 3 GIURRANNA ANDREA M40 00.41.13
30 5 MARCHIAFAVA GANDOLFO M45 00.41.25
31 4 ROMEO FRANCESCO M50 00.41.27
42 4 DIRIENZO LORETO M35 00.41.56
46 8 PEDRON MARCO M40 00.42.13
47 3 PEPE ANGELO M60 00.42.18
48 9 DINOIA DONATO M45 00.42.22
75 16 TORCHIA GIANDOMENICO M40 00.43.52
83 19 MEINA FABRIZIO M45 00.44.33
96 20 BALOCCO CLAUDIO M45 00.45.36
127 23 DI NAPOLI FRANCESCO M50 00.47.49
152 9 SOTTILE FRANCO M55 00.49.02
158 15 PAU PIETRO M60 00.49.12
160 2 DI SANTI MIRIAM F45 00.49.15
162 12 MARCHESAN ALDO M55
178 3 COPPOLA ANIELLO M70 00.50.36
187 16 VRUNA MARIO M60 00.50.57
206 1 CACCIOTTO CAROLINA F35 00.52.14
276 19 CONSOLE LUIGI M65 00.57.54
283 9 FERRERO SERGIO M70 00.58.11
311 27 LUCERNI MASSIMO M55 01.01.39
319 28 GILETTA GIOVANNI M55 01.02.48
328 3 TONIETTI FRANCA F70 01.05.05
331 26 ALBERTIN WALTER M65 01.06.05
357 28 PRESICCE SERENO M65

complimenti a Mario Martina e Cacciotto Carolina primi di categoria

Villastellone

DOMENICA 26 Marzo 20174



Fotogallery di Balocco (36 foto)
Classifica generale

Classifiche di categoria

Per soli 11 punti siamo secondi nella classifica a squadre

Classifica di Societa

grandissima soddisfazione per Mauro Raineri primo assoluto

1 RAINERI MAURO
4 MARTINA MARIO
8 CASTALDI MASSIMO
10 SANTOMAURO GIUSEPPE
13 MARCHIAFAVA GANDOLFO
15 ROMEO FRANCESCO
18 PEPE ANGELO
23 DI RIENZO LORETO
31 DINOIA DONATO
35 MEINA FABRIZIO
41 FORLANI STEFANO
46 PEDRON MARCO
59 DI NAPOLI FRANCESCO
67 SOTTILE FRANCO
97 DI SANTI MIRIAM
104 MARCHESAN ALDO
116 VRUNA MARIO
117 CAMMALLERI MARIA
147 POLETTI OSCAR
148 SURDO MARIA PIA
165 FERRERO SERGIO
188 CONSOLE LUIGI
193 GILETTA GIOVANNI
200 TONIETTI FRANCA
201 ALBERTIN WALTER
222 PRESICCE SERENO

M45..49 [M45]
M55..59 [M55]
M55..59 [M55]
M40..44 [M40]
M45..49 [M45]
M50..54 [M50]
M60..64 [M60]
M35..39 [M35]
M45..49 [M45]
M45..49 [M45]
M45..49 [M45]
M40..44 [M40]
M50..54 [M50]
M55..59 [M55]
F45..49 [F45)

M55..59 [M55]
M60..64 [M60]
F45..49 [F45]

M40..44 [M40]
F45..49 [F45)

M70..74 [M70]
M65..69 [M65]
M55..59 [M55]
F70..74 [F70]

M65..69 [M65]
M65..69 [M65]

00.33.52.0
00.35.30.0
00.36.04.0
00.36.39.0
00.37.14.0
00.37.29.0
00.38.00.0
00.38.58.0
00.39.16.0
00.39.35.0
00.40.40.0
00.40.55.0
00.42.09.0
00.42.36.0
00.44.41.0
00.45.25.0
00.46.09.0
00.46.12.0
00.50.10.0
00.50.31.0
00.52.08.0
00.57.01.0
00.57.21.0
01.00.29.0
01.00.54.0
01.18.37.0

Gli altri primi di categoria sono Mario Martina e Pepe Angelo


https://www.flickr.com/photos/podisticanone/albums/72157681792891976
http://www.atleticauisp.eu/risultato.php?id=40048
http://www.atleticauisp.eu/classifica.php?id=40048&mode_filter=ind&ts=17252
http://www.atleticauisp.eu/classifica.php?id=40048&mode_filter=soc&ts=17252

Trana Corsa di Primavera

DOMENICA 19 Marzo 2017




Ottimo secondo posto nella classifica a squadre
fotogallery Balocco (61 foto)

fotogallery dal sito Podoandando

classifica adulti

classifica per societa

1 TOO047 A.S.D. BORGARETTO 75 8887
2 TOO099 PODISTICA NONE 7828
3 TO045 POD.TRANESE UNIONE INDUSTRIALE 6982
4 TO049 GRUPPO PODISTICO AVIS TORINO 6391
5 TO183 ATLETICA VALPELLICE 6137

prima foto disponibile di Trana: Giovanni Giletta alla fine dalla prima salita precede Franca Tonietti appena riconoscibile dietro

cross delle Belve (Rivoli)

DOMENICA 12 Marzo 2017
Cross delle Belve

Risultati

Podistica None: Primi a punteggio

1 TOO099 PODISTICA NONE 640
2 TO045 POD.TRANESE UNIONE INDUSTRIALE 455
3 TOO090 A. S. DILETT. DORATLETICA 452
4 TO100 ATLETICA VENTUROLI 254
5  TO170 TIGER SPORT RUNNING TEAM ASD 208

Classifica Punteggio Adulti


https://www.flickr.com/photos/podisticanone/albums/72157681631456815
http://www.podoandando.com/index.php?option=com_wrapper&view=wrapper&Itemid=28
http://www.fidal.it/risultati/2017/REG13836/Gara486.htm
http://www.fidal.it/risultati/2017/REG13836/Soc001.htm
http://www.fidal.it/risultati/2017/REG13611/Soc100.htm

Classifiche di categoria
Cross Km 6 - SM45/50/55
Cross Km 6 - A/J/P/SM-SM35/40
Cross Km 4 - SM60 e oltre
Cross Km 4 - A/J/P/SF-SF35+

Fotogallery

fotogallery Bruera (62 bellissime foto in ordine sparso)

fotogallery Balocco (36 foto)

fotogallery Marbo 10 foto . batteria femminile e MM60+

fotogallery PodoAndando di Ernesto Ceraulo

Campestre che si e svolta in un giardino fra le case della periferia di Rivoli. Ne & venuto fuori un percorso labirintico che

costringeva a soventi fermate e ripartenze per affrontare le curve a gomito di un percorso muscolare non facile. Alla fine pareri
concordi nel giudicare il percorso come impegnativo ma divertente.

La traccia Garmin descrive con chiarezza la tipologia del percorso..

Cronaca della giornata:

ore 7.55. Lo stand di Giletta & gia pronto.. molte sono le offerte e i prodotti per runner disponibili

andiamo a dare un'occhiata al percorso...

Visuale del campo gara con pallone zona arrivo


http://www.fidal.it/risultati/2017/REG13611/Gara191.htm
http://www.fidal.it/risultati/2017/REG13611/Gara291.htm
http://www.fidal.it/risultati/2017/REG13611/Gara393.htm
http://www.fidal.it/risultati/2017/REG13611/Gara293.htm
http://www.podisticanone.org/Image2017/10%20Cross%20Rivoli/Bruera/Cross%20Rivoli%202017/album/index.html
https://www.flickr.com/photos/podisticanone/albums/72157679403724441
http://www.podisticanone.org/Image2017/10%20Cross%20Rivoli/Cross%20Rivoli%202017/album/index.html
http://www.podoandando.com/index.php?option=com_wrapper&view=wrapper&Itemid=28

Conciliabolo presso il gazebo della Podistica None prima della partenza

ci si rende conto che il percorso sara una gimkana

chi ti spunta da dietro un albero?



le due nostre ragazze presenti oggi:




Miki e Mario in fase di riscaldamento




infine... Marco mi ha personalmente pregato di inserire la sua foto con il premio di categoria M55.. Dai, mi ha detto, per una volta
che entro nei premi... non succede mai... mettimi la foto... per questa volta lo accontentiamo...




quiz di spalle

Questa foto & stata scattata involontariamente e per sbaglio ... ma nel quintetto preso di spalle.... forse c'¢ uno dei nostri? se si
sapete dire chi &?

Invia mail alla podistica None per risposta

podistica.none@libero.it

Sergio Ferrero: Troppo facile, anche perché non eravamo moltissimi. E' sicuramente Mario Vruna meglio conosciuto come il
"mago” delle classifiche.

Giovanni Giletta: Inconfondibile Mario Vruna
Valter Balocco: Troppo facile. Mario Vruna

e... se non fosse ui??


mailto:podistica.none@libero.it

cross Colletta

DOMENICA 5 Marzo 2017
Cross Colletta

Risultati dal sito UISP

i podi della Campestre

1 M50 Mario Martina

dopo una gara condotta in testa fianco a fianco con Piercarlo Lagna, Mario Martina al termine di una spettacolare volata finale,
¢ riuscito a sopravvanzare di pochissimo il compagno di fuga. Bravissimi a tutti e due!

1 M45 Mauro Raineri



http://www.atleticauisp.eu/gara.php?id=00556&ts=17230

con uno spettacolare terzo giro in cui ha recuperato 4 posizioni Mauro Ranieri sale di nuovo sul piu alto gradino del podio di
categoria

3° M45 Gandolfo Marchiafava
3° F70 Franca Tonietti

Siamo 7 a Punti

1 A140358 - POL. DIL. BAIRESE 213
2 A130646 - A.S.D. DORATLETICA 133
3 A130534 - A.S.D. ATLETICA VENARIA REALE 107
4 A050423 - CRAL G.T.T. 99
5 A140541 - DURBANO GAS ENERGY RIVAROLO 77 94
6 A050294 - A.S.D. GIORDANA LOMBARDI 91
7 A160160 - A.S.D. PODISTICA NONE 73

fotogallery Balocco (105 foto)
fotogallery Marbo. (23 foto)
Cronaca della Giornata

tra i primi ad essere montato.. I'ormai mitico gazebo della Podistica None

i

i fafilsi"

ricognizione del campo gara...



https://www.flickr.com/photos/podisticanone/albums/72157679197164191
http://www.podisticanone.org/Image2017/09%20Cross%20Colletta/Cross%20Colletta%202017/album/index.html




immagini del campo dopo la gara...

quiz Chiudi il Buco!

Domenica, durante la batteria M35-M40 uno scatenato Francesco Romeo faceva un tifo indiavolato per i podisti del None
impegnati in gara. e urlava ripetutamente.. chiudi il buco!



a cosa si riferiva Francesco?
1. richiamava l'attenzione dei giudici di gara affinché chiudessero alcuni buchi nel terreno reputati pericolosi.

2. E' una deformazione professionale! Romeo pneumatici un nome una garanzia non c'é gomma bucata che Francesco non
ripari....

3. Dato che di fianco c'era il presidente Giletta era un messaggio in codice che solo loro comprendono
4. Francesco & un ambientalista convinto. Invitava tutti i presenti a contribuire a chiudere il buco dell'Ozono!

5. Incitava i podisti del None a recuperare posizioni

nella foto Francesco Romeo, impegnato nella sua Batteria MM50-55-60 domenica alla Colletta
Invia risposte e/o commenti

attenzione : risultano esserci dei problemi sull'invio automatico della mail.. ad alcuni non funziona. in attesa della soluzione del
problema inviate una mail normale a podistica.none@libero.it

Donato di Noia fornisce una risposta inoppugnabile: Sicuramente la 2 ! Francesco dopo aver concluso un'ottima gara era ancora
sotto effetto trance agonistica che lo ha portato ai confine della realta in una dimensione spazio temporale Colletta-Officina tutta
sua.

Giovanni Giletta: Per deformazione professionale e anche per pubblicita non tanto occulta , sicuramente la seconda, ciauuuuu a
tutti

Francesco Romeo: La verita e che tutto cio é conseguenza della mia recentissima operazione "urologica" ..... l'ottimismo e il
gusto della vita. ..Forza Podistica None

cross Rosta

DOMENICA 26 FEBBRAIO 2017
Cross di Rosta

fotogallery di Balocco

2 drtremi g

i Risultati dal sito UISP



mailto:podistica.none@libero.it
https://www.flickr.com/photos/podisticanone/albums/72157677283301684
http://www.atleticauisp.eu/risultato.php?id=00557

Fotogallery a cura di PodoAndando

La manifestazione ¢ stata fotografata fa Photofile

Le fotografie saranno visionabili entro 48 ore sul sito

www. photofile.it
nell'area riservata, inserendo i dati seguenti: Nome Utente SOLDA2602 P assword ROSTA17

cross Venaria

DOMENICA 19 FEBBRAIO 2017
Cross di Venaria

fotogallery Balocco (137 foto)
Risultati
classifiche per categoria in formato Excel

Quarti nella classifica a punti

1 A130646 - A.S.D. DORATLETICA 121
2 A130534 - A.S.D. ATLETICA VENARIA REALE 113
3 A120653 - A.S.D. OLIMPIATLETICA 96
4 A160160 - A.S.D. PODISTICA NONE 93
5 A050423 - CRAL G.T.T. 89

CATEGORIA M40..44
1 PAGNUTTI ELIO uisp U.S. ATLETICA CAFASSE 00.20.04
2 CASCONE ROBERTO uisp A.S.D. PODISTICA NONE 00.21.37
3 FRIGGIERI DAVIDE uisp A.S.D. OLIMPIATLETICA 00.22.05


http://www.podoandando.com/index.php?option=com_wrapper&view=wrapper&Itemid=28
http://www.podisticanone.org/www.photofile.it
https://www.flickr.com/photos/podisticanone/albums/72157676975859434
http://www.atleticauisp.eu/risultato.php?id=00558
http://www.podisticanone.org/Classifiche/00558.xls

CATEGORIA M55..59
1 MARTINA MARIO uisp A.S.D. PODISTICA NONE 00.21.44
2 ALFARONE GIUSEPPE uisp A.S.D. DORATLETICA 00.22.45
3 MURA ANTONELLO uisp A.S.D. ATLETICA VENARIA REALE 00.22.59




CATEGORIA M65..69

1 GIAMMANCO SALVATORE uisp A.S.D. PODISTICA NONE 00.17.36
2 RAGUSA ANTONIO uisp U.S. ATLETICA CAFASSE 00.17.45
3 RUOTOLO RAFFAELE uisp CRAL G.T.T. 00.18.07

CATEGORIA F35..39

1 CACCIOTTO CAROLINA uisp A.S.D. PODISTICA NONE 00.19.48
2 BONIFAZI SILVIA uisp A.S.D. EQUILIBRA RUNNING TEAM 00.20.35
3 CARRARO ELENA ANNA uisp TIGER SPORT RUNNING TEAM ASD 00.26.18

CATEGORIA F40..44
1 NEGRO DANIELA uisp A.S.D. DORATLETICA 00.17.04
2 BUSCEMA MANUELA uisp A.S.D. PODISTICA NONE 00.19.29
3 DANIELI LUANA uisp VALSUSA RUNNING TEAM ASD 00.20.48



CATEGORIA F45..49

1 SIGNORINO PATRIZIA uisp A.S.D. ATLETICA VENARIA REALE 00.16.07
2 SURDO MARIA PIA uisp A.S.D. PODISTICA NONE 00.19.11
3 CONGIU MARIA uisp A.S.D. OLIMPIATLETICA 00.19.13

CATEGORIA F70..74




1 DANIELIS CLAUDIA uisp CRAL REGIONE PIEMONTE 00.24.27
2 TONIETTI FRANCA uisp A.S.D. PODISTICA NONE 00.24.51
3 VuccCl GRAZIA uisp A.S.D. GIORDANA LOMBARDI 00.27.00

cross Borgaretto

DOMENICA 12 FEBBRAIO 2017
Cross di Borgaretto

Fotogallery di Ernesto Ceraulo (PodoAndando)
Fotogallery di Balocco (143 foto)
Tutti i risultati

primi nella classifica a numerosa

o

secondi nella classifica a punti


http://www.podoandando.com/index.php?option=com_wrapper&view=wrapper&Itemid=28
https://www.flickr.com/photos/podisticanone/albums/72157676681583824
http://www.fidal.it/risultati/2017/REG13249/Index.htm

1 TO047 A.S.D. BORGARETTO 75 953

2 TO099 PODISTICA NONE 873
3 TO045 POD.TRANESE UNIONE INDUSTRIALE 851
4 TO224 A.S.D. PODISTICA TORINO 723
5 TO001 C.U.S. TORINO 651

| primi 6 della classifica della batteria Cross SM45-50-55 dove spicca il 4° posto di Raineri (3° di categoria SM45) e il 6° di
Martina (1° di categoria SM55)

1 CERVA PEROLIN  sp4s. LiB. FORNO SERGIO BENETTI
VISECONTE SM50 VALSUSA RUNNING TEAM

3 MEOLI Maurizio  SM45 POD.TRANESE UNIONE INDUSTRIALE

4 RAINERI Mauro  SM45 PODISTICA NONE

5 MARTINAEZio  SM50 A.S.D. BORGARETTO 75

6 MARTINA Mario  SM55 PODISTICA NONE

cross Cirie

DOMENICA 05 FEBBRAIO 2017
Cross di Cirie




HEW! e
==+ Classifiche

e Fotogallery di Balocco

solamente ottavi nella classifica a punti

A130534 - A.S.D. ATLETICA VENARIA REALE
A050294 - A.S.D. GIORDANA LOMBARDI

A140358 - POL. DIL. BAIRESE

A120370 - U.S. ATLETICA CAFASSE

A050423 - CRAL G.T.T.

A120682 - A.S.D. EQUILIBRA RUNNING TEAM
A140541 - DURBANO GAS ENERGY RIVAROLO 77
A160160 - A.S.D. PODISTICA NONE

A120510 - A.S.D. PODISTICA LEINI'

10 A130798 - TIGER SPORT RUNNING TEAM ASD

©CONOOA~WN =

Classifica Numerose:

A120682 - A.S.D. EQUILIBRA RUNNING TEAM
A130534 - A.S.D. ATLETICA VENARIA REALE
A050294 - A.S.D. GIORDANA LOMBARDI
A050423 - CRAL G.T.T.

A130646 - A.S.D. DORATLETICA

A160160 - A.S.D. PODISTICA NONE

A140358 - POL. DIL. BAIRESE

A130798 - TIGER SPORT RUNNING TEAM ASD
A051580 - A.S.D. PODISTICA TORINO

10 A120370 - U.S. ATLETICA CAFASSE

CoONOOUOHWN =

Mario Martina vincitore della batteria M55-M60

cross Trofarello

DOMENICA 29 GENNAIO 2017
Cross di Trofarello

MEW/
~==r Fotogallery Bruera

i Fotogallery di Ernesto Ceraulo (Podoandando)

Tutti i risultati (collegamento al sito FIDAL sistemato)
fotogallery Balocco

Secondi nella classifica a squadre dietro al solito Borgaretto



http://www.atleticauisp.eu/risultato.php?id=00593
https://www.flickr.com/photos/podisticanone/albums/72157676468135643
https://www.flickr.com/photos/podisticanone/albums/72157672551698610
http://www.podisticanone.org/Image2017/04%20Cross%20Trofarello/Cross%20Trofarello%202017/album/index.html
https://www.flickr.com/photos/podisticanone/albums/72157672551698610
http://www.podoandando.com/index.php?option=com_wrapper&view=wrapper&Itemid=28
http://www.fidal.it/risultati/2017/REG13448/Index.htm
https://www.flickr.com/photos/podisticanone/albums/72157676068589644

1TO047 A.S.D. BORGARETTO 75 796

2T0O099 PODISTICA NONE 770
3TO045 POD.TRANESE UNIONE INDUSTRIALE 757
470261 OLIMPIATLETICA 722
5T0200 BASE RUNNING 637

Al cross di Borgaretto ha fatto il suo esordio in Podistica None Viola Evaristo a cui va il benvenuto da parte di tutti noi

un Cross all'insegna della nebbia con terreno in parte gelato e nevoso e in parte fangoso.

foto sparse cosi come mi sono state inviate da Michelangelo:















cross Pellerina

DOMENICA 22 GENNAIO 2017
Cross della pellerina

fotogallery di Balocco (28 foto)
Fotogallery di Ernesto Ceraulo (Podoandando)

Giovanni Giletta compie oggi, domenica 22 Gennaio 2017 gli anni. Per festeggiare ha portato le Bugie che i podisti del None
hanno potuto gradire sotto il gazebo della podistica None.

Auguri Giovanni!


https://www.flickr.com/photos/podisticanone/albums/72157675772466574
http://www.podoandando.com/index.php?option=com_wrapper&view=wrapper&Itemid=28

Tutti i risultati
Secondi nella classifica CDS a squadre

1 TO047 A.S.D. BORGARETTO 75 561 Camp. Provinciali
2 TO099 PODISTICA NONE 393

3T0O224 A.S.D. PODISTICA TORINO 314

4 TO271 TEAM MARATHON S.S.D. 298

5 TO045 POD.TRANESE UNIONE INDUSTRIALE 297

Ancora un Cross all'insegna del freddo. Arrivo alla pellerina ore 8.15. ecco come si presenta il campo gara...

il presidente si accorge subito del mio arrivo (non gli sfugge mai niente) e mi saluta...



http://www.fidal.it/risultati/2017/REG13233/Index.htm

il gazebo Podistica None ¢ il piu bello e il piu allegro di tutti.. nonostante i soliti -10° gradi segnati dal nostro termometro di cui
iniziamo a dubitare del corretto funzionamento...

indagine sul percorso... partenza ghiacciata...




arrivo... ghiacciato

esordio in Podistica None per Di Noia

con il rientrante Presicce




la fierezza di Pietro Pau prima della partenza & assoluta!




pronti.. via!

Giammanco

Vruna




Ferrero

Giammanco all'arrivo




Vruna seguito da Primerano all'arrivo
Bruera sorridente subito dopo l'arrivo



Chi & arrivato.. chi sta per partire

Tonietti infreddolita ma pronta a partire




Primerano indica la strategia di gara da adottare.. Notare I'attenzione assoluta delle due podiste alle parole del maestro!

Santoro ha ben chiaro quello che deve fare in gara... evitare le lastre di ghiaccio...




Tonietti in gara




fotogallery di Michelangelo Bruera

quiz Pellerina

che cosa sta dicendo il presidente Giletta a Susi e Marisa?


http://www.podisticanone.org/Image2017/03%20Cross%20Pellerina/Cross%20Pellerina/album/index.html

1. Domenica prossima venite al cross di Trofarello?
2. Donne! & arrivato l'arrotino!
3. Il giovedi sera alla riunione della societa non ¢'é mai nessuna donna.

4. Forza ragazze! tenete alto il nome della Podistica None

runnerMittica azzarda: Sicuramente il Presidente si lamenta per I'assenza di donne il giovedi sera

la pensa cosi anche Sottile: Giovedi alla riunione non c'é mai una donna
Francesco Romeo ¢ pragmatico: La seconda... a buon intenditore

Giuseppe Pavese non risponde al quiz ma ci manda i saluti: Care mie pecorelle, non smarritevi lungo il percorso, perche il buon
pastore con questo freddo non verra a cercarvi. Scritto da un vecchietto pieno di invidia.

Soluzione: Giovanni ha detto: Donne... e arrivato Rocco I'arrotino... quello che ha detto dopo....a quel punto non aveva piu
importanza... ma fondamentalmente possiamo scommettere che sono veri i punti 1,3 e 4...

cross Caselle

DOMENICA 15 GENNAIO 2017
Cross di Caselle

Fotogallery

tutti i risultati

MARTINA Mario - Camp.Reg. SM55



https://www.flickr.com/photos/podisticanone/albums/72157677237258952
http://www.fidal.it/risultati/2017/REG13230/Index.htm

Nella classifica a punti di Societa per il campionato Regionale siamo 2* nella maschile e 6* nella femminile.

Grande Mario, senza dimenticare Aniello Coppola medaglia d'argento negli MM70 e Angelo Giammanco e Mauro Raineri
medaglie di bronzo nei MM65 e MM45 e la SQUADRA medaglia d'argento

Ottimo quarto posto nella classifica a squadre

1 TOO047 A.S.D. BORGARETTO 75 730
2 TOO015 ATLETICA CANAVESANA 657
3 TO045 POD.TRANESE UNIONE INDUSTRIALE 644
4 TOO099 PODISTICA NONE 631
5 TO001 C.U.S. TORINO 597

Cross per atleti tosti, quello di Caselle. Alle ore 8.30 il termometro segna -10°

DOWN TEMP

ecco come si presentava il campo gare alle ore 8.45




sotto il gazebo Podistica None i primi arrivati battono i denti..(non € una novita quest'anno)

Vruna e Giammanco sono pronti per la partenza



PODI

NO

PODISTICE

partiti

al primo giro Giammanco precede di poco Bruera




a breve distanza segue Vruna

Coppola che poi si classifichera 2° MM70



seguono Pau

_—

—

Ferrero




e infine Albertin

seconda batteria, quella femminile.. ecco schierate prima del via Cacciotto, Di Santi e Buscema (alla partenza presente anche
Franca Tonietti di cui mi scuso ma non ho foto...)




la mia cronaca del cross di Caselle finisce qui perche poi toccava alla mia batteria ...
ah dimenticavo.

Giovanni Giletta ha corso la sua batteria MM55 in accappatoio e ciabatte... per dimostrare che.... boh?

=
worlk Worik

cross Rivarolo

DOMENICA 8 GENNAIO 2017
2°RIEDIZIONE CROSS del CASTELLO MALGRA'

un grande applauso a Mario Martina che dopo undici mesi di assenza & tornato alle gare € ha vinto in volata la batteria MM55-
MM60-MM65-MM70-MM75



La volata di Mario in uno scatto di Ernesto Ceraulo (sito Podoandando)
Fotogallery di Balocco

Fotogallery di Podoandando di Ernesto Ceraulo

Risultati e Classifica

Classifiche di categoria

Classifiche in formato Excel

Nella classifica a punti squadre siamo sesti a pari merito..
Classifica a squadre completa

in una domenica moderatamente fredda si € svolto il 2° cross di Rivarolo.



http://www.podoandando.com/index.php?option=com_wrapper&view=wrapper&Itemid=28
https://www.flickr.com/photos/podisticanone/albums/72157677484103890
http://www.podoandando.com/index.php?option=com_wrapper&view=wrapper&Itemid=28
http://www.atleticauisp.eu/risultato.php?id=00601
http://www.atleticauisp.eu/classifica.php?id=00601&mode_filter=ind&ts=17174
http://www.podisticanone.org/Image2017/01%20Cross%20Rivarolo/00601.xls?id=00601
http://www.atleticauisp.eu/gara.php?id=00601&ts=17174

L'orologio posizionato sotto il gazebo segna la temperatura: I'ora ritarda perd di 5 minuti... ci pensa Mario Vruna a sistemare
l'orologio:

Prima dell'intervento di Mario:




Dopo l'intervento di Mario.

Cosi pero le cose non possono andare: bisogna intervenire: e chi & I'unico che puo farlo?




naturalmente il presidente.... baffo-guantato...

dopo il provvidenziale intervento (non sappiamo perd con chi) del neo rieletto presidente l'orologio finalmente riprende a
funzionare




foto varie di fierissimi podisti del None, prima della partenza.

i tre neo acquisti del None




Home Page

© 2012 Tutti i diritti riservati « Design by marbosoft



http://www.podisticanone.org/index.html

