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«GUARDARE OLTRE»

di Maurizio Monego

Gli spunti e le riflessioni, che Ia
conviviale di febbraio ha offerto
attraverso le storie, i pensieri, le
battute che Daniele Cassioli ha
proposto ai tanti panathleti presenti,
hanno toccato temi di non facile
comprensione. La leggerezza con cui
Daniele li affronta, non crea disagio,
tanto meno pietismo, grazie alla sua
autoironia, al suo eloquio realistico,
umano senza infingimenti né
retorica.

La realta della condizione di cecita
che vive fin dalla nascita € messa a
nudo con sincerita. Dall’'oggettivita
delle complessita che si trova ad
affrontare una famiglia nello scoprire
una simile disabilita in un figlio, agli
anni non facili per un bambino e un
adolescente che impara ad accettarsi
guando matura fiducia e consape-
volezza di poter vivere una vita felice
una volta liberato dalla tristezza del

compiangersi per le cose che non puo o non lo lasciano fare.

Grande merito in questo percorso va alla famiglia e allo sport. In primis la madre, seguita poi dal padre, lungi
dal chiudersi nel dolore per una aspettativa delusa, hanno saputo costruire la normalita del loro Daniele
trattandolo come un figlio amato, con le sue fragilita, senza drammatizzare errori come possono essere un
brutto voto a scuola o una ragazzata, spronandolo a praticare sport.

In quegli anni non era cosi scontato riuscire a far fiorire un’identita, quale quella che Daniele ha conquistato.
Lo sport ha avuto un ruolo molto importante in quel percorso. Partendo dal desiderio di confronto, tanto
naturale quando si compie un’attivita fisica e tanto sfidante di fronte all’oggettiva difficolta di esprimere la
propria corporeita, le proprie destrezze, € planato sullo sci nautico, disciplina poco frequentata e fino ad
allora difficilmente pensabile adatta a un non vedente.

Alla domanda specifica rivoltagli dal presidente Edoardo Ceriani, “perché lo sci nautico?”, Daniele, con la sua
verve, ha raccontato che dopo alcune esperienze poco felici vissute in montagna con “un gruppo di disperati
come lui” nello sci, accolse I'invito a provare un’altra superficie. Il ragazzo era intelligente, agile e abbastanza
forte. Sembrava con tutta probabilita anche determinato. Fu cosi che ad Ossuccio calzo i suoi primi sci
d’acqua. Aver conquistato nel tempo venticinque titoli mondiali e una montagna di titoli italiani ed europei,
per un centinaio di medaglie complessive, spiega molto della persona che e Daniele.

Oggi € membro del Consiglio Nazionale del CIP, porta nelle scuole, nelle societa sportive, negli ospedali la

sua testimonianza dei benefici dello sport nel campo di tutte le disabilita e di quella visiva in particolare, ma
anche la sua esperienza di vita attraverso il raggiungimento della consapevolezza della responsabilita
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personale. In qualche visita a case di detenzione ne trae spunto per provocare lanciando il messaggio che
“quando uno sirende conto che a fare la differenza fra le persone e I'agire, € il comportamento, allora capisce
anche di essere piu libero”.

Sono messaggi che vanno oltre le aspettative di risultati, ma toccano i cuori e le menti. Ne ha scritto nel suo
primo libro “Il vento contro” e ne ha approfondito significati ed aspetti nel secondo, intitolato “Insegna al
cuore a vedere”, scritto a due mani, con Salvatore Vitellino per De Agostini, dal sottotitolo “Il bello & oltre la
superficie delle cose”.

Ha creato e presiede una societa, la Real Eyes Sport, che aiuta bambini non vedenti dando loro la possibilita
di provare “ogni tipo di sport in campus estivi e in altre esperienze di socializzazione”.

Lo slancio altruistico che Daniele prova parte dal voler mettere la dimensione del bambino davanti a quella
della disabilita. Si nutre dell’energia che quei bambini gli danno frequentando la societa, che opera su tutto
il territorio nazionale, presente in sedici citta, e si trasformera in una Fondazione o ne sara presto affiancata.

E questa una fonte di felicita. “In fondo — scrive nel secondo libro —
la gratificazione dell’altruismo €& la piu egoistica delle felicita”. La
dimensione del dono rende piu umani. Felicita &€ avere una vita
piena circondata da affetti — Giulia, la fidanzata era presente — da
tanti amici, cresciuta nell’accettazione responsabile di sé, nel
sapersi  “spendibili” nell’aiutare a scoprire la bellezza
dell’autenticita.

Lo sanno bene Samuele Robbioni e Edoardo Ceriani che si sono
alternati nel raccontare aneddoti, sollecitare risposte a domande
loro e dei presenti. “Se una persona che non ha mai visto il mondo
ci dice che il mondo € una figata, noi che lo vediamo ci dobbiamo
credere per forza”, ha concluso Samuele.

Ne e risultata una conviviale delle piu intense per I'arricchimento
che ha dato a ciascuno dei partecipanti, per aver conosciuto una
persona straordinaria, che ha condotto tutti all'interno di un processo esemplare
di auto-identificazione e inclusione, suscitando empatia per I'opera che Daniele
svolge, per lo spirito e le battute con cui ha condotto la conversazione.

Ce ne siamo andati tutti, divertiti, ammirati e grati a Edoardo Ceriani e al suo
Consiglio per averla organizzata. “Se questo e il livello delle conviviali, io che
sono alla mia prima — ha detto Raffaele Colombo, otto incontri di pallanuoto
diretti ai Giochi Olimpici parigini, entrato nel club a Natale — non ne perdero
una”.
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PATROCINI

La

iﬁ"i NIZ » Teatro Sociale di Como e Associazioni
m sportive insieme per FAIRPLAY STAGIONE
— "I\"t;:llltmxm'iulv(unm 2025/26
B Coe BT s €
coME L’adesione al primo incontro del 27 gennaio e stata
cniparociio davvero numerosa. E stata presentata la Stagione del
099 Z Teatro Sociale di Como 2025/26 che si intitolera Fairplay e
e, 1 Y (w Rbaiaeis - sara dedicata allo SPORT e a tutti gli atleti, in occasione dei

Giochi Olimpici e Paralimpici Invernali Milano Cortina
2026.

Il Teatro Sociale di Como mettera in scena

e H \ H storie che parlano di grandi campioni, ma
L InIZIatlva e promossa In anche di persone comuni che, con coraggio e
collaborazione con la Societa dei S ATurano R BRES S n AmDS
PaIChettiSti € II Comune dl Como' Alcuni luoghi simbolo dello sport, quali ad
con il sostegno di Regione semplo lo stadio, | palazzetti, | campl
A L diventeranno il palcoscenico di 10 spettacoli
Lom ba rd I1a, M inistero de”a Cultu ra dove lo sport e il teatro si incontrano, per dar
. . . . vita a un'arte che celebra l'essenza umana nella
e Fonda2|0ne Ca I’Ip|0 e |nser|ta sua capacita di superare limiti e di cercare
. . . di.
nell’ambito dell’Olimpiade e
. . . Sara un viaggio emozionante che esplora il
Culturale dl |\/|I|an0 COFtIna 2026. II mondo dello sport e i suoi valori pit profondi. Il £ gid stato organizzato un
. . . ; palcoscenico si trasformera in un'arena dove o : 5
progetto ha II patrOCInlo dl le storie di passione, sacrificio, spirito di squadra, :::::’Iazlr:ion:;:nh::ndel::
H H e determinazione si intrecceranno con larte ~ reAARal :
Com Itato Reglona Ie CI P teatrale, dando vita a un’esperienza unica ;Cnoﬁ\a/gg:;ii;::mo. Lk Ca::
Lom ba rd Ia’ CONI Lomba rd 1a € 11 29 novermbre 2025 il Teatro sara invaso dallo = z(a)r:ltl::n Cpor;:?nc;ecozl‘
Panathlon Como. sport! FAIRPLAY DAY Sport in Teatro sara una Como, per coinvolgerle e
giornata, coordinata dal CONI Como, in cui collaborare insieme,
.. atleti, squadre e associazioni potranno esibirsi portando anche il teatro nei
Andra in scena da settembre 2025 e giocare dentro un teatro lirico dell’800, luoghi sportivi.
. svuotato delle sue poltrone! Dalla platea alle
a magg|0 2026' In programma Sale del Ridotto, tutti gli spazi saranno dedicati

ad attivita sportive.

numerosi spettacoli, dalle opere
liriche ai balletti, dai concerti
classici al jazz, passando per la prosa classica, quella piu ricercata, i musical, gli spettacoli per bambini,
incontri di approfondimento e presentazioni.

Leggi tutto nel pdfillustrativo cliccando qui

» Con piacere il Club conferma il patrocinio al progetto

IATH Sport Day 2025 che, tra gli obiettivi che si prefigge, vuole

ra-
I —1 I H aumentare 'educazione allo sport e favorire la cultura del movimento.

IR krIE L. miu e
[T T A TS i)
[

Appuntamento: ¢/o Palazzetto dello Sport della Citta di Cernobbio
9 marzo 2025 - dalle ore 9.00 alle ore 18.00
IATH - Fondazione ITS del Turismo e dell’Ospitalita
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» e siriconferma il patrocinio a

“RARE FUORI: nuotiamo insieme nel mondo delle malattie rare”

La manifestazione si svolgera il prossimo 9 marzo 2025, ospiti nella piscina comunale Sport Plus di Villa

Guardia. La partecipazione & gratuita e aperta a tutti con iscrizione obbligatoria al link:
https://bit.ly/41icyZi

la raccolta fondi a favore della ricerca all'lstituto Mario Negri i Ranica (BG); |a delegazione comasca
della Fondazione ARMR con la responsabile Roberta Lamperti e Margherita Canepa per la
comunicazione e l'ufficio stampa; I'Associazione. Diversamente Genitori di Villa Guardia con la
presidente Francesca Cappello; I'Associazione per I'lnformazione e lo Studio dell'Acondroplasia
/\; (AISAC) di Milano con il presidente Marco Sessa e vicepresidente di UNIAMO federazione Italiana
Malattie Rare ONLUS; la Fondazione Telethon con la responsabile delegazione di Como Paola
RAREFUORI Marangoni; Luca Savergnini, creativo e grafico del progetto RARE FUQRL.
COMUNICATO STAMPA

Progetto “RARE FUORI: nuotiama insieme nel mondo delle malattie rare”

"RARE FUORI & una monifestazione che - sottolinea Angelo Selicorni ideatore dell’iniziativa - mette in
luce alcuni scenari significotivi defla vita quotidiona. Da un lato ci dimostra che senza la collaborazione
coordinota e fottiva di molti attori diversi é difficile raggiungere grandi risuitati. Dall”oltra parte ci fa

2" Edizione 2025
Domenica 9 marzo, dalle ore 9 alle ore 15
Piscina comunale Sport Plus, via Tevere, Villa Guardia {CO)

Facenco nostra la citazione di Mahatma Gandhi “Sii if cambiamento che vuol vedere ovvenire nel
mondo” e alla luce dei cati sulle malattie rare, gli cbhiettivi che animano il progetto RARE FUCRI sono

capire come o "disabilita” sia un concetto relativo oflo spazio e al contesto dove il nostro agire si
sviluppa e al metro di giudizio che viene utilizzoto per valutario™.

Nuove associazioni entrano a supporto di RARE FUORI: Sport Plus, Canottieri Lario, Como Nuoto e
Progetto S.I.LV.I.A. del Giardino di Luca e Viola.

Cresce il consenso sul progetto RARE FUCRI e insieme arrivano i contributi fondamentali da parte del

immutati: Comune di Villa Guardia, di sponsor, club di servizio, associazioni e donazioni private: Ademark
Abbigliamento, Farmacia Subini, Fisio Salute, Puntoelettro, Lions Club Como Lariano, Lega Italiana
LE MALATTIE RARE IN PILLOLE Fibrosi Cistica Lombardia ODV, Associazione Per Un Sorriso ONLUS.
o Per definizione, rara & una condizione con Perché I3 leggenca dell'ateniese Filippide,
incicenza inferiore a 1 persona affetta ogni chenel 490 A.C. percorse a piedi 42 km da
2.000 Maratona ad Atene per annunciare a vit-
* Oltre 8.000 malattie rare conosciute toria, & metafora ispiratrice del progetto
o Dada7anniper arrivare ad una diagnosi Perché le malattie rare condizionano la
e Circa solo il 6% cei malat ha una cura vita di una persona in tutti i suoi aspetti
Per promuovere la ricerca e arrivare alla
diagnosi e alla cura delle malattie rare
Perché lo sport valorizza le abilita psico-fi-
siche e favorisce la socialita
Per diffondere la conoscenza del mondo
dei malati rari attraverso lo sport

PERCHE LA MARATONA

"Siamo orgogliosi di sostenere questa merovigliosa iniziativa che - dichiara il Sindaco di Villa Guardia
Paolo Veronelli - unisce sport, solidorieta e inclusione. La maratona di nuoto é molto piti di una
competizione: é un segnale di vicinanza e di speronza per tutte le persone che affrontano ogni giorno
la sfida delle malattie rare. If nostro Comune crede nei valori dello condivisione e dellaiuto reciproco,
& 0ggi, grazie oli’impegno straordinario di questo associozione e di tutti i partecipanti, dimostriamo
che nessuno é solo. Insieme possiomo fore la differenza.”

Confermano gli enti patrocinatori, anche nazionali, che considerano l'iniziativa meritevole di appro-
vazione per le sue finalita etiche, sportive e scientifiche: Associazione Nazionale Atleti Olimpici e Az-
zurri d'ltalia (A.N.A.0.A.1), riconosciuta dal CONI e dal Comitato Italiano Paralimpico (C.L.P.); UNIAMO
Federazione Italiana Malattie Rare ONLUS; Panathlon International Club di Como; ASST Lariana; Or-
dine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della provincia di Como.

o 1'80% delle malattie & di origine genetica

o Circa il 70% delle malattie d3 i primi sintomi
in eta pediatrica

* 300 milioni di malati ne! mondo

* 30 milioni in Europa

* 2 milioni in Italia

o Circa 19.000 nuovi casi segnalati all’anno in
Jtalia malattia e dalla terapia

* Oltre 100.000 malati rari in Lombardia

* Oltre 5.000 nella provincia di Como

E tra loro, si aggiunge quest’'anno anche il patrocinio del CONI Comitato Regionale Lombardia. Sot-
tolineando il valore etico e sportivo del progetto, il Presidente Marco Riva afferma: “f...) Il progetto
RARE FUORI é un esempio concreto oi come lo sport possa essere molto pii: di una competizione: é un
linguaggio universale, unio strumento di inclusione e una leva potente per sensibilizzare e unire le per-
sone su tematiche socioli di fondementale importanzo (...} il modo in cui, attroverso il nuoto, siete
riusciti a coinvolgere atleti, forniglie, istituzioni e il mondo sanitario testimonia quanto sia necessario
continuare a lavarare per dore visibilita e sostegno alle persone affette da malattie rare...)".

Per vivere un momento di festa fuori dalla

.

Per sperimentare che le persone con ma-
lattia rara sognano esatlamente come le

Con noi, il 9 marzo parteciperanno i rappresentanti istituzionali: Niki D’Angelo, Delegato provinciale
CONI Como; per il Comune di Villa Guardia il Sindaco Paolo Veronelli, I'Assessore ai Servizi Sociali
Giulia Pedroni e Roberto Maugeri consigliere comunale; Maurizio Morlotti, Direttore Socio Sanitario
ASST Lariana; Il Dr. Gianluigi Spata, Presidente Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della pro-
vincia di Como; Edoardo Ceriani, Presidente Panathlon International Club di Comao che come lo scorse
anno condurré |a maratona di nuoto.

Forli dei risultali raggiurti nella prima edizione 2024, anche quest'anno si replica con entusiasmo la
maratona di nuoto non competitiva "RARE FUORI. Nuctiamo insieme nel mondo delle malattie rare”.

Perché i 54 chilometri percorsi in acqua, per un totale di 2.160 minuti nuotati in 6 corsie in 6 ore e
condivisi tra i 230 partecipanti nel 2024 hanno generato un effetto straorcinario!

Cresce la coesione della squadra multidisciplinare promotrice e organizzatrice costituita da: dr.
Angelo Selicorni, primario della Peciatria-Centro Fondazione Mariani oer il bambino fragile di E ancora, new entry tra i testimonial sportivi quest'anno sono: Roberta Amadeo, 6 ori mongiali e 4
Asst Lariana - Ospedale Sant'Anna di Coma & membro del Com tato scientifica della fondaziane Aiuti europei handbike oltre a varie maglie tricolore; Elisa Grisoni della Canottieri Lario con 3 titoli mondiali

Ricerca Malattie Rare (ARMR] nata 30 anni f2 a Bergamo su sollecitazione del Prof. Silvio Garattini per nel 2022 e 2023 e 20 titoli italiani in diverse specialita.

Naturalmente, saranno ancora con nei | testimonial dell’edizione 2024: Jacopo Cerutti, pilota
ufficiale Aprilia, vincitore Assoluto Africa Eco Race 2025, campione italiano in carica di Motorally
Enduro, 6 volte partecipante alla Parigi Dakar; Federica Stefanelli, Como Nuoto, 7° posto nuoto
sincronizzato, Climpiadi Atene 2004; Viviana Ballabio, Pool Comense Basket, 8° posto Olimpiadi
Atlanta 1986.

La maratona si chiudera con la premiazione e un simpatico rinfresco conviviale

Sembrano esserci, cunque, tutte le premesse perché |3 Seconda adizione del progetto “RARE FUORI.

Nuatioma insieme nel mondo delle molattie rare” possa richiamare ancora pill partecipanti per
lasciare un'impronta sempre pidi forte cel suo messaggio. Pill sarete, pill il progetio RARL FUORI
crescera!

Per infarmazioni inviare mail a: segreteria @diversamentegenitoriit

La partecipazione alla manifestazione & gratuita e aperta a tutti con iscrizione obbligatoria al link:
https://bit.ly/4licyZi

Per aceredili giornalisti nviare mail a: margherita.canepa@gmail.com

Margherita Canepa

Referente Delegazicne di Como

Foncazione ARM.R. — Aiuti Ricerca Malattie Rare
Mob. 339 8157157

arr

27 'edizione

MARATONA DI NUOTO
NON COMPETITIVA

Dalle ore 9:00 alle ore 15:00

Cintura 29

PROVINCIA
GIOVEDI 27 FEBBRAIO 2025

Siripete lamaratonainpiscina  “¥E o v

. . . . ciazione sportiva che gestisce la
“~N\— EVENTO DEDICATO A TUTTI, NESSUNO ESCLUSO “— Malaﬂ]e I'al'e, nllol]amo msieme g e
SLLVIA. del Giardino di Luca
eViola.

EVENTO ISCRIZIONE 3 Vita cardia  Questmmoliztnsio
GRATUITO ONLINE : Lamedetaine b iy
OBBLIGATORIA & éinprogramma xg:""‘";g"“"‘”‘
domenica9marzo einclusione - dice Paolo Vero-
nelli,sindaco di Villa Guardia.
«Sii il cambiamento Diversi gli sponsor: Ademark
che vuoi vedere avvenire nel Abbigliamento, Farmacia -

mondow, con questa frase di ni, Lions Club Como
Gandhi partira Ia seconda edi- Lega Italiana Fibrosi Cistica
zione di “Rare Fuori, Nuotiamo Lombardia ODV, Associazione
i ariies insi PerUn SorrisoONLUS Ediver-
tie rare”, la, issil : anche i ini: Associazio-
Bl &, @ oo S i e
o s, Y& =S la ri I Azzurri d'Ttalia (ANAOA);
e 2.8 A lattic rare. Domenica 9 marzo, UNIAMO Federazione Italiana
. | @ w V e 5 el Bt are ONLLS, P
Té’efhﬂﬂ TRME TG ey di i 'mo; ASST Lariana; Ordine dei

T (@ Fisiosalute b M § e s ! i ' orovincs d Como
= R ] Mg della prima edizione so ssociazione Diversay il presidente Marco della provincia di Como; Coni
PUNT EETR” T b A 54 chilometripercorsiinacqua,  nitori di Villa Guardia con la  Fondazione Telethon, Paola

2160 minuti totali nuotati in 6 i appel- i, inatri Iscrizioni ed informazioni
corsie in 6 ore e condivisi tra lo; jone comasca della  vinciale di Lucas: i dal sito diversa-

i} i i Aiuti Ricerca Ma-  gnini, i fico del itoriit. B Mas.

www.panathloncomo.com
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Cent’anni di Autolaghi

La prima autostrada al mondo

22 Como

LA PROVINCIA

MERCOLEDI 19 FEBBRAIO 2025

L’Autolaghi compie cent’anni
11 29 giugno festa anche in citta

Presentate le iniziative

Un compleanno spe-
ciale, quello della A9, che a fine
glugno festzggm cento anni

tembre 1924 fuil ramo verso Va-
rese) ha il titolo di prima auto-
stradaa pedaggio del mondona-
ta, come ha spiegato lo storico
Liborio Rinaldi, dall'intuizio-
ne dell'ingegnere Piero Puri-
celll, di creare un collegamento

rapido e dritto, “saltando” i vari
paesi. Un traguardo che verra
celebrato grazie a un'iniziativa
promossa dal Veteran Car Club
di Como (1.800 soci) con l'am-

La presentazione detle iniziative leri a Villa Gallla

sport» anche perché il progetto
con una mostra«andré nelle

Iarhna. n pluidente della Pro-

scuole e por

zkmespntﬂvadle,pertumlpa—

concesso la possibilita di pre-
sentarle con una grande passe-
rella. Ultima tappasara il corteo
su.lhmgohgonnonVlllaSaporl»

dlehaospuwma\fmaﬁallu
la presentazione dell'evento, ha
pﬂrla.tod.l«unsewlodlpmyes

&il pane

esposte nel

della i

U lladellAutola-

ghi, che il Veteran car club con il
presidente Mauro Mmlll eil

soe passi

sottollneundo come l'auto e i
viaggi siano «emozioni e ricor-
di». I presidente del Panathlon
Como Edoardo Ceriani haevi-

vice Glanl i, ce-
lebreri con un raduno, il 29 giu-
gno,al museo dell’Alfa Romeo di
Arese che, eccezionalmente,
aprlra il suo archivio storico.
uitetrail1925e

«ben felice di raccogliere il testi-
mone da Varese (rappresentata
ieri daPaola Della Chiesa, ndr)
e condividere un’annata straor-
dinaria basata sui valori dello

n 1975, percorreranno in corteo
1a A9 (con il supporto di Auto-
strade per I'Ttalia e forze delfor-
dine) per arrivare in piazza Ca-
vourdoveil ComunediComoha

Notiziario n. 03/25

nalznprmdentedeuAuEnrl
co Gelpi ha voluto sottolineare
che a Como « rapporti tra Aci,
Asi e Veteran Club sono ottimi
poiché Vinteresse deve essere
quello di far vivere le auto e la
ne sportivas. E per

gzmumbmdellmhadetwd-:
un collegamento fondamentale
e ne capiamo P'importanza du-
rante i lavori che, con le chiusu-
re, riversano autoe camion sulla
viabilita normale». . Ron.

CELEBRAZIONI
“CENT'ANNI di AUTOLAGH!"

— Como, 18 febbraio 2025 -

Il Panathlon Club di Como € con
orgoglio al fianco degli amici
panathleti di Varese in questo
progetto. Alla conferenza stampa,
oltre al presidente Edoardo Ceriani,
erano presenti anche i panathleti
comaschi Gianluca Giussani,
vicepresidente di Veteran Car Club e
Enrico Gelpi, presidente ACI.

Il presidente del Panathlon Como
Edoardo Ceriani — le parole
dall’articolo de La Provincia del 19
febbraio - ha evidenziato come
I'associazione sia “ben felice di
raccogliere il testimone da Varese
(rappresentata ieri da Paola Della
Chiesa, ndr) e condividere un’annata
straordinaria basata sui valori dello
sport” anche perché il progetto con
una mostra “andra nelle scuole e
portera avanti la competizione

sportiva che, per tutti i panathleti, é il pane quotidiano».

nrannid Auklogs Buon compleanno Autolaghi: 100 anni della prima autostrada in Italia,...

- Oggi presentati gli eventi legati a questa tratta storica: idea dell'ingegner milanese
m Puricelli. 500 giorni per la completa realizzazione. Il dettaglio
~7N 8

https://www.ciaocomo.it/2025/02/18/buon-compleanno-autolaghi-100-anni-della-prima-
autostrada-in-italia-sfilano-le-auto-storiche-fino-in-citta/298749/

Cent'anni di Autolaghi, la prima autostrada al mondo. Bongiasca:...

Cent'anni di Autolaghi: la prima autostrada al mondo raggiunge un traguardo
importante e spegne le sue prime cento candeline. Era

https://www.espansionetv.it/2025/02/18/centanni-di-autolaghi-la-prima-autostrada-al-
mondo-bongiasca-orgoglioso-di-questo-importante-traguardo/

1l Presidente del Panathlon Club Como Edoardo Ceriani e, per il Club di Varese, Paola Della Chiesa

www.panathloncomo.com



http://www.panathloncomo.com/

VARIE

Commissione Giovani, Scuola, Educazione — Prosegue il lavoro della Commissione presieduta da Mariapia
Roncoroni (componenti: Guido Corti, Enrico Levrini, Elisa Morosi, Renata Soliani e Alberto Urbinati) per
quanto riguarda la 3" edizione del “Concorso Righe di sport” (termine ultimo per la consegna degli
elaborati al 31 marzo).

E in fase di organizzazione il PREMIO “CLAUDIO CHIARATTI: SCUOLA, SPORT E FAIR PLAY” (37 edizione)
che sara assegnato all’insegnante di attivita motoria della scuola primaria, o al docente o al dipartimento
di Scienze Motorie delle Scuole Secondarie di Primo e Secondo grado - operante nel territorio di Como e
provincia -, a sostegno di un progetto programmato rivolto all’educazione al fair play in questo anno
scolastico 2024/2025.

Commissione Cultura — L'undici febbraio si e riunita la commissione presieduta da Claudio Pecci e dai
componenti Maurizio Monego, Giovanni Porta, Manlio Siani e Lorenzo Spallino. Sono state affrontate
diverse strategie operative che saranno presentate al Consiglio del Club. La relazione contenente le
relative proposte & stata inviata al Presidente Ceriani.

Commissione Etica per la vita e sport sostenibile — II Presidente Achille Mojoli comunica che la
Commissione si e riunita il ventisette febbraio. Nuovo entrato: il socio Roberto Casnati.

COMPLIMENTI a

ROBERTO CASNATI per la nomina, come consulente, a responsabile organizzativo e delle
risorse umane del Museo della seta di Como.

GUIDO CORTI per essere stato confermato alla guida del Comitato provinciale sondriese di
Asc (Attivita Sportive Confederate).

PRESENZE CLUB 0 SOCI SU STAMPA, MEDIA E NETWORKS

LAPROVINCIA
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f %% Yacht Club, ecco i due candidati
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Coach a scuola da Colamonici
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Numeri e tante idee
Quanto entusiamo
in Canottieri Lario

teSalvagni il compitodipresen-
tare lasquadrae alsindaco Ra-
pineseloslancio i plaudire ad
un‘attivitasportivad'eccellenza.

Parlandodinumeri, gliatleti
bianconero stellati in attivita,
decisiaripetere, se non miglio-
rare,igrandi risultati del passa-
to, sono oltre cento.

Siparte dai18 delle categorie
giovanili (Allievi A, B2, Ce Ca-
detti), che sono prontiacrescere
per poi favorire i cambi genera-
zionall. Lozoccolodurosono gli
agonistiche raggiungonoil co-
spicuonumerodi38, dai Ragaz-
i (Under17) agliJunior (Under
19) e Under 23/Senior A.

Increscita(20ad oggi) i para-
rowing, pronti a ritornare aci-
‘mentarsi sui campi di gara per

ed Enzo Molteni

Leonardo Bernasconi

pli e medaglie.
Jriducibili Ma-
fosiritagliano
i gloria.
merl.Cisono
me quella di
mpione mon-

:enz.l Under 19, di compiere

Canottaggio droR: del
Allapresenza seglonale lmbardo Andrea quadraGiulio Zucels,agento
‘ornasiero. III quattro con. Entrambi que-
dendacact Coma Lapar Pincon- Under23, quin-
Sono state presentate troinsede, conlaclassica“spa- a gia al primo gradino dei Se-
le nuove squadre ghettata”, anche degliexpresi-  nior.
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La Canottieri Larioé  Enzo Molteni, ha che
pronta per tutte le sfide del essereia lapiis
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MERCOLED] 12 FEBBRAID 2025

Federazione

Elezioni Comitato di Como
Amighelli resla presidente

febbraiosi & tenutal'Assemblea
territoriale per il rinnovo del
comitato comasco della Federazio-
neitalianapallavolo. Un appunta-

tarinnovare pienamente lafiducia
ad Amighetti,presidente uscente.
Insieme alui, sono stati eletti sei
consiglieri territoriali:Matteo
Morotti con 1194% del voti, Fabio

Luclo Amighetti confermato Plavecon193%, Plerfrancesco
all'un: come presidente ContieChiara Frigeriocon'84%,
dellaFipav di Como. Domenicad Andrea Ariscicon|'82% e Paolo

Santinon con Il 74% Danlele Cava-
dini & stato eletto all'unanimita
comerevisore dei conti. Trai

Il Trofeo Aci Kart
Tra i Professionisti

nedi32societa, parial 70% dei voti
assembleari. L'Assemblea, presie-
dutada Gabriele Alessandris
vicepresidente dela Fipav regio-
nale, supportato dal delegato Coni
diComo Niki D'Angelo edalla

lto-
F_Z  riaierispettivamente perse2a
annl.Dopol'elezione, ilpresidente
Amighetti haringraziato tuttele
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Polizia e Aci, corsi di guida sicura
«Una collaborazione virtuosa»

Attestat! a trenta agent!
« Trenta agenti delle

Enrico Gelpi
diComohanno partecipatoad
un corso di guida sicura in col-
Iaborazione tra Questura e Aci
di Como. Lezioni pensate per
aumentare la sicurezza sia de-
gliagenti che quotidianamen

te lavorano in strada, sia della
Popolacions.

1l programma, che aveva
Fobiettivo di migliorare le ca-
pacit nella gestione delle si-
tuazioni di guida complesse
che possono presentarsi in ca

o di intervento con un meteo

Centrodi i evi, rantire maggiore sicurezza 1
Guida Sicura Aci-Sara di Lai-  aumentando cosl il realismo  tuttis.

nate con istruttori di Aci Val-  dellesperienza. «Ringrazioa nome della Po-
Jelunga. La conscgna degli - «Questa iniziativa rappro-  lizia i Stato di Como i presi
testati agli agenti che hanno ile Club di

superata il corso & stata fatta
eri matting alla presenza del
questore Marco Cali e del

senta
come formazioni avanzate,
come quella che o premia-
mo, possano contribuire a

Como per averci sostenuto in
questa iniziativa che coniuga
la crescita tecnico professio-

presidente dell’Aci Como En-  preparare al meglio le forzo  nale dei giovani poliriotti con
rico Gelpl. i

Gliagenti hanno affrontato  de quotidiane - ha dichiarato  pii petfﬂmmnh in termini di
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listici, ricreati tra- i ibui 1 nostrira-

‘mite tecnologie all'svanguar-  getto che non solo migliora le g:ul hanno svuto il privilegio

din, sperimentando condizio
ni di guida difficili, senza ri
nunciare alla sicurezza, grazic
alla supervisione degli istrut-
toriabordo pista che comuni-

competenze tecniche dogli
agenti, ma potenzia anche a
loro capacita di reagire pron-
tamente nelle situazioni pii
critiche, con loblettivo di ga-

di frequentare un corso di al
tissimo livellos.
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GEMELLAGGIO INSUBRICO

Panathlon Club La Malpensa (collegati)

@ vareseSport H

Il Panathlon Club La

Malpensa raccoglie i “Frutti o
della passione”. Omaggio a...
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PANATHLON INTERNATIONAL
Lecco In news del loro spazio web molti altri articoli
Panathlon Lecco 11 Club Lecco News e Attivita Rassegna Stampa Contatti

11 febbraio - Dakar e African Eco Race: la sfida al deserto con quattro e due ruote - Serata motoristica del Panathlon Lecco a Cortenova con i
protagonisti. Collegati

6 febbraio - Sala gremita alla “Officina Badoni” di Lecco per la serata "Le donne nella storia dello sport lecchese" ad un anno esatto dal via delle
Olimpiadi Invernali di Milano-Cortina 2026, appuntamento proposto dalla Fondazione Comunitaria del Lecchese, Panathlon Club Lecco e
Femminile Presente! Collegati:

https://panathlonlecco.it/news-e-attivita/rassegna-stampa/prima-lecco-07-02-2024/

Panathlon Club Lugano (collegati)

Giovedi 20 febbraio 2025: Presentazione nuovi soci, premiazione giovani talenti e premio al merito sportivo (Villa
Sassa)

Panathlon Club Varese

Serata da incorniciare per
I’Atletica Gavirate, ospite del
Panathlon Varese. Tra
narrazione e appelli

R55 Video e articolo: collegati

VARESENEWS.IT

Piu di trent'anni in pista: I'Atletica Gavirtate protagonista al
Panathlon Varese

Articolo Varese news

PANATHLON INTERNATIONAL - FONDAZIONE DOMENICO CHIESA

“AVERE VENT’ANNI: LO SPORT CHE VIVO” - La Fondazione invitai Club e
i panathleti a promuovere la competizione “PHOTO CONTEST 2025”

COMPETIZIONE INTERNAZIONALE

PHOTO CONTEST 2025 attraverso tutti i loro canali di comunicazione. Il concorso ha lo scopo di

«AVERE VENT’ANNI: LO SPORT CHE VIVO»

diffondere la conoscenza del Panathlon International e sentimenti ed
T ——— emozioni fra i giovani sportivi. L’iscrizione & gratuita e sono previsti
oiones hoto-comest importanti premi.

altema

i < b grafie di N
& riservata a giovani di eta 18-35 anni.

Scadenza: 10 marzo.
REGOLAMENTO e SCHEDA D’ISCRIZIONE: collegarsi QUI

Le iscrizioni si chiuderanno il 10 marzo.

Notiziario n. 03/25 www.panathloncomo.com



http://www.panathloncomo.com/
https://www.facebook.com/panathlon.malpensa
https://www.facebook.com/panathlon.malpensa
https://panathlonlecco.it/news-e-attivita/
https://panathlonlecco.it/news-e-attivita/news/dakar-e-african-eco-race-la-sfida-al-deserto-con-quattro-e-due-ruote/
https://panathlonlecco.it/news-e-attivita/rassegna-stampa/prima-lecco-07-02-2024/
https://www.facebook.com/panathlonclublugano
https://www.facebook.com/panathlonclublugano
https://www.facebook.com/groups/285707774866523
https://www.rete55.it/notizie/sport/luvinate-atletica-gavirate-tanta-passione-e-qualche-buca/?fbclid=IwY2xjawIlOfJleHRuA2FlbQIxMQABHegHM-6fGK4oKldQERBKLtQSb4DkL5cFp4zICEn8lORlL-b00N_fQS5Dsg_aem_vCRzRm2RA1wiflnxRzSvmg
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.varesenews.it%2F2025%2F02%2Fpiu-di-trentanni-in-pista-latletica-gavirtate-protagonista-al-panathlon-varese%2F2168253%2F%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTEAAR3Vabq6HRomcQDAruZdIceAM85eAkFXPHyNKJZuBqgeQdBacreGtikr3y0_aem_1_2JAzKv7SFOI5_xZLydwg&h=AT3fq1mTZUOf1wh-XoQasniilnsIMC1lLNOou5nVAvh4-cORpTvJ-BZAEmPYe797t9KshZIdGhAgXkbauh3_3atiAvZKYtDxyY3K08YZ4Qajsec8xvVQL6GzOVBIr0gwxS0t&__tn__=%2CmH-R&c%5b0%5d=AT2-BeeQdjo99lh8cT7IQiaS9CjFc-CmEcF0JDZHjd1xlJZZ1cs47IXQsLY_O_aGwB44-W6Jq_ZyclQxGDKt5UCGNRbXnLnsqhHvKaU_x2_eawcxW22-V5EE4Y-EY4Bf-NxZjD7A9aIu7fystZkAkf3nQLgyilKycz-IVX1X9QnXuvdsQJXcnhkXLkUGWvOg4UApdOPKs6JtBCS5u0vXnhHesvTYDg
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Un po’ di storia: Le CARTE DEL PANATHLON

Da questo numero analizzeremo le carte del Panathlon che rappresentano linee guida per operare con
efficacia in service rivolti al territorio.

La prima ¢ la “Carta dei doveri del genitore nello sport”. Riportiamo, dalla Rivista internazionale n. 3 del
2015, l'articolo che la presentava.

| nostri documenti 3-2015

Diffondiamo i doveri
del genitore nello sport

Era il 21 maggio 2014 quando nasceva, a cura del Panath-
lon International, la “Carta dei doveri del genitore nello
Sport”.

Il Panathlon International ha festeggiato il primo anno da
quando la Carta é stata accreditata e consegnata a tutti i
Club mondiali.

Un documento scaturito da una riflessione del Presiden-
te Internazionale Giacomo Santini, maturata in occasione
delle molteplici riunioni conviviali dei vari Panathlon Club,
dove si affrontavano numerose tematiche, compresi di-
battiti sulle responsabilita dei genitori nello sport.

Un anno, quindi, durante il quale questa carta é stata af-
fiancata alle altre fondamentali del Panathlon, che sono
quella del Fair Play, la Carta del Panathleta e la Carta dei
Diritti del Ragazzo nello Sport.

“Da sempre si sa che i primi passi di qualsiasi atleta vengo-
no fatti sotto la diretta osservazione e responsabilita del
padre e della madre che siimprovvisano allenatori, tecnici,
medici, ispiratori di strategie e, soprattutto, assumono le
vesti di incompetenti valutatori di talenti - dichiara il Presi-
dente Santini - Le loro decisioni sono spesso determinanti
per i destini sportivi dei loro figli, fin da piccoli. Altrettanto
spesso, possono diventare arbitri del loro successo o del
loro rapporto sbagliato con I'esperienza sportiva”

Santini conclude cosi la sua riflessione: “Peggio di tutto
¢ il genitore/tifoso che sogna destini da campione per il
proprio erede. Poi viene il genitore/timoroso che guarda
allo sport come una potenziale distrazione del profitto

scolastico. Infine c'e il genitore/indifferente che considera
lo sport un'attivita non essenziale per lo sviluppo psico-
fisico dei giovani. In ogni caso: genitori sbagliati per figli
sfortunati”.

La Segreteria Generale, per rendere piu incisiva la diffu-

sione della Carta, ha ideato un “Protocollo di attuazione”

affinché la stessa venga recepita e veicolata a tutti coloro
che hanno responsabilita nel processo formativo dell’edu-
cazione sportiva dei nostri giovani.

Per chi fosse interessato a sottoscrivere la“Carta dei doveri
del genitore” pud contattare la Segreteria Generale del Pa-
nathlon International allindirizzo e-mail info@panathlon.
net.

Come nelle altre carte del Panathlon, i principi sono sem-
plici e fondamentali. Quasi un pro-memoria piu che un de-
calogo di obblighi ed impegni con il crisma della “tavola
della legge”. Una base da fare diventare oggetto di discus-
sione anche e soprattutto fuori dal Panathlon, come pre-
testo per affrontare un fattore determinate nel rapporto
fra i diversi attori che intervengono per la crescita di un
giovane nel mondo dello sport: I'allenatore, i dirigenti, i
compagni di squadra, i modelli ai quali ispirarsi.

Carta dei doveri

del genitore nello sport

w

1. la scelta della disciplina sportiva preferita spetta ai miei figli in totale autonomia e senza condizionamenti da parte mia.

2. mio dovere ¢ verificare che |'attivita sportiva sia funzionale alla loro educazione e alla loro crescita psico-fisica, armoniz-
zando il tempo dello sport con gliimpegni scolastici e con una serena vita familiare.

3. evitero ai miei figli, fino all'eta di 14 anni, pesanti attivita agonistiche, salvo discipline formative, privilegiando lo sport
ludico e ricreativo.

4. li seguiro con discrezione, con il loro consenso, se servira ad aiutarli ad avere con lo sport un rapporto equilibrato.

5. non chiederd agli allenatori dei miei figli nulla che non sia utile alla loro crescita e commisurato ai loro meriti e poten-
zialita.

6. dird ai miei figli che per essere bravi sportivi e sentirsi felici nella vita non & necessario diventare dei campioni.
7.ricordero loro che anche le sconfitte aiutano a crescere perché servono per diventare pit saggi.

8. indicherd loro i valori del Panathlon come fondamento etico per affrontare una corretta esperienza sportiva .

9. al loro ritorno a casa non chiederd se abbiano vinto o perso ma se si sentano migliori. né chiederd quanti gol abbiano
segnato o subito o quanti record abbiano battuto, ma se si siano divertiti.

10. vorro specchiarmi nei loro occhi ogni giorno e ritrovare il mio sorriso giovane

www.panathlon.net

17

10
www.panathloncomo.com

Notiziario n. 03/25


http://www.panathloncomo.com/

Il Club si & subito attivato per presentarla in forma pubblica:

72 Sport da La Provincia di Como del 22 maggio 2016
Operazione Panathlon m[. AN =Y
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Ce la carta dei doveri
ed e fatta per i genitori
Liniziativa. Martedi importante convegnoa Villa Gallia

E rivolto principalmente alle famiglie degli atlet
e alorosi cerchera di spiegare I'etica dei comportament

¥ Relatori Borghi
Robbioni e Crippa
Moderera Pintus
psicologo dellosport
ed expresidente
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moderatore il Past President del
Club Patrizio Pintus — Psicologa
dello Sport e Docente CONI

“| giovani, gli aspetti
motivazionali, quelli
agonistici e un commento
puntuale alla Carta dei
doveri del genitore”

Samuele Robbioni
psicopedagogista e consulente in
psicologia sportiva

Riportiamo alcune frasi
estrapolate dal suo commento
sui singoli punti della Carta

3. Evitero ai miei figli, fino all’eta di 14 anni, pesanti attivita
agonistiche, salvo discipline formative, privilegiando lo sport ludico e
ricreativo

Limportanza di mediare I'aspetto agonistico con quello ludico e ricreativo. La
competizione & qualcosa di estremamente positivo in un bambino e in un
ragazzino ma deve essere mediata. Non dimentichiamoci mai che il gioco per
loro & una cosa estremamente seria. (...)

Notiziario n. 03/25
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Il convegno per

presentare la ‘Panamlc:‘r::t:'maﬁonal

“Carta dei ¥ Club di Como

doveri del Gemellato con | Club di Lugano e Varess
Genitore nello CARTA DEI DOVERI
sport” del P.I. DEL GENITORE NELLO SPORT

martedi 24 maggio 2016 - ore 20:45
COMO - Villa Gallia, via Borgovico 154

PROGRAMMA

Introduzione alf'evento e saluto autorita

un nuovo impegno ACHILLE MOJOUI - Presidente Panathion Como

sul territorio nel Intervento relatorl
| SERGIO BORGHI
fare cultura con il o casih
ini SAMUELE ROBBIONI
patrocinio del -
Comune e della MARIA CHIARA CRIPPA
. . . Psicologa deio Sport
Provincia di Como,

i PATRIZIO PINTUS
del CSl e del Calcio st Preidens P Frs i ims el et
Como.

NELCORSO DELLA SERATA SOTTOSCRIZIONE DELLA CARTA DA PARTE DI
CALCIO COMO e  CSi Comitato di Como

e
H s ETRTES
(B WY oo coue CAfFRS
4 COU0

“Le attivita svolte con i genitori nel
basket giovanile e nel mini-basket”
(Sergio Borghi - Responsabile Tecnico
Progetto Giovani Pallacanestro Cantu,
realta importante e ben riconosciuta
nell’intero panorama nazionale.

Sono oltre 20 le societa, lombarde e non,
che hanno aderito al sodalizio e che
collaborano attivamente allo sviluppo del
Progetto, per un totale di circa 5.000
ragazzi di eta compresa trai6 ei 19 anni
che praticano lo sport della pallacanestro
sotto I'egida del PGC)

“Il ruolo e la specifica relazione del
genitore con i figli che fanno sport:
peculiarita e modalita spesso presenti
nelle societa sportive”

(Maria Chiara Crippa - Psicologa dello
Sport)

1. La scelta della disciplina sportiva preferita spetta ai miei figli in totale
autonomia e senza condizionamenti da parte mia

(...) Il concetto di autonomia. Educare & un verbo bellissimo. Deriva dal latino
“ex-ducere”, condurre fuori. Condurre fuori dai nostri ragazzi le loro potenzialita;
aiutarli a conoscere i loro limiti e poi lasciarli andare in autonomia. Il lavoro di un
genitore, di un allenatore, di un insegnante & quello di portare autonomia. (...)

2. Mio dovere & verificare che I'attivita sportiva sia funzionale alla loro
educazione e alla loro crescita psico-fisica, armonizzando il tempo dello sport
con gli impegni scolastici e con una serena vita familiare

I nostri figli hanno relazioni familiari, scolastiche e sportive. E’ importante mediare
tutto questo. Tante volte noi ci fermiamo sulla prestazione in quanto tale. (...) E
importante mediare le situazioni della quotidianita dei nostri figli con il concetto
della fatica. Che é diversa dal sacrificio. La fatica ha sempre un obiettivo. Il sacrificio
e fine a sé stesso. La fatica che il ragazzo fa a scuola puo essere portata in un
contesto sportivo e viceversa. Far bene a scuola e nello sport € un dovere ma
soprattutto una scelta (...)

4. Li seguiro con discrezione, con il loro consenso, se servira ad aiutarli
ad avere con lo sport un rapporto equilibrato

{...) Come genitori i ragazzi vanno seguiti con discrezione, con il loro consenso,
rispettando le scelte che fanno, seguendoli senza sostituirsi a loro e soprattutto
senza pressioni.
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5. Non chiedero agli allenatori dei miei figli nulla che non sia utile alla
loro crescita e commisurato ai loro meriti e potenzialita

Il genitore deve rapportarsi con l'allenatore non solo per il comportamento del
figlio durante gli allenamenti ma anche per il percorso educativo generale
compreso I'impegno scolastico e il comportamento nei rapporti con i compagni

()

7. Ricorderd loro che anche le sconfitte aiutano a crescere perché
servono per diventare piu saggi

Limportanza della sconfitta. (...) Mai dire “Bisogna imparare a perdere”. Il
concetto deve essere diverso! “Noi ragazzi dobbiamo imparare da questa
sconfitta, da questo errore”. In questo modo la sconfitta sara un gradino che
insieme agli altri gradini di crescita portera all'obiettivo finale”. (...) Ogni
persona cresce imparando dai suoi errori.

9. Al loro ritorno a casa non chiedero se abbiano vinto o perso, ma
se si sentano migliori né chiedero quanti gol abbiano segnato o
subito o quanti record abbiano battuto, ma se si siano divertiti

(...) Chiedere ai nostri ragazzi di dare il meglio di quel che si & in quel
momento. Anche se si sta vivendo una sconfitta. Solo cosi si impara a

raggiungere grandi traguardi.

Alla fine del Convegno arrivarono le prime sottoscrizioni

dal CALCIO COMO e dal CSI.

LAPROVNCR

6. Dird ai miei figli che per essere bravi sportivi e sentirsi felici nella vita
non é necessario diventare dei campioni

Robbioni ha presentato con Ivan Cordoba la sua biografia dal titolo “Combattere
da uomo” non “Combattere da eroe”. E'un messaggio molto bello per i bambini
e i ragazzi. Tante volte quando leggiamo la Gazzetta o vediamo i grandi atleti e le
grandi squadre che fanno imprese sportive, subito li associamo al concetto di
eroe. Ma prima di diventare eroe, di fare un’'impresa, c'e la fatica dell’'uomo nel
quotidiano. E' quello che fa la differenza. Prima di diventare un eroe sportivo si
deve crescere nella fatica quotidiana, nell'allenamento quotidiano come uomo,
come persona, come bambino, come ragazzo.

8. Indichero loro i valori del Panathlon come fondamento etico per
affrontare una corretta esperienza sportiva

Il concetto dei valori. Le piu grandi vittorie nascono da condivisioni di
valori. {...) Lo sport da questo punto di vista & eccezionale perché ci
permette di iniziare a far riflettere i nostri figli su quello in cui credono e su
quello che imparano dalle esperienze, sconfitte o vittorie, e di leggervi
quello che si & fatto bene (importante per l'autostima) ma anche quello che
si e fatto meno bene. Mettendosi in discussione e favorendo la possibilita
di cambiare, di crescere e di migliorare.

10. Vorro specchiarmi nei loro occhi ogni
giorno e ritrovare il mio sorriso giovane

Noi adulti abbiamo un grande difetto. Che ci
dimentichiamo a volte di aver fatto errori, di come
siamo caduti e ci siamo rialzati quando eravamo
ragazzi. Ricordiamoci che nello sport ci sono dei verbi
molto belli che sono cadere, rialzarsi, resistere,
vincere. Vincere viene per ultimo! (...)

targata Panathlon

La Carta dei genitori

Firmano Como e Csi

La novita. Al termine del convegno di Villa Gallia
tutti concordi nell'appoggiare la lodevole iniziativa

Doveri e sport, un connubio che va incentivato

1992, samifinale Gul 00 mett,

b= s .

Nflk"
. '
— Nx{:‘-‘("‘\.va
L W o
s W ot
B ('\st
nSueny Qg\j _ atfiancamento

imsnme «m esupportoal figlio
stome Ia porttame . @rmines. 2 X

e mta capna  Eecoquello
ssoonspenatont saminpiea  che una famiglia
sy

== dovrebbe fare

sima genitot,

ety
Gogl @t s necessart per
ssprimers apropriaIndole >

'
ato appuntamento 3 sbew
prossimole plara Cavourdat
ioale i

1 salotto buono delia cth (R
oephiral camperod Panation
Internatnin, ctw firkppeas.
AwacmopnastbEeRl

Nello stesso anno si aggiunsero la Federazione Italiana Gioco Calcio (Comitato Provinciale di Como FIGC) e il

Circolo Golf Villa d'Este. In seguito:

2017
A.DIL. ABC Pallacanestro Lomazzo Comune Di Lomazzo
Atletica Lomazzo Asd
55D Bassa Comasca SRL
G5 Arco Lomazzo ASD
Butoku Karate Lomazzo ASD
Asd Esperia Lomazzo Calcio
Pallavolo Lomazzo Asd

Setificio Como

Liceo TERESA CICERI
Liceo sportivo SANT'ELIA

2018

Olimpia Pallavolo Cadorago
AsD Olimpia Cadorago Basket
ASD Olimpia Grisoni calcio Cadorago
S.C.V. BIKE Cadorago
Ice club Como
Polisportiva Sant'Agata
Polisportiva Libertas San Bartolomeo
Canottieri Lario
FISO

Associazione Genitori Cadorago
Comune Alzate

Comune Cassina Rizzardi
Comune Como

Dal novembre 2018 la firma di questa carta e documentata nello spazio “Targhe etiche” del sito del Club e i
service per diffonderla in Commissione giovani, scuola educazione.
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COMMISSIONI 2024-2025

Comitato festeggiamenti 70esimo Panathlon Como
h Presidente Sergio SALA

Cc i Gi

'

Commissione Cultura

pe CERESA, Niki DANGELO, Paolo FRIGERIO
e Claudio PECCI

Presidente Claudio PECCI

Componenti Maurizio MONEGO, Giovanni PORTA, Manlio SIANI

e Lorenzo SPALLINO

Commissione Dote Panathlon

Presidente Umberto VERCELLINI
Componenti Massimo AIOLFI, Niki D’ANGELO e Lorenzo LONGHI

Commissione Fairplay

Presidente Roberta ZANONI

Componenti Roberto CASNATI, Mauro CONSONNI, Fabio GATTI SILO,
Gianluca GIUSSANI, Fabrizio PUGLIA e Luciano SANAVIO

Achille MOJOLI

Marta LABATE, Enzo MOLTENI, Mariapia RONCORONI e

Alberto URBINATI

Commissione Eventi

Presidente Sergio SALA
C

P PF

N
)
‘ "
E
Commissione Etica per la vita e Sport sostenibile
0 Presidente
Componenti

i Gius CERESA e Niki D’ANGELO

Commissione Giovani, Scuola ed Educazione

Presidente Mariapia RONCORONI
Componenti Guido CORTI, Enrico LEVRINI, Elisa MOROSI,
Renata SOLIANI e Alberto URBINATI

Commissione Immagine e Comunicazione

£ 8 Presidente

Renata SOLIANI
Componenti Roberto CASNATTI, Massimo CICERI, Guido CORTI,

Enrico LEVRINI, Maurizio MONEGO e Rodolfo POZZI

Commissione Impianti sportivi e Rapporti con la PA

Presidente Niki DANGELO

Componenti Massimo AIOLFI, Guido BRUNO, Mario BULGHERONI,
Fabrizio PUGLIA e Fabrizio QUAGLINO

Presidente Pierantonio FRIGERIO
Componenti Marino MASPES e Giovanni TONGHINI

Commissione Premio Panathlon Giovani Allianz Bank

R
y Commissione Nuovi soci
-4'
g
"

Presidente Davide CALABRO
Componenti Patrizio PINTUS, Alessandro SALADANNA,
Giovanni TONGHINI e Fabio VOLONTE
Commissione Sport paralimpici, disabilita e inclusione
" Presidente Claudio VACCANI
Componenti Luigi COLOMBO, Antonio CONSONNI, Enrico DELLACQUA,
Tom GERLI, Marta LABATE ed Enzo MOLTENI

COLLABORANO CON NOI

& MADEI

PER LO SPORT SOSTENIBILE

TN

1Y

* kK

Allianz Bank
Financial Advisors

Allianz ()
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Recapiti club

como@panathlon.net

Segreteria

Luciano Sanavio:
lucianosanaviol@gmail.com

Posta cartacea:
c/o CONI Provinciale Como —
Viale Masia, 42 — 22100 COMO
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PANATHLON INTERNATIONAL
CLUB COMO

Anni di Cultura
Sportiva

2024 -2025

Presidente
Edoardo Ceriani

Past President
Achille Mojoli

Consiglieri
Davide Calabro
(Vicepresidente vicario)

Roberta Zanoni
(Vicepresidente e Cerimoniera)

Luciano Sanavio
(Segretario)

Gianluca Giussani
(Tesoriere)

Niki D’Angelo
Fabio Gatti
Claudio Vaccani
Umberto Vercellini
Fabio Volonte

Collegio di Revisione Contabile

Rodolfo Pozzi (Presidente)
Erio Molteni
Giovanni Tonghini

Collegio Arbitrale

Claudio Bocchietti (Presidente)
Pierantonio Frigerio
Tomaso Gerli
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