PANATHLON INTERNATIONAL
LUDIS IUNGIT
CLUB COMO

REGOLAMENTO Concorso Letterario 2024/2025

“RIGHE DI SPORT”

Il Panathlon Club Como propone il 3° Concorso letterario “RIGHE DI SPORT” riservato — per
I’anno scolastico 2024/2025 agli studenti e alle studentesse di Scienze applicate e del Linguistico
del liceo Fermi e del liceo a curvatura Sportiva del Sant'Elia di Cantu.

Per favorire la partecipazione al concorso, il Panathlon Como propone, a titolo gratuito, un
incontro condotto dalle due relatrici:

- dott.ssa Elisa Morosi, socia Panathlon e psicologa dello sport,

- dott.ssa Alessandra D’Angio giornalista della redazione della Domenica Sportiva

La dott.ssa Morosi focalizzera I'attenzione sulle ricadute psicologiche di comportamenti virtuosi
come il Fair Play, la solidarieta, I'integrazione e la sostenibilita ambientale dello sport a livello
giovanile.

La dott.ssa Alessandra D’Angid trattera I'importanza dell’uso di un linguaggio, sia orale che
scritto, competente e moderato, sollecitando i ragazzi e le ragazze a produrre un “saggio breve”
relativo all’esperienza sportiva vissuta direttamente e/o vista in TV e sui social che ha permesso
loro di vivere e verificare comportamenti virtuosi.

L'incontro si svolgera nel mese di gennaio 2025.
OBIETTIVO

Sollecitare i ragazzi e le ragazze a produrre un “saggio breve” relativo all’esperienza sportiva
vissuta direttamente e/o vista in TV e sui social che ha permesso loro di vivere e verificare
comportamenti etici.

SCADENZA
| lavori prodotti dai partecipanti al concorso, dovranno essere inviati, alla presidente della

commissione Mariapia Roncoroni, in formato file, entro il giorno 15 aprile 2025.

RICONOSCIMENTI

Il Club offrira, a insindacabile giudizio della giuria, tre borse di studio per un ammontare
complessivo di novecento euro.
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