
COMUNICATO STAMPA

TORNA UN MARE DI DISCORSI
Alle Cinque Terre la quinta edizione del festival diretto da Dario Vergassola. Sette appuntamenti
gratuiti tra cultura, turismo rigenerativo, cammini e racconti del presente nel Parco Nazionale delle
Cinque Terre.

Manarola, 11 giugno 2026. Dal 12 giugno al 22 luglio 2026, le piazze e i sentieri delle Cinque
Terre tornano a essere luoghi di incontro,
confronto e racconto. Prende il via la quinta edizione di Un Mare di Discorsi, il festival ideato e
diretto da Dario Vergassola,
che porta nel territorio del Parco Nazionale delle Cinque Terre alcune delle voci più autorevoli del
giornalismo,
della divulgazione, della cultura e della narrazione contemporanea.

Nato con l'obiettivo di promuovere il dialogo come strumento di conoscenza e comprensione del
presente,
il festival propone sette appuntamenti gratuiti e altri eventi collaterali, in cui ospiti provenienti da
esperienze differenti
si confrontano con il pubblico attraverso conversazioni dal vivo, interviste informali ed esperienze
condivise sul territorio.

Le dichiarazioni istituzionali
Dario Vergassola sottolinea come i grandi temi del nostro tempo – natura, viaggio, identità,
sostenibilità e comunità – possano essere osservati da molteplici punti di vista e trovino nelle
Cinque Terre il luogo ideale per un dialogo aperto e partecipato.

Il Presidente del Parco, Lorenzo Viviani, evidenzia il valore del festival come spazio di ascolto e
confronto, capace di unire residenti e visitatori e di promuovere una fruizione consapevole del
territorio e dei sentieri.

La Sindaca di Riomaggiore, Fabrizia Pecunia, definisce il festival un appuntamento che restituisce
alle piazze la loro funzione di luogo di comunità, riflessione e crescita collettiva.

Il Sindaco di Vernazza, Marco Fenelli, richiama la tradizione culturale del borgo e vede in Un Mare
di Discorsi la prosecuzione di uno spirito di apertura, curiosità e dialogo.

Il Sindaco di Monterosso al Mare, Francesco Sassarini, sottolinea il valore della manifestazione nel
proporre occasioni di qualità per residenti e visitatori e nel riflettere sul ruolo dello sport come
strumento di aggregazione.

Programma degli eventi gratuiti
12 giugno – Corniglia
La Pina e Human Safari: una serata dedicata al racconto contemporaneo, ai cambiamenti della
società e al viaggio come esperienza di scoperta e conoscenza.

13 giugno – Vernazza
Cecilia Sala e Fausto Biloslavo: dialogo sul giornalismo internazionale e sul racconto dei conflitti.

20 giugno – Trekking nel Parco
Escursione con CAI e Upendo Vibes lungo la Via della Natura, da Levanto a Monterosso, con



approfondimenti su biodiversità e rapporto tra uomo e natura.

21 giugno – Manarola
Silvia Bencivelli e Stefano Nazzi: informazione, divulgazione scientifica, cronaca e giornalismo
narrativo.

27 giugno – Fossola
Mauro Corona: riflessioni sul rapporto tra uomo e natura, memoria e territori.

2 luglio – Riomaggiore
Sofia Fabiani e Maurizio De Giovanni: cucina, ironia e letteratura noir contemporanea.

22 luglio – Monterosso
Adriano Panatta: una conversazione sulla storia del tennis italiano e sui valori dello sport.

Un festival sostenibile
In linea con la missione del Parco Nazionale delle Cinque Terre, il festival promuove una fruizione
sostenibile del territorio. Gli appuntamenti termineranno in orario utile per consentire il rientro in
treno e il pubblico è invitato a privilegiare il trasporto ferroviario e i mezzi pubblici.
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