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12 Giovedì
La Spezia

Porto Venere

Piazza del Bastione
Dalle 18:00 - La Radio dei bambini - a cura di 
Radio Rogna. Tra cu�e e musica, creiamo un 
programma radiofonico. Chi saranno i 
conduttori? Tutti i bambini che vorranno 
partecipare!
 
Dalle 20:30 - Keynote Dj set

Ore 21:30 - intervista di Dario Vergassola a 
Tormento. Segue Dj set e musica.

Piazza Bastreri
Dalle 17:30 - La Radio dei bambini - a cura di 
Radio Rogna. Tra cu�e e musica, creiamo un 
programma radiofonico. Chi saranno i 
conduttori? Tutti i bambini che vorranno 
partecipare!

Piazza San Pietro
 
Ore 21:00 - Manuel Cossu presenta “Regina 
Coeli”, progetto ispirato dalla visita di Papa 
XXIII ai detenuti. Dialogo tra l’autore, Sergio 
Tossi e Luca Arnaudo.

Ore 21:30 - Francesca Fagnani presenta il suo 
libro “Mala”, edizione Sem, intervistata da 
Dario Vergassola.

Evita i problemi di parcheggio - usa il battello!
Scopri il biglietto di andata e il ritorno serale alle 23.00:
una corsa notturna speciale con la musica di MANU DJ.
Maggiori informazioni su: www.navigazionegolfodeipoeti.it

Giugno

13 Venerdì
Giugno

14 Sabato
Vernazza

Campiglia (SP)

Piazza Garibaldi
Dalle 17:30 - La Radio dei bambini - a cura di 
Radio Rogna. Tra cu�e e musica, creiamo un 
programma radiofonico. Chi saranno i 
conduttori? Tutti i bambini che vorranno 
partecipare!

Ore 18:00 - “Il Regno Perduto”: trekking nel 
borgo di Vernazza attraverso lo sguardo dello 
scrittore Ettore Cozzani.                               
Gratuito. Massimo 15 partecipanti. Durata due ore circa.
Info e prenotazione obbligatoria:                                             
segreteria@parconazionale5terre.it

Ore 20:30 - “Torta di riso �nita”: premiazione 
della migliore torta di riso del paese. Concorso 
curato da Pro Loco Vernazza.
Per info e partecipazione: visitvernazza@gmail.com
Molo dei battelli
Ore 21:30 -  Malika Ayane si racconta 
nell’intervista con Dario Vergassola.

Trekking con il CAI La Spezia e gli UPENDO 
Vibes! Sandra e Jamie vi accompagneranno in 
questa camminata speciale.  
Gratuito, difficoltà escursionistico, durata: 3h circa,
massimo 20 partecipanti. Info e iscrizione obbligatoria: 
unmaredidiscorsi@gmail.com
Piccolo Blu
 
Dalle 17:00 - Radio Rogna in diretta Radio, 
interviste e intrattenimento musicale.

Ore 18:30 - Dario Vergassola intervista Donato 
Carrisi: scrittore, regista e sceneggiatore 
italiano, vincitore del PremioBancarella e del 
David di Donatello, presenta il suo ultimo 
successo: “La casa del silenzio” edito da 
Longanesi.

Giugno

15 Domenica
Giugno

19 Giovedì
Manarola

Corniglia

Piazzale della Chiesa
Dalle 17:30 - La Radio dei bambini - a cura di 
Radio Rogna. Tra cu�e e musica, creiamo un 
programma radiofonico. Chi saranno condut-
tori? Tutti i bambini che vorranno partecipare!
 
Dalle 17:30 - laboratorio didattico agricolo 
"AspOrto": metti a dimora la tua piantina e 
portala con te! A cura della Fattoria del 
Carpanedo (Gestita dalla cooperativa sociale 
Coopselios).
Laboratorio gratuito senza prenotazione. 
Per info: fattoriadelcarpanedo@gmail.com
Piazzola sul mare
 Ore 21:00 - Chiara Tenca e Massimiliano 
Bretagna presentano “Las Pezia Food Roll - 
Ricette e storie rock di FishboneChef”

Ore 21:30 - Dario Vergassola intervista 
Giovanni Lindo Ferretti. Insieme a Michele 
Petrucci, illustratore della Graphic Novel 
“TANNO”, presentano il loro ultimo progetto 
editoriale.

Piazza principale Ciappaa
Dalle 17:30 - La Radio dei bambini - a cura di 
Radio Rogna. Tra cu�e e musica, creiamo un 
programma radiofonico. Chi saranno i 
conduttori? Tutti i bambini che vorranno 
partecipare!

Fosso
 
Ore 18:30 - Pablo Trincia intervistato da Dario 
Vergassola racconta i suoi podcast: dal nuovo 
progetto "Il cono d’ombra”, passando per "Il 
dito di Dio", "Veleno" e tutte le sue grandi altre 
inchieste giornalistiche.

Dalle 19:00 - Degustazione vino bianco e 
acciughe: a cura di Pro Loco Corniglia.

Ore 21:30 - Tavola Rotonda: "Non ci sono più 
le mezze stagioni!"Con: Lorenzo Viviani 
(presidente PN5T) Mario e Andrea Giuliacci. 
Modera Dario Vergassola

A seguire Dj set e musica per balli sotto le stelle

Giugno

20 Venerdì
Giugno

21 Sabato
Riomaggiore

Monterosso

Piazzale della Chiesa
Dalle 17:30 - La Radio dei bambini - a cura di 
Radio Rogna. Tra cu�e e musica, creiamo un 
programma radiofonico. Chi saranno i 
conduttori? Tutti i bambini che vorranno 
partecipare!
 
Dalle 17:30 - UNA T-SHIRT D'ARTISTA! 
Laboratorio artistico per bambini dai 5 anni a 
cura di Coviliarte. Crea la tua maglietta con 
colori speciali e inventa il tuo stile. Lasciati 
ispirare dalla creatività del pittore Gino Covili, 
osservando il suo celebre dipinto "L'Ultimo Eroe" 
- a cura di Coviliarte.
Iscrizione gratuita. Per info e iscrizioni: info@coviliarte.com
Castello
Ore 21:00 - Jessica Chia presenta il suo primo 
libro: “La Sta�etta senza nome” edizione Solferino.

Ore 21:30 - Aldo Cazzullo presenta il suo 
ultimo libro: “Il Dio dei nostri padri" edito da 
HarperCollins, intervistato da Dario Vergassola.

Percorso itinerante
Ore 10:30 - Versi all’ombra del Gigante: 
percorso naturalistico letterario Eugenio 
Montale (durata 2 ore circa).
Gratuito, massimo 15 partecipanti. Difficoltà turistico.
Info e prenotazione obbligatoria:
segreteria@parconazionale5terre.it
Piazza Garibaldi
Dalle 17:30 - La Radio dei bambini - a cura di 
Radio Rogna. Tra cu�e e musica, creiamo un 
programma radiofonico. Chi saranno i 
conduttori? Tutti i bambini che vorranno 
partecipare!
 
Laboratorio didattico per bambini da 3 a 12 anni 
- a cura dall’Associazione Vela tradizionale 
MANI SUL LEGNO - laboratorio di arte 
marinaresca: I partecipanti conosceranno con 
olfatto-vista-tatto le essenze dei legni in uso 
per la costruzione navale e proveranno a 
calafatare le tavole del fasciame della barca.
Laboratorio gratuito. Per info info@velatradizionale.it

Molo dei Pescatori
Ore 21:00 - Diego Sanlazzaro dialoga con 
Oliviero Lacagnina: “Ribellioni, beat e canzoni 
d 'autore negli anni 80, tra il Golfo dei poeti e la 
riviera spezzina".

Ore 21:30 - Valerio Aprea presenta il suo 
nuovo libro “Il vero problema di questo Paese” 
edizione Solferino intervistato da Dario Vergassola.

Giugno

22Domenica

TUTTI GLI EVENTI SONO 
AD INGRESSO GRATUITO.
Scopri il nostro speciale Premio Fedeltà: 
partecipa a tutte le serate e timbra il 
“Passaporto del Navigante di Un Mare di 
Discorsi”. Chi completa la raccolta riceverà 
un regalo speciale!

Seguici e taggaci sui social
www.unmaredidiscorsi.it

Giugno

PROLOCO
CORNIGLIA

D I S C O V E R  C O R N I G L I A
aps

MEDIA PARTNER

 - Attività per bambini
 - Passeggiate e trekking


