
 

SIBRIVM LANGOBARDORVM 
Vivere la storia… I Longobardi riconquistano il Seprio 

Comunicato stampa 

Cairate 20 maggio 2025 

Festival di Cultura e Tradizione longobarda nell'antica Judicaria del Seprio – sesta edizione 
24-25 maggio 2025 

"Prima di raccontare la Storia, prima di spiegarla, prima di interrogarsi sugli avvenimenti che la riguardano, è 
necessario appassionarsi alla materia, per evitare che gli alunni della “maestra di vita” non si distraggano ancor prima 
che l'insegnante cominci a parlare. 
Non puro e semplice folklore locale, ma quindi un vero e proprio “ Vivere la Storia”. 

Così gli organizzatori di Sibrium Langobardorum amano definire questo evento nato nel 2016, sospeso durante gli anni 
della pandemia e riportato da tre edizioni a nuova vita grazie alla partnership con Comune di Cairate. 
Il Comune di Cairate, infatti, assieme all’Associazione Insubria Antiqua, anche quest’anno, dopo il grande successo delle 
precedenti edizioni, organizza per i giorni di sabato 24 maggio e domenica 25 maggio 2025 la manifestazione storica 
SIBRIUM LANGOBARDORUM. Festival di Cultura e Tradizione longobarda nell'antica Judicaria del Seprio. 
In programma un fine settimana ricco di eventi.  

Presso il Monastero di Santa Maria Assunta a Cairate (via Molina) si svolgeranno attività didattiche, culturali e 
ricreative che hanno come scopo quello di ricreare atmosfere storiche e di vita quotidiana della civiltà longobarda. 
Queste rievocazioni hanno la capacità di rendere accessibile al pubblico la storia, la cultura e l’eredità che la società 
longobarda ci ha lasciato. Tutti gli eventi in programma sono liberi e gratuiti. 
Giunto alla sesta edizione, è ospitato nella splendida cornice del Monastero, dove alcuni dei migliori gruppi di 
ricostruzione e rievocazione storica d’Italia daranno vita, è proprio il caso di dirlo, a un evento che catapulterà il 
pubblico in un’altra epoca: quella di maggior prosperità del regno longobardo. 
L'evento propone una ricostruzione storica compresa tra il IV e il VII secolo d.C. dando una ampia visione della vita 
nell’antica Judicaria del Seprio, dal tardoantico fino allo splendore longobardo. 
Non solo Longobardi ma anche Bizantini, Goti e Avari, popolazioni con le quali i Longobardi ebbero a che fare durante 
la loro discesa dalle terre scandinave fino all'Italia.Ricostruzione e rievocazione storica, didattica, attività artigianali, 
mostre, conferenze, dimostrazione di combattimenti, arcieria e molto altro permetteranno ai visitatori di avere un 
approccio con la storia totalmente diverso da quello appreso dai libri. 
Potranno entrare letteralmente in un’altra dimensione e trovarsi a contatto con usi e costumi longobardi partendo 
dalle attività quotidiane più semplici fino ad arrivare ai veri e propri combattimenti. 
La manifestazione è curata dall’Associazione Insubria Antiqua che vede il suo Presidente, Dr. Cristiano Brandolini, 
Conservatore del Civico Museo Archeologico e Paleontologico di Arsago Seprio nonché tra i maggiori esperti italiani di 
storia longobarda applicata alle attività di ricostruzione e rievocazione. 
I gruppi storici partecipanti a questa edizione saranno: Insubria Antiqua (Lombardia), Airthakunds (Toscana), 
Swarafulk (Germania), Suodales (Marche) e Numerus Italorum (Veneto). 
Oltre alla fondamentale partecipazione del Comune di Cairate, l’iniziativa conta su diversi patrocini: Provincia di 
Varese, Focus Storia, Italia Medievale, Langobardia Maior e The Vikings Italy. 



Infine diversi sono gli enti che collaborano all’evento tra cui i Gruppi Alpini di Cairate e Associazione Grigliare Duro di 
Parabiago che gestiranno il punto gastronomico, la Pro-Loco di Cairate che organizzerà e gestirà le visite guidate al 
monastero, l’Associazione Culturale Terra Insubre che curerà uno stand librario con pubblicazioni inerenti il tema della 
manifestazione e CAPSA Ars Scriptoria, realizzatrice della copia dell’Historia Langobardorvm (che sarà esposta) e del 
Codex Legium Langobardorvm. 

L’importante novità di questa edizione sarà la presenza sabato sera del gruppo musicale Longobardeath, che 
intratterrà il pubblico presente con la loro particolare musica e le canzoni che li contraddistinguono, in dialett 
milanes. 

Programma 

SABATO 24 MAGGIO alle ore 11:00 sarà aperto il campo storico. Si svolgeranno, fino alle ore 17:00, attività storiche 
espositive (tintura, tessitura, armi, ecc.) e sulla battitura a martello della moneta longobarda. Saranno organizzato 
stage di tiro con l’arco e dimostrazioni sull’utilizzo di armi bianche. Saranno esposte (anche nella giornata di domenica) 
ricostruzioni di abiti d’epoca, armi, gioielli, la riproduzione del manoscritto Historia Langobardorum realizzata da 
CAPSA Ars Scriptoria e lo stand librario a cura dell’Associazione Culturale Terra Insubre. 
Grazie ai volontari della Pro Loco di Cairate il Monastero di Santa Maria Assunta sarà liberamente visitabile sia sabato 
che nella giornata di domenica (ore 11:00, 15:00 e 17:00). 

DOMENICA 25 MAGGIO molte saranno le attività in programma dalle ore 10:00 alle ore 18:30. Dalle ore 10:00 saranno 
aperti campi storici e didattici nel parco del Monastero di Cairate. Dalle ore 10:30 ci saranno attività per i bambini delle 
scuole. Seguiranno attività didattiche espositive e dimostrative. 

Sabato 24 maggio dalle ore 19:30 e domenica 25 maggio dalle ore 12:00 sarà attivo, anche per il servizio da asporto, 
un ricco stand gastronomico con bevande e grigliata, grazie a Grigliare Duro Italian Hardcore Barbecue e Gruppi 
Alpini di Cairate.  

Così Cairate si prepara anche quest’anno per permettere al visitatore di fare un tuffo nel passato dal IV al VII secolo 
d.C. facendo rivivere l’antica Judicaria del Seprio e a richiamare un numeroso pubblico, per assistere ad un evento che 
già con la sua prima edizione è stato inserito tra i più prestigiosi eventi di ricostruzione storica d’Italia. 
Sibrivm Langobardorvm, edizione dopo edizione, si sta affermando tra gli eventi di maggior successo sull’alto 
medioevo riconosciuti in Europa. 

Maggiori informazioni su: https://www.insubriantiqua.org/sibrivm-langobardorvm 

Si allegano il programma completo e locandine dell’evento. 

https://www.insubriantiqua.org/sibrivm-langobardorvm

