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Die ersten Monate des Jahres 2025 sind fiir viele Menschen weltweit von
groflen Unsicherheiten und Sorgen gezeichnet. Vor allem Migrantinnen
und Migranten auf dem amerikanischen Kontinent, aber auch in ande-
ren Weltregionen, sehen ihre Zukunft in einer Abwértsspirale. Es war die
Hoffnung auf ein besseres Leben, das sie vormals aufbrechen und grofie
Risiken auf sich nehmen lie3. Nun scheint der ertrdumte »Neuanfang« fur
viele zu enormen Problemen zu fiihren.

In der offiziellen Ankiindigung zum Heiligen Jahr 2025 schrieb Papst
Franziskus: »Im Herzen eines jeden Menschen ist die Hoffnung als Wunsch
und Erwartung des Guten verwurzelt, ohne zu wissen, was der morgige
Tag bringen wird. Die Unvorhersehbarkeit der Zukunft fiihrt jedoch zu
manchmal widerspriichlichen Gefiihlen: von Vertrauen zu Angst, von Ge-
lassenheit zu Entmutigung, von Gewissheit zu Zweifel.« Der Papst hofft,
dass das Jubildum »fir alle eine Gelegenheit sein kann, die Hoffnung
wiederzubeleben«. Sie ist keine geistliche Flucht, keine Illusion, denn das
Evangelium, »das Wort Gottes hilft uns, die Griinde fiir unser Hoffen zu
finden«.

Immer mehr diesen Grund unserer Hoffnung erfahren - dabei kann uns
das »Heilige Jahr« helfen! Die »Heilige Pforte«, die der Papst im Peters-



dom geoffnet hat, soll uns an die Worte Jesu im Johannesevangelium er-
innern: »lch bin die Tiir; wer durch mich hineingeh’r, wird gerettet werden«
(Joh 10,9a). Diese Worte kénnen uns Zuversicht schenken. Jesus ist die Tiir,
durch die jeder Mensch Gott und sich selbst erkennen kann, und damit
auch, wie wertvoll er fiur Gott ist.

Fiir jeden von uns persénlich ist Jesus die »Tiir« zu einer vertrauensvollen
und innigen Beziehung zu Gott. Dabei zeigt er uns unsere tiefste Identitat,
ndmlich dass wir S6hne und Téchter in seinem Sohn Jesus sind. Aus dieser
Beziehung heraus kénnen wir versshnt leben - mit Gott und uns selbst,
mit unseren Mitmenschen und mit der ganzen Schépfung. Ohne Altlas-
ten diirfen wir immer wieder einen Neubeginn wagen, sei es fiir uns oder
fir die anderen. Als Geschwister, als Kinder desselben Vaters, kénnen wir
gemeinsam gegen eine Mentalitét von Hass und Ausgrenzung vorgehen.
Sie sind die Frucht von Angst und Egoismus. Das Heilige Jahr mége uns
dafiir die Gelegenheit schenken, dass wir zu Pilgerinnen und Pilgern der
Hoffnung werden, nach der wir uns alle sehnen.

Im Alltag erleben wir, wie Migration untrennbar mit dem Wort Hoffnung
verbunden ist. Denn was Migranten und Fliichtlinge antreibt, ist genau
die Hoﬂ:nung zu iiberleben, eine bessere Zukunft und Frieden zu finden.
Auch Giovanni Battista Scalabrini war durch und durch ein hoffnungs-
voller Mensch. Deshalb betonte der jetzige Bischof von Piacenza, Adria-
no Cevolotto, anldsslich der Heiligsprechung von Bischof Scalabrini, wir
sollten ihn nicht nur »Vater der Migrcm’ren«, sondern auch »Vater der
Hoffnung« nennen.

Scalabrini war ein Mensch mit grofien Visionen und dabei sehr konkret.
Fiir ihn gilt, was Papst Benedikt XVI. spéter iiber die Hoffnung geschrie-
ben hat: »Alles ernsthafte und aufrechte menschliche Handeln ist Hoff-
nung in Vollzug. [..] So kommt einerseits aus unserem Tun Hoffnung fiir
uns und fiir die anderen; zugleich aber ist es die grofie Hoffnung auf die
Verheiflungen Gottes, die uns Mut und Richtung des Handelns gibt in
guten wie in bésen Stunden.« (Spe salvi 35). Von Scalabrini kénnen wir
lernen, uns von der Hoffnung tragen zu lassen, von der Gewissheit, »dass
trotz allen Scheiterns mein eigenes Leben und die Geschichte im Ganzen
in einer unzerstérbaren Macht der Liebe geborgen ist« (Spe salvi 35).

Die christliche Hoffnung ist kein Konzept, kein Wunschtraum, keine
menschliche Anstrengung, .., sondern griindet in einer lebendigen Person!
Wir kénnen uns voll Vertrauen auf den sicheren Felsen stiitzen, auf den
gekreuzigten und auferstandenen Jesus. Er ist die Hoffnung in Person.
Ihm diirfen wir alles anvertrauen, selbst den Durstschrei der Menschheit
nach Frieden. Nur Er ist der Friede fiir uns und fiir die ganze Welt und Er
mochte in uns wachsen.

Regina



Nach mehreren Jahren in Deutschland kehrte Claudia, Mitglied un-
seres Scalabrini-Sékularinstituts, im August 2024 nach Mexiko-City
zuriick. Ist das eine » Riickkehr « in ihre » Heimat « oder ein Neuauf-
bruch? Sie erzéhlt von ihrer Erfahrung.

»Ich bin eine Frau, eine Migrantin. Nicht die Arbeitssuche zwang mich
dazu, meinen Koffer zu packen. Ich ging, um meiner Berufung zu folgen,
um Gott und mir selbst treu zu bleiben«, so ein Lied von M. Grazia Luise
und der Scalabrini-Band.

Der Beginn unserer Geschichte als Scalabrini-Sakularinstitut war nicht nur
eine Antwort auf die soziale Not vieler Migranten in den 60er Jahren, son-
dern das Ja zu Gottes Liebe. Um auf sie zu antworten und Jesus nachzufol-
gen, hat jede von uns die Heimat verlassen und den Neuanfang gewagt.

Wir méchten nicht nur Menschen in der Migration unterstiitzen, sondern
selbst als Migrantinnen leben. Die Zeichen der Zeit in der Welt und die
Zeichen Gottes, die wir erfahren diirfen, prégen tagtéglich unseren Weg.

In den vergangenen Jahren konnte ich selbst immer wieder erfahren, was
es bedeutet, wegzugehen, anzukommen und immer wieder neu aufzubre-
chen. Manchmal ohne zu wissen, fiir wie lange.



Zur Vorbereitung auf die ewigen Geliibde kam ich von Mexiko nach Stutt-
gart. Einige Monate lang packte ich meinen Koffer nicht ganz aus. Ich
dachte, dass ich ja bald zuriickkehren wiirde. Aber letztendlich dauerte
mein Aufenthalt - mit Unterbrechungen - fast zwslf Jahre.

Ein erster und ein zweiter Blick

Mein erster Blick auf dieses neue Land war der einer durchreisenden Tou-
ristin. Voll Neugier war ich daran interessiert, die deutsche Kultur ken-
nenzulernen und diese mir fremde Sprache zu héren. Ich beobachtete die
Menschen, die Traditionen, die Landschaften, die Sauberkeit und Ord-
nung in der Stadt. Ich lernte neue Dinge und schétzte die Menschen und
all das Positive, das ich in ihnen sah.

Dauert der Aufenthalt in einem neuen und unbekannten Land jedoch
lénger, dann beginnt der Alltag. Es kommt die Suche nach einem Arbeits-
platz, aufgrund der anderen Sprache und Kultur entstehen Missversténd-
nisse und man erlebt die Schwierigkeiten der Integration. Die Andersartig-
keit der anderen wird nun auch schmerzhaft spiirbar.

Als Auslanderin gehorst du zu einer Minderheit, musst oft Nachteile ein-
stecken und bist mit den anderen oft nicht auf Augenhshe. Aulerdem re-
gelt die Aufenthaltsgenehmigung, ob du bleiben darfst oder bald wieder
gehen musst. Du stehst vor einer Entscheidung: Entweder du passt dich
an und verarmst in deiner Andersartigkeit oder du schaffst es, deinen
eigenen, einzigartigen Beitrag in der neuen Gesellschaft zu leisten. Durch
meinen langen Aufenthalt in Deutschland konnte ich das Land auch von
innen heraus kennenlernen - mit seinen Starken und Schwéchen. So er-
fuhr ich beispielsweise, dass auch ein wohlhabendes Land verschiedene
Formen der Armut kennt.

Insgesamt begegnete ich vielen offenen und gastfreundlichen Menschen,
fur die nicht die Unterschiede wie Hautfarbe, Mentalitat, Kultur- und Re-
ligionszugehorigkeit wichtig waren, sondern der Mensch. Und Menschen
sind wir alle.

Ein Miteinander jenseits von Stereotypen

In Deutschland durfte ich auch ganz verschiedene Welten in ein und der-
selben Gesellschaft kennenlernen. Mein Alltag spielte sich in einem mul-
tikulturellen Umfeld ab. Ich begegnete Menschen mit unterschiedlichsten
Hintergriinden: Migranten und Gefliichtete, international Studierende
und Berufstatige verschiedenster Branchen.. Im Laufe der Zeit konnte ich
auch die einheimische Bev6||<erung ndher kennenlernen, einfithlsamen und
aufgeschlossenen Menschen begegnen, so dass sich meine stereotypen
Vorstellungen in Luft auflésten. Im Miteinander entstand eine gegenseiti-



ge Offenheit, und ich lernte, den Reichtum jeder Person und deren Kultur
zu schatzen. Unterschiede waren kein Grund zur Trennung, und so fiihlte
ich mich mehr und mehr als Teil der gleichen Menschheitsfamilie.

Wahrend der Treffen in den internationalen Bildungszentren »G.B. Scala-
brini« konnte ich immer wieder mit jungen Leuten und Familien, Migran-
ten und Einheimischen auch die tieferen Wiinsche teilen, die im Herzen
eines jeden Menschen ruhen. Es sind Hoffnungen fiir sich selbst, die eige-
nen Familien, aber auch fiir die ganze Welt. Gefliichtete erzghlten mir ihre
Geschichten, die nicht nur von Leid und Verlust geprégt waren, sondern
auch von einer starken Kraft und Zuversicht. Gott schenkt sie denen, die
sich ihm tief anvertrauen. Und ihre Augen spiegelten mir einen Satz Jesu
wider: »lch war fremd, und du hast mich aufgenommen« (vgl. Mt 25,35)

All diese Begegnungen schenkten mir Einblick hinter die Fassaden der
Gesellschaft. Sie lieBen mich auch erahnen, was G.B. Scalabrini tiber die
Migration als Projekt Gottes dachte, dass namlich durch die Begegnung
verschiedener Volker ein neues Pfingsten entsteht, an dem wir in Christus
unsere Einheit finden (vgl. Gal 3,28).

» Jede Fremde ist Heimat..«

Wenn ich auf diese Jahre zuriickblicke, fallt mir das Bild des Webstuhls
ein. Im alltaglichen Austausch mit meiner Gemeinschaft, mit Gefliichteten,
die mir ihr Herz gesffnet haben, mit jungen Migrantinnen und Migranten,



mit Einheimischen, .. wurden viele Féden der Freundschaft und Vertraut-
heit geknﬁpft. Und so durfte ich erfahren, dass »Heimat« darin besteht,
gemeinsam auf dem Weg und geschwisterlich verbunden zu sein, um das
Brot des Lebens und Glaubens zu teilen.

»..und jede Heimat wird Fremde «

Nach mehreren Jahren in Stuttgart habe ich nun eine neue Aufgabe in un-
serer Gemeinschaft in Mexico-City. Diese Riickkehr bedeutet aber gleich-
zeitig einen Neuanfang. Auch dort, wo vor einigen Jahren mein Leben im
Scalabrini-Sékularinstitut begann, ruft mich Gott von Neuem aufzubre-
chen, »meine Heimat« zu verlassen
und mich auf Neues einzulassen. Wie
die Bibel von Abraham erzahlt, darf
auch ich auf Gottes Verheiflung ver-
trauen, nédmlich dass er mit mir geht
und dass mein Leben Frucht bringt
(vgl. Gen 15,5).

Bei meiner Riickkehr musste ich fest-
stellen, wie viel sich verdndert hat -
vor allem fiir die Migranten. Mexiko
ist zu einem Wartesaal geworden fur
Menschen, die in die USA einwandern
wollen. Sie kommen vor allem aus Mit-
tel- und Siidamerika. Darunter sind
jedoch auch Mexikaner, die vor dem
organisierten Verbrechen fliehen. Und
nun werden noch dazu die ersten Fol-
gen der Abschiebepolitik der Trump-
Administration spiirbar.

Die Welle des Unrechts kann aber
die vielen konkreten Zeichen von So-
lidaritat und Geschwisterlichkeit nicht
zerstéren. Wie viele kleine und grofie
Gesten der Nachstenliebe darf ich
erleben: in Migrcm’renheimen, in Kir-
chengemeinden und bei Vielen, die
die Last der Migranten und Gefliich-
teten zu erleichtern versuchen. Ge-
meinsam mit ihnen méchte auch ich mich immer wieder neu auf den Weg
machen und Migrantin aus Berufung sein. Denn wir alle sind unterwegs
auf unsere kUnf’rige Heimat zu, auf Gott, das Ziel, das uns auf unserer
Reise ein Stiick weit schon entgegenkommt.

Claudia



Ein ganz besonderes Treffen in Rom

VYom 16. bis 21. April 2025 fand zusammen mit unserer Gemeinschaft
in Rom ein Treffen mit jungen Leuten statt, um gemeinsam als » Pil-
gerinnen und Pilger der Hoffnung « im Heiligen Jahr Ostern zu fei-
ern.

Grof3 waren die Freude und Erwartungen der jungen Leute, die am Oster-
treffen in Rom teilnahmen. Sie kamen urspriinglich aus Indien, Uganda,
Deutschland, Indonesien und Eritrea und einige hatten von einer Reise
nach Rom bisher nur getrédumt. Sie erzahlten, dass sie die Feierlichkeiten
im Vatikan zusammen mit ihren Familien oft im Fernsehen verfolgt hatten.
Und jetzt waren sie hier: Der Traum war Realitét geworden! Auch eini-
ge junge ltalienerinnen stieen zu der Gruppe. Alle waren dankbar, die
wichtigsten Tage des Kirchenjahres - Griindonnerstag bis Ostersonntag -
zusammen mit anderen feiern zu kénnen. So wurde unser Treffen in Rom
zu einem Gemeinschaftserlebnis und zu einer Erfahrung an den Wurzeln
des Christentums.

Neben den Feierlichkeiten zu Ostern konnten wir auch einige Schénheiten
der Stadt bewundern: So besuchten wir z.B. die Piazza Navona und die
Spanische Treppe, waren beim Trevibrunnen und in den Pincio-Gdrten, ...

)



2025 ein Jubeljahr

Dieses Jahr war Ostern ein besonderes Ostern, némlich das Ostern im
»Jubilaumsjahr der Hoffnung«. Fiir uns begann es mit gegenseitigem Aus-
tausch und Kennenlernen. Danach versuchten wir, den Sinn dieses beson-
deren Jahres zu verstehen. Wir durften entdecken, dass eigentlich jeder
Tag die richtige Zeit ist, um die Barmherzigkeit Gottes zu erfahren; dass
jeder Tag der richtige ist, um dem Evangelium zu begegnen und unser
Leben dadurch verdéndern zu lassen!

Immer haben wir die Méglichkeit, wieder »Herren unseres Landes« (vgl.
Lev 25,28; 25,54) zu werden, also nicht als Sklaven, sondern als Freie, als
Kinder Gottes zu leben. Mit einem Jubildumsjahr méchte uns die Kirche
aufzeigen, dass wir von den Lasten, die wir in unseren Herzen tragen,
befreit werden kénnen. So kann ein frohes, gelingendes Leben fiir uns
und fir alle schon ein Stiick weit erfahrbar werden. Es ist méglich, dass
unsere Herzen heilen, trdumen, lieben und geliebt werden kénnen. Ein Ju-
bildumsjahr kann uns helfen, neu zu entdecken, wie heilsam Umkehr und
Glaubensgemeinschaft sein kénnen.



Griindonnerstag in Rom

Der Griindonnerstag war geprégt von einer besonderen Begegnung am
Nachmittag: wir waren eingeladen in die Jugendstrafanstalt »Casal del
Marmo« zur Feier des letzten Abendmahls mit der Fuwaschung. Zele-
briert wurde sie von Weihbischof Benoni Ambarus zusammen mit dem
Gefdangnisseelsorger Pf. Niccolo. Auch eine Gruppe von Ehrenamtlichen
nahm an der Feier teil. Sie besuchen das Jahr iiber regelméfig die jungen
Gefangenen.

An einem Ort wie diesem erhdalt die FuBwaschung eine ganz besondere
Bedeutung. Sie ist Ausdruck einer Barmherzigkeit, die sich an alle wendet,
ohne jemanden auszuschlieBen, Zeichen einer Liebe, die sich uns allen
zuneigt, um in uns die verborgenen Stellen zu erreichen, fiir die wir uns
schémen und die wir am liebsten véllig ignorieren wiirden. Ja, bis in diese
Tiefe werden wir von Gottes »verriickter« Liebe aufgesucht. Denn egal in
welcher Situation wir uns befinden, es besteht immer und fiir alle die Hoff-
nung auf einen guten Neustart mit dem Geschenk der Barmherzigkeit
Gottes, die uns gewissermaflen grundsaniert.



Nach der Feier konnten wir eine soziale Einrich’rung besuchen, die auf
Initiative von Papst Franziskus entstanden ist, nachdem er seinen ersten
Griindonnerstag als Papst bei den jungen Menschen hier in »Casal del
Marmor« gefeiert hatte. Seither setzten sich Ehrenamtliche trotz vieler
Schwierigkeifen fir die Idee ein, eine Fabrik zu errichten, in der junge
Gefcmgene und andere, die einen Neustart brauchen, fiir ihre Zukunft
ausgebildet werden kénnen. Vor zwei Jahren war es soweit: die Nudelfab-
rik »pastificio futuro« wurde ersffnet.

Stationen auf dem Pilgerweg

Am Karfreitag wurden auch wir zu »Pilgern der Hoffnung«. Geistig ver-
bunden mit unzdhligen Frauen und Ménnern auf der ganzen Welt und
aus den 2000 Jahren seit Beginn des Christentums machten wir uns auf
den Weg. Unser Ziel: die vier Papstbasiliken in Rom und am Schluss das
Kolosseum.



Wir begannen im Petersdom, den wir in Stille und Gebet nach einer kur-
zen Pilgerstrecke erreichten. Fiir diese erste Etappe Weg wurde uns ein
Kreuz iibergeben, das wir abwechselnd bis zum Petrusgrab trugen. Dabei
gingen wir durch die Heilige Pforte und jeder von uns nahm in Gedanken
all seine nahen und fernen Angehérigen mit, auch die groie Bitte nach

Frieden in der Welt.

Am Hauptaltar angekommen, dachten wir an Petrus, dessen sterbliche
Uberreste hier ruhen. Jesus hatte diesen Fischer aus Galilda in seine Nach-
folge gerufen, obwohl er von ihm spéter aus Angst verleugnet wurde. Das
alles verschweigt das Evangelium nicht. Und gerade auf diesen Petrus
baute Jesus seine Kirche - also nicht auf einen perfekten, fehlerlosen Men-
schen, sondern auf einen, der fahig ist, sich von der Liebe Jesu erreichen
zu lassen, so sehr, dass er schlieBlich auch sein Leben fiir Jesus hingeben
konnte. Nach einem gemeinsamen Gebet nahmen wir uns Zeit fiir per-
sonliche Stille. Fiir manche ergab sich eine willkommene Méglichkeit zur
Beichte.

Danach fithrte uns unser Weg zu Fuf3 weiter zur Basilika Sankt Paul vor
den Mauern. Paulus, auch Apostel der Vslker genannt, war als Gefange-
ner in Ketten nach Rom gebracht worden. Ketten, die wir heute in dieser
Basilika sehen kénnen und die Paulus nicht daran hinderten, das Evange-
lium zu verkiinden, das inzwischen in der ganzen Welt bekannt ist.

Unsere néchsten Ziele waren Santa Maria Maggiore und St. Johannes im
Lateran. Mit all der Schénheit unseres Glaubens im Herzen, erreichten wir
am spéten Nachmittag das Kolosseum. Zusammen mit vielen Menschen
aus der ganzen Welt nahmen wir dort an der Liturgie zum Kreuzweg Jesu
teil. Und dabei gedachten wir all der Schwierigkeiten und des Leides vie-
ler Menschen und Vslker aufgrund von Unrecht und Kriegen.

Am folgenden Tag, dem Karsamstag versuchten wir, die Bedeutung die-
ses Tages zu erfassen: Jesus erreicht die Unterwelt, dringt in alle Tiefen
des Bésen ein. Wartende Stille. Eine Aufforderung, seine Liebe wirken zu
lassen.

Die Feier der Osternacht ist reich an Symbolen und an Wort Gottes. Mit
der Verkiindigung der Auferstehung fiihrte sie uns zum Hohepunkt von
Ostern. Der Tod hat nicht das letzte Wort und jeder Mensch kann am Sieg
der Auferstehung teilhaben.

Sonntagmorgen auf dem Petersplatz

Schon kurz nach acht Uhr haben wir den Petersplatz erreicht und Plét-
ze gefunden. Einige aus unserer Gruppe waren online mit ihrer Heimat
verbunden, sozusagen als »Reporter« fiir die Familie und vermittelten
die Freude iiber das Hiersein. Fiir einige war es nicht einfach gewesen,




freizubekommen oder die fiir diese Romreise notwendigen Dokumente zu
erhalten, jetzt war die Begeisterung umso grofier.

Hier auf dem Platz unter so vielen Sprachen und Farben war die Uni-
versalitat der Kirche mit Handen zu greifen. Es war ein Fest der Volker,
vereint im einzigen Volk Gottes. Die Predigt von Papst Franziskus, die von
Kardinal Comastri vorgelesen wurde, war eine aufriittelnde Einladung hi-
naus in die Peripherien der Welt zu gehen, um dort dem Auferstandenen
zu begegnen, der uns immer voraus geht. Er zeigt sich uns in unseren
Schwestern und Briidern und auch »in den dunklen und unvorhersehbaren
Situationen des Lebens. Er lebt und bleibt immer bei uns, er ist in den Tré-
nen der Leidenden verborgen und lasst die Schénheit des Lebens durch
unsere kleinen Gesten der Liebe aufstrahlen«.

Am Ende der Feier erlebten wir zu unserer groien Freude, dass sich Papst
Franziskus auf dem Balkon des Petersdoms zeigte. Er war schwach, sprach
mit Miihe, aber wollte uns allen nahe sein. Wir hérten den von ihm vorbe-
reiteten Text, in dem die Verkiindigung der Auferstehung mit einem be-
wegenden Friedensappell verbunden war. Anschlieend erteilte er uns mit
schwacher Geste den Segen »Urbi et Orbi«. Wir waren tief beeindruckt.
Und dann die véllig unerwartete Uberraschung: Auf den Bildschirmen er-
schien die Nachricht, dass Papst Franziskus auf den Platz kommen wiirde,
um alle zu griiBen..Tatséchlich fuhr er nach kurzer Zeit segnend auf seinem
Papamobil direkt an uns voriiber! Niemand von uns hatte erwartet ihn trotz
seines bedenklichen Gesundheitszustandes so ganz aus der Néhe zu sehen.
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Den Abend verbrachten wir zusammen mit befreundeten Familien aus
verschiedenen Landern. Mit vollem und dankbarem Herzen lieBen wir der
Osterfreude freien Lauf. Viele Késtlichkeiten aus verschiedenen Teilen der
Welt standen bereit, kleine und grofie Kiinstler unter uns umrahmten mit
Gesang, Tanz und Theater das unvergessliche Fest.

Ostermontag, Emmaus-Tag

Am ndchsten Morgen stand die Abreise bevor. Wir kehrten in unsere All-
tagsumgebung zuriick mit dem Wissen, dass wir jeden Tag die Maglichkeit
haben, insgeheim durch die »Heilige Pforte« gehen, uns Jesus zuwenden,
und mit ihm, durch ihn als Kinder Gottes leben zu kénnen.

Unterwegs erreichte uns die erschitternde Nachricht, dass Papst Franzis-
kus frith morgens gestorben war. Unsere Gedanken und Herzen kehrten
sofort zu dem zuriick, was wir am Ostersonntag auf dem Petersplatz er-
leben durften: Der Petrus-Nachfolger hat uns eine bis zum Ende geleb-
te liebevolle Hingabe bezeugt. Wir bleiben beeindruckt und fiihlen uns
zusammen mit dem neuen Papst Leo XIV, mit der ganzen Kirche und
Menschheit dazu aufgerufen, dieses Zeugnis in und mit unserem eigenen
Leben aufzugreifen und weiterzutragen.

Filomena und Giulia
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Mut zur Freude

Angesichts der weltweiten Ereignisse und der persénlichen Heraus-
forderungen ist es nicht immer leicht, der Hoffnung und der Freu-
de auf der Spur zu bleiben. Im Folgenden veréffentlichen wir den
Beitrag von Anna Fumagalli wéhrend eines Weekends mit jungen
Leuten im Februar 2025 im IBZ-Scalabrini in Solothurn (CH).

Ostern: Das Leben hat gesiegt, der Tod hat nicht mehr das letzte Wort!
Wir haben wirklich einen Grund, uns zu freuen! Und doch braucht es heute
Mut, von Freude zu sprechen. Und erst recht braucht es Mut, sie zu leben
und zu bezeugen. Wie kénnen wir das tun angesichts all dessen, was in der
Welt geschieht? Wir sind oft fassungslos und fiihlen uns machtlos. Es ist
nicht nur die Sorge um die Zukunft der Menschheit, die uns daran hindert,
der Freude in uns und unter uns Raum zu geben. Natiirlich finden wir auch
immer Griinde, um mit uns selbst und anderen unzufrieden zu sein. Aber
es ist nicht nur das. Die Freude diirfen wir als ein Geschenk des Heiligen
Geistes empfangen und es braucht mehr Mut, der Freude in unserem Her-
zen Raum zu geben als der Traurigkeit. Was Papst Franziskus mehrfach
betonte, wenn er vom Trost sprach, der von Gott kommt, kénnen wir auch



von der Freude behaupten: »Es ist merkwiirdig, aber oft haben wir Angst
davor, getrostet zu werden. Wir fithlen uns in Traurigkeit und Trostlosig-
keit fast ein wenig sicherer. Warum aber? Weil wir, wenn wir traurig sind,
Herr tber unsere Gefiihle sind. Den Trost hingegen kénnen wir nur emp-
fangen, da ist der Heilige Geist der Schenkende«'.

Bei der Vorbereitung des Weekends, das tiber Fasching mit rund 40 jun-
gen Erwachsenen im IBZ-Scalabrini (Solothurn) stattfand, fragten wir
uns, welches Thema wir in den Mittelpunkt der Tage stellen sollten. Mit
etwas Mut wéhlten wir die Freude! So wurde mir die Frage gestellt: Welche
Stelle in der Bibel fallt dir ein, wenn wir von Freude sprechen? Sofort fielen
mir zwei Texte ein, die sich stark voneinander unterscheiden. Ich fragte
mich aber: Warum gerade diese beiden?! Und wéhrend ich mich mit ihnen
beschaftigte, entdeckte ich, dass sie eng miteinander verbunden sind.

Bringt Geben wirklich Freude?

Der erste Text findet sich in einem Brief des Apostels Paulus an die Chris-
ten in Korinth: »Gott liebt den frohlichen Geber« (vgl. 2 Kor 9,6-10). Es
sind einfache und klare Worte. Ich mag sie, weil sie iiberraschend sind.
Normalerweise verbinden wir die Freude spontan mit dem Empfangen,
wenn wir z.B. ein Geschenk, eine gute Nachricht oder ein gutes Ergebnis
erhalten... Aber in diesem Text ist die Freude mit dem Geben verbunden.
Das erstaunt! Wir haben es mit einer Aussage zu tun, die wir so nicht
erwartet hatten. Das kann sie also spannend fiir uns machen. Sie kann je-
doch auch ein gewisses Unbehagen in uns wecken: »Ist Gott hier nicht ein
wenig zu anspruchsvoll? Er fordert uns nicht nur zum Geben auf, sondern
sogar zum freudigen Geben?l«

An dieser Stelle lohnt es sich innezuhalten und zu versuchen, uber unsere
eigenen Erfahrungen nachzudenken: Haben wir nicht schon einmal gege-
ben und dabei viel Freude erlebt!? Ich g|c1ube, dass wir alle auf die eine
oder andere Weise sagen kénnen: »Ja, es ist wahr! Wir kénnen geben und
genau darin erfahren, dass uns das Geben g|ﬁc|<|ich macht«. Wir begeg-
nen hier anspruchsvollen Worten, doch es ist uns bewusst, dass uns die
biblischen Texte den »Gott-mit-uns«, den »Gott-fiir-uns« bezeugen wollen.
So sind auch die schwierigen, unbequemen Aussogen, die wir manchmal
darin finden, nicht gegen uns gerichtet. Vergessen wir es nicht! Gott kennt
unser Herz gut, er weif3, was uns g|ﬁck|ich machen kann.

Verriickt vor Freude

Der zweite Text stammt von einem der alttestamentlichen Propheten, ei-
nem gewissen Zefanja, der sicher nicht so bekannt ist wie Jesaja oder Je-

1 Papst Franziskus, Angelus, 7. Dezember 2014 (eigene Ubersetzung).




remia. Yon ihm haben wir nur ein Biichlein mit wenigen Seiten. An seinem
Ende finden wir die Aussage: »An jenem Tag wird man zu Jerusalem sa-
gen: >Fiirchte dich nicht, Zion, lass deine Arme nicht sinken! Der Herr, dein
Gott, in deiner Mitte ist ein machtiger Retter. Er wird tiber dich jubeln, er
wird dich mit seiner Liebe erneuern, er wird iiber dich jube|n wie an den
Festtagen<« (Zef 3,16-18).

Wow! Hier steht, dass Gott einer ist, der vor Freude jubelt, ja sogar - so in
einigen Ubersetzungen - schreit. Unglaublich! Wenn ich daran denke, wer
vor Freude schreien kénnte, dann fallen mir zuerst Kinder ein oder Jugend-
liche - aber nur, wenn sie ein bisschen euphorisch sind.. Oder ich denke
an Fans, wenn sie den Sieg ihrer Mannschaft feiern. Hier aber geht es um
Gott, um einen Gott, der vor Freude schreit... Und aus welchem Grund?
Wegen uns, wegen jedem einzelnen von uns, selbst wegen mir, so wie ich
bin, mit meinen Stérken und mit meinen Fehlern und Grenzen.

In der Bibel hat Gott sonst nie geschrien. Hier heif3t es aber, dass er es
tut. Er schreit nicht, um zu drohen oder zu schimpfen, sondern er freut sich
tiber uns! Und er versichert uns, dass seine Liebe unser Leben neu machen
kann: »Er wird iiber dich jubeln mit Freude, er wird dich erneuern mit sei-
ner Liebe, er wird sich iiber dich freuen mit Freudenschreien«. Niemand
vor diesem Propheten Zefanja hatte so iiber Gott zu denken gewagt.

Die Bibel iiberrascht uns also immer wieder - auch wenn es um die Freude
geht. Und die beiden Texte, die mir in den Sinn kamen, sind zwar sehr
unterschiedlich, aber tief miteinander verbunden. Inwiefern? Ich will versu-
chen, es kurz und mit einem uns vertrauten Bild zu sagen.

Wir alle machen die Erfahrung, dass es ermiidend sein kann, immer wie-
der zu geben. Es kann uns auch Angst machen, am Ende mit leeren Hén-
den dazustehen. Und so beginnen wir zu dosieren: an einem Tag geben
wir, am ndchsten Tag nicht. Oder: bis zu einem bestimmten Punkt geben
wir, dann aber setzen wir Grenzen. Wir schenken nicht mit vollen Handen
und Herzen. Und letztendlich macht uns das traurig. Es stellt sich nun
die Frage: Was ist das Geheimnis eines Lebens, das fahig ist, sich immer
freudig zu verschenken? Die Frage bleibt offen, die Antwort wird sich ent-
decken lassen, indem wir dem Wort Gottes vertrauen.

Eines ist dabei jedoch von grundlegender Bedeutung und dazu méchte ich
ein Bild verwenden: den Wasserfall. Wie gutes, frisches und unermessliches
Wasser tberstromt uns die Liebe Gottes - so wie es der Prophet Zefanja
betont. Wer bei diesem Wasserfall bleibt, kann immer aus diesem Wasser
schopfen. Es ist unerschopflich, es hort nie auf. Dafiir kénnen wir nur dank-
bar sein und uns freuen!

Anna F.



» Die neuen ltaliener der Diézese Rom und die Herausforderungen
der Integration«: So lautet der Titel einer Untersuchung, die von
der Diézese Rom zusammen mit dem Forschungsinstitut IRIAD im
November 2024 vorgestellt wurde. Dabei geht es darum, jungen
Menschen mit Migrationshintergrund', die in Rom leben, eine Stim-
me zu geben. Veronica Kallarakal, eine junge Medizinstudentin in-
discher Herkunft, nahm an dem Forschungprojekt teil und berichtet
dariiber.

Ich hatte das Gliick und das Privileg, an diesem tollen Projekt teilzuneh-
men. Von 2022 bis 2023 fanden dazu zwei wichtige Veranstaltungen statt,
die den Grundstein fiir diese Untersuchung legten. Im Rahmen von Work-
shops in Zusammenarbeit mit den ethnischen Gemeinschaften in Rom,
berichteten viele Jugendliche der zweiten Generation von ihren Erfahrun-
gen. Wir sprachen iiber Beziehungen, Schule, Arbeit, Staatsbiirgerschaft,
Familie und vieles mehr. Fiir mich personlich waren diese Treffen sehr
aufschlussreich. Es war das erste Mal, dass ich so viele junge Menschen

1 Sie selbst sind entweder im Ausland oder in ltalien geboren, ihre Eltern stammen
aus einem anderen Land.
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der zweiten Generation traf, zu der ich ja auch gehére. In diesen Tagen
wurde mir klar, dass wir alle dieselbe Dynamik erleben, unabhéngig von
unserer Kultur und unserem Herkunftsland; die Tatsache, dass wir einen
Migrationshintergrund haben, beeinflusst die Art und Weise, wie wir die
Realitat erleben. Das hat mich sehr erstaunt. Zuvor hatte ich das Gefiihl,
ich sei allein, doch diese Treffen zeigten mir, dass viele junge Menschen
die gleichen Fragen stellen wie ich und die gleichen Probleme haben!

Worum geht es bei diesem Projekt?

Alles begann mit folgenden Ausgangsfragen: Wie finden die »neuen lta-
liener« zu ihrer ldentit&t? Denn neben den allgemeinen Herausforderun-
gen der Jugendphase stehen sie noch dazu in einem Spannungsverhaltnis
zweier unterschiedlicher Kulturen. Welche Integrationsstrategien wenden
sie in der Gesellschaft an?

Die Studie beantwortete diese Fragen durch die Analyse von 119 Umfra-
gen. Darunter waren Interviews mit ausgewdhlten Personengruppen und
jungen Menschen aus 21 verschiedenen Léndern. Wéhrend der Interviews
konnte auch ich meine Geschichte erzdhlen. Ich bin Tochter indischer El-
tern, die Ende der 80er Jahre auswanderten. Ich selbst bin in Italien gebo-
ren. Die Teilnahme am Forschungsprojekt gab auch mir die Gelegenheit,
den anderen zuzuhéren und mit ihnen zu fithlen. Und wéhrend auch ich
meine und die Geschichte meiner Eltern erzédhlte, konnte ich von meinen



Wurzeln und meiner Herkunft sprechen und erkléren, was so viele junge
Menschen wie ich erleben.

Es wurden viele verschiedene Themen angesprochen: Es ging um die Be-
ziehung zu sich selbst und die Suche nach der eigenen Identitét, bis hin zu
den verschiedenen Umgebungen, in denen wir uns bewegen, wie Familie,
Freunde, Schule und Universitat, Arbeit und die ethnischen Religionsge-
meinschaften, denen wir angehéren. In diesen Umgebungen fiihlen wir
uns teilweise konfus, manchmal diskriminiert, nie ganz auf Augenhshe,
irgendwie in der Schwebe zwischen »zu ltalienisch« in den Augen unse-
rer Familie und »zu fremd« in den Augen unserer Altersgenossen und
der Menschen um uns herum. Was sich jedoch herauskristallisiert, ist der
starke Wunsch gehort und nicht alleingelassen zu werden, um diese lange,
miithsame und komplexe »Reise« zum Ziel zu fiihren, die die Entwicklung
unserer |dentitat darstellt.

Erste Ergebnisse

Am 5. November 2024 wurden die Ergebnisse dieses ersten Projektteils
dann der Offentlichkeit vorgestellt; wihrend der Veranstaltung wurde ich
gebeten, tiber meine Geschichte zu sprechen. Fiir mich war das ein sehr
emotionaler Moment, denn es handelte sich ja nicht um eine einfache Pra-
sentation irgendwelcher Ergebnisse. Es ging um mein Leben und auch das
von vielen jungen Menschen, die jeden Tag versuchen, die Gesellschaft, in
der sie leben, mit ihren Erfahrungen zu bereichern, aller Schwierigkeiten
zum Trotz. Nach jedem Absatz des Vortrags hdatte ich ein Beispiel, das
ich erlebt habe, erzdhlen kénnen. Die gesamte Studie war fiir mich eine
tolle Erfahrung, denn endlich hatte jemand bemerkt, dass es die »neuen
Italiener« gibt und sie einen Raum brauchen, um mitteilen zu kénnen, was
sie empfinden.

Oft fragen mich die Leute, wie sie dazu beitragen kénnen, andere fiir
dieses Thema zu sensibilisieren. Ich méchte ihnen einen kleinen Ratschlag
geben, den gleichen, den ich an diesem Tag vor so vielen politischen und
anderen wichtigen Personlichkeiten gegeben habe: Es ist ganz einfach,
fangen wir mit unseren Namen und Nachnamen an, die manchmal so
schwer auszusprechen scheinen! Ich habe so oft von jungen Menschen
gehort, die ihre Namen falsch aussprechen, damit es einfacher klingt oder
sich fir ihre ausléndischen Nachnamen schéamen: Helft uns, dass wir uns
nicht anders fiihlen, dass wir unsere Namen und Nachnamen gut ausspre-
chen kénnen, denn sie verkérpern Geschichten, Kulturen und Traditionen,
die oft sehr alt sind. Ein Name geniigt, um jemandem das Gefiihl zu ge-
ben, dass er geliebt und willkommen ist, dass er gesehen wird und wichtig
ist. SchlieB3lich ist Gott der erste, der uns alle beim Namen nennt.

Veronica
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