
IMPORTANTE: al fine di ricevere una consulenza realistica, il questionario deve essere 
compilato in ogni sua parte, con attenzione.

ANAGRAFICA
persona fisica

Io sottoscritto/sottoscritta                                                                                                                                 

nato/a a                                   , il                                                  ,

codice fiscale                                                                                                , 

residente nel Comune di                                               , Prov.                , C.A.P.                 ,

Corso/Via                                                                                       n.       

numero di telefono                                   , e-mail ordinaria                                                     , al quale 

dichiaro di voler ricevere ogni comunicazione inerente la presente istanza.

Comuni di precedenti residenze con indicazione della data del trasferimento                                                               

persona giuridica
in qualità di                                                                       

della ditta/società                                                                                                                                         , 

partita IVA                                                      codice fiscale                                                              

sede legale nel Comune di                                                   , Prov.                , C.A.P.              ,

Corso/Via                                                                     n.             , 

indirizzo p.e.c.                                                                                                         , 

indirizzo e-mail ordinaria                                                                                                         

Comuni di precedenti sedi aziendali con indicazione della data del trasferimento                                                     

assistito nella procedura, con specifica procura, dall’avvocato (N.B.: l’assistenza legale non è obbligatoria):
Avvocato                                                           ,
con studio nel Comune di                                         , Prov.                , C.A.P.              , 
Corso/Via                                                                                                        n.            ,
numero telefono                                     indirizzo p.e.c.                                                                             , 
indirizzo e-mail ordinaria                                                                             

Presso il quale elegge domicilio SI NO
(in caso di elezione del domicilio le comunicazioni saranno inviate anche al difensore/rappresentante)

QUESTIONARIO PER L’ACCESSO ALLO SPORTELLO SUL 
SOVRAINDEBITAMENTO DELLA CITTA’ METROPOLITANA DI 

TORINO



Se nel nucleo famigliare ci sono altri soggetti sovraindebitati, indicare le generalità dell’altro soggetto e l’eventuale 
grado di parentela:
Nome                                                       Cognome                                                
residente in Via                                                       Città                                                        
Prov.                               Grado di parentela                                                     
Comuni di precedenti residenze con indicazione della data del trasferimento                                                              

Se tutti alcuni debiti sono cointestati, indicare le generalità dell’altro soggetto e l’eventuale grado di parentela:
Nome                                                       Cognome                                               
residente in Via                                                       Città                                                 
Prov.                                   Grado di parentela                                     

Comuni di precedenti residenze con indicazione della data del trasferimento                                                 

consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del D.P.R. 28/12/2000 n. 445 in caso di dichiarazioni 
mendaci e della decadenza dei benefici eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla base di 
dichiarazioni non veritiere, di cui all’art. 75 del D.P.R. 28/12/2000 n. 445, ai sensi e per gli effetti degli artt. 46 
e 47 del citato D.P.R. 445/2000, sotto la propria responsabilità:

DICHIARO

STATO CIVILE: [_] Celibe/Nubile [_] Coniugato/a o Convivente [_] 
Separato/a

[_] Divorziato/a [_] Vedovo/a

Abita nel luogo in cui ha la residenza? [_] No [_] Si

Nel luogo in cui ha la residenza vivono anche altre persone? [_] No [_] Si, con chi?                                       

NUCLEO FAMILIARE

FIGLI: [_] No [_] Si Numero figli                               Età figli                                 

N° componenti del nucleo familiare:                     di cui a carico            

PARTITA IVA
Compilare questa sezione se si possiede partita iva (individuale/società, etc), anche inattiva, o se si 
è imprenditore, professionista, artigiano, iscritto camera di commercio, lavoratore autonomo o se 
si possiede una quota di società, etc.

E’ importante indicare tutte le imprese individuali di cui è stato titolare e tutte le società di cui è 
stato socio.

Il sottoscritto dichiara 
 di essere un PRIVATO CONSUMATORE (=nessun debito legato a vecchie o attuali P.IVA) 



oppure
 di possedere le seguenti P.IVA (indicare TUTTE le p.ive, anche quelle inattive e quelle chiuse):
______________________________
______________________________
______________________________

Per ciascuna partita iva indicare i seguenti dati:

NUMERO PARTITA IVA: ________________________
 stato partita iva:

 è ancora aperta
 è inattiva
 è stata chiusa nell’anno ____________

 indicare tipo partita iva (sas, snc, individuale, srl, etc): ____________________

 indicare che ruolo si ha o si aveva nella p.iva indicata: _______________________________

 ha la contabilità della partita iva? SI NO

 dichiaro di essere:
 imprenditore commerciale sotto soglia
ATTENZIONE: sotto soglia significa che nei tre esercizi precedenti non sono state raggiunte le seguenti soglie:

➢ l’attivo patrimoniale annuale ha superato i 300.000,00 euro? SI NO
➢ i ricavi lordi hanno superato annualmente i 200.000,00 euro? SI NO
➢ i debiti anche non scaduti sono superiori a 500.000,00 euro? SI NO

 imprenditore commerciale con debiti scaduti e non pagati inferiori ad euro 30.000,00

 imprenditore agricolo

 imprenditore cancellato dal registro delle imprese da più di un anno

 professionista, artista, lavoratore autonomo, società o associazione fra professionisti

 ente privato non commerciale

 start up innovativa

 Dichiaro i seguenti dati dimensionali (rilevanti ex art. 1 L.F.) degli ultimi tre anni di tutte le società di cui sono 
titolare o socio (NON 
LASCIARE IN 
BIANCO):

DESCRIZIONE DELLE ENTRATE E DEL PATRIMONIO

Che tipo di lavoro svolge attualmente?         

An
no

(Attiv
o:

; Ricavi lordi                      ; Passivo
                                           )

An
no

(Attiv
o:

; Ricavi lordi                      ; Passivo
                                           )

An
no

(Attiv
o:

; Ricavi lordi                      ; Passivo
                                           )



REDDITO PRINCIPALE - Dichiaro di:

essere lavoratore 
dipendente e percepisco
una retribuzione mensile 
di

Indicare l’importo senza 
cessioni, pignoramenti e 
deleghe
€                                       

Tempo indeterminato? [ ] SI [ ] NO 
Cessione  del  quinto?  [  ]  SI  [  ]  NO 
Deleghe di pagamento?  [ ] SI [ ] NO
Pignoramento del quinto? [ ] SI [ ] 
NO Tredicesima? [ ] SI [ ] 
NO
Quattordicesima? [ ] SI [ ] NO

essere un lavoratore 
autonomo/libero
professionista/
imprenditore ed al mese 
fatturo circa

€                                       Stima dell’importo netto mensile
€                           

essere un pensionato e 
percepisco una pensione
mensile di

€                                       
Cessione  del  quinto?  [  ]  SI  [  ]  NO 
Deleghe di pagamento? [ ] SI [ ] NO 
Pignoramento del quinto? [ ] SI [ ] NO

essere disoccupato
Indicare l’importo dell’eventuale 
NASPI
€                                       

Fino a quando verrà percepita NASPI?

ULTERIORI REDDITI
Oltre alla mia attività lavorativa percepisco ulteriori redditi da (indicare eventuali affitti/quote 
societarie/mantenimento coniuge, pensione di reversibilità etc..):

TIPOLOGIA VALORE ENTRATE MENSILI

REDDITI DEI FAMILIARI CONVIVENTI (dove ha la residenza)
I miei familiari conviventi percepiscono i seguenti redditi:

COGNOME E NOME PARENTELA REDDITO/
FATTURATO 
MENSILE

TIPOLOGIA DI REDDITO5

Se è presente il coniuge indicare se si è in regime di [ ] unione dei beni o [ ] separazione dei beni

CONTI CORRENTI
Sono titolare o contitolare di uno più conti correnti/postali/carte prepagate/investimenti/titoli/libretti/cassette di 
sicurezza/conti e depositi accesi presso società fiduciarie italiane, comunitarie ovvero 
extracomunitarie/investimenti mobiliari (deposito titoli in custodia e/o amministrazione) su conti cointestati od 
intestati singolarmente anche sotto forma di polizze assicurative e così via

TIPOLOGIA ISTITUTO DI CREDITO SALDO (non lasciare in bianco)



Ha satispay?                                                        SI                NO

Ha investimenti in criptovalute?                         SI                NO

Ha un conto su PayPal?                                      SI                NO

Ha un conto su Revolut?                                     SI                NO

Ha carte di credito?                                             SI                NO

ATTENZIONE: in alcuni casi gli istituti di credito potrebbero revocare carte di credito/fidi in 
occasione dell’avvio della procedura con l’OCC.

BENI IMMOBILI6

Sono  proprietario  esclusivo/comproprietario  dei  seguenti  BENI  IMMOBILI  (case,  terreni,  box  etc.):  se 
proprietario/comproprietario  di  beni  immobili,  indicare,  nell’ordine,  il  tipo  di  bene  immobile  di  cui  si  è 
proprietario/comproprietario (indicare se si tratta, ad esempio, di abitazione, di fabbricato, terreno), dove è ubicato 
il bene immobile (indicare il Comune dove si trova e l’indirizzo) e la quota di proprietà.

CATEGOR
IA 
CATASTA
LE

PROPRIETA’ % INDIRIZZO VALORE COMMERCIALE

BENI MOBILI REGISTRATI E BENI DI LUSSO
Sono proprietario esclusivo/comproprietario dei seguenti beni

AUTOMOBILI/CICLOMOTORI/VEICOLI

MODELLO PROPRIETA’ %11 ANNO TARGA VALORE12

ALTRI BENI MOBILI - DI LUSSO (es. barche)13

TIPOLOGIA VALORE

TFR14

Dichiaro di avere maturato un TFR (trattamento di fine rapporto):

TFR DISPONIBILE DATA ANNO DI AZIENDA



ASSUNZIONE

QUOTE DI SOCIETA’
Ho una/più quote in società possedute direttamente o indirettamente per interposta persona o tramite 
intestazione fiduciaria:

QUOTA SOCIETA’ VALORE

EVENTUALI CREDITI DA RECUPERARE
Dichiaro di dover recuperare i seguenti crediti (es. prestiti, polizze assicurative, cause pendenti, risarcimento 
danni, beni derivanti da successioni non ancora accettate, ecc.)

VALORE CREDITO DOVUTO DA

FUTURA PENSIONE

Dichiaro che maturerò il diritto alla pensione nei prossimi 5 anni e che l’assegno pensionistico sarà pari circa a 
Euro                       derivante da redditi da lavoro dipendente/autonomo                                                        

DESCRIZIONE DEI DEBITI

Dichiaro che i debiti sono stati contratti: [ ] per MOTIVI PERSONALI
[ ] per LAVORO (per lavoratori autonomi, enti, società e così via)

Dichiaro che l’elenco di tutti i miei debiti è il seguente (indico   anche quelli regolarmente pagati  , le cessioni, le   deleghe, i 
pignoramenti):

BANCHE E SOCIETA’ FINANZIARIE (mutui, finanziamenti, leasing, scoperti di conto corrente)

CREDITOR
E

TIPO DEBITO DEBITO 
RESIDU
O AD 
OGGI

MOTIVO DEL DEBITO IMPOR
TO 
RATA
(se prevista)

Garante Data 
decorre
nza 
prima 
rata

N° 
rate 
resi
due



CREDITORI PUBBLICI (es. Agenzia Entrate e Riscossione, IMU, Bolli, INPS, INAIL, altre casse previdenziali, multe e sanzioni, etc)

ALTRI CREDITORI (es. fornitori, familiari, ex coniugi, condominio, luce, gas, acqua, etc)

TOTALE DEBITI
(non lasciare in bianco)

DESCRIZIONE DELLE USCITE

ATTENZIONE: le spese indicate devono riguardare quelle di tutto il nucleo familiare (spese alimentari, 
trasporti, cell etc..).

Dichiaro che le uscite consistono in:

DESCRIZIONE
IMPORTO MENSILE [calcolare 
l’importo annuale e dividerlo per 12]

Affitto /Mutuo €

Spese condominiali €

Bollette (luce, gas, telefono, internet, TV) €

Generi alimentari €

Spese auto (assicurazione, bollo, carburante, manutenzione) €



Spese mediche €

Spese figli (mensa, bus, retta scuola, sport, vestiario, etc) €

Polizze assicurative €

Spese per animali domestici €

Vestiario €

Altro €

Altro €

TOTALE COMPLESSIVO MENSILE €

EVENTUALI ATTI DISPOSITIVI DEGLI ULTIMI 5 ANNI
Sono  atti  che  comportano  un  mutamento  della  consistenza  del  patrimonio  e  pertanto  eccedono  l’ordinaria  
amministrazione (es. vendita di beni come auto o immobili, attività commerciali, costituzioni di garanzie come pegno o  
ipoteca, donazioni etc).
Dichiaro che negli ultimi 5 anni ho effettuato i seguenti atti di disposizione del patrimonio:

TIPO ATTO DATA IMPORTO RICEVUTO PER COSA SONO STATI UTILIZZATI I 
PROVENTI?

EVENTUALI ATTI IMPUGNATI DAI CREDITORI 
Dichiaro che uno più atti dispositivi del patrimonio sono stati impugnati (bloccati/revocati) dai creditori:

TIPO ATTO DATA IMPUGNATO DA

ULTERIORI DICHIARAZIONI

Dichiaro di:
⮚ avere decreti ingiuntivi a mio carico: SI NO
⮚ essere soggetto a procedure esecutive

(es. pignoramenti immobiliari, mobiliari e/o presso terzi): SI NO
⮚ avere protesti a mio carico: SI NO
⮚ avere carichi penali pendenti: SI NO
⮚ avere contenziosi e/o cause in corso: SI NO
⮚ aver rinunciato ad un’eredità negli ultimi 5 anni SI NO
⮚ aver ricevuto un’eredità SI NO Se si, quando               

⮚ ha l’abitudine a giocare d’azzardo (slot, schedine, scommesse 
etc) SI NO



ATTENZIONE:  l’abitudine  al  gioco  d’azzardo  (anche  in  caso  di 
distrubo da gioco d’azzardo   accertat  o  ) NON esclude la possibilità di   
avviare  una  procedura  con  l’OCC!  Non  abbia  timore  ,   chied  a   
informazioni!

SOSTENIBILITA’ DELLA PROPOSTA

IMPORTO DELLA RATA SOSTENIBILE (indicare l’importo complessivo che  
si ritiene di poter sostenere mensilmente. Es. per pagare tutti i debiti possono  
sostenere una rata mensile complessiva di € 500,00)

ATTENZIONE: Domanda: C’è un importo minimo di debiti da pagare per poter 
accedere alla procedura?

Risposta: No, non è previsto un importo minimo. Il debitore è tenuto a destinare 
tutto ciò che può effettivamente permettersi, perciò la rata mensile e l’importo 
complessivo della proposta variano in base alle sue reali disponibilità economiche.

GARANTI: Esistono soggetti che potrebbero garantire il pagamento della rata 
mensile su indicata?

FINANZA ESTERNA: Esistono soggetti esterni che potrebbero contribuire al 
pagamento di parte dei debiti? (Per finanza esterna si intendono somme date 
all’utente sovraindebitato senza richiesta di restituzione)

DISPONIBILITA’ A LIQUIDARE I BENI IMMOBILI?

ATTENZIONE: In alcuni casi la legge impone la vendita all’asta dell’immobile, 
anche se si tratta dell’abitazione principale (ad esempio per coloro che hanno debiti 
legati a una partita IVA cancellata); in altri, invece, è possibile escludere la vendita 
della casa.
Tuttavia, non è necessario preoccuparsi in questa fase, poiché solo dopo la nomina 
del Gestore della Crisi sarà possibile valutare concretamente se la vendita sia 
effettivamente necessaria o se sussistano alternative.

***
DICHIARO

1. di essere residente in uno dei Comuni rientranti nella competenza del Tribunale di Torino 
2. di versare in una situazione di sovraindebitamento così come definita dall’art. 2 comma 1 lett. c) del 

Codice della Crisi d’Impresa e dell’Insolvenza (di seguito CCII);
3. di non essere assoggettabile alla liquidazione giudiziale ovvero alla liquidazione coatta amministrativa 

ovvero ad altre procedure liquidatorie previste dal Codice Civile o da leggi speciali per il caso di crisi o 
insolvenza;

4. di non essere già stato esdebitato nei precedenti 5 anni;
5. di non aver già beneficiato dell’esdebitazione per due volte.

Luogo ____________________ Data _____________________ Firma ______________________________



Modulo per l’indicazione delle cause del sovraindebitamento

Questo è un modulo guidato che ti aiuterà a scrivere la relazione sulle cause del sovraindebitamento. Segui 
ogni sezione con calma: non servono parole difficili, ma verità, chiarezza e ordine.

Perché ti chiediamo queste informazioni
L’OCC al quale eventualmente sceglierai di rivolgerti, ti aiuterà a presentare una domanda al Tribunale per 
gestire la tua crisi da sovraindebitamento (se hai i requisiti richiesti dalla legge). Per farlo, serve capire come 
si è formato il tuo indebitamento: solo così possiamo dimostrare che vuoi pagare secondo le tue possibilità e 
che non hai agito in malafede.

1. Eventi importanti anno per anno
Scrivi, anno per anno, cosa ti è successo, indicando gli eventi che hanno peggiorato la tua situazione 
economica.

Per ogni evento inizia a raccogliere i documenti che possono dimostrare che ciò che dici  è accaduto 
veramente. Non servirà portarli al primo incontro, ma saranno necessari quando la tua domanda verrà 
depositata in Tribunale.

Esempi:
- 2019: Perso lavoro per chiusura azienda – Rimasto disoccupato 8 mesi
- 2020: Cassa integrazione COVID – Reddito dimezzato
- 2021: Problemi di salute – Spese mediche alte

Scrivi tutto ciò che ricordi, prova a ricostruire ogni evento con attenzione.
Fonti di aiuto: vecchi contratti, estratti conto, e-mail, buste paga, lettere, raccomandate, etc.

Eventi annuali rilevanti per la situazione debitoria

Ann
o

Descrizione evento (es. perdita lavoro, malattia, ecc.) Note aggiuntive



2. Contratti di finanziamento/prestito
Per ogni prestito che hai fatto (anche già chiuso) inserisci:

● Data del contratto
● Tipo (prestito, mutuo, cessione del quinto, finanziamento, etc…)
● Finalità (per cosa hai usato il denaro?)
● Reddito disponibile all’epoca (quanto guadagnavi quando hai contratto quel debito? Te lo potevi 

“permettere”?)
● Se è ancora attivo o estinto (è ancora aperto o l’hai già chiuso?)

Esempi:

- 03/2018 – Prestito personale –Spese dentistiche – importo € 10.000 –– guadagnavo 1.500 €/mese 
– Estinto nel 2021

- 09/2020 – Carta revolving – Bollette e spese vive – importo 300 € - guadagnavoeuro1.100 €/mese – 
Attivo

Data Tipo di Finalità Reddito Estint



del 
contrat
to

finanziamen
to

disponib
ile 
all’epoca

o o 
attivo



Un elenco sempre aggiornato degli Organismi di Composizione della Crisi competenti sul 
territorio della Città metropolitana di Torino (Tribunale di Torino) è disponibile sulla pagina 
istituzionale dello Sportello sul sovraindebitamento.
Al 1° giugno 2026 gli OCC autorizzati dal Ministero della Giustizia risultano essere i 
seguenti:

Competenza Tribunale di Torino:

 n. reg. 54 La Rinascita degli Onesti -  011.96.14.111 -  info@comune.villastellone.to.it
 n. reg. 112 Pianezza Città Solidale -  3471026825 - 

organismo.solidale@comune.pianezza.to.it 
 n. reg. 158 Organismo di Composizione della Crisi Nichelino -  327 9356152 - 

occ@comune.nichelino.to.it 
 n. reg. 170 OCC MO. TO. - Associazione Modello Torino -  342 645 2712 - 

occ@modellotorino.it 
 n. reg. 211 SEGRETARIATO SOCIALE - OCC ISTITUTO PER LA COESIONE SOCIALE (ISCOS) del 

Comune di Torino (TO) -  011.0120.760 - info@iscos.it 
 n. reg. 254 O.C.C. SPORTELLO DI ORIENTAMENTO SOCIALE (acronimo S.O.S.) TORINO – 

Associazione di Segretariato Sociale del Comune di Torino (TO) -  011/5069444 - 
sportelloorientamento.torino@gmail.com 

 n. reg. 389 ORGANISMO DI COMPOSIZIONE DELLA CRISI DA SOVRAINDEBITAMEN DEL 
COMUNE DI GIAVENO (TO)  - 011 0379690 - occ.giaveno@pec.it 

 n. reg. 383 O.C.C. del Segretariato Sociale dell'Ente per l'Inclusione Sociale – EINS sede di 
Torino - 0141 530197 – info@coesionesociale.com 

 n. reg. 427 O.C.C. A SOSTEGNO DEL DEBITORE – Segretariato Sociale sede di Alpignano 
(sportello a Rivoli) -  0114173188 - asostegnodeldebitoretorino@gmail.com 

 n. reg. 447 O.C.C. CdL I DIRITTI DEL DEBITORE TORINO - Segretariato Sociale nel 
Comune di SANTENA (TO) - occ.torino@pec.it - 3473366863

 n. reg. 482 O.C.C. A.P.S. PRESIDIUM DEBITORES SEGRETARIATO SOCIALE DI TORINO - con 
sede nel Comune di TORINO – 0823643197 / 3281184360 - 
https://www.presidiumdebitores.it/ 

https://www.cittametropolitana.torino.it/istruzione-e-sviluppo-sociale/sviluppo-sociale/sportello-sovraindebitamento
https://www.cittametropolitana.torino.it/istruzione-e-sviluppo-sociale/sviluppo-sociale/sportello-sovraindebitamento
https://www.presidiumdebitores.it/
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mailto:info@coesionesociale.com
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