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NUOVE DISPOSIZIONI DA MARZO 2025   
16 ORE DI CORSO RIEDUCATIVO PER PERSONE MALTRATTANTI 

 
Si informa: 

1. CHE STIAMO LAVORANDO PER ACCREDITARE IL CENTRO C.U.A.V. 

2. e che dopo la fase di aggancio e di verifica dell’idoneità dell’utente ad effettuare il corso, la 
responsabilità della formazione sarà a completo carico dello psicoterapeuta che se ne prederà 

carico, il quale rilascerà fattura e relazione finale.                                                                                                   
  

LA PROPOSTA RIEDUCATIVA NEI DETTAGLI 

 
CICLO RIEDUCATIVO STANDARD: comprende 16 colloqui1 e la relazione finale. 
Il Ciclo mira a raggiungere i seguenti principali obiettivi: 
1. Rivisitazione critica degli eventi e individuazione delle responsabilità che hanno 

condotto all’attuale situazione, aiutando le persone autrici di violenza a riconoscere di 
aver scelto di usare la violenza,  

2. Saper riconoscere i Comportamenti Violenti: ogni forma di negazione, giustificazione, 
scuse o biasimo per altri o per le circostanze è messa in discussione e decostruita. 

3. Rendersi consapevoli delle dinamiche sottostanti ai comportamenti violenti, 
ricostruendo le azioni concrete, i pensieri e i sentimenti, mettendo in condizione gli 
autori di riconoscere il loro ruolo attivo nell’uso della violenza. 

4. Individuare le “Tossicità delle proprie Mappe Mentali” che inducono ed hanno indotto 
a gestire le divergenze con comportamenti Violenti 

5. Conoscere al fine di acquisirle ed utilizzarle nella quotidianità relazionale, Mappe 
Mentali Libere dalle Tossicità capaci di far Agire in modo Rispettoso ed Assertivo, di 
incoraggiare l’empatia, l’assunzione di responsabilità e la motivazione a cambiare 

6. Riflettere in merito all’impatto della violenza ei diversi ambiti e le conseguenze sulle 
persone che l’hanno subita, con particolare attenzione alla violenza agita e assistita sui 
minori quando presenti. 

 

LE 16 ORE NEI DETTAGLI 

Prima e seconda ora: 

 La valutazione iniziale è finalizzata a verificare la sussistenza delle condizioni necessarie 

per lo svolgimento del percorso e ha ad oggetto la qualità ed il livello della motivazione, 
la presenza di condizioni ostative non trattate (tra le quali dipendenze patologiche, 
disturbi psichiatrici, deficit psicofisici inabilitanti la soggettività), l'intenzione e la 
concreta possibilità di partecipare agli interventi proposti per tutta la durata del 
programma e la valutazione iniziale del rischio. 

Terza e quarta, ora: 

                                                
1 I colloqui avranno durata non inferiore ai 50 minuti. 
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 Conoscenza della storia dell’utente e della sua mentalità: panoramica del suo passato 
familiare, relazionale, amicale, dei vari momenti di crisi vissuti, fino agli  eventi che 
l’hanno condotto all’attuale situazione. 

Quinta e sesta ora 

 Ove necessario: colloquio con un parente coinvolto nei fatti (nei contesti in cui l’utente 
ha riallacciato i rapporti con il denunciante-vittima: colloquio con la vittima). 

 Rivisitazione e analisi nei dettagli dei capi di imputazione e ricerca delle responsabilità 
personali che l’hanno condotto all’attuale situazione.  

Dalla settima alla quindicesima ora: 
Avvio serrato della psico educazione:  

 Saper riconoscere i Comportamenti Violenti  

 Rendersi consapevoli delle dinamiche sottostanti ai comportamenti violenti  

 Individuare le “Tossicità delle proprie Mappe Mentali” che inducono ed hanno indotto a 
gestire le Divergenze con comportamenti Violenti  

 Conoscere al fine di acquisirle ed utilizzarle nella quotidianità relazionale, Mappe 
Mentali Libere dalle Tossicità capaci di far Agire in modo Rispettoso ed Assertivo     

 eventuale colloquio con parenti 
Sedicesima ora: 

 Ripresa e approfondimento degli aspetti personologici e relazionali più salienti e delicati 
messi in luce nel lavoro psicoeducativo.  

 Verifica della qualità dell’apprendimento, piano futuro di buoni propositi.  

 La valutazione finale: verifica del raggiungimento degli obiettivi specifici del percorso, 
definiti nel programma 

 Autovalutazione dell'interessato 

 Valutazione finale del rischio 
 
COLLOQUI DI APPROFONDIMENTO (EVENTUALI):  
Nel caso il ciclo standard non sia stato sufficiente per il raggiungimento di un adeguato 
cambiamento, si può prevedere, in accordo con le autorità che seguono l’utente, un 
ulteriore ciclo incontri (con numero di colloqui personalizzato) al fine di promuovere 
l’assimilazione della nuova e rispettosa “modalità relazionale”.  

 

LA SPESA IN BASE ALLE FASCE DI REDDITO 

 ISEE inferiore a 15.000 euro 
CICLO STANDARD (16 colloqui + relazione finale): costo 1200 euro 
COLLOQUI DI APPROFONDIMENTO: 50 euro ogni colloquio 

 ISEE compreso tra i 15.000 e i 30.000 euro:  
CICLO STANDARD (16 colloqui + relazione finale): costo 1400 euro 
COLLOQUI DI APPROFONDIMENTO: 60 euro ogni colloquio 

 ISEE superiore a 30.000  
CICLO STANDARD (16 colloqui + relazione finale): costo 1600 euro 

http://www.aprosir.it/
http://www.centrorieducativopersonemaltrattanti.it/
mailto:corsomaltrattantisbt@libero.it


 C.U.D.A.V.   
(C.U.A.V. Centro Uomini Autori di Violenze + CE.D.A.V. CEntro Donne Autrici di Violenze) 
IL PRIMO IN ITALIA CHE RIEDUCA MALTRATTANTI SENZA DISCRIMINAZIONI DI GENERE  

Gestito da A.Pro.S.I.R. (Associazione Prevenzione Sviluppo Individuale e Relazionale) 
www.aprosir.it - www.centrorieducativopersonemaltrattanti.it- www.laviolenzanonhasesso.it    

corsomaltrattantisbt@libero.it -  Cellulare Call Center: 3515207557  
 

COLLOUI DI APPROFONDIMENTO: 70 euro ogni colloquio 

 Senza presentare l’ISEE il costo del corso sarà di 1500 euro  
 

Si puntualizza che il corso psicoeducativo quando possibile, sarà effettuato dal vivo,  
presso la sede del Centro sita in via Verbania 18 a San Benedetto del Tronto (AP). 

Nei casi in cui ci fosse un impedimento alla presenza, si assicura il prosieguo del lavoro 
attraverso la modalità on line, che da tempo utilizziamo con successo. 

 
Si informa inoltre che c’è la possibilità di usufruire del Bonus Psicologi, di 

competenza dell’ufficio INPS (www.inps.it - telefono call center Inps 06 164164).  
Una volta ottenuto, si dovrà comunicare il Codice Univoco allo Psicoterapeuta che 

prenderà in carico l’utente. 
 
In caso di accettazione del ciclo rieducativo, si puntualizza  

 che l’inizio del corso è subordinato alla preventiva presentazione dell’ISEE 
dell’utente; 

 che in caso si desideri usufruire del Bonus Psicologi, l’inizio del corso è 
subordinato alla presentazione del Codice Univoco. 

 
In fede 

 
Dott.ssa Antonella Baiocchi 

  Psicoterapeuta, Specialista in Criminologia,  

 Responsabile del C.U.A.V. e del CE.D.A.V. 

  Primo Centro Italiano per la rieducazione di     

     violenti di qualsiasi genere 
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