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1) PREMESSA 

 

UNA GRAVE FALLA CULTURALE: LEGARE LA VIOLENZA AL GENERE UOMO 

La nostra mission è liberare l’attuale cultura della violenza dalle gravi “falle ideologiche”  che 
inficiano i nobili obiettivi di comprensione, prevenzione e fronteggiamento della violenza, che si 
prefiggono gli studiosi di questo fenomeno.  
Una grave falla culturale riguarda la concezione Unidirezionale della Violenza, cioè l’unanime 
tendenza dell’opinione pubblica, scientifica, istituzionale e mediatica a ritenere  

 la violenza un aspetto insito nell’Uomo, considerato a priori Carnefice/Colpevole   

 l’amore, l’umiltà  la docilità aspetti insiti nella Donna, considerata a priori 
Vittima/Innocente.  

L’ipotesi che la violenza possa essere Bidirezionale, cioè subita e/o agita da entrambi i sessi è 
relega ad eccezioni sempre giustificate e non degne di essere prese in considerazione. 
Pochi sono consapevoli che si tratta di credenze distorte, basate solo su pregiudizi e preconcetti e 
non su alcuna evidenza scientifica!  
Non essendo questo l’ambito in cui spiegare nei dettagli perché la violenza è Bidirezionale, per 
approfondire la prospettiva vi invitiamo a consultare: 
www.centrorieducativopersonemaltrattanti.it ; www.aprosir.t ; www.antonellabaiocci.it ; youtube 
“Buona Politica Relazionale”; oppure telefonateci al  3715717642 e saremo lieti di spiegarvelo. 
In questo contesto ciò che ci interessa è affermare con decisione che, al di là delle presunte 
conferme statistiche e del clamore mediatico (in linea col politicamente corretto che impone la 
prospettiva Unidirezionalità), “la violenza è violenza” e deve essere concepita in modo 
Bidirezionale: qualsiasi Genere può essere vittima e carnefice e tutte le vittime (di qualsiasi 
genere)  hanno diritto alla tutela e tutti i carnefici (di quasiasi Genere) hanno diritto ad essere 
riabilitati.  
Il mancato riconoscimento della Bidirezionalità della Violenza comporta gravissime conseguenze 
di salute e sicurezza pubblica:  
1. Non si debella la violenza, perché si punta l’attenzione su un aspetto non vitale del “mostro 

violenza”: il Genere maschio; 
2. incentiva l’accanimento giudiziario verso gli uomini (particolarmente visibile nelle separazioni) 

e un atteggiamento buonista verso le donne, a priori credute e tendenzialmente giustificate 
quando commettono azioni sconsiderate ; 

3. i Minori continuano a rimanere esposti alla violenza assistita e subita come confermano i 
Report 2021, 2022, 2023 del Centro Anti Violenza OLTRE IL GENERE che accoglie gli esclusi 
dalla tutela (uomini vittime di violenza) avviato nel 2020 (www.laviolenzanonhasesso.it  ) e 
gestito dall’associazione A.Pro.S.I.R. (www.aprosir.it). 

4. e Induce l’Italia a macchiarsi di una anticostituzionale discriminazione 
a. nei confronti degli uomini1 vittime di violenza domestica ed affettiva, discriminati a tutti i 

livelli (sociale, legale, statistico e mediatico), per la cui tutela,  ad oggi, lo Stato italiano non 
spende un euro: per l’uomo non esiste alcuna sollecitazione istituzionale a denunciare la 

                                                           
1 e delle persone LGBT+ 
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violenza subita, i Centri Anti Violenza (CAV) esistenti accolgono solo ed esclusivamente le 
donne, il 1522 non accetta di dare indicazioni su centri di aiuto che mirano ad aiutare gli 
uomini vittime di violenza, i finanziamenti vengono erogati solo per iniziative a contrasto 
della violenza sulle donne e vengono bocciati i progetti che anche solo alludono alla 
Bidirezionalità della violenza. Non si indaga la violenza da loro subita nell’abito familiare e 
affettivo (le ricerche si interessa  solo alla donna vittima di violenza) 

b. nei confronti delle donne violente e prevaricatrici, per le quali  non sono previsti  Centri 
per riabilitarsi al rispetto, in quanto, in linea con la farlocca visione Unidirezionale della 
violenza (che demonizza l’uomo  e santifica la donna) in Italia sono previsti solo Centri 
rieducativi per uomini maltrattanti.  

Sulla base di queste considerazioni il nostro team (con l’aiuto dell’associazione A.Pro.S.I.R.) si è 
attivato per porre rimedio ad entrambe le discriminazioni: nel 2020 abbiamo avviato il Centro Anti 
Violenza Oltre il Genere (che accoglie gli uomini vittime di violenza) e nel marzo 2023, abbiamo 
creato, il  primo (ad oggi ancora unico) Centro italiano Rieducativo per Persone Maltrattanti, 
anche donne (www.centrorieducativopersonemaltrattanti.it). 
Questo che oggi presentiamo è il primo Report del lavoro effettuato dal Centro rieducativo per 
persone maltrattanti, il quale, ha iniziato a lavorare dopo quasi un anno dalla sua apertura a causa 
delle ridotte finanze che non ci hanno permesso una divulgazione massiccia a livello Nazionale. 
 

 NOTIZIE SUL PERSONALE CHE LAVORA NEL CENTRO RIEDUCATIVO PERSONE MALTRATTANTI 

Nel nostro Centro, i corsi rieducativi per maltrattanti vengono effettuati esclusivamente 
da professionisiti psicologi/psichiatri specializzati in psicoterapia gli unici 
professionisti in grado di  garantire  la qualità del trattamento agli autori di violenza . 
Effettuare un corso rieducativo al rispetto, significa essere in grado di bonificare la 
mentalità delle persone dalle tossicità che le intrappla nel circuito della violenza (nel 
ruolo di vittima e di carnefice). 
Una tale “ristrutturazione cognitiva, emotiva, relazionale” può essere di competenza 
solo di un professionista che abbia una formazione specifica e strutturata nella 
rieducazione della Psiche: cioè uno  Psicoterapeuta.   
Consideriamo una scelleratezza affidare questo compito a qualifiche diverse: l’aver   
lavorato nell’ambito della violenza e del disagio per decenni, non fornisce alcuna garanzia 
della qualità dell’operato, così come   come un operaio addetto alle opere murarie (un 
muratore) anche se ha lavorato per 20 anni nell’ambito dell’edilizia, non è legittimato a 
progettare la ristrutturazione di un edificio, competenza questa dell’ingegnere. 
ANel nostro Centro, alle figure che non hanno la specifica formazione che abbiamo delineato, 
affidiamo solo mansioni di cornice (contattare enti, prendere appuntamenti con familiari, 
gestire il call center, provvedere a monitorare con i familiari l’andamento del percorso, e 
simili, contattare le forze dell’ordine, i Centri Anti Violenza, etc..).  
A scanso di equivoci, non riteniamo idonei ad eseguire il corso rieducativo per maltrattanti:  

 psicologi /psichiatri con specializzazione o Master in criminologia, 
 Causelor,  
 live coach ed equipollenti “facilitatori della comunicazione”,  
 presidenti e volontari che hanno lavorato per più di 5 anni in Centri e/o Call Center 

d’aiuto e/o associazioni anti violenza. 
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2)  REPORT 2024: 12 MESI  DI SERVIZIO  
Dal  30-12-2023 al  30-12-2024 si sono rivolti al C.Ri.Pe.M. 53 persone per chiedere informazioni sulle 
modalità di effettuare corsi rieducativi per maltrattanti. Di queste, 35 hanno poi effettuato il lavoro 
rieducativo. CHI CI HA CONTATTATO: 

 ci hanno chiamato prevalentemente  Avvocati ed Assistenti Sociali in cerca di un Centro in cui 
mandare le donne maltrattanti che avevano in  carico. 

 ma  anche persone private in cerca di fare un corso maltrattanti per essere aiutati nella loro 
aggressività quotidiana o perché seriamente preoccupati per il crescente impeto (timore di andare fuori 
controllo o sensi di colpa per esserci andati). 

 

PROFILO DEL MALTRATTANTE  
 

Tab. 1  SESSO 
 DEI 53 MALTRATTANTI  CHE  CI HANNO CONTATTATO 

E DEI 35 MALTRATTANTI CHE HANNO EFFETTUATO IL PERCORSO RIEDUCATIVO 

 SESSO DEL MALTRATTANTE 
UOMINI DONNE 

V.A. % V.A. % 

I 53  maltrattanti che ci 

hanno contattato 

19 36% 34 64% 

I 35 maltrattanti 
he hanno fatto il corso 

13  37% 22  63% 

Fonte: Elaborazione– Schede Utente CENTRO C. Ri.Pe. M. 2024 

Descrizione Tabella 2 
In un anno di servizio, il C.Ri.Pe.M. è stato chiamato da 53 persone che hanno chiesto info in merito del 
Centro per loro stessi o per conto di maltrattanti. Su 53 maltrattanti interessati,iIl 64% (34 persone) erano 
donne, il 36% (19 persone) erano uomini. Di questi, 35 persone hanno poi effettuato il lavoro rieducativo (il 
63% donne; il 37%, uomini. Questi ultimi, pur potendo usufruire di Centri per uomini, convenzionati, hanno 
scelto il nostro  per questioni di comodità (per la vicinanza della nostra sede alla loro residenza). 
 

Tab. 2  MOTIVO  
PER CUI LE 35 PERSONE MALTRATTANTI  HANNO EFFETTUATO IL PERCORSO  

PERSONE CHE SI SONO SOTTOPOSTE AL PERCORSO 
Il 66% del campione totale (35 persone su 53) 

Sesso V. A.  % Motivo della scelta Sub totale 

M 13 
  

37%  Personale  3 (23% degli uomini) 37% 
Obbligato 10 (77% degli uomini) 

F 22 63% Personale 9 (41% delle donne) 63% 
Obbligato 13 (59% delle donne) 

TOTALE 35 100% TOTALE 35  100% 

Fonte: Elaborazione– Schede Utente CENTRO C. Ri.Pe. M. 2024 
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Descrizione Tabella 2 
Il 66%  del campione totale ( 35 persone maltrattanti su 53) si è sottoposto ad un percorso riabilitativo: il 
36% erano uomini, il 64% erano donne: 

 Il 23% degli uomini e il 41% delle donne  hanno deciso di sottoporsi ad un percorso di ristrutturazione 
per motivi personali, perché seriamente preoccupati per il crescente impeto della loro aggressività, 
(timore di andare fuori controllo o sensi di colpa per esserci andati), o per prevenire problemi con la 
giustizia a causa della loro aggressività 

 Il 59 % delle donne e il 77% degli uomini, hanno deciso di sottoporsi ad un percorso di ristrutturazione 
obbligati dalla magistratura, per i motivi legge Codice rosso, n. 69/2019, all’art.6 prevede: nei casi di 
condanna per i delitti di cui agli articoli 572, 609-bis, 609-ter, 609-quater, 609-quinquies, 609-octies e 
612-bis nonché agli articoli 582 e 583-quinquies nelle ipotesi aggravate ai sensi degli articoli 576, primo 
comma, numeri 2, 5 e 5.1, e 577, primo comma, numero 1, e secondo comma, la sospensione 
condizionale della pena è subordinata alla partecipazione a specifici percorsi di recupero presso enti o 
associazioni che si occupano di prevenzione, assistenza psicologica e recupero di soggetti condannati 
per i medesimi reati. 

 
Tab. 3 NAZIONALITA’    

DELLE 53 PERSONE  MALTRATTANTI PER CUI SIAMO STATI CONTATTATI 

Campione totale (53 persone) Stranieri Italiani  

 V. A. 
  

% V.A. % V.A. % 

M 19 36%  8 42% 11 58% 

F  34 64% 9 26% 25 74% 

TOTALE 53 100% 17  32% 36 68% 
Fonte: Elaborazione– Schede Utente CENTRO C. Ri.Pe. M. 2024 

Descrizione  Tabella 3 
Il 32% (17 persone su 53) erano straniere. il 68% (36 su 53) erano di nazionalità italiana.  
 

Tab. 4 NAZIONALITA’    
DELLE 35 PERSONE MALTRATTANTI CHE HANNO EFFETTUATO IL PERCORSO 

35 PERSONE Stranieri Italiani 

 V. A. 
  

% V.A. % V.A. % 

M 13 
  

37%  4 31% 9 69% 

F 22 63% 5 23% 17 77% 

TOTALE 35 100% 9 26% 26 74% 
Fonte: Elaborazione– Schede Utente CENTRO C. Ri.Pe. M. 2024 

Descrizione  Tabella 4 
 Il 74% delle persone che si sono sottoposte alla riabilitazione sono italiane,  26% sono straniere. 
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Tab. 5 ETA’   

DELLE 53 PERSONE  MALTRATTANTI CHE CI HANNO CONTATTATO 

 
FASCE D’ETA’ 

53 MALTRATTANTI   

Maschi 19 Femmine 34 

60 ed oltre  /  6 18%  
50-59 3 16% 14 41%  70% 
40-49  9 47% 10 29%  
30-39 4 21% 4 12  
18-29  3 16% / /  
Non indicata / / / /  

Totale  19  34  100% 
Fonte: Elaborazione– Schede Utente CENTRO C. Ri.Pe. M. 2024 

Descrizione Tabella 5 
Il gruppo di 19 uomini: La maggiore rappresentatività del campione di uomini è compresa nella fascia d’età  
40-49 anni (47%),  seguita dalla fascia di età 30-39 (21%).  
Il gruppo delle 22 donne: tra le donne, la maggiore rappresentatività è compresa tra i 50 e i 59 anni (41%), 
seguita dalla fascia di età 40-49 anni (29%). 

 
Tab. 6 ETA’   

DELLE 35 PERSONE MALTRATTANTI CHE HANNO EFFETTUATO IL PERCORSO 

 
FASCE D’ETA’ 

35 MALTRATTANTI  

Maschi 13 Femmine 22 

      
60 ed oltre  /  2 9%  
50-59 2 15% 10 45% 77% 
40-49 7 54% 7 32% 
30-39 3 23% 3 14  
18-29  1 8% / /  
Non indicata / / / /  

Totale  13  22  100% 
Fonte: Elaborazione– Schede Utente CENTRO C. Ri.Pe. M. 2024 

Descrizione Tabella 6 
Il gruppo di 13 uomini: la maggiore rappresentatività è compresa nella fascia d’età  40-49 anni (54%),  
seguita dalla fascia di età 30-39 (23%).  
Il gruppo delle 22 donne: la maggiore rappresentatività è compresa tra i 50 e i 59 anni (45%), seguita dalla 
fascia di età 40-49 anni (32%). 
In sintesi il 77% delle donne  maltrattanti  (45% + 32%) appartenevano alla fascia di età tra i 40 e i 59 anni. 
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Tab 7  RIPARTIZIONE SUL TERRITORIO   

DELLE 53 PERSONE MALTRATTANTI CHE CI HANNO CONTATTATO 

RIPARTIZIONE SUL TERRITORIO ITALIANO: REGIONI E PROVINCE INTERESSATE 

 53  
persone che hanno chiamato 

35  
persone che hanno fatto il corso 

RIPARTIZIONE SUL 
TERRITORIO 

    

U + D 
(53) 

19 
uomini 

34 
donne 

U + D 
(53) 

13 
uomini 

22 
donne 

  %   %   %  % 

  NORD       

FRIULI VENEZIA GIULIA (PN) 

10 

19% 

  2 6% 

9 
26% 

  2 9% 
PIEMONTE (AL-TO)   2 6%   2 9% 

EMILIA ROMAGNA (BO-FE-MO)   4 12%   3 14% 
VENETO (VI,TV, PD)   1 3%   2 9% 

LOMBARDIA (MI)   1 3%     

CENTRO       

MARCHE (AN, AP, PE, MA) 

43 

81% 

10 52% 9 26% 

26 
74% 

8 61% 5 23% 

ABRUZZO  (TE, PE) 4 21% 8 24% 4 31% 5 23% 

LAZIO (ROMA) 5 26% 7 20% 1 8% 3 13% 

SUD – ISOLE        

Totale 53 19  34  35 13  22  
Fonte: Elaborazione– Schede Utente CENTRO C. Ri.Pe. M. 2024 

Descrizione Tabella 7 
Campione totale: 53 maltrattanti: 
La zona dell’Italia maggiormente rappresentata è stata il Centro Italia, con l 81% di maltrattanti che ci 
hanno contattato. Il 19% delle persone ha chiamato dal Nord;  
Campione di 35 maltrattanti che hanno effettuato la rieducazione: 
Conferma la rilevazione del gruppo totale: anche in questo caso la zona d’Italia maggiormente 
rappresentata è stata il Centro Italia. Da qui proviene il l 74% di maltrattanti che ci hanno contattato.  
Il 26% delle persone ha chiamato dal Nord. 
 

Tab. 8  STATO CIVILE 
DELLE 35 PERSONE MALTRATTANTI CHE HANNO EFFETTUATO IL PERCORSO 

STATO CIVILE DELLE 35 PERSONE SOTTOPOSTE A TRATTAMENTO 

 U + D ( 35) Soli Uomini (13) Sole Donne (22) 

      

Celibe nubile  5 14% 2 15% 3 14% 

Coniugato/a 9 26% 3 23% 6 27% 

Separato/a – Divorziato/a 21 60% 8 62% 13 59% 

Totale  35 100% 13  22  

Fonte: Elaborazione– Schede Utente CENTRO C. Ri.Pe. M. 2024 
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Descrizione Tabella 8 
Nel gruppo dei 35 maltrattanti che si sono sottoposti ad un percorso riabilitativo, lo stato civile 
maggiormente rappresentato è stato quello Divorziati/Separati con una rappresentatività del 60%; a 
seguire i Coniugati (26%) e i Celibi (14%). Dati confermati anche per 
Il gruppo di 13 uomini: con  il 62% di Separati/Divorziati, il 23% di Coniugati; il 15% di Celibi. 
Il gruppo di 22 donne: con il 59% di Separate/Divorziate, il 27% di  Coniugate; il  14% di Nubili. 
 

Tab. 9  NUMERO FIGLI  
DELLE 35 PERSONE MALTRATTANTI CHE HANNO EFFETTUATO IL PERCORSO RIEDUCATIVO 

 Numero di figli per ciascun uomo Totale  
 Numero di figli per nucleo 

familiare 
0 1 2 3 4 

Numero di maltrattanti con 
figli e % 

9 
26% 

8 
23% 

12  
34% 

4 
11% 

2 
6% 

26  
Genitori 

74% 

Numero di figli  0 8 24 12 8 52 figli 

SU 52 FIGLI,  
44 SONO RISULTATI ESSERE MINORI 

Fonte: Elaborazione– Schede Utente CAV OLTRE IL GENERE 

Descrizione Tabella 9 
26 persone su 35 (il 74% del gruppo di maltrattanti che si sono sottoposti al percorso riabilitativo),  è 
risultato essere genitore di 52 figli:  di cui 44 minori. 
Come vedremo nella tabella successiva sono stati esposti a violenza assitita!  
 

Tab. 10 MINORI E  VIOLENZA ASSITITA 
GRUPPO DI 35 PERSONE MALTRATTANTI CHE HANNO EFFETTUATO IL PERCORSO RIEDUCATIVO 

NUMERO DI MALTRATTANTI 
GENITORI 

N. FIGLI Di  cui Minori Esposizione a VIOLENZA 
ASSITITA 

26 52 44 44 
minori  esposti a violenza 

assistita 

Fonte: Elaborazione– Schede Utente CAV OLTRE IL GENERE 

Descrizione Tabella 10 
26 maltrattnti su 35 erano genitori di 52 figli, di cui 44 sono rsultati essere minori.  
Tutti i genitori hanno dichiarato di aver esposto i 44 minori alle violenze familiari.  
Questo ad ulteriore conferma (già segnalata nei Report del Centro Anti Violenza Oltre il Genere che 
A.Pro.S.I.R. presenta dal 2021, www.laviolenzanonhasesso.it ) dell’assoluta incapacità dei genitori e aduti di 
riferimento, di tutelare i figli dall’esposizione alla Violenza Assistita. 
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TIPO DI VIOLENZA AGITA DALLE 35 PERSONE 

 
Tab. 11 TIPO DI VIOLENZA AGITA DAI  35 MALTRATTANTI PRESI IN CARICO  

 Tipo di violenza subita 

SOLO PSICOLOGICA ANCHE FISICA2 

V.A. % V.A. % 

35 maltrattanti 5 14% 30 86% 
 13 uomini 13   100% 

22 donne 5 23% 17 77% 
Fonte: Elaborazione– Schede Utente CENTRO C. Ri.Pe. M. 2024 

Descrizione Tabella 11 
Nel gruppo dei 35 maltrattanti che si sono sottoposti ad un percorso riabilitativo, il 14%  ha agito solo 
Violenza Psicologica, l’86% anche Violenza Fisica (le violenze Fisiche comportano sempre immediate 
“ferite” anche al Mondo  Interiore/Psiche).  
Il 100% dell’intero gruppo dei maltrattanti uomini ha agito Violenza anche Fisica. 
Il 23% delle donne maltrattanti ha agito solo Violenza Psicologica; il 77% anche Violenza Fisica. 
Nei dettagli andiamo a scoprirele tipologie di violenza agite dai maltrattanti che hanno effettuato il corso 
rieducativo 
 

Tab. 12 MODALITA’ NEI DETTAGLI DELLA VIOLENZA AGITA 
DAL GRUPPO DI 35 MALTRATTANTI  

Tipologie di violenza Fisica più utilizzate 13 Uomini 22 Donne 

oggetti tirati addosso;  80% 85% 

spinte, strattoni,  schiaffi, graffi, tirate di capelli, calci, pugni,  morsi;  90% 100% 

colpire con bastone,   coltelli, oggetti appuntiti 30% 70% 

   

Tipologie di Violenza Psicologica più rappresentate   

Insulti 100% 100% 

Disprezzo, derisione e paragoni svilenti su importanti aspetti della vita 
(sessuale, fisico, economico,  aspetto fisico, istruzione,  abbigliamento, etc.) 

80% 75% 

Pretesa di controllo: del cellulare, di come spendere denaro, come vestirsi, 
pettinarsi o comportarsi in pubblico, chi frequentare, hobby cui dedicarsi 

85% 60% 

invio messaggi, e-mail, lettere, telefonate o regali indesiderati 60% 90% 

Calunnie con la cerchia amicale e lavorativa  65%  84% 

Minacce di togliere i figli e non farli più vedere, anche attraverso la 
costruzione di false denunce 

30% 90% 

Danneggiare o distruggere oggetti o beni personali, o minacciare di farlo  30% 86% 

Pretesa di voler decidere tutto 70% 60% 

Provocazioni  verbali e/o fisiche, con l’intento di scatenare una reazione 70% 95% 

Critiche e/o offese ai parenti e imporre di non frequentarli 75% 75% 

                                                           
2 Abbiamo scritto “anche” fisica per ricordre un aspetto che sfugge a molti (a causa della scarsa competenza in ambito psicologico): cioè il fatto che 

le violenze Fisiche comportano sempre immediate “ferite” anche al Mondo  Interiore (Psiche). Dal saggio  “La Violenza non ha sesso” , autore 

Antonella Baiocchi, edito da  Alpes Italia, 2019 
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Ipercontrollo del partner con sfiducia cronica nei confronti della sua fedeltà 
e sincerità (dal controllo del pc, del cellulare, continue telefonate di 
verifica,  spiare, appostamenti all’uscita da casa, lavoro. 

75% 79% 

Critiche, umiliazioni ed  offese in pubblico 83% 49% 

Silenzi ostinati, ignorare in modo protratto, non prendere in 
considerazione, non rispondere  alle  domande 

69% 95% 

Fonte: Elaborazione– Schede Utente CENTRO C. Ri.Pe. M. 2024 

Descrizione Tabella 12 
Queste informazioni dimostrano che la violenza agita sia da uomini che dalle  donne è la medesima.  
 

PROFILO DELLE VITTIME MALTRATTATE 

 
Tab. 13 CHI SONO LE VITTIME 

 Tipo di violenza subita 
Partner/Ex Partner Figli Anziani accuditi 

(caregiver) 
Rivali Genitori 

V.A. % V.A. % V.A. % V.A. % V.A. % 

Intero gruppi dei  
35 maltrattanti 

16 46% 4  11% 4 12% 8 22% 3 9% 

 13 uomini 11 84% 1 8%     1 8% 

 22 donne 5 23% 3 14% 4 18% 8 36% 2 9% 
Fonte: Elaborazione– Schede Utente CENTRO C. Ri.Pe. M. 2024 

Descrizione Tabella 11 
Gruppo dei 35 maltrattanti che si sono sottoposti ad un percorso riabilitativo, il 46%  ha agito violenza su 
Partner ed x Partner;  il 22% su rivali in amore; il 12% verso anziani di si prendevano cura; 11% sui figli; il 9% 
sui genitori  
Gruppo dei soli maltrattanti uomini: l’84% ha agito violenza su Partner ed x Partner; l’8% sui figli 
(denunciati dalla figlia adolescente); l’8% ha agito violenza sui genitori (insoffernza relazionale, droga, 
alcool). 
Gruppo delle sole maltrattanti donne: il 36% ha agito violenza sulle Rivali; il 23% su Partner ed ex Partner; 
il 18% su anziani di cui si dovevano prendere cura; il 14% ha agito violenza sui figli; il 9% ha agito violenza 
sui genitori (insofferenza relazionale). 
 

3) DISCUSSIONE 

Dal  30-12-2023 al  30-12-2024 si sono rivolti al Centro C.Ri.Pe.M. 53 persone per chiedere informazioni 
sulle modalità di effettuare corsi rieducativi per maltrattanti: 

 siamo stati contattati prevalentemente da  Avvocati ed Assistenti Sociali che cercavano 
disperatamente un Centro in cui mandare le donne maltrattanti che avevano in  carico. 

 ma  anche da persone private che, avendo saputo del nostro Centro,  erano alla ricerca di effettuare un 
percorso rieducativo per maltrattanti, al fine  essere aiutati a gestire la loro aggressività quotidiana, in 
quanto perché seriamente preoccupati per il crescente impeto (timore di andare fuori controllo o sensi 
di colpa per esserci andati), o per prevenire problemi con la giustizia (rischio guai con la giustizia: se mi 
faccio vedere di buona volontà forse la scampo.  

 
Tab.1 SESSO  DEI 35 MALTRATTANTI CHE HANNO EFFETTUATO IL CORSO 
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Dei 53 maltrattanti che hanno chiesto informazioni, hanno poi effettuato il corso rieducativo il 66% (35 
maltrattanti ):  prevalentemente donne (63%). Gli uomini presi i carico sono stati il 37%. Gli uomini, pur 
proliferando, in Italia, Centri Rieducativi per Uomini Maltrattanti sovvenzionati, ci hanno hanno preferito 
lavorare con noi per questioni di comodità: eravamo vicini alla loro residenza. 
 
Tab. 2  MOTIVO PER CUI LE 35 PERSONE HANNO EFFETTUATO IL PERCORSO  
Riferendoci alle 35 persone che abbiamo preso in carico, qui di seguito esponiamo i motivi per cui si sono 
sottiposti all lavoro rieducativo: 

 Il 59 % delle donne e il 77% degli uomini, hanno deciso di sottoporsi ad un percorso di ristrutturazione 
obbligati dalla magistratura, perché accusati di maltrattamenti  

 Il 23% degli uomini e il 41% delle donne  hanno deciso di sottoporsi ad un percorso di ristrutturazione 
per scelta personale, in quanto seriamente preoccupati per il crescente impeto della loro aggressività, 
(timore di andare fuori controllo o sensi di colpa per esserci andati), o per prevenire problemi con la 
giustizia a causa della loro aggressività 

 
Tab. 3/4 NAZIONALITA’ DEI MALTRATTANTI  
il 68% (36 su 53) delle 53 persone che ci hanno contattato erano di nazionalità italiana. Il 32% (17 persone 
su 53, erano straniere. Una priorità di maltrattanti è confermata anche nel gruppo di 35 persone che si 
sono sottoposte alla rieducazione: Il 74% delle persone erabìno italiane, il 26% straniere. 
 
Tab. 5/6 ETA’  MALTRATTANTI  
Il gruppo di 19 uomini: La maggiore rappresentatività del campione di uomini è compresa nella fascia d’età  
40-49 anni (47%),  seguita dalla fascia di età 30-39 (21%).  
Il gruppo delle 22 donne: tra le donne, la maggiore rappresentatività è compresa tra i 50 e i 59 anni (41%), 
seguita dalla fascia di età 40-49 anni (29%). 
 
Riferendoci alle 35 persone che abbiamo preso in carico : 

 nei 13 uomini, l’età di maggiore rappresentatività e stata compresa nella fascia d’età  40-49 anni (54%),  
seguita dalla fascia di età 30-39 (23%).  

 nelle 22 donne: l’età di maggiore rappresentatività e stata compresa nella fascia d’età 50- 59 anni 
(45%), seguita dalla fascia di età 40-49 anni (32%): in sintesi il 77% delle donne  maltrattanti  (45% + 
32%) appartenevano alla fascia di età tra i 40 e i 59 anni. 

 
Tab 7  RIPARTIZIONE SUL TERRITORIO   
Campione totale: 53 maltrattanti: 
La zona dell’Italia maggiormente rappresentata è stata il Centro Italia, con l 81% di maltrattanti che ci 
hanno contattato. Il 19% delle persone ha chiamato dal Nord;  
Il Campione di 35 maltrattanti che hanno effettuato la rieducazione: Conferma la rilevazione del gruppo 
totale: anche in questo caso la zona d’Italia maggiormente rappresentata è stata il Centro Italia. Da qui 
proviene il l 74% di maltrattanti che ci hanno contattato. Il 26% delle persone ha chiamato dal Nord. 
 
Tab. 8  STATO CIVILE 
Nel gruppo dei 35 maltrattanti che si sono sottoposti ad un percorso riabilitativo, lo stato civile 
maggiormente rappresentato è stato quello Divorziati/Separati con una rappresentatività del 60%; a 
seguire i Coniugati (26%) e i Celibi (14%). Dati confermati anche per 
Il gruppo di 13 uomini: con  il 62% di Separati/Divorziati, il 23% di Coniugati; il 15% di Celibi. 
Il gruppo di 22 donne: con il 59% di Separate/Divorziate, il 27% di  Coniugate; il  14% di Nubili 
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Tab. 9 /10  NUMERO FIGLI MINORI E VIOLENZA ASSITITA 
26 maltrattnti su 35 erano genitori di 52 figli, di cui 44 sono rsultati essere minori.  
Tutti i genitori hanno dichiarato di aver esposto i 44 minori alle violenze familiari.  
Questo ad ulteriore conferma (già segnalata nei Report del Centro Anti Violenza Oltre il Genere che 
A.Pro.S.I.R. presenta dal 2021, www.laviolenzanonhasesso.it ) dell’assoluta incapacità dei genitori e aduti di 
riferimento, di tutelare i figli dall’esposizione alla Violenza Assistita. 
 
Tab. 11/12 TIPO DI VIOLENZA AGITA  E MODALITA’ NEI DETTAGLI 
Nel gruppo dei 35 maltrattanti che si sono sottoposti ad un percorso riabilitativo, il 14%  ha agito solo 
Violenza Psicologica, l’86% anche Violenza Fisica (le violenze Fisiche comportano sempre immediate 
“ferite” anche al Mondo  Interiore/Psiche).  
Riferendoci alle donne maltrattanti: il 23% delle donne ha agito solo Violenza Psicologica; il 77% anche 
Violenza Fisica. 
La tabella mette in luce che la violenza agita dagli uomini e dalle  donne è pressichè la medesima, 
nonostante le differenze rilevate: 

 negli uomini, una maggiore presenza di pretesa (85%) di controllo (del cellulare, di come spendere 
denaro, come vestirsi, pettinarsi o comportarsi in pubblico, chi frequentare, hobby cui dedicarsi); 
Critiche, umiliazioni ed  offese in pubblico (83%); 

 nelle donne, per quanto riguarda la violenza fisica, una maggiore tendenza a colpire con l’aiuto di 
oggetti (70% ). Per quanto riguarda la violenza psicologica, una maggiore tendenza ad invio messaggi, 
e-mail, lettere, telefonate o regali indesiderati (90%); Minacce di togliere i figli e non farli più vedere, 
anche attraverso la costruzione di false denunce (90%); Silenzi ostinati, ignorare in modo protratto, non 
prendere in considerazione, non rispondere  alle  domande (95%). 

Riteniamo infatti,  estremamente riduttivo attribuire le differenze di % rilevate negli agiti al Genere uomo-
Donna: chi possiede adeguate competenze psicologiche-relazionali (e conosce il funzionamento della 
Psiche e della Personalità) non ha dubbi a considerarle prevalentemente “differenze tra persona e 
persona”, indipendentemente dal Genere. 
 
Tab. 13 CHI SONO LE VITTIME 
Riferendoci sempre al gruppo dei 35 maltrattanti che si sono sottoposti ad un percorso riabilitativo: il 
46% di essi  ha agito violenza su Partner ed x Partner;  il 22% su rivali in amore; il 12% verso anziani di si 
prendevano cura; 11% sui figli; il 9% sui genitori  
Riferendoci al gruppo dei soli maltrattanti uomini: l’84% ha agito violenza su Partner ed x Partner; l’8% sui 
figli (denunciati dalla figlia adolescente); l’8% ha agito violenza sui genitori (insoffernza relazionale, droga, 
alcool). 
Riferendoci al gruppo delle sole maltrattanti donne: il 36% ha agito violenza sulle Rivali; il 23% su Partner 
ed ex Partner; il 18% su anziani di cui si dovevano prendere cura; il 14% ha agito violenza sui figli; il 9% ha 
agito violenza sui genitori (insofferenza relazionale). 

 
FOCUS SUL GRUPPO DELLE 22 DONNE 

Le donne maltrattaanti prese in carico sono state 22.  
Di queste, il 59 % delle donne si è sottoposto ad un percorso di ristrutturazione perchè obbligate dalla 
magistratura, in quanto accusate di maltrattamenti in famiglia.  
Il restante 41% delle donne  ha deciso di sottoporsi ad un percorso di ristrutturazione per libera scelta 
personale, in quanto seriamente preoccupate per il crescente impeto della loro aggressività (avevano il 
timore di andare fuori controllo) o per i sensi di colpa per essersi lasciate andare ad atti di violenza. 

mailto:corsomaltrattantisbt@libero.it
http://www.centrorieducativopersonemaltrattanti.it/
http://www.antonellabaiocchi.com/
http://www.laviolenzanonhasesso.com/
http://www.laviolenzanonhasesso.it/


IL PRIMO CENTRO ITALIANO PER LA RIEDUCAZIONE DI MALTRATTANTI  
  DI QUALSIASI GENERE, ANCHE DONNE E LGBT 

corsomaltrattantisbt@libero.it - www.centrorieducativopersonemaltrattanti.it 
 Ideatore e Responsabile del Servizio, dott.ssa Antonella Baiocchi 
 Psicologa, Psicoterapeuta, Esperta in Criminologia, Iscrizione Albo Psicologi Veneto n. 68 

Sede Legale: Via Verbania 18, 63074, S. Benedetto del Tronto, (AP) 
Cod. Fiscale BCCNNL59A57H769R -  Partita IVA  03577990280 - Cellulare: 349 6952813 

www.antonellabaiocchi.com - www.laviolenzanonhasesso.com   

Proprietà intellettuale: Antonella Baiocchi (www.antonellabaiocchi.it) 

14 
 

La gran parte delle donne era di nazionalità italiana: proveniente dal Centro Italia e dal Nord. 
 Il 77%  delle donne era di età compresa tra i 40 e i 59 anni. Il 59% erano  Separate/Divorziate, il 27%   
Coniugate; il  14% di Nubili. 
Il 23% delle donne maltrattanti ha agito solo Violenza Psicologica (disprezzo, derisione e paragoni svilenti 
su importanti aspetti della vita, sessuale, fisico, economico,  aspetto fisico, istruzione,  abbigliamento, etc.; 
pretesa di controllo; stalking; calunnie; Minacce; false denunce; danneggiare o distruggere oggetti o beni 
personali); 
Il 77% ha agito anche Violenza Fisica,: oggetti tirati addosso; spinte, strattoni,  graffi, tirate di capelli; 
schiaffi, calci, pugni,  morsi, pizzicotti; colpire con bastone,   coltelli, oggetti appuntiti. 
La tabella mette in luce che la violenza agita dagli uomini e dalle  donne è pressichè la medesima e che si 
attua nelle medesime tipologie solitamente attribuite all’uomo. 
Naturalemnte ognuno le attua in modo personalizzato: riteniamo infatti, che le differenze nella scelta 
delle tipologie attraverso cui agire violenza e nel modo di utulizzarle,  siano da attribuire alle personalità 
dei singoli individui, indipendentemente dal Genere. 
Il 36% ha agito violenza sulle Rivali; il 23% su Partner ed ex Partner; il 18% su anziani di cui si dovevano 
prendere cura; il 14% ha agito violenza sui figli; il 9% ha agito violenza sui genitori (insofferenza relazionale). 
Tutte le donne genitrici di Minori, hanno esposto i loro figli a Violenza Assistita.  
Questo conferma un’assoluta incapacità anche della donna, di tutelare i figli dalla Violenza Assistita. 

 

4) CONCLUSIONI 

I dati del Report e soprattutto le richieste che ci sono giunte da avvocati di tutta Italia di 
prendere in carico le loro utenti matrattanti,  dimostrano inequivocabilmente, l’insensatezza delle  
anticostituzionali e discriminanti iniziative che gli amministratori preposti al contrasto della 
violenza oggi attuano, sotto il tossico condizionamento della prospettiva Unidirezionale:  

 l’esclusione degli uomini vittime di violenza dalla tutela (estromessi dai Centri Anti Violenza, 
dal 1522, dai fondi per tutelarli come vittime, dagli studi e indagini sulla violenza che subiscono 
nell’ambito affettivo.relazionale, etc.)  

 e l’esclusione delle donne violente e maltrattanti dalla  possibilità di riabilitarsi: i Centri 
riabilitativi per maltrattanti accolgono esclusivamente uomini ( in Italia l’Unico Centro che 
accoglie le donne è il nostro)  

 
Il Report, inoltre,  mette irrevocabilmente in luce, quindi,  

 che LA VIOLENZA NON HA GENERE ma è una questione di cultura tossica appartenente a tutte 
le persone, anche donne, che induce aalla Gestione Dicotomica delle Divergenze (quando si 
trovano in posizione di “Potere” gestiscono le divergenze agendo violenza verso l’interlocutore 
in posizione di  Vulnerabilità, così come fa l’uomo da secoli); 

 che anche gli uomini possono essere vittime di donne che utilizzano le medesime modalità 
aggressive anche fisiche impropriamente attribuite al maschile: anche un soggetto 
apparentemente più “fragile” può utilizzare armi improprie, percosse a mani nude, calci e 
pugni secondo modalità che solo i preconcetti classificano come di utilizzo solo maschile. 
Naturalemnte ognuno attua la violenza in modo personalizzato: riteniamo infatti, che le differenze 
nella scelta delle tipologie attraverso cui agire violenza e nel modo di utulizzarle,  siano da attribuire 
alle personalità dei singoli individui, indipendentemente dal loro Genere. 

E’ assolutamente necessario porre rimedio:  
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 aprendosi alla interpretazione “inclusiva” della violenza, libera dal pregiudizio del Genere, 
centrata invece sulla  Cultura Fallace3 che riguarda sia uomini che donne e induce ad essere 
forti con i deboli e deboli con i forti; 

 indagando con serietà e metodo anche il fenomeno della violenza subita dagli uomini in 
ambito domestico ed affettivo;  

 realizzando Centri Anti Violenza dedicati anche agli uomini affinchè non ci siano più Vittime di 
Serie A (le donne) e Vittime di Serie B (gli uomini);  

 prevedendo Centri rieducativi per maltrattanti di qualsiasi Genere (anche per le donne 
maltrattanti). Abbiamo toccato con mano la  necessità di servizi come quello che abbiamo 
ideato: se qualcuno dovesse obiettare che i numeri del report sono di poca entità, rispondiamo 
che il servizio che abbiamo svolto, senza alcuna sovvenzione, è il risultato di una divulgazione 
molto tiepida, effettuata per questioni economiche, solo nelle zone limitrofe al nostro 
territorio di residenza (San Benedetto del Tronto, AP). Nonostrante questo ci hanno trovato e 
chiamato da tutta Italia. Ci auspichiamo che ci si apra al più presto ad una concezione 
Bidirezionale della violenza, inclusiva di tutti i generi, che permetta di Tutelare tutte le vittime, 
anche di genere maschile e riabilitare tutti i carnefici, anche di Genere femminile. 

 
In fede                                                                                                    

         
S. Benedetto del Tronto (AP) 9 gennaio 2025 

 
  Dott.ssa Antonella Baiocchi 

                    Psicoterapeuta, Specialista in Criminologia,  

 Responsabile del Primo Centro Italiano  

        per la rieducazione di maltrattanti 

  di qualsiasi genere, anche donne e LGBT 
 
 
 

CONTATTI 

 +39 371571 7642 (Call Center, gestito dall’operatrice anti violenza sig.ra Mara Vena) 

 corsomaltrattantisbt@libero.it 

 +39 3496952813 (Responsabile Antonella Baiocchi) 

 www.centrorieducativopersonemaltrattanti.it  

 www.aprosir.it 

 www.laviolenzanonhagenere.it  
 

                                                           
3 Teoria dell’ “Analfabetismo Psicologico”, in “ La Violenza non ha sesso”, Alpes Italia Editori, 2019. 
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