
SILVIA GUIDO 
 

ETÀ SCENICA: 25-35 

RESIDENZA/DOMICILIO: Roma 
 
APPOGGI: Milano, Napoli, Palermo, Firenze 

ALTEZZA: 180 cm; PESO: 66 Kg; TAGLIA: 42 

CAPELLI: Castano ramato 

OCCHI: Verde scuro 

 

Showreel:  https://showreel.e-

talenta.eu/silvia-guido 

Formazione 
 

2024 – in corso Palestra per attori con l’Acting Coach Mario Pizzuti 

2023 Workshop intensivo Metodo Meisner 1° e 2° livello - con Steven Ditmyer, presso “InLakesh Film - Lab 

96”, Roma 

2023 - 2024 Palestra per attori presso il “Laboratorio di arti sceniche” di Massimiliano Bruno, Roma – con Duccio 

Camerini, Alessandro Cecchini, Gianni Corsi 

2021 - 2023 Laboratorio di recitazione e Acting on Camera presso “InLakesh Film - Lab 96”, Roma – con Francesco 

De Francesco, Francesca De Martini, Carmelo Segreto 

2020 “La strategia dell’attore” - 8 Masterclass di recitazione cinematografica con registi e casting director presso 

l’accademia “Professione Artista”, Roma 

2018 - 2021 Laboratorio teatrale presso la scuola “Fonderia delle Arti”, Roma - con Patrizia Casagrande 

 
Esperienza 

CORTOMETRAGGI 
 

2023 “Piazza e mezza o King Size?”, corto accademico prodotto da Inlakesh Film, regia di Francesco De 
Francesco – Ruolo di co-protagonista 

2022 “Se per caso cadesse il mondo”, co-produzione Inlakesh Film e Giovanni Veronesi, regia di Carmelo 
Segreto – Ruolo di protagonista. (Risultato della Masterclass di recitazione cinematografica tenuta da 
Giovanni Veronesi presso “Inlakesh Film – Lab 96”) 

 
 

TEATRO 
 

2023 - 2024 “ALT – Apparecchiami la tavola”, testo e regia di Ludovica Valeri 

2022 “Amabili Tramonti”, regia di Massimo Bertucci 

2022 “Dieci piccoli indiani”, regia di Francesco De Francesco 

2021 “50 Sfumature di Bianca(neve)”, regia di Patrizia Casagrande 

2020 “Accampamento alieno”, regia di Massimo Bertucci 

2019 “Non entrate in quella baita”, tratto da “La baita degli spettri” di Lillo e Greg, regia di Patrizia 
Casagrande 

2018 “Pillole d’Ercole”, regia di Francesca Epifani 

2016 “Hotel Tagliabue”, regia di Simona Epifani 

 

Lingue parlate 

● Inglese (Buono) 

 

Cadenze 

● Romano 

 

 



 
 

 

 
Skills e altre informazioni 

● Pianoforte (livello molto buono) 

● Sport: basi di balli caraibici e swing, Yoga, Nuoto (buon livello), Pattinaggio su ghiaccio (basi) 

● Patente di guida B 

 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Dlgs 196 del 30 Giugno 2003 e dell' art.13 GDPR (Regolamento Ue 2016/679 ai fini di 

ricerca e selezione del personale). 
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