REGOLAMENTO - A.S. 2025/2026 ASD STARLIGHT SPORT CLUB

Estratto-PATTINAGGIO: CORSO BASE a.s. 25/26

@" Chi siamo

ASD Starlight Sport Club nasce nel 2023 dalla passione di un gruppo di persone con I'obiettivo di promuovere
discipline artistiche come:

e Pattinaggio artistico
e (Ginnastica artistica
e Acrobatica aerea

o E tanto altro!

Lo sport é un grande gioco... da cui puo nascere una passione per la vita. Ci divertiamo, ma lo facciamo bene!

€ Struttura dei corsi del pattinaggio artistico a rotelle
Stelline (4-5 anni)

Giallo (6-10 anni)

o © Arancione (11-13 anni)

@ Rosso (14+) - surichiesta in base a disponibilita

r

Adulti (+18)

L. Accesso ai corsi @ Intermedio e @ Preagonismo solo su selezione tecnica.

O i< Giorni e Orari dei Corsi Stelline (a scelta 1 o0 2 volte)

? Sede Giorno U Inizio " Fine
Buttigliera Alta, StarLab, Via Monte Cuneo 33 Lunedi e/o mercoledi 17.00 18.00
Avigliana, Drubiaglio; Anna Frank, Via Drubiaglio 1 Lunedi 17.00 18.00
Giaveno, Palasport, Via Col Pastore Sabato 09.00 10.00

OO@aGiorni e Orari dei Corsi Giallo e Arancione (1 volta)

? Sede Giorno U Inizio U Fine
Avigliana, Drubiaglio; Anna Frank, Via Drubiaglio 1 Lunedi 17.00 18.00
Giaveno, Palasport, Via Col Pastore Sabato 09.00 10.00

OO@ Giorni e Orari dei Corsi Giallo e Arancione (2 volte)

? Sede Giorno U Inizio  Fine
Buttigliera Alta, StarLab, Via Monte Cuneo 33 Lunedi e Mercoledi 17.00 18.00
Sangano, Pagoda, Via San Lorenzo 7 Martedi e Giovedi 17.00 18.00
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O @ Giorni e Orari dei Corsi Rosso (a scelta 1 o 2 volte)

? Sede Giorno U Inizio U Fine
Buttigliera Alta, StarLab, Via Monte Cuneo 33 Su richiesta
Sangano, Pagoda, Via San Lorenzo 7 Su richiesta

o Giorni e Orari del Corso Adulti (1 volta) + eventuali private
? Sede: Buttigliera Alta, StarLab, Via Monte Cuneo 33 Giorno U Inizio W Fine
Preparazione atletica / riscaldamento Mercoledi 20.30 21.00
Pattinaggio Mercoledi 21.00 22.00

"~ Calendario attivita

. Prove gratuite dal 15 settembre 2025 in poi (max 2)

o W Corsi accademici: 29 settembre 2025 - 30 maggio 2026

e Vacanze: Natale (22/12-6/1), Carnevale (14-17/2), Pasqua (2-7/4), Ponti (2/5e 1/6)

Quote di partecipazione

=7 Quota associativa annuale (una tantum): 50€ all’iscrizione
Una volta a settimana:

CORSO INTERO A 330 € annuale divisibile nei seguenti pagamenti:
e 12rata: 110 € entro il 3 ottobre;
e 23rata: 110 € entro il 3 gennaio;
e 33rata: 110 € entroil 3 aprile;

Due volte a settimana:

CORSO INTERO A 450 € annuale divisibile nei seguenti pagamenti:
e 13rata: 150 € (entro il 3 ottobre)
e 23rata: 150 € (entro il 3 gennaio)
e 33rata: 150 € (entro il 3 aprile)

@ cosa comprendono le quote
e ' Pattini gratuiti fino a esaurimento
o ¥ Kitbenvenuto: T-shirt, 2 copripattini, borsa porta scarpe
e " Tesseramento STARLIGHT + AICS + assicurazione AICS
Per vedere le coperture assicurative con i massimali o integrazioni vi invitiamo a consultare il sito

sezione “assicurazione”: https://wwwe.aicstorino.it/assicurazioni/

e ™ Associazione + Partecipazione agli eventi del club

|:> Agevolazioni sui secondi figli o per la scelta di piu sport.
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1=l Visita medica sportiva con ECG

&) Obbligatoria dai 6 anni compiuti.

~ Fino a 6 anni non ¢ obbligatoria.

7 Iscrizione e pagamento

1. Prenota la prova su www.starlightsportclub.it

2. Attendi il contatto dal responsabile per le prove.

3. Dopo le prove, ricevi il link all’applicazione Golee per iscriverti
4.

Carica foto, certificato medico, conferma pagamento

<" Pagamento solo tramite I'applicazione Golee (collegamento a bancomat, carta, Visa, Mastercard) -
nessun costo aggiuntivo per le famiglie, transazioni sicure e verificate.

@ Regole per I’allenamento

o O Arrivare possibilmente 10-15 minuti prima

e % Capelli ordinati, fronte libera (elastici, cerchietti, pinzette)

o« T Maglia, Leggings o pantaloni comodi (ma non eccessivamente larghi)
e & Calzini alti sopra la Caviglia.

e & Copripattini (te li daremo noi ©)

e 0 Acqua personale, fazzoletti

e ONo gioielli o accessori ingombranti (orologi, braccialetti ecc)

? Domande frequenti
& Posso cambiare frequenza?
S}, solo aumentando e se posti disponibili.
@ Posso sospendere il corso e riprenderlo?
Solo per infortunio/malattia certificate da medico specialista.

Recupero lezioni perse?

X No, ma offriamo N. 3 lezioni gratuite estive prenotabili nei mesi di giugno, luglio, agosto e meta

settembre.
% Eventi
. La Notte Stellata - Palagiaveno: 20 dicembre 2025.

o @ Giornata dei Brevetti - da meta a fine maggio (date da confermare)
. B Segui la nostra pagina INSTAGRAM (starlightsportclub) e FACEBOOK (Starlight Sport Club) per
vedere le nostre attivita degli scorsi anni!

Diventa nostro socio, siamo un cielo stellato da scoprire!



