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La “Giornata Tipo” degli ospiti è così organizzata: 

• Ore 7,30 circa: Sveglia degli ospiti, igiene quotidiana e cura della persona 

• Ore 8,00-8,30 circa: Prima Colazione  

• Dalle ore 9,30 circa: Attività di socializzazione e animazione secondo il 

piano settimanale delle attività; attività di fisioterapia secondo il 

programma settimanale per la realizzazione delle attività previste nei 

singoli PAI.  

• Ore 10.00 circa: somministrazione bevande 

• Ore 12,00 circa: Pranzo degli ospiti in sala ristorante e in camera per chi è 

allettato 

• Ore 13,00 circa: Riposo pomeridiano, per chi lo desidera. 

• Ore 14.30 circa: Alzate pomeridiane  

• Dalle ore 14.30: Bagni assistiti, come da programmazione. 

• Ore 15,00 circa: somministrazione bevande agli ospiti e merenda 

• Ore 15,30-17.30 circa: Attività di socializzazione e animazione secondo il 

piano settimanale delle attività; attività di fisioterapia in palestra secondo 

il programma settimanale per la realizzazione delle attività previste nei 

singoli PAI. Bagni assistiti, secondo la programmazione. 

• Ore 18,00-19.00: cena degli ospiti in sala ristorante e in camera per chi è 

allettato 

• Ore 19.30-21.00: Preparazione per il riposo notturno 

La struttura è aperta alle visite, con viva richiesta di utilizzare gli orari indicati:  

Dalle ore 10.00 alle 11.00 e dalle ore 15.00 alle 17.00.  

Gli orari possono subire cambiamenti rispetto a restrizioni definite sulla base delle 

prescrizioni delle autorità in relazione ad emergenze sanitarie. 

 


