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5 Gennaio 2010 – Baida – Prof. Umberto Nizzoli 
 

TEMA :  PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO 

 

La genitorialità nasce dentro la storia delle persone. 
 
Cos’è? Capacità delle persone di vedere e di farsi carico dei bisogni del figlio con la finalità di 
aiutarti a crescere. 
 
Il genitore è colui che non solo capisce ma anche accoglie (faccio miei, dopo aver riletto, i 
problemi tuoi). 
 
Avere chiari i bisogni del figlio. 
 
Capire il figlio significa avere chiari le fasi dello sviluppo – cambia tipo di bisogno. 
 
RIPERCORRERE I BISOGNI DELLO SVILUPPO; RINCORRERE. 
 
È difficile, ma senza questa funzione i figli non crescono bene. 
 
Abusi / maltrattamenti che i genitori possono fare è quando non sconosci i loro bisogni. 
 
Il fattore principale delle cause della vulnerabilità umana è l’abuso genitorialità. 
 
Non avere accolto, amato, capito, stimolato è causa di spegnimento cognitivo da abuso 
genitoriale. 
 
Non accoglienza dei loro desideri ma dei loro bisogni. 
 
IMPORTANTE: 

- Comunicazione 
- Non demordere, perseveranza 
- Diretto interessamento, non delegare ad altri l’educazione dei propri figli 

 
 
QUIETO / INQUIETO 

 

Cerca stimolazioni 

Non cerca stimolazioni 

Dipende dalle stimolazioni 

 

Riflessioni per aiutarci a svolgere la funzione di genitori al meglio: 

- Guardare sotto il profilo opposto 

- Sotto il profilo porre quesiti: 

o Proprio vissuto 

o Proprio attaccamento 

o Che tipo attaccamento ho favorito/ho permesso mio figlio sviluppasse 

 

 



 

DIFFERENZA SU COME RISPONDONO AGLI INSULTI DELLA VITA 

 

Differenza che porta a far si che davanti ad un evento alcuni tracollano ed altri diventano forti. 

 

TASSO DI RESIIENZA (il peso che può reggere un ponte). 

 

Il T.R.  non è geneticamente innato ma si costruisce, è il frutto dell’esperienza che abbiamo avuto 

(60% famiglia) [Ascolto, capisco, accompagno, cerco di dare un tasso di resiienza). 

 

DI COSA SI COMPONE LA RESIIENZA? 

- 1 condizione: le persone a cui io interesso faranno di tutto per tirarmi fuori (fiducia) 

- 2 condizione: ho un’ottima stima di me 

- 3 condizione: io capisco perché sto vivendo queste difficoltà 

- 4 condizione: ho fede 

- 5 condizione: non penso solo a me stesso ma vedo anche quanto intacca gli altri il mio stare 

male 

 

AUTENTICITA’??? 

 

Il genitore deve sottostare a delle verifiche. 

 

Il genitore deve tenere i limiti. Bisogna esserci sempre ma non esserne complici. 

 

Umiltà della negoziazione dei limiti. 

 

Sempre si è in dialogo 

 

Genitori e figli si plasmano a vicenda. 

 

 

14 Feb 2010 
 

TEMA :  La vita ESCATOLOGICA  - la vita dell’aldilà – LA VITA DELLA RISURREZIONE 

(Gv 12,32) 

 

Riferimenti: At 2,42-46; Costituzioni Cap. 5 Artt 29-30; Reg. cap V. 

 

 

L’uomo deve vivere proiettato nella vita eterna. 

 

Maria ha capito che bisogna vivere la vita terrena in prospettiva di quella dell’aldilà (Lc 11,41). 

 

Spendiamo troppe energie per questa vita terrena. Questa mentalità è lontana dalla fede e dalla vita 

consacrata. 

 

Gesù predicava la croce nella prospettiva dell’amore e una vita terrena vissuta in prospettiva della 

vita eterna (Gv 12,32). 

 

La prospettiva della vita eterna è legata alla prospettiva della croce. 

 



La croce come porta della vita eterna. 

 

VIVERE IN PROSPETTIVA VITA ETERNA significa avere la consapevolezza che la 

SALVEZZA VIENE TRAMITE LA GRAZIA. 

 

“Io attirerò tutti a me” 
 

“Se uno mi vuol servire  mi segua, e dove sono io, la sarà anche il mio servo” Gv 12,26 

 

 “Se uno mi serve, il Padre lo onorerà”. 

 

“Chi ama la sua vita la perde e chi odia la sua vita in questo mondo la conserverà per la vita eterna” 

(Gv 12,25) 

 

SPECIFICITA’ DI CONTEMPLAZIONE, CARATTERISTICA DEL CARISMA (Contemplativi 

nelle strade) non per la salvezza giacché la salvezza si ottiene tramite la Grazia. 

 

 

 

14 Mar 2010 - Partinico 
 

TEMA : LE TAPPE DELLA QUARESIMA 

 

 

 

 

18 Apr 2010 – Sappusi (suore), don Nicola Patti 
 

TEMA : Gv 21,1-14 

 

CHI GIUSTIFICA IL PROPRIO LIMITE NON CAMMINA 

CON CRISTO MA CAMMINA CON SE STESSO. 

 

 

 

01 MaG 2010 – Baida (PA) – WEEK END FORMAZIONE 
 

TEMA : LA FAMIGLIA 

 

La famiglia fondata sul matrimonio in modo inalienabile basata sulla Costituzione 

 

Il Matrimonio è uno solo 

La famiglia è una sola. 

 

Le difficoltà e le ferite vanno viste alla luce del Vangelo e secondo la verità della Chiesa che 

materialmente si prende cura delle ferite. 

 

Perché famiglia Chiesa domestica? 

 



QUESTO MISTERO E’ GRANDE! 

 
DIVERSI STATI DI VITA 

 

Stati di vita complementari tutti portatori di una risorsa propria. 

 

Ogni stato di vita è attraversato da Dio e dalla tenerezza. 

 

La vita di ciascuno di noi è luogo di esperienza di Dio. ESPERIENZA DI GRAZIA! 

 

LA COPPIA LUOGO DELLA GRAZIA 

 

Nella sessualità c’è un aumento di Grazie quando è vissuta secondo la legge di Dio. 

 

 

LA PISTA PER GLI INCONTRI DI COPPIA: 

- ESTASI: sacrificarsi come coppia; fino a che punto ci si fa dono: il marito verso la moglie e 

viceversa e quali sono le difficoltà 

- KENOSI: implica il trascendersi nell’abbassarsi o l’imporsi 

- SINTESI: comunione nella differenza – in che modo si realizza e quali difficoltà si trovano. 

 

 

02 Mag 2010 – Baida (PA) – WEEK END FORMAZIONE 
 

TEMA : LA FAMIGLIA 

 

 

Art. 24 Costituzioni 

 

“IL MINISTERO DELLA COPPIA” 
 

Diversità di ministero, parità di dignità 
 

La vita di ciascuno di noi è chiamata ad essere feconda; nessuno di noi è sterile 

 

La famiglia, il lavoro, l’impegno sociale come luoghi in cui fare esperienza del Risorto. 

 

LA CASA CANTIERE DI SANTITA’ (Brambilla) 

 

La casa è lo spazio della vita donata dove si può condividere il Pane e la Parola 

 

Art. 25 

 

 


