
Mariù Adamo 
 
Mariù Adamo inizia da bambina gli studi di danza classica e moderna terminando il corso di studi 
con il Passo d’addio con Spazio Danza nel 2012 nel balletto Napoli di Bournonville presso il teatro 
Gesualdo di Avellino, un percorso che le trasmette disciplina, espressività e amore per lo 
spettacolo. Dopo una lunga formazione teatrale, debutta come ballerina e attrice in importanti 
spettacoli nazionali al fianco di Marisa Laurito e Giuseppe Zeno, sotto la direzione di registi di 
prestigio. 
 
Nel 2009 approda in televisione e dal 2013 si afferma come conduttrice di format di successo, 
portando in alto i morning show e raccontando cultura, attualità, spettacolo e sport con 
professionalità e stile. Negli anni successivi, con Casa Mariù, diventa anche ideatrice e autrice, 
firmando progetti originali di grande seguito. 
 
Nel corso della sua carriera ha intervistato personalità di spicco del panorama italiano e 
internazionale: 
 • Carla Fracci e Roberto Bolle, leggende del mondo della danza 
 • Fabio Cannavaro e Ciro Ferrara, protagonisti del panorama calcistico 
 • Roberto Fico, Gaetano Manfredi, Sergio Costa, Peter Ratcliffe, Gennaro Sangiuliano, 
Alessandra Locatelli, Walter Veltroni, Giovanni Allevi, Enrica Bonaccorti, Alda D’Eusanio, Alessandro 
Baricco, Piero Chiambretti, Peppe Barra, Sandra Milo, Gina Lollobrigida solo per citarne alcuni 
 
Dal 2014 è anche voce radiofonica con diversi format di successo, tra cui Parlami di tutto Mariù su 
Radio Crc. Nel 2018 conduce con Alessandro Cecchi Paone il programma Segni nel Tempo, dedicato 
a cultura e divulgazione. 
 
Ha ideato e condotto programmi che spaziano tra attualità, sport e intrattenimento: 
 • Casa Mariù: morning show incentrato su attualità, cultura, spettacolo, con una 
sezione dedicata al mondo del food 
 • Onda Rosa Stadio: talk calcistico al femminile di grande successo 
 • Napoli Stadium: approfondimento sportivo con forte identità territoriale 
 
Nota a parte: il format “Tra Arte e Sapori- Il Viaggio di Mariù”hanno unito cultura, tradizioni, 
enogastronomia e divulgazione, ricevendo grande apprezzamento dal pubblico e dagli addetti ai 
lavori. 
 
Con una carriera che spazia tra danza, teatro, televisione e radio, Mariù Adamo è oggi una 
professionista completa, capace di unire talento artistico e capacità comunicativa, punto di 
riferimento nel panorama culturale e televisivo della Campania. 


