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Modena, 04/06/22

Agli Associati IHQA

Carissimi,

E’ iniziato il conto alla rovescia per I'appuntamento annuale dell’lhga con la
Giornata Mondiale dell’Health Qigong.

Vi invitiamo a partecipare numerosi, a visitare il nostro sito dove troverete la
locandina con tutte le informazioni utili.

Scopriremo altri scenari della nostra bella Venezia, la nostra pratica sara immersa
nei colori di Murano e sara traghettata sulle tipiche barche della zona.

Sara un’occasione per incontrare le altre Societa d’lItalia legate dalla stessa
passione.

Vi saremo grati se ci farete pervenire al piu presto le vostre adesioni.

Per ulteriori informazioni potete visitare il sito www.ihga.it o contattare la
segreteria.ihga@gmail.com.

Cordiali saluti.
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Tour World Health Qigong Day 2022

Venezia “Murano” 10 .09.2022

INDICAZIONI STRADALI :

Per chi viene in Treno, scendere alla Stazione Santa Lucia, fare il ponte di Calatrava, portarsi
verso Piazzale Roma, e a piedi giungere alla penisola del Tronchetto dove ci sara la barca che
ci portera a Murano.

Per chi viene in auto, dirigersi verso Venezia mediante il ponte della Liberta. Al semaforo fine
ponte girare a destra per il Tonchetto (ci sono le indicazioni) dove troverete il parcheggio.

Programma della Giornata
Partenza da Campalto (Via Tiburtina 3, dietro la Chiesa Santi Martino e Benedetto)Bus
ore 08.30

2. Arrivo a Venezia zona Tronchetto ore 09.00

3. Partenza per Murano con la barca ore 09.15

4. Arrivo a Murano ore 09.45

5. Dimostrazione Esercizio Zona “Campo San Donato” ore 10.00

6. Visita Fornace ore 11.00

7. Dimostrazione Zona “Faro” ore 12.00

8. Pranzo “ Trattoria ai Vetrai” ore 13.00

PRANZO (per chi vuole stare in compagnia), Prezzo 30 euro che comprende :
Normale: Vegetariano :

spaghettata, frittura, dolcetti, caffe , vino e | spaghettata al pomodoro, caprese, caffe,
acqua. vino e acqua.

9. Partenza da Murano verso Piazza San Marco ore 15.00
10.Arrivo Piazza San Marco ore 15.45

11.Ritorno a Piazzale Roma a piedi

12.Ritorno a Campalto Bus



2 S—— VIA LIDICE 12, 41012 CARPI{MO), ITALY

m’ TEL+FAX. +393391527437 EMAIL: IHOQA2016@GMAIL.COM

ssocmnone s cores o VY EBSITE: WWW.IHOA.IT INTERNATIONAL HEALTH QIGONG FEDERATION: WWW.IHOFD.ORG

COSTI:

Biglietto Bus andata e ritorno Campalto
Venezia e viceversa

Costo: Barca

€ 03,00

€ 15,00

Come disponibilita, al venerdipotrete usufruire della palestra del M° Mattiello Alessandro
via Tiburtina n. 3, (dietro la Chiesa Santi Martino e Benedetto in Piazzale San Benedetto,

2,)30173 Venezia per pernottare . s&mqmo%%”

Per contatti : g 5 =
5 S

email: mattielloalessandro@libero.it ’9@% ¥

Tel: +39 339 307 9168






