2° FESTIVAL NAZIONALE DELL'HEALTH QIGONG 2024

Tabella dell'ordine

Numero
ordine

Contenuti Gara

Orario
previsto

Orario reale

Cerimonia dell'apertura del 2° Festival Nazionale Health QIGONG

IHQA 2024
1 le squadre macth in campo 9:00 - 09:05
2 Ino Italiano-Cinese 9:05 - 09:10
(O]
£ 3 Discorso dai Sandro Zoboli? Assessore dello sport
o -
g Comune Carpi? 9:10 - 09:20
= 4 Annucio di apertura dal presidente IHQA
Pratica di Baduanjin insieme 9:25 - 09:32
5 Varie esibizioni 9:35 - 09:50
2° Festival Nazionale Health QIGONG IHQA 2024
7 Marcia dei Giudici e Presentazione 10:00 - 10:05
8 Giuramento del Giudice
o 10:05-10:10
g 9 Giuramento Atleta
a
e 10 Eventi Gruppi n. 4 10:15 - 11:15
c
o
§ 11 Eventi HQ e TJ Individuali parte 1 11:30 - 12:30
12 Premiazioni classificazione parte 1 12:50-13:00
13 pausa pranzo 12:40 - 13:40
2° Festival Nazionale Health QIGONG IHQA 2024
15 Eventi HQ e TJ Individuali parte 2 13:40 - 15:35
Premiazioni classificazione parte 2 15:40 - 15:55
Esami Duan IHQF 16:00 - 16:50
16 Partenza 17:00
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