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Introduzione e note metodologiche

Chi siamo: siamo un’associazione sportiva dilettantistica che ha come mission la diffusione
dell’attivita motoria e sportiva, il benessere, la salute e la crescita equilibrata dei ragazzi.
Il valore educativo dello sport € il cardine di ogni nostra azione sportiva.

L' Associazione Sportiva Dilettantistica Trottola Sport compie 37 anni di vita associativa.

La vocazione polisportiva € nata fin dai primi anni di attivita su sollecitazione delle famiglie.
E’ raccogliendo quindi le esigenze delle famiglie che sono di volta in volta nate le diverse
attivita e discipline e questa vocazione si & mantenuta fino ad oggi.

Oggi abbiamo capito ancora meglio, per la situazione di isolamento fisico e relazionale in cui
forzatamente ci troviamo, il valore di azioni che portino a stare assieme, a creare nuove
amicizie e relazioni, I'importanza di avere adulti fuori dalla famiglia come punti di riferimenti,
a stare bene fisicamente e psicologicamente, a fare gruppo, ad avere obiettivi comuni. Forse
mai come ora queste parole assumono uno spessore importante e concreto.

Oltre a mancare lo sport in quanto tale, il periodo prolungato di stop, ha generato
sedentarieta. Sappiamo che l'attivita motoria regolare a tutte le eta e lo sport mettono un
tassello importante nel conseguimento di un equilibrio emotivo, di uno stile di vita sano.
Oltre, (e non € poco!), stimolare le difese immunitarie!

L'attivita sportiva si € svolta da agosto 2020 fino a meta ottobre 2020. In quel periodo infatti
sono state chiuse tutte le attivita nel territorio nazionale. Per quanto riguarda le nostre
attivita, purtroppo le palestre dove operiamo sono state chiuse per decisione del gestore
(Lungoreno) e del Dirigente Scolastico (palestra Scuole Medie Porretta, ITIS e Polo). Ad agosto
2021 si e ripreso all’'aperto pallavolo e pallacanestro in attesa dell’assegnazione delle
palestre.

Caratteristiche istituzionali e organizzative

Mission: diffusione dello sport di base e dell’educazione alla salute con particolare attenzione
alle fasce piu deboli.

La struttura organizzativa (Consiglio Direttivo): € composta da un Presidente, un vice
presidente, un segretario, un responsabile tecnico e due consiglieri. Il nuovo consiglio € stato
rinnovato nel gennaio 2019.



Il Consiglio si ritrova periodicamente in uno stile familiare e di amicizia, in presenza o da
remoto, per discutere dell'landamento societario sia economico sia tecnico, delle nuove
metodologie, corsi, aggiornamenti, proposte, esigenze e futuro.

Le attivita vengono svolte normalmente in strutture comunali (palestra Polo Scolastico

Montessori-Da Vinci, palestra ITIS Porretta, palestra scuole elementari di Ponte della
Venturina, palestra Scuole medie Porretta)

Risultati: economici, di coinvolgimento, di relazioni col territorio

Dal punto di vista economico, il bilancio & in attivo. Il nostro obiettivo & quello di cercare di
mantenere i costi delle attivita accessibili a tutti. Uno sforzo che, dipende sempre pil da
contributi da parte di privati, banche, Enti Pubblici. A questo proposito, vogliamo ringraziare
tutti quelli che ci hanno aiutato, in particolare il Comune di Alto Reno Terme per il contributo
che anche quest’anno ha destinato alla polisportiva e, di conseguenza, alle famiglie.
Quest’anno la Presidenza del Consiglio e CSI hanno elargito contributi - Ristoro per la
ripartenza. Segnale importante che sottolinea il riconoscimento del ruolo socialmente utile
dello sport di base.

Le attivita sportive proposte che sono riuscite a fare un piccolo percorso fino ad ottobre sono:
pallavolo, pallacanestro. | campi estivi sono stati I'unica attivita che si & potuta portare
avanti con continuita, anzi potenziata nelle presenze e nell’offerta.

CAMP ESTIVO

Le restrizioni e le incertezze burocratiche non ci hanno fermati!! La voglia di essere comunque a
fianco delle famiglie e dei bambini ci ha portati ad organizzare, nel rispetto puntuale delle norme
di contenimento Covid 19, ben 12 settimane di camp in cui le proposte sportive e di conoscenza
del territorio si sono adattate alle nuove esigenze.

Sette fra educatori e aiuto educatori si sono alternati da giugno a settembre nella gestione dei
gruppi. In media ogni settimana ha visto 25 bambini iscritti, per un totale di 76 bambini, alcuni
hanno partecipato a tutte le 12 settimane.

Le attivita sportive proposte hanno spaziato dalla pallavolo, pallacanestro, atletica, rugby, hockey
con le scope, pallamano, nuoto, trekking. Affiancate da attivita ricreative e di svago come ballo,
magia, teatro, drammatizzazione. Altra novita di quest’anno € stata l'introduzione del gioca-
inglese, inserito nelle normali attivita. Le consuete “gite” per conoscere il nostro bellissimo
territorio ci hanno portato fra magia, cavalieri e antichi mestieri a Scola, Rocchetta Mattei, castello
di Castelluccio e museo, e poi a conoscere gli animali nella fattoria didattica, il fiume con i girini, la
gita sul percorso marconiano fino alla casa dove Guglielmo Marconi ha abitato prima di trasferirsi
con la famiglia a Sasso Marconi, la Madonna del Faggio con il Mulino della Squaglia, i murales del
Soul Music, il borgo di Madognana e la casa di don Giovanni Fornasini...

Ogni settimana i bambini hanno messo in un disegno le emozioni delle gite e dei giochi.

Da segnalare che la distribuzione pasti & stata fatta dagli educatori in possesso dei requisiti di legge.
Si ringrazia il Comune di Alto Reno Terme e il Tennis Porretta per la collaborazione. Un
ringraziamento particolare al Porretta Calcio per il prezioso supporto nella logistica.

ATTIVITA’ CON DISABILI:

dal 22 al 26 agosto e stato realizzato nel comune di Alto Reno Terme il terzo camp con i
finanziamenti regionali in collaborazione con Passo Passo. Ragazzi disabili e normodotati
hanno partecipato alle attivita sportive e ricreative, sempre con grande e puntuale attenzione




alle norme contenimento covid-19. Il Comune di Alto Reno Terme, che ringraziamo ancora
per la disponibilita, I'attenzione ai bambini e ai giovani e la sensibilita alle necessita del
territorio, ha messo gratuitamente a disposizione gli impianti sportivi della Scuola Media
A.Giuriolo di Porretta.

Lesperienza, iniziata lo scorso anno, ha avuto un riscontro molto positivo nei ragazzi e un feedback
positivo da parte delle famiglie. Esperienza umana ed emotiva bellissima accompagnata dal clima
familiare creato dagli educatori, senza prescindere dal rispetto delle regole dettate all’inizio del
campo. Quest’anno ha collaborato due pomeriggi settimanali I'associazione “Sassi Scritti” con
attivita di animazione e teatro con tema “le emozioni”, in collegamento a quanto portato avanti
durante le altre settimane di camp.

Formazione:

nota positiva € la formazione di nuovi istruttori di pallacanestro giovanile e open, un
istruttore minibasket FIP, istruttori pallavolo, segnapunti pallavolo. Questo & stato possibile
anche grazie ai corsi online organizzati da CSI Nazionale, occasione preziosa per
aggiornamento e formazione da sfruttare, soprattutto per noi un po’ lontano da Bologna.
Questi corsi favoriscono anche l'avvicinarsi di giovani allo sport nel ruolo di allenatori.

Valutazione generale

L'anno sportivo che si & appena concluso ¢ stato davvero difficile. Grande sara la sfida che ci
aspetta quando la pandemia finira e si potra tornare sui campi e nelle palestre con i nostri
atleti.

Ci sara da ridare entusiasmo, togliere paure, ridare fiducia al rapporto con l'altro, a ridare
voglia di giocare!

Obiettivi per il prossimo anno sportivo (contando di poter ripartire...):
Dopo il rilancio del settore pallavolo (contiamo di continuare a vederne i frutti il prossimo
anno) occorre rafforzare il rilancio del settore pallacanestro, ritmica e judo

e Riuscire ad avere una collaborazione con la scuola primaria e secondaria
e Continuare la formazione di nuovi istruttori, arbitri, giudici di campo

e Formare dei dirigenti responsabili.

e Creare lafigura dell’addetto stampa per pubblicizzare I'attivita svolta.

Per il nuoto, ci si propone di riprendere, sempre sia possibile per la situazione pandemica, la
collaborazione con le Terme di Porretta per i corsi di fantanuoto e di acquaticita per bambini
dai 3 ai 6 anni.

Questo rappresenta il nostro impegno associativo per questo difficile anno. Speriamo che
traspaia il desiderio di crescere, migliorare, costruire sempre di piti e meglio insieme a voi
tutti per il bene dei ragazzi.

La polisportiva puo crescere se cresce la consapevolezza di far parte di un contesto sportivo
in cui ciascun socio, con le proprie capacita e il tempo che ha a disposizione, puo contribuire
a migliorare e a rendere sempre piu dinamica al passo con le esigenze dei tempi e dei ragazzi.
Vorremmo che tutti si sentissero parte di una grande “famiglia” sportiva in cui trovare lo



spazio per attuare il proprio sogno di atleta, allenatore, dirigente, genitore.

Il Presidente ringrazia gli istruttori e gli allenatori per il grande impegno e la serieta e la
fedelta con cui nonostante tutto stanno aspettando di ripartire con i loro ragazzi; ringrazia
le famiglie per la fiducia che accordano alla societa e agli istruttori; ringrazia gli sponsor
che con il loro contributo economico fanno si che questo si possa realizzare; ringrazia
I'Amministrazione del Comune di Alto Reno Terme per la stima e il contributo concesso.

Tutto questo ci aiuta nell’intento di continuare ad offrire uno sport di qualita per tutti .

Speriamo di ritrovarci tutti sui campi prima possibile con tanta e moltiplicata voglia di
giocare!






