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ASD Trottola Sport via Ranuzzi 5/2
Porretta - 40046 Alto Reno Terme
www.trottolasport.it - segreteria@trottolasport.it

Dedicato alle famiglie

Con un po’ di ritardo rispetto agli altri anni, prendono il via le settimane dello sport:
dal 20 al 31 luglio e dal 24 al 28 agosto. In cantiere anche la prima settimana di
settembre.

Quest’anno saremo organizzati su mezza giornata dalle ore 8,30 alle ore 12,30.
Eventuali problematiche particolari saranno prese in considerazione parlando di
persona. Non scrivete esigenze singole sui gruppi, ma chiamate direttamente la sede
oppure il 348 2448359. Le misure di contenimento covid-19 impongono protocolli
ben precisi. Per questo motivo dovremo cercare di venirci incontro a vicenda.

Tutte le attivita saranno svolte nel rispetto della normativa in materia di
contenimento Covid-19. | bambini saranno divisi in piccoli gruppi con un massimo di
7 bambini per gruppo (con un massimo di due gruppi) con educatore dedicato, cioe
I’educatore o istruttore sara sul gruppo per tutta la settimana; ogni gruppo svolgera
la propria attivita autonomamente, senza scambi con altri gruppi.

Per facilitare il controllo, ogni gruppo avra una maglietta di colore diverso.
Importante & venire al campo sempre con la maglietta che verra consegnata
all’iscrizione. | gruppi saranno formati in base all’eta e, se possibile, tenendo conto
delle esigenze delle famiglie.

| gruppi avranno orario di ingresso e di uscita differenziato per rendere piu facile il
distanziamento sociale; I'orario verra comunicato all’iscrizione. Siete pregati di
rispettarli.

Sara obbligatorio I'utilizzo dispositivi di sicurezza; inoltre e assicurata la pulizia degli
attrezzi dopo I'utilizzo, con collaboratori sul campo tutto il tempo

Questi i documenti richiesti per 'iscrizione. | documenti sotto riportati sono
obbligatori: la consegna dei documenti (anche via mail) e situazione necessaria e
indispensabile per essere accolti alla settimana dello sport.

1. modulo di iscrizione
2. patto di responsabilita reciproca famiglia/ASD;


http://www.trottolasport.it/
https://www.energym.info/wp-content/uploads/2020/06/iscriz-Minerbio-2020.pdf
https://www.energym.info/wp-content/uploads/2020/06/patto-responsabilità-MINERBIO.pdf

3. modulo deleghe (nel caso non sia il genitore ad accompagnare o riprendere il
bambino)
4. scheda sanitaria minori;

Se desiderate che alcuni bambini siano insieme nel gruppo, ditelo quando li
iscrivete.

Nel rispetto della normativa in materia di contenimento Covid-19, all’arrivo ai
campetti, al cancello, inizieremo col triage; solo dopo potranno entrare nella
struttura;

i genitori e gli accompagnatori non potranno sostare nell’area dell’accoglienza se
non per il tempo necessario al triage e rispettando il distanziamento. Non potranno
accedere all’area di gioco dei bambini se non per gravi motivi.

| gruppi saranno formati in base alle eta tenendo conto se possibile delle esigenze
delle famiglie,

TRIAGE: consiste nel controllo dello stato di salute del bambino (come stai? Hai
avuto tosse?....) e al controllo della temperatura all’arrivo al campo. Obbligatorio
all’arrivo indossare la mascherina sia per I'adulto, sia per il bambino. La mascherina
verra poi riposta durante |'attivita sportiva nel sacchettino consegnato all’iscrizione
per evitare che si sporchi e che il bambino custodira nello zaino.

L’accompagnatore comunichera lo stato di salute del bambino e consegnera il foglio
di autodichiarazione ogni mattina. Non e consentito I'accesso a bambini con
temperatura corporea superiore a 37,5°C o con altri sintomi influenzali. La
temperatura verra controllata all’ingresso

| dati verranno registrati ai fini della tracciabilita in caso di contagio e verranno
tenuti a disposizione dell’autorita sanitaria per 14 giorni dopo la fine della settimana
dello sport come richiesto della normativa.

Quindi i bambini, dopo essersi disinfettate le mani, raggiungeranno con il loro
istruttore la zona del campo assegnata per iniziare |’attivita.

All’'uscita | bambini saranno consegnati solo ai genitori o a persone regolarmente
registrate con delega, con le stesse modalita di entrata. Dopo essersi disinfettate le
mani, torneranno a casa.

IN CASO DI SINTOMI SIMILI A QUELLI INFLUENZALI come previsto dal Protocollo
regionale, il bambino sara immediatamente accompagnato in uno spazio isolato
sotto la sorveglianza di un aiuto istruttore, sara quindi avvertita la famiglia che dovra
venire a ritirare il bambino il prima possibile. Dovremo anche informare il medico
curante i cui dati e recapito telefonico vanno segnati nella scheda sanitaria del


https://www.energym.info/wp-content/uploads/2020/06/delega-20-editabile-.doc
https://www.energym.info/wp-content/uploads/2020/06/energym-certificazione-sanitaria-minori-1.pdf

bambino. Il bambino potra rientrare solo con certificato di piena guarigione come da
protocolli.

COME VESTIRE | BAMBINI : come per gli scorsi anni, abbigliamento comodo e
sporcabile, scarpe da ginnastica.

COSA METTERE NELLO ZAINO: bottiglietta o borraccia, sono personali, non si
possono scambiare! Quindi consigliamo di segnarle con il nome del bambino.
Fazzoletti da naso di carta.

Un asciugamano piccolo per il sudore

Calze antiscivolo per |'attivita in palestra.

Merenda di meta mattina. La merenda non puo essere condivisa con altri bambini.
Lo spiegheremo, sottolineando che i nostri buoni comportamenti sono tesi alla
custodia della salute di tutti. Fatelo anche voi. Grazie.

La bustina per custodire le mascherine (che vi verranno consegnate all’iscrizione)
quando non si usano (attivita sportiva, durante la merenda, quando siamo all’aperto
e distanziati).

Se volete spalmare creme solari e antizanzare dovrete farlo voi prima dell’ingresso
al campo. Per specifiche necessita, siete pregati di fare una richiesta scritta e di
consegnare il prodotto con sopra il nome e cognome del bambino.

LA GIORNATA Al CAMPETTI

8,30-9,00 accoglienza con triage

9,00-10,30 attivita sui campi (atletica judo basket volley disco
dance ginnastica giochi da cortile percorsi e circuiti,
gare individuali e staffette, giochi con racchette e

easy tennis
10,30-11 merenda e relax
11,00-12,30 attivita sui campi
12,30-13,00 si torna a casa dopo il controllo

Ogni settimana, il mercoledi & prevista una passeggiata nei boschi (vedi pieghevole).
Vestite i bambini con pantaloni lunghi, scarpe comode. La borraccia sempre nello
zaino con la merenda. In caso di tempo incerto, sposteremo la nostra passeggiata.
Sarete comunque avvisati. Per I'uscita occorre I'autorizzazione che vi verra
consegnata all’iscrizione e che consegnerete il giorno prima o che potete compilare
e consegnare gia quando iscrivete il bambino.






