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SANSONE
GDC DA 13 A 16

- Eroe solitario

- Entrato nella fantasia popolare

- Dotato di enorme forza

- Simile a Ercole

- Creativo nel tendere tranelli ai Filistei

- 1100 circa a. C.

- Il narratore biblico si compiace di 
narrare un RACCONTO POPOLARE

Guido Reni (1575-1642)



EROE SIMILE A 
ERCOLE/ERACLE

Ercole di Albrecth Dürer (1471-1528)

Ercole e l’idra di Lernia di Gustave Moreau (1826-1898)

Sansone di ASHDOD, città israeliana 1956

Sansone e Dalila di Peter Paul Rubens (1577-1640)



ERACLE/ERCOLE :

- EROE POPOLARE DELLA MITOLOGIA CLASSICA

- FIGLIO DI ALCMENA (MORTALE) E ANFITRIONE MA IL VERO 
PADRE ERA ZEUS

- MUORE IN UNA TUNICA INTRISA DI VELENO

- ZEUS LO INNALZA AL CIELO FACENDOGLI MANTENERE 
L’IDENTITÀ DIVINA

- SPOSA LA DEA DELLA GIOVINEZZA, EBE



Confronto Sansone /Ercole

SANSONE= pennellato in toni 
folkloristici 

• Squarcia un leone

• Lega per le code 300 volpi e le 
incendia per….

• Con una mascella d’asino uccide 
1000 uomini

• A Gaza afferra i due stipiti delle 
porte della città e se li carica sulle 
spalle

ERCOLE=personaggio di 
leggende greche

Tra le 12 fatiche:

• Uccide il leone di Nemea

• Ripulisce in un giorno le stalle di 
Augia deviando il corso di 2 fiumi

• Cattura vivo il toro di Creta



COLLOCHIAMO LA 
STORIA di SANSONE

- 1100 a. C. I Filistei
dominavano sugli Ebrei

- I Filistei erano nella parte
sud occidentale 

- Provenivano dal mare, forse
da Creta

- Di loro si parla in testi egizi
del XII secolo a. C.

- Non saranno vinti da 
Sansone ma dai re Saul e 
Davide
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Ma andiamo con ordine…..

1) Sansone è consacrato fin dalla nascita (annunciato da un 
angelo alla madre fino ad allora sterile)

2)Sarà NAZIREO  Nazir 

3)Nazireato (in ebraico: נזיר,  nazir, cioè "consacrato", "separato") 
è la consacrazione a Javhè con il conseguente voto di seguire 
alcuni rigidi precetti di vita; è detto nazireo, ma 
anche nazareo, nazirita, nazarita. Gli obblighi inerenti a questo 
voto sono illustrati in Numeri (6,1-21) e in Giudici (13,1-14): il 
nazireo non può mangiare né cibi impuri né cibi provenienti 
dalla vigna.

4) Le regole che deve seguire sono anche nel Talmud



IL NAZIREATO È PRESENTE ANCHE IN:

- MONACI CRISTIANI (A-RASTA)
- MONACI BUDDISTI (A-RASTA)
- ASCETI INDUISTI
- ALCUNI MOVIMENTI PROTESTANTI
- RASTAFARIANESIMO (1930) IN ETIOPIA 
- CULTURA RASTA DIFFUSA GRAZIE A BOB MARLEY (1980)
- MATISYAHU (USA1979)
- GRECIA, CIVILTÀ MINOICA (DREADLOCK)
- ANTICO EGITTO
- MASAI 
- INDIGENI AUSTRALIANI



I PUGILATORI

AKROTIRI (Santorini) NEGUS Etiope (1927)
ABORIGENO 
AUSTRALIANO



MASAI (KENIA) 

PEYOS 
ORTODOSSO 
(ISRAELE)



MONACO CRISTIANO con 
tonsura
Beato Angelico 1440

MONACO BUDDISTA con 
tonsura



BOB MARLEY

(Giamaica)

CHI SONO?
MATISYAHU -
Matthew Paul Miller

(Usa)• Bob Marley (1945-1981)

• Cantautore, chitarrista giamaicano

• Reggae

• Si dedicò alla lotta contro 
oppressione e razzismo

• Mathisyahu (1979…)

• Cantante rapper, reggae americano 

• Brani con riferimenti a cultura 
ebraica e Torah

• Par alcuni anni è stato payot 
ortodosso



TERMINATA QUESTA LUNGA DIGRESSIONE…

-SANSONE HA FORZA PER VIA DEI CAPELLI MAI TAGLIATI
- PRESO PRIGIONIERO DAI FILISTEI VIENE ACCECATO, 
SCHERNITO
- DALILA LO TRADISCE INDICANDO IL PUNTO DELLA SUA 
FORZA
- IN PRIGIONIA I CAPELLI RICRESCONO
- RAGGIUNGE LE COLONNE CHE SOSTENGONO L’EDIFICIO 
DELLA PRIGIONE
- LE DIVELLE: «MUOIA SANSONE E TUTTI I FILISTEI»
- LA SUA MORTE EROICA E QUASI SACRIFICALE È DESCRITTA 
CON L’AMMIRAZIONE DELL’AUTORE



A proposito di nomi… e di 

donne….Riprendendo il dipinto di 

Rubens, si vedono i due amanti

SANSONE=SOLE, RAGGIO DI 

SOLE

DALILA=MISERA, DEBOLE, 

NOTTE



ED ORA IL NOME: SANSONESHIMSHONSHEMESH=SOLE, 
PICCOLO SOLE, RAGGIO DI SOLE
FORSE DAL DIO BABILONESE SHAMASH (DIO DELLA GIUSTIZIA)

15



Perché questo film? 
Perché  questa scena?
«Il sapore della vittoria», film del 2000 

tratto da una storia vera.

Ronnie Bass, quarterback, attaccante 

centrale che dirige il gioco nel football 

americano, arriva nel 1971 nell’unica 

squadra della Virginia composta da 

bianchi e neri, i TITANS…..

Ronnie è soprannominato Sunshine, 

Raggio di sole, Luce del sole.

Come Sansone ha lunghi capelli ma la 

sua forza permane anche con il «taglio 

forzato».

Ronnie=Colui che è stato invocato. 



CONCLUDENDO
Sansone uomo forte ma debole, un ossimoro?

Fortezza (dimensione 
religiosa)

• Il miracolo della sua nascita

• Dio che lo «segna» esteriormente 
per far capire che è un consacrato

• Dio può togliere i suoi doni ma 
l’umiliazione, la prigionia portano al 
pentimento e alla ri-conversione

SI CAPISCE DALLA PREGHIERA PRIMA 
DI MORIRE

Debolezza (dimensione 
umana)

• Le donne:

1 La donna filistea che avrebbe 
voluto sposare (Gdc 14,3)

2 La prostituta di Gaza (Gdc 16,1-3)

3 Dalila, filistea: l’amore fatale per 
una tentatrice che lo porta alla 
rovina (Gdc 16,4 e seg), a lei apre il 
suo cuore (Gdc16,14 e 17)



BOB MARLEY, Exodus, 1977

MATISYAHU - Matthew Paul Miller, 
JERUSALEM, 2006



Nella pittura
Artemisia Gentileschi 
(1593-1653)

Antoon van Dick (1599-

1641)



Nel cinema:

Sansone e Dalila (Samson and Delilah) è 
un film del 1949 diretto e prodotto da Cecil B. DeMille e 
interpretato da Hedy Lamarr e Victor Mature.



IN MUSICA: Camille Saint Saëns (1835-1921), Samson et  Dalila (1875)
Olga Borodina, Placido Domingo “Mon coeur s’ouvre á ta voix” 2002
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