
così i segreti dell’era glaciale e dell’ultimo periodo 
di de glaciazione del pianeta di 12.000 anni fa. 
Proseguimento per Balestrand, località a fondo 
fi ordo davvero romantica e deliziosa. Sistemazio-
ne nel fantastico Kvikne’s hotel. Cena (prelibata) 
e pernottamento.

5° giorno: NORWAY IN A NUTSHELL/BERGEN   
Prima colazione in hotel. Inizia il nostro viaggio 
verso il famosissimo Sognefjord, il fi ordo dei sogni. 
Una breve traghettata Hella - Dragsvik, ci condurrà 
sulle sponde del Sognefjord. Qui avremo una espe-
rienza tra le più famose in Norvegia, la navigazione 
sul Naerofjord, parte della escursione molto cono-
sciuta “Norway in a Nutshell”. Questo fi ordo gode 
del patrocinio dell’ Unesco e passeremo circa 2h 
30’ tra le sue cascate spettacolari e i suoi panora-
mi che lasciano a bocca aperta. Paradiso dei foto-
grafi  che potranno divertirsi a rubare la luce tra le 
insenature e la vegetazione incontaminata. Arrivo 
a Gudvangen. Proseguimento in bus verso Bergen 
con una sosta nella città turistica di Voss, circonda-
ta dai monti. All’arrivo a Bergen visita panoramica 
a cura della guida/accompagnatore. Sistemazione 
all’hotel Radisson Sas Norge 4* o similare. Conti-
nuazione della visita città a piedi nel quartiere an-
seatico e nel centro. Cena libera. Pernottamento.

1° giorno: ITALIA/OSLO  
Volo di linea Sas per Oslo. Arrivo e trasferimento in 
bus privato in città - circa 45 minuti. Sistemazione 
all’hotel Radisson Blu Plaza 4*. Tempo a disposi-
zione per visitare il centro di Oslo: Il duomo, la via 
pedonale Karl Johan, Il palazzo relae, Il Municipio, 
sede del ricevimento Nobel, il quartiere Aker Bryg-
ge di tendenza, e pieno di locali sull’acqua e con le 
sue architetture avvenieristiche, l’Opera house e la 
Galleria Nazionale dove si può ammirare il famo-
so quadro del pittore Edward Munch, l’Urlo e la 
bella fortezza di Akershus. Possibilità di escursione 
facoltativa, organizzata in loco dal nostro accom-
pagnatore, alla penisola di Bigdoy per visitare il 
museo delle Navi Vichinghe e il museo della nave 
polare Fram. La penisola si raggiunge con una pia-
cevole navigazione in battello di circa 20’. Cena 
libera e pernottamento.

2° giorno: OSLO/LILLEHAMMER/GUDBRAND-
SDALEN   
Prima colazione in hotel. Partenza per una visita 

GRANDI EMOZIONI NORVEGESI

città di 3 h con guida locale parlante italiano. Si 
raggiungerà la collina di Holmekollen da cui si gode 
di un panorama incantevole sul fi ordo di Oslo. Si 
prosegue al famoso parco Frogner, impreziosito 
dalle statue di Vigeland. Una piacevole passeggiata 
nel parco guiderà i visitatori dentro ad un viaggio 
di introspezione sul senso della vita e dei rapporti 
umani, proprio come dimostrano le particolari sta-
tue dello scultore. Si rientra poi in centro città per 
visitare i luoghi di maggior interesse storico e cultu-
rale della città. Pranzo libero. Nel primo pomerig-
gio partenza alla volta di Lillehammer, verso nord. 
Breve sosta nella famosa località olimpica e visita 
ai trampolini dello sci. Proseguimento verso la 
montagna, nell’area di Geiranger e arrivo all’hotel 
Rondane Spa Hoyfjellshotel, hotel di montagna, o 
similare. Cena e pernottamento in hotel.

3° giorno: GEIRNGERFJORD/TROLLSTIGEN
Prima colazione in hotel. Partenza verso l’area del 
fi ordo di Gejranger e passaggio sulla Trollstigen, la 
famosa strada dei Trolls, che svalica e attraversa il 

canyon del fi ordo. È molto panoramica e affascina 
tutti attraversando un ghiacciaio. Arrivo a Geriran-
ger e pranzo. Tempo disponibile per visitare la cit-
tadina a bordo fi ordo, deliziosa e vivace con tutti 
i suoi souvenirs shops e le caffetterie a boro mare.
Mini crociera sul Geiragerfjord e passaggio sotto 
le belle cascate delle 7 sorelle. Spettacolari scorci 
ed emozioni uniche saranno compagni di questa 
navigazione di uno dei tratti più fotografato della 
regione dei fi ordi. Arrivo ad Hellesylt e prosegui-
mento in bus lungo il Nordenfjord, bellissimo e 
sorprendente, fi no a giungere nella zona di Olden. 
Sistemazione all’hotel best western Raftevolds o 
similare. Cena e pernottamento.

4° giorno: BRIKSDAL/BALESTRAND
Prima colazione in hotel. Un viaggio emozionante 
per gli scorci panoramici che si toccheranno, ci-
condurrà fi no al punto di partenza per le escursio-
ni sul ghiacciaio Briksdal. Escursione al ghiacciaio 
sulle Troll cars. Si raggiunge il ghiaccio che ormai 
nei decenni si è ritirato visibilmente. Si scopriranno 

6° giorno: BERGEN/GEILO
Prima colazione in hotel. Tempo libero per shop-
ping o per visite individuali. Pranzo libero. Non si 
può perdere un pranzetto delizioso nel mercato 
del pesce che ogni giorno viene allestito sul por-
ticciolo. Piatti di salmone selvatico, cappesante, 
gamberetti e crostacei, serviti in maniera originale 
si potranno consumare direttamente al mercato. 
Proseguimento in bus alla volta dell’Hardanger-
fjord attraversando il nuovissimo ponte Hardan-
gerbrua. Arrivo a Eidfjord . Pranzo presso il Nature 
center con visione del documentario di Hardanger, 
molto interessante ed emozionante. Proseguimen-
to per la strada che sale la montagna e arrivo alle 
cascate Voeringfoss, le più alte di Norvegia. Sosta 
per la visita alle cascate e proseguimento per Geilo. 
Sistemazione nel magnifi co Dr.Holms hotel o simi-
lare. Cena e pernottamento.

7° giorno: GEILO/OSLO  
Prima colazione in hotel. Partenza alla volta di 
Oslo. Pranzo libero durante il viaggio. Arrivo ad 
Oslo e sistemazione all’hotel Radisson Plaza. 
Tempo libero per visite individuali nella capitale 
in questa ultima serata norvegese. Cena libera e 
pernottamento.

8° giorno: OSLO/ITALIA
Prima colazione in hotel. All’orario previsto, tra-
sferimento dall’hotel all’aeroporto. Operazioni di 
check in e volo di rientro in Italia. Termine servizi.

È il tour che visita i 3 fiordi più grandi e più lunghi della Norvegia dell’Ovest con 
un tocco di classe per gli hotel scelti, di cui alcuni hanno il pregio di far parte della 
catena DE HISTORISKE, posizionati in location spettacolari a fondo fiordo.

OSLO, GEIRANGERFJORD, SOGNEFJORD, BERGEN, HARDANGERFJORD, OSLO
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