
Bulgaria, 
il cuore dei Balcani

1° giorno ITALIA-SOFIA
Partenza dall’Italia. All’arrivo 
incontro con la guida e 
trasferimento in hotel.
2° giorno SOFIA-TROYAN-
VELIKO TARNOVO
Partenza per la visita del 
Monastero di Troyan del XVI 
secolo e successivamente 
della pittoresca cittadina di 

Veliko Tarnovo, storica capitale 
del paese arroccata nell’ansa 
di un fiume. 
3° giorno VELIKO TARNOVO-
ARBANASSI-MADARA-VARNA
Partenza per Arbanassi e visita 
della Chiesa della Natività, 
famosa per gli splendidi 
affreschi e la casa museo di 
un ricco mercante turco. Si 

procede con il Cavaliere di 
Madara, bassorilievo su una 
parete di roccia a 23 metri dal 
suolo. Arrivo a Varna, sul Mar 
Nero.
4° giorno VARNA-NESEBAR-
KAZANLAK
Visita del museo storico di 
Varna. Si prosegue con il 
borgo di Nesebar posto su una 
penisola nel Mar Nero. Visita 
delle sue tre chiese ortodosse. 
Arrivo a Kazanlak.
5° giorno KAZANLAK-
BACHKOVO-PLOVDIV
Visita di una tomba traccia del 
IV secolo a.C., ricca di fregi di 

battaglie. Prosecuzione per 
il monastero di Bachkovo del 
1083, riccamente affrescato. 
Arrivo a Plovdiv. 
6° giorno PLOVDIV-
KOPRIVSHTIZA-SOFIA
Visita di Plovdiv, in particolare 
il museo etnografico, la chiesa 
di San Costantino e, da fuori, il 
teatro romano scoperto solo 
nel 1972. Visita del villaggio di 
Koprivshtiza, ricco di edifici 
tipici dell’Ottocento. Arrivo in 
serata a Sofia.
7° giorno SOFIA-RILA-SOFIA
Visita della chiesa di Boyana, 
immersa in un bosco.  

Si prosegue con il monastero 
di Rila, in assoluto una delle 
opere architettoniche più 
affascinanti di tutti i Balcani. 
Rientro a Sofia.
8° giorno SOFIA-ITALIA
Visita della capitale. 
Trasferimento in aeroporto 
per il volo di rientro.

Clima

La Bulgaria, a causa della sua posizione nella zona sud-orientale 

del continente europeo, ha un clima di transizione temperato 

continentale, con quattro stagioni distinte, caratterizzato da 

un’elevata escursione termica, che si fa più moderata verso la zona 

costiera. I mesi migliori per visitare il paese sono la primavera e 

l’autunno. L’estate è calda come quella italiana, mentre l’inverno è 

molto rigido, spesso nevica.

Aspetti pratici

Tour operato in condivisione con altri operatori italiani.

DATE DI PARTENZA  

Partenze di gruppo, min. 4 partecipanti, ogni 

sabato dal 14/6 al 20/9.

KUONI INFO 

TRATTAMENTO: pensione completa, dalla 

cena del 1° giorno, acqua inclusa. 
COMPRENDE: passaggi aerei Alitalia in 

classe economica. Guida locale parlante 

italiano. Ingressi per visite ed escursioni.

Un itinerario completo attraverso un Paese 

ancora poco conosciuto, capace di emozionare 

il visitatore con le sue grandi ricchezze 

storiche, artistiche e paesaggistiche.

IMPEGNO
MEDIO

8 GIORNI/7 NOTTI da Roma

Sofia: 3 notti - Hotel ****

Veliko Tarnovo: 1 notte - Hotel ****

Varna: 1 notte - Hotel ***

Kazanlak: 1 notte - Hotel ***

Plovdiv: 1 notte - Hotel ****
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