
	

	

	

PALIO DEI QUARTIERI 

“Città di Cimitile” 
	

	

CORSA	NEI	SACCHI	
Scontro	diretto	

• La	squadra	sarà	composta	da	6	adulti	(maschi	e	femmine	a	discapito	del	
caporione);	

• Il	percorso	sarà	di	60	metri;	
• Il	testimone	(la	staffa)	dovrà	essere	portato	obbligatoriamente	alla	fine	del	
percorso,	pena	la	sconfitta	della	squadra;	

• Il	passaggio	del	testimone	dovrà	essere	effettuato	solo	e	soltanto	
nell’apposito	quadrato,	pena	decurtazione	secondi	sul	tempo	finale;	

• Verrà	fatto	il	sorteggio	per	decidere	l’accoppiamento	delle	squadre.	

La	corsa	si	suddivide	in	tre	fasi:	

1. Parte	il	singolo	giocatore	con	il	testimone	(20	metri);	
2. A	metà	percorso,	una	volta	consegnato	il	testimone	nell’apposito	quadrato,	
partono	gli	altri	due	giocatori	in	posizione	di	attesa	nello	stesso	sacco	(20	metri);	

3. L’ultimo	tratto,	sempre	a	seguito	della	consegna	del	testimone	nell’apposito	
quadrato,	partono	gli	ultimi	tre	giocatori	in	posizione	di	attesa	nello	stesso	
sacco,	fino	ad	arrivare	al	traguardo	con	il	testimone	(20	metri).	

	

• Possono	partecipare	giocatori	che	hanno	un’età	compresa	tra	i	16	anni	
compiuti	fino	ai	50	anni.	

• Ogni	errore	comporta	la	decurtazione	di	3	secondi	sul	tempo	finale.	
• Vince	la	squadra	che	arriva	prima	al	traguardo	con	il	testimone	e	che	impiega	
il	tempo	minore.	

La	 decisione	 presa	 dalla	 commissione	 e	 dai	 giudici	 di	 gara	 scelti,	 dalla	
commissione,	è	insindacabile,	non	faranno	fede	video	amatoriali.	

Allegato	N°	6	


