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Itinerari d'autore

CAIRO E FAYOUM

LE MERAVIGLIE DELL’EGITTO CON EGITTOLOGO
9 GIOoRNI / 09 - 17 APRILE 2026
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CON 2 VISITE DEL G.E.M. - IL NUOVO GRANDE MUSEO EGIZIO

Con la sua civilta millenaria, 'Egitto affascina da secoli i viaggiatori in cerca del mondo antico e suggestivo
della Valle del Nilo. In un itinerario unico ed esclusivo, accompagnati dal nostro egittologo, vi condurremo
tra storia, archeologia e paesaggi sorprendenti del nord del Paese. Ci immergeremo nell’anima vibrante del
Cairo, tra i capolavori dell’eta d’oro dell'Islam e del periodo copto, visiteremo la piana di Giza, custode
delle imponenti piramidi della IV dinastia, e per ben due volte il G.E.M,, il nuovo Grande Museo Egizio,
finalmente aperto al pubblico dopo una lunga attesa. Il viaggio proseguira nel cuore dell’Egitto faraonico
con la necropoli di Saqqara e si spingera fino all’Oasi del Fayoum, tra siti archeologici ancora poco
conosciuti, per poi raggiungere in 4x4 le soglie del Sahara, dove milioni di anni fa nuotavano le balene.




PROGRAMMA

1° giorno: 09 aprile - ROMA - CAIRO

Partenza nel primo pomeriggio con volo di linea ITA Airways da Roma Fiumicino. Arrivo nel tardo
pomeriggio all’aeroporto del Cairo. Dopo le formalita d’ingresso nel paese ci trasferiremo in bus in
albergo per la cena e il pernottamento all’hotel Pyramids Park Resort 4* o similare.

2° giorno: 10 aprile - CAIRO: QUARTIERE STORICO - CITTADELLA

Dopo la prima colazione avremo a disposizione l'intera mattinata per visitare il Quartiere storico di
Via el-Mu'’izz partendo dall'imponente porta di Bab al-Futuh fino allo storico suq di Khan el-Khalilj,
nel cuore della citta patrimonio UNESCO, tra i complessi monumentali delle eta Fatimide, Mamelucca
e Ottomana (X - XIX sec.). Dopo il pranzo presso il ristorante del Parco Al Hazar, con la sua bellissima
vista panoramica sulla citta, visiteremo la Cittadella ottomana con la moschea di Mehmet Ali.
Terminate le visite rientreremo per la cena e il pernottamento all’hotel Pyramids Park Resort 4* o
similare.

3° giorno: 11 aprile - CAIRO: GIZA + G.E.M.

Dopo colazione visiteremo il G.E.M. il Nuovo Grande Museo Egizio che finalmente ha aperto al
pubblico tutte le sue sale. Dopo il pranzo in un ristorante locale ci immergeremo nella storia
dell’Antico Egitto con la Necropoli di Giza, custode delle piramidi della IV dinastia egizia (ca. 2600 -
2500 a.C.). Qui conosceremo la piramide di Cheope, la piu imponente delle sette meraviglie del
mondo antico, e quelle dei suoi successori Chefren e Micerino. Terminate le visite rientreremo per la
cena e il pernottamento all’hotel Pyramids Park Resort 4* o similare.

4° giorno: 12 aprile - CAIRO: SAQQARA - OASI DEL FAYOUM

Dopo la prima colazione lasceremo il Cairo per raggiungere Saqqara, una delle piu antiche necropoli
dell’Egitto, in uso dalla I dinastia alla fine dell’Eta tolemaica. Il monumento piu importante e la
Piramide a gradoni di Djoser (ca. 2650 a.C.): la prima struttura funeraria in pietra lavorata nella storia
dell'uomo. Avremo la possibilita di entrare nella piramide di Unas (2300 a.C.), la prima a fare sfoggio
dei Testi delle Piramidi, iscrizioni di formule magiche necessarie al faraone per raggiungere I’'Aldila.
Visiteremo alcune mastabe (Tombe dei Nobili), decorate con alcuni fra i piu superbi esempi di rilievi
funerari e della vita quotidiana dell’Antico Egitto, ed entreremo nel Serapeo, un’imponente cripta
funeraria dedicata ai tori sacri del dio Ptah. Pranzeremo in un ristorante locale e ci trasferiremo al
termine delle visite verso 1'Oasi del Fayoum. Cena e pernottamento sulle sponde del Lago Qarun
presso lo storico Helnan Auberge Fayoum 5%, che fu in origine il palazzo di caccia del Re Farug.

5° giorno: 13 aprile - OASI DEL FAYOUM: KARANIS - QAITBAY MOSQUE - HAWARA

Dopo la colazione dedicheremo la nostra giornata alla prima visita della piu grande delle oasi
dell’Egitto. La Regione del Fayoum si apre su una vasta depressione, fertile e rigogliosa, irrigata dalle
acque del Nilo regimentate da oltre 4.000 anni, quando divenne una delle terre piu produttive
dell’Egitto. La vita dell’oasi ruotava in antichita intorno al Lago Qarun, chiamato Moeris dai greci, le
cui acque, oggi salate, si trovano al di sotto del livello del mare. Visiteremo durante la mattina il sito
archeologico di Karanis, una delle principali citta del Fayoum durante il periodo greco-romano. Nel |
secolo d.C. la citta subi una grande espansione e vennero edificati due templi dedicati a divinita locali
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in forma di coccodrillo e un bagno romano. Ci sposteremo nel capoluogo Medinet el-Fayoum per la
visita della Moschea Qaitbay, dopo il pranzo visiteremo la piramide in mattoni crudi del Medio Regno
(2000 - 1700 a.C.), di Amenembhat III (1840 - 1790 a.C.) ad Hawara. Al termine ritorneremo per la
cena e il pernottamento all’Helnan Auberge Fayoum 5*.

6° giorno: 14 aprile - OASI DEL FAYOUM: MEDINET MADI - QASR QARUN - TUNIS

Dopo colazione partiremo con le jeep 4x4 alla scoperta dei siti pit reconditi dell’oasi. Conosceremo il
sito di Medinet Madi, per anni indagato dall’'Universita di Pisa sotto la guida di Edda Bresciani.
L’antica citta, piu volte definita “la Luxor del Fayoum”, conserva un rarissimo esempio di tempio del
Medio Regno e monumenti del periodo tolemaico, romano e copto. Questa “citta del passato”, come
suona il nome in arabo, si presenta con i suoi tre templi, dromoi, statue di leoni e sfingi, e la
straordinaria piazza porticata. Sulla via del ritorno faremo una breve sosta al tempietto tolemaico di
Qasr Qarun. Pranzeremo poi a Izbat Tunis, un piccolo villaggio sulle sponde del lago che deve la sua
fortuna all'incontro magico, verso la fine degli anni '70, con la ceramista Eveline Porret, da cui € nata
una florida e creativa produzione di ceramica invetriata ormai famosa in tutto 'Egitto. Dopo una
passeggiata nel villaggio ritorneremo per la cena e il pernottamento all'Helnan Auberge Fayoum 5*.

7° giorno: 15 aprile - OASI DEL FAYOUM: WADI AL-HITAN - WADI AL-RAYAN

Dopo la colazione partiremo ancora in 4x4 passando lintera giornata nel Deserto Libico.
Raggiungeremo Wadi al-Hitan, la Valle delle Balene, patrimonio UNESCO dal 2005, e tra i siti
paleontologici piu stupefacenti al mondo perché ha permesso di comprendere appieno il processo
evolutivo dei mammiferi marini. Antico fondale marino, il sito contiene oltre 500 fossili di cetacei
vissuti circa 45 milioni di anni fa lungo le coste dell’antico Oceano Tetide. Visita al piccolo Museo dei
fossili e del cambiamento climatico e pranzo in corso di escursione. Proseguiremo poi per Wadi al-
Rayan, uno spettacolare sito naturale in una delle piu grandi riserve protette d’Egitto. Qui, due laghi
creati artificialmente nei primi anni 70, sono collegati da alcune piccole cascate. Rientreremo nel
pomeriggio sulle sponde del Lago Qarun per la cena e il pernottamento all’ Helnan Auberge Fayoum 5*.

8° giorno: 16 aprile - OASI DEL FAYOUM - CAIRO: QUARTIERE COPTO

Dopo colazione rientreremo verso Il Cairo. Tornati nella capitale visiteremo il Museo Nazionale
della Civilta Egizia che offre oltre alle mummie dei pit importanti faraoni anche splendide collezioni
dall’Egitto antico a quello moderno. Ci trasferiremo poi per il pranzo al Quartiere copto del Cairo,
dove visiteremo la Chiesa sospesa (XV secolo), costruita sulle torri della fortezza romana di Babilonia
d’Egitto, il Museo Copto e la Chiesa dei SS. Sergio e Bacco, con la grotta dove secondo la tradizione si
rifugio la Sacra Famiglia. Dopo gli acquisti nel mercato di Fustat ci trasferiremo per la cena e il
pernottamento all’hotel Pyramids Park Resort 4* o similare.

9° giorno: 17 aprile - CAIRO: SECONDA VISITA AL G.E.M.

Dopo la colazione dedicheremo la mattinata alla seconda visita del G.E.M. il Nuovo Grande Museo
Egizio. Dopo il pranzo ci traferiremo in aeroporto in tempo per il volo ITA Airways per Roma. Arrivo
in serata.
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HOTEL PREVISTI VOLI PREVISTTI:

CAI RO: Pyramids Park Resort 4* o similare ITA AIRWAYS

OASI DEL FAYOUM: Helnan Auberge Fayoum 5* 09.04.2026 ROMA FIUMICINO - CAIRO
12.40-15.55
17.04.2026 CAIRO - ROMA FIUMICINO
16.55-20.30

Gli orari dei voli sono indicativi e fino all’emissione del biglietto possono risentire di cambiamenti
non imputabili all’'organizzazione.

Sono possibili su richiesta al momento dell’iscrizione e con supplemento collegamenti dagli aeroporti
italiani connessi con Roma con la compagnia aerea ITA in congiunzione con il volo di gruppo.

ACCOMPAGNATORI E GUIDE

Il viaggio sara accompagnato da Gianluca Buonomini, restauratore
archeologico dell’Universita di Pisa. Per quasi 20 anni, Gianluca ha lavorato
in Egitto al restauro degli oggetti provenienti dai siti indagati
dall’Universita di Pisa. Esperto di cultura materiale dell’Egitto e dell’Antico
Oriente ha lavorato per molti anni nelle missioni dell'universita toscana
anche in Siria, Yemen e Oman.

Il viaggio sara condotto nella parte culturale da
un amico e collega egittologo: Daniele Salvoldi,
che ci guidera alla scoperta del nord dell’Egitto,
dove vive dal 2016. Daniele insegna storia dell'architettura (antica,
medievale, islamica e moderna) alla British University in Egypt, dove dirige
il dipartimento di architettura degli interni. Esperto di archivi e viaggiatori
del XIX secolo, con un dottorato in Egittologia dall’'Universita di Pisa,
Daniele ha pubblicato libri e articoli scientifici e divulgativi sull'Egitto
antico, I'Egitto romano e la cultura copta, Ha eseguito ultimamente la
revisione della guida del Touring Club Italiano proprio dei luoghi che
visiteremo insieme.

Sara infine presente una guida locale, necessaria per lo svolgimento del viaggio, che ci potra fornire
interessanti spiegazioni e uno spaccato della vita quotidiana del paese contemporaneo.
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QUOTA DI PARTECIPAZIONE
La quota a persona TUTTO COMPRESO in camera doppia ¢ € 3.490

Supplemento camera singola: € 470

LA QUOTA COMPRENDE:
- ASSICURAZIONE COMPLETA MEDICO/BAGAGLIO
- Volo internazionale ITA Airways A/R da ROMA FIUMICINO in classe economica
- Tasse aeroportuali
- Itinerario completo in camera doppia e trasporti locali come da programma
- Ingressi ai monumenti e ai musei come da programma
- PENSIONE COMPLETA
- Accompagnatori dall’Italia ed EGITTOLOGO come guida culturale
- Guida locale

LA QUOTA NON COMPRENDE:
- Visto consolare all’arrivo (25 € da pagare in loco)
- Le bevande ai pasti ('acqua € compresa)
- Integrazione polizza ANNULLAMENTO con supplemento 150 €
- Extra personali

- Mance (da calcolare 90 € per alberghi, ristoranti, autisti e guide locali da consegnare
all’accompagnatore che pensera a distribuirle equamente).

INCLUSA NEL VIAGGIO
ASSICURAZIONE COMPLETA MEDICO/BAGAGLIO

Si raccomanda di leggere le condizioni e le caratteristiche della polizza inclusa nei nostri viaggi
disponibili sul nostro sito al link:

Per iscrizioni o informazioni rivolgersi a:

Gianluca Buonomini Stefano Lucchesi
Cell: +39 347 9374051 Cell: +39 328 8516365
E-mail: gianluca@jamilaviaggi.com E-mail: stefano@jamilaviaggi.com

1 VIAGGI DI JAMILA di JAMILA SRL - Via della Faggiola 29 - 56126 - Pisa
P.IVA & C.F. 02346840503 mail: info@jamilaviaggi.com



https://www.jamilaviaggi.com/viaggi-in-partenza/assicurazione-di-viaggio
mailto:gianlucabuonomini@gmail.com
mailto:stefano@archeologoinviaggio.com

INFORMAZIONI IMPORTANTI

FORMALITA BUROCRATICHE - Necessario il passaporto con validita di almeno 6 mesi dalla data di
partenza. Devono essere inviati almeno 30 giorni prima della partenza copia digitale e a colori del
passaporto. E possibile entrare in Egitto per turismo anche la sola carta d’identita in corso di validita e
priva di rinnovi.

CLIMA E ABBIGLIAMENTO - Il clima dell'Egitto e caldo e secco durante gran parte dell'anno.
Proponiamo i nostri viaggi nei mesi primaverili e autunnali perché ottimi per le visite dei siti. Fresco
di prima mattina e dopo il tramonto, caldo secco e soleggiato di giorno con temperature intorno dai 25
ai 30 gradi. Le temperature possono variare verso l'alto o verso il basso da un giorno all’altro, si
possono trovare giornate ventose (consiglio una sciarpa di cotone).

Si consiglia un vestiario di cotone con qualcosa di piu caldo per le prime ore della giornata da togliere
durante il giorno. Scarpe chiuse comode per visitare i siti e camminare sullo sterrato, copricapo,
crema protettiva e occhiali da sole, puo servire un costume da bagno, nel Fayoum c'é una bella piscina.
Consiglio in ogni caso di consultare le previsioni meteo a 15 giorni che solitamente in Egitto sono
abbastanza affidabili. La sera nel Fayoum ci puo essere qualche zanzara.

[ primi giorni al Cairo visiteremo alcune Moschee dove e obbligatorio entrare senza scarpe per cui
consigliamo di avere in borsa anche un paio di calzini adatti.

ACQUISTI E CAMBIO - All'arrivo al Cairo acquisteremo tutti insieme il visto individuale al costo di 25
euro da pagare in contanti. Consigliamo di portare contanti sufficienti per le piccole spese poiché non
e semplice prelevare ai bancomat. Per le piccole spese nei negozi sono accettati anche gli euro ma solo
in banconote, vengono accettati gli spiccioli per le piccole mance (es: gabinetti) ed il pagamento di
eventuali caffe/bibite nei ristoranti. Le carte di credito sono accettate in tutti gli alberghi per le spese
extra e nei grandi negozi.

COMUNICAZIONI - I1 Wi-Fi ¢ in tutti gli alberghi, WhatsApp funziona solo per inviare messaggi e non
per chiamare, Messenger per le chiamate funziona benissimo, un’altra App che funziona bene per le
chiamate e IMO. Le prese sono uguali alle nostre ma senza il terzo foro centrale per la terra.

DISPOSIZIONI SANITARIE - Non sono necessarie vaccinazioni. Si consiglia di portare con sé nel
bagaglio a mano un'adeguata scorta di medicine di uso personale. Per preparare al meglio la farmacia
da viaggio vi invitiamo a consultare la sezione dedicata del nostro sito www.jamilaviaggi.com.

IMPORTANTE - Vista I'esclusivita dei nostri viaggi che toccano itinerari in parte fuori dai percorsi
turistici e possibile che le autorita egiziane decidano la chiusura di alcuni monumenti in data
successiva alla stesura di questo programma. In quel caso si cercheranno valide soluzioni alternative.
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IL G.E.M - IL GRANDE MUSEO EGIZIO

Finalmente dopo anni di attesa e ufficiale l'apertura del Grand Egyptian Museum (GEM) che con i
suoi 32.000 metri quadrati di superficie espositiva sara il museo archeologico piu grande al
mondo. NG . Tt I AL

AN n

Uno degli aspetti piu innovativi del
GEM sara l'uso della tecnologia.
Saranno utilizzati dispositivi di
realta virtuale e aumentata per
arricchire 1'esperienza dei visitatori,
con sezioni che raccontano, ad
esempio, la storia della sepoltura di
Tutankhamon. La combinazione tra
esposizione fisica e tecnologia
moderna mira a garantire
un’esperienza interattiva e
immersiva.

Saranno esposti oltre 100,000
reperti dell'antica Civilta Egizia,
molti dei quali visibili per la prima -
volta con un costo di progettazione e costruzione per i primi vent'anni che ha superato 1,2 miliardi di
dollari.
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MAPPA DELL'ITINERARIO
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NOTE

Con l'iscrizione al viaggio si dichiara di aver letto e compreso le condizioni di vendita del
pacchetto turistico e le penali di cancellazione relative disponibili sul nostro sito a questo

collegamento: www.jamilaviaggi.com/condizioni-generali

La quotazione ¢ calcolata col valore del rapporto di cambio Euro/USD = 1,10. In caso di
oscillazioni del cambio di +/-3% a 20 giorni dalla data di partenza sara effettuato un
adeguamento valutario.

Per ragioni tecnico-organizzative in fase di prenotazione o in corso di viaggio l’itinerario
potrebbe subire delle modifiche, mantenendo invariate quanto piu possibile le visite e le
escursioni programmate.

L'acconto dovra includere anche 1'importo intero del biglietto aereo, che non sara rimborsabile, e
le penali del viaggio in questione derogheranno a quelle pubblicate nella scheda tecnica e nelle
condizioni di contratto reperibili sul sito www.jamilaviaggi.com.

L’importo delle tasse aeree dipende dal rapporto di cambio del USD e del costo del petrolio,
stabilito dalle compagnie aeree. Il valore esatto viene definito all’atto dell’emissione dei biglietti

aerel.

PISA 15.12.2025

Organizzazione tecnica:
JAMILA SRL - VIA DELLA FAGGIOLA 29 - 56126 - PISA
P.IVA e C.F. 02346840503
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