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Itinerari d'autore

TURCHIA - ITTITI E MESOPOTAMIA

DALL’ALTOPIANO ANATOLICO AL TIGRI E L’EUFRATE
13 GIORNI
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dell’Anatoli piano agli albori della civilta nella Mésopotamia turca.

mpero Ittita sull’alt i

Proprio nella storia antica dell’Anatolia si ritrova un panorama variegato di culture archeologiche che
possono vantare il primato cronologico nella storia dell'uomo. Conosceremo i resti dell'mpero Ittita,
il primo attestato dei popoli indoeuropei, che per quasi un millennio domino gli altopiani dell’Asia
minore. Viaggeremo nelle alte valli del Tigri e dell’Eufrate per conoscere i piu antichi insediamenti
della Mezzaluna Fertile come Arslantepe, indagata per anni dalle missioni italiane e il misterioso
Gobekli Tepe, datato a 12.000 anni fa, che sta riscrivendo la storia dell'uomo. Conosceremo inoltre i
resti di importanti regni ellenistici con la visita dell'imponente tomba di Antioco I sul Monte Nemrut,
per concludere il nostro viaggio in dolcezza a Gaziantep, famosa per le migliori baklava di Turchia.




PROGRAMMA

1° giorno: ITALIA - ANKARA

Partenza dall'ltalia con volo Turkish Airlines via Istanbul per la capitale Ankara, nel cuore
dell’Altopiano Anatolico. Con quasi 6 milioni di abitanti Ankara e una citta cosmopolita, la seconda per
popolazione in Turchia, e sede del parlamento turco, del governo, oltre che delle rappresentanze
diplomatiche straniere. Trasferimento in hotel per la cena e il pernottamento presso 'hotel Limak
Ambassadore 4* o similare.

2° giorno: ANKARA - BOGAZKALE (200 KM)

La mattina dopo colazione visiteremo la citta partendo dall'incredibile Museo delle Civilta
Anatoliche che offre un ventaglio completo di tutte le culture archeologiche dell’Anatolia dal primo
Neolitico (8000 a.C.) all’anno zero. Visiteremo poi 'imponente cittadella, il quartiere piu antico e ben
conservato tra spesse mura e vie tortuose ricche di fascino. La sua forma attuale risale al IX secolo d.C,,
quando I'imperatore bizantino Michele II fece erigere i bastioni esterni, ma le mura interne risalgono
al VII secolo. Dopo il pranzo in un ristorante locale vedremo infine dall’esterno il Monumentum
Ancyranum costruito tra il 25 e 20 a.C. che contiene la copia piu intatta del Res gestae divi Augusti. A
termine delle visite partiremo per Bogazkale, a circa 3 ore di autobus, dove raggiungeremo per la
cena e il pernottamento 'unico hotel disponibile il Baskent Demiralan 3*.

3° giorno: BOGAZKALE - SIVAS (260 KM)

Dopo la prima colazione ci addentreremo nella storia dell'Impero Ittita con la visita della capitale:
Hattusa (UNESCO). Gli Ittiti furono un popolo dallo straordinario sviluppo culturale e sociale che
abitd la parte centro-orientale dell'Asia Minore nel II millennio a.C. E il pill noto dei popoli antichi
anatolici e il primo dei popoli indoeuropei che ha lasciato tracce scritte della sua storia. Visiteremo il
santuario di Yazilikaya, un luogo sacro per gli Ittiti, situato a pochi passi dalle porte della citta di
Hattus$a. In funzione almeno dal XVI secolo a.C,, il santuario riflette le peculiarita dell'architettura
ittita, conservando a distanza di secoli vari notevoli incisioni nella roccia. Visiteremo poi I’estesissima
capitale antica che contava oltre 40 000 abitanti e nella quale furono ritrovate piu di 30 000 tavolette
cuneiformi, fonte delle nostre conoscenze sulla civilta ittita oltre che notevoli testimonianze sulla
situazione di tutto il Vicino Oriente antico. Al termine delle visite e del pranzo partiremo per la citta di
Sivas a circa 4 ore di autobus che raggiungeremo in serata per la cena e il pernottamento presso
I’hotel Ramada 5*.

4° giorno: SIVAS - DIVRIGI (140 KM)

Con un passato movimentato, a volte tragico, e alcuni dei piu begli edifici selgiuchidi che siano mai
stati costruiti, Sivas, I'antica Sebaste greca, € il luogo giusto per una sosta lungo il tragitto verso 1’Alta
Mesopotamia. La citta & il cuore politico e geografico della Turchia, anche grazie al ruolo svolto nella
fase di preparazione della guerra d’indipendenza. Nel palazzo del Congresso, infatti, Atatiirk e i suoi
seguaci discussero i piani, le strategie e i principi teorici per conseguire il loro grande obiettivo: la
liberazione. Visiteremo la Grande Moschea (in turco Ulu Cami), costruita nel 1197 durante il periodo
del condottiero Danishmend Ghazi, il piu antico dei monumenti della citta e una delle piu antiche
moschee dell'intera Anatolia. Dopo il pranzo in un ristorante locale partiremo per Divrigi a circa 2 ore
di autobus che raggiungeremo per una visita del centro storico.
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Qui, la Grande Moschea, insieme con l'adiacente Ospedale (Dariissifa), sono stati inclusi
dall'UNESCO nella lista relativa al Patrimonio dell'umanita, in virtu delle sue preziose sculture e
l'architettura di entrambi gli edifici. La moschea e considerata come una delle pit importanti opere di
architettura islamica dell'Anatolia. Cena e pernottamento presso '’hotel Divrigi Kosk 4*.

5° giorno: DIVRIGI - ARSLANTEPE - MALATYA - ADIYAMAN (300 KM)

Prima la prima colazione e circa 3 ore di autobus inizieremo a conoscere la storia dell’antica
Mezzaluna Fertile, chiamata "culla della civilta", grazie alla sua straordinaria importanza nella storia
umana dal Neolitico all'inizio dell’Eta del Bronzo. Visiteremo nei pressi di Malatya il sito archeologico
di Arslantepe (UNESCO), sulle rive dell’Eufrate anatolico, uno dei primi esempi di insediamento
urbano della storia e indagato ininterrottamente a partire dagli anni '60 dalla missione dell’Universita
La Sapienza. La particolarita di Arslantepe e la sua fondazione che la colloca tra i primi insediamenti
stabili nel VI millennio a.C. Negli scavi e stato rinvenuto un palazzo pubblico, probabilmente il piu
antico al mondo: un complesso monumentale di edifici che testimonia la nascita dello stato
organizzato. Pranzo in corso di escursione e proseguimento verso Adiyaman, in circa 2 ore, per la
cena e il pernottamento presso il Dedeman Park Hotel 4*.

6° giorno: ADIYAMAN - ARSAMEIA - NEMRUT DAG - ADIYAMAN (150 KM)

Dopo la colazione esploreremo la zona montagnosa della catena del Tauro meridionale. Visiteremo le
vestigia del Regno di Commagene, un regno ellenistico fondato nel 163 a.C. dal satrapo seleucide
Tolomeo di Commagene e che esistette indipendente fino al 72, quando divenne parte dell'Impero
Romano. La catena del Tauro meridionale fu scelta come sede dei monumenti funebri dei re di
Commagene come ad Arsameia dove troviamo santuario costruito da Antioco I in onore del padre
Mitridate I. Ma il monumento piu noto e emozionante ¢ il Monte Nemrut (UNESCO) con il tumulo di
Antioco I (69 - 36 a.C.) disseminato di enormi teste in pietra che componevano le statue delle divinita
assise sui troni di pietra e che un terremoto fece precipitare dove si trovano adesso. Pranzeremo in
corso di escursione e rientreremo in tarda serata ad Adiyaman per la cena e il pernottamento presso
il Dedeman Park Hotel 4*.

7° giorno: ADIYAMAN - DIYARBAKIR (250 KM)

Dopo colazione viaggeremo per Diyarbakir lungo le sponde del fiume Tigri, "capitale” del Kurdistan
turco e con un castello dichiarato patrimonio dell’'Umanita dall’'UNESCO. Dedicheremo la giornata a
una visita capillare del centro cittadino. La moschea Ulu Cami, la grande moschea al centro della citta,
fu eretta sulle basi di una chiesa bizantina del VII sec. e costruita ricalcando il modello della grande
moschea Ommayade di Damasco. Il centro tradizionale di Diyarbakir ¢ davvero sorprendente: di
fronte alla grande moschea si apre il caravanserraglio del XVI secolo, Hasan Pasha Hanu, ancora oggi
utilizzato dai commercianti che vi vendono gioielli, tappeti e antichita. Attraversando il bazar, nel
quartiere al fianco della moschea grande, tra i ramaioli, i venditori di abiti e tessuti, tabacco, spezie o
formaggi, spingeremo la nostra visita verso la chiesa siriana ortodossa della Vergine Maria, antico
edificio nato su un tempio pagano e precristiano ancora piu antico e infine raggiungeremo il bordo
cittadino sulle mura di basalto nero da dove si ha un ampio panorama sulla vallata ricca di orti che
fiancheggiano la riva del Tigri e sul ponte che lo attraversa. Pranzo in corso di visita e rientro in hotel
nel tardo pomeriggio per la cena e il pernottamento presso '’hotel Radisson Blu 4*.
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8° giorno: DIYARBAKIR - HASANKEYF - MOR GABRIEL - MIDYAT (220 KM)

Dopo colazione partiremo con un tragitto di circa 2 ore verso Hasankeyf lungo il corso del fiume
Tigri, nella provincia di Batman. La citta & destinata a essere sommersa dall'acqua con la costruzione
della grande Diga di Ilisu completata nel 2022. Con una storia che abbraccia nove civilta, il significato
archeologico e religioso di Hasankeyf & molto importante e considerevole. Alcuni dei tesori storici
della citta saranno a breve sommersi. Questo include le moschee ornate, le tombe islamiche e le chiese
scavate nella roccia.

Con un percorso in autobus di circa 1 ora raggiungeremo poi il monastero di Mor Gabriel uno dei
monasteri piu importanti della Chiesa ortodossa siriaca e uno dei piu antichi monasteri cristiani del
mondo e le sue origini risalgono alla tarda antichita. Da qui partiremo alla volta di Midyat per il
pernottamento e la cena presso il Kasr-I Mezopotamia Boutique 4*

9° giorno: MIDYAT - DARA - MOR HANANYO - MARDIN (120 KM)

Dopo colazione raggiungeremo, in meno di due ore, il sito di Dara, un'importante citta-fortezza
romana (poi bizantina) nella Mesopotamia settentrionale, lungo il confine con I'lmpero sasanide. A
causa della sua grande importanza strategica, ebbe rilievo fondamentale nei conflitti romano-persiani
del VI secolo, e fuori dalle sue mura si verifico una famosa, omonima battaglia nel 530. Continueremo
per la visita del monastero cristiano-siriaco di Mor Hananyo, noto come "monastero dello zafferano":
in origine fu un tempio dedicato al culto del sole, Shamash, poi utilizzato come cittadella dai Roman e
fondato come monastero nel V secolo. Dopo pranzo partiremo alla volta di Mardin. Questo centro,
conosciuto anticamente col nome “Marida”, € una sorta di porta verso le grandi pianure fertili delle
terre tra il Tigri e 'Eufrate e dalle sue colline il panorama si spalanca sull’Alta Mesopotamia. Il nucleo
vecchio di Mardin e un bell'insieme in tufo color senape distribuito sulla collina ai piedi dei ruderi
della fortezza. Termineremo la giornata con una passeggiata nel centro vecchio di Mardin, verso gli
edifici in pietra color ocra dall’architettura elegante e dalle decorazioni curate e tra le viuzze del suo
piccolo, ma affascinate bazar alle spalle della moschea grande. Sistemazione in hotel per la cena e
pernottamento presso I'lzala Boutique Hotel 4*

10° giorno: MARDIN - KAHARAN TEPE - GOBEKLI TEPE - SANLIURFA (230 KM)

Dopo colazione visiteremo due siti archeologici che stanno riscrivendo la storia dei primi secoli di
sviluppo e nascita dell'uomo moderno. Raggiungeremo in mattinata i siti di Karahan Tepe e Gobekli
Tepe (UNESCO) ai piedi delle fertili colline agli albori della Mezzaluna fertile nella storia. Gobekli
Tepe € un complesso di particolari costruzioni in pietra datato al X millennio a.C. Una datazione cosi
antica mette in discussione la storia delle civilta umane, cosi come finora conosciuta. Il sito ospita
infatti il piu antico luogo di culto mai scoperto. Fino ad allora, si riteneva che la transizione verso
'agricoltura avesse segnato nel Neolitico il passaggio da una vita nomade a una vita stanziale e
organizzata in gruppi; il sito attesta invece 1'esistenza di una comunita orbitante intorno a un centro
religioso in un'epoca antecedente alla transizione agricola. A Karahan Tepe gli scavi ufficiali sono
iniziati solo nel 2019, con i primi ritrovamenti di manufatti, obelischi e sculture della stessa tipologia
di quelli rinvenuti a Gobekli Tepe ma recenti esami e rilievi suggeriscono che esso possa essere ancora
piu antico del sito gemello e antecedente al X millennio a.C. Proseguimento nel pomeriggio per
Sanlurfa per la cena e il pernottamento presso il Dedeman Hotel 5*
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11° giorno: SANLIURFA - HARRAN - SANLIURFA (120 KM)

Dopo colazione dedicheremo la mattinata alla vista della citta di Urfa (Sanlurfa), I'antica citta di
Edessa, che fu un centro di primo piano all’epoca delle crociate. Dedicheremo la giornata alla visita
del cuore di Urfa: il lago, la grotta di Abramo e il bazar. I due primi punti citati, nella leggenda locale,
sono legati alla storia di Abramo e ogni giorno numerosi fedeli giungono in pellegrinaggio. Il bazar di
Urfa si sviluppa quasi interamente tra le stradine coperte nei pressi dei luoghi sacri ed e un passaggio
tra spezie, tessuti, argenti, souvenir religiosi e quant’altro ed e un insieme molto raccolto che la realta
locale conserva in modo assolutamente genuino. Nel pomeriggio visiteremo uno dei punti piu
meridionali dell’antico impero romano d’oriente, a Harran, I'antica Carre, distante circa 50 km da
Urfa e a pochi km dal confine con la Siria. La storia di Harran affonda profondamente nel mondo
antico, infatti alcune citazioni bibliche intrecciano la storia di Abramo e la storia ittita proprio nei
pressi di questo luogo. Ritorno nel pomeriggio per Sanhurfa per la cena e il pernottamento presso il
Dedeman Hotel 5*

12° giorno: SANLIURFA - HALFETI - GAZIANTEP (320 KM)

Dopo colazione partiremo alla volta del fiume Eufrate che visiteremo con una breve crociera su una
sua ansa a Halfeti. Dall’ acqua si gode la vista delle rovine di Rumkale, un sito bizantino in rovina
composto da una fortezza, una chiesa, divenuta poi moschea, e un monastero. Proseguiremo poi per
Gaziantep. Conosciuto col nome di Antep e diventata un luogo importante quando venne creato il
Museo dei Mosaici per ospitare i lavori artistici provenienti dal sito di Zeugma. La raffinatezza di tali
mosaici raggiunge in alcuni casi dei tocchi veramente straordinari. Per varieta di colori, per
dimensione dei tasselli e per varieta di soggetti il museo di Gaziantep & considerato la collezione di
mosaici piu importante al mondo. Nel resto pomeriggio completeremo la visita della citta con
I'esplorazione del suo bazar rinomato per la varieta della sua cucina, soprattutto per il miglior
Baklava, il dolce turco fatto di pasta sfoglia, miele e pistacchio. Cena e pernottamento presso il Divan
Hotel 5*.

13° giorno: GAZIANTEP - ITALIA
La mattina presto ci dirigeremo verso I'aeroporto di Gaziantep in tempo utile per il volo di ritorno, con
scalo a Istanbul. Rientro in Italia nel primo pomeriggio.

HOTEL PREVISTI

ANKARA Limak Ambassadore 4*
BOGAZKALE Baskent Demiralan 3*
SIVAS Ramada By Wyndham 5*
DIVRIGI Divrigi Kosk Hotel 4*
ADIYAMAN Dedeman Park Hotel 4*
DIYARBAKIR Radisson Blu Hotel 4*
MIDYAT Kasr-I Mezopotamia Boutique 4*
MARDIN Izala Boutique Hotel 4*
SANLIURFA Dedeman Hotel 5*
GAZIANTEP Divan Hotel 5*
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MAPPA DELL'ITINERARIO
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Il viaggio sara accompagnato e condotto nella parte culturale
dall’archeologo Stefano Lucchesi. Orientalista toscano,
Stefano e esperto di societa antiche vicino-orientali e nord-
africane dal IV millennio a.C. all’eta islamica.

Appassionato di religioni e lingue antiche, ha approfondito le
sue conoscenze con campagne di scavi e ricerche nel Vicino
Oriente e sul Nilo. Da oltre dieci anni lavora come guida
culturale in diversi paesi dell’Asia e dell’Africa

accompagnando decine di gruppi alla scoperta della storia.

Sara presente inoltre una guida locale parlante inglese e
tradotta da Stefano durante le spiegazioni, obbligatoria per lo svolgimento del viaggio, che ci potra
fornire interessanti spiegazioni assieme al nostro orientalista e uno spaccato della vita quotidiana
della Turchia contemporanea.
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INFORMAZIONI IMPORTANTI

PASSAPORTO - Sebbene sia possibile entrare in Turchia con la sola carta d’identita, visto I'itinerario
che tocca zone poco turistiche consigliamo caldamente di viaggiare con un passaporto con una validita
residua di almeno 5 mesi dall’entrata nel paese.

HOTEL E SICUREZZA - La situazione alberghiera oggi offre delle discrete sistemazioni. Alloggeremo
in alberghi di quattro o cinque stelle (classificazione locale). In un caso avremo un pernottamento in
un hotel 3 stelle. Bisogna tener conto che si viaggia in un’area che per questioni politiche e rimasta
fuori dal turismo classico e solo in questi ultimi anni ha visto miglioramenti infrastrutturali. Per le

stesse ragioni, i costi di viaggio sono superiori se paragonati ad altri itinerari della stessa

durata in aree turche di alta frequenza turistica.
Come ogni viaggio che programmiamo mettiamo la sicurezza al primo posto e siamo costantemente

aggiornati sulla situazione locale dai nostri partner che operano nei paesi dei nostri itinerari.

CLIMA - La tarda primavera e il primo autunno sono i periodi migliori per visitare i territori interni
della Turchia: temperato di prima mattina e dopo il tramonto; caldo e soleggiato durante il giorno. Le
zone dell’Altopiano e il Monte Nemrut sono spesso ventose e la temperatura percepita puo essere in
tal caso notevolmente inferiore.

VESTIARIO - Non ci sono restrizioni sui capi da indossare ma consigliamo sempre un vestiario
comodo e sportivo durante il giorno. Raccomandiamo di evitare capi succinti o pantaloni corti perché
ci sarebbe vietata la visita di luoghi sacri islamici o cristiani. Per le signore € bene avere a portata di
mano un piccolo foulard per coprirsi il capo per entrare nei luoghi di culto. Suggeriamo vestiti di
cotone con qualcosa di piu caldo (giacca/felpa) da togliere durante le ore piu calde. Scarpe comode o
sandali per visitare i siti, copricapo, crema protettiva e occhiali da sole.

DISPOSIZIONI SANITARIE - Non sono necessarie vaccinazioni di alcun tipo, poiché le zone turistiche
sono abbastanza sicure da qualsiasi contatto con agenti infettivi. La situazione sanitaria e in generale
abbastanza buona, sebbene vi siano comunque delle carenze. Si raccomanda di portare con sé nel
bagaglio a mano le medicine di uso personale. Per preparare al meglio la farmacia da viaggio vi
invitiamo a consultare la sezione dedicata del nostro sito https://www.jamilaviaggi.com/viaggi-in-
partenza/farmacia-da-viaggio

Organizzazione tecnica:
JAMILA SRL - VIADELLA FAGGIOLA 29 - 56126 - PISA
P.IVA e C.F. 02346840503
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