PRESS RELEASE

The Conference
"The Person of the Adolescent and Person-Centered Medicine”

Milan,Italy 1 June 2024

On 1st June 2024 , in Milan, Italy at the Ambrosianeum Foundation in Milan, the
Conference on the theme "The Person of the Adolescent and Person-Centered
Medicine" is healf under the patronage of CNR, SIAd and the World Federation and
Society of Adolescentology, promoted by Ambrosiana University and the Milan
School of Medicine.

The training in Person-Centered Medicine and the Person-Centered Clinical Method,
in accordance with the interactionist and teleonomic progress of the medical sciences
today is the unifying paradigm of Medical Education, because the conception of
health today is conceived as :" The choice of the best possibilities to be the best
human person”, (Giuseppe R.Brera 2011)

The specific theoretical reference of the masters dedicated to adolescence of the
Ambrosiana University is the " Person-Centered Theory of Adolescence” theoretical
substance of the new discipline introduced in the world by Prof. Giuseppe R.Brera in
1983, which took the name of Adolescentology and was presented internationally in
1993. From that date also thanks to the action of the Italian Society of
Adolescentology and Medicine of Adolescence and the World Federation and
Society od Adolescentology, respectively born in 1991 and in 1994, about 80,000
adolescents were followed by doctors who trained to interpret adolescents according
to this theoretical model that gives value to resources of the person before problems,
starting from the person of the adolescent, to be able to build together with her/him
new possibilities that can improve the quality of life in health and disease. The
theoretical model is taught in the master in Person-Centered Medicina, valid in every
age.

The Master in Health Education of adolescents, forms to the application of an
advanced methodology and proved very effective even in school difficulties and in
different behavioral problems of adolescents.
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Researchers of the CNR and other international Institutes of research, the volunteer
in addition to the investigators, clinicians and teachers of Ambrosiana University are
invited to attend without charges. It is possible by invitation to participate in
streaming.

The Conference is introduced by a lecture by the Rector of the Ambrosiana
University, Giuseppe R.Brera on the paradigm of Medicine: Person-Centered
Medicine and the presentation of the nomination for the Nobel Prize in Medicine,
Piermario Biava, that will hold a lecture on the discovery of the epigenetic code,
Teachers of the Ambrosiana University and invited will give lessons and reports on
Adolescentology (Giuseppe R.Brera), aestehetics and adolescence (the philosopher
Stefano Zecchi) , neurobiological evolution of the adolescents’ brain ( Adriana
Galvan, Ettore Ruberti) . Central issues on the family of the teenager will be
addressed by Flavio Della Croce and the necessary application of person-centred
medicine to adolescence by Mariangela Porta, Vito Galante, Domenico
Francomano, Paolo Garascia. Marco Invernizzi and Giuseppe R.Brera will
address the moral question in Adolescence.

The second part of the international Congress at the presence of a
representative of the Consular Corps in Milan will introduce” la Charte Mondiale de
la Santé- the World Health Charter, and the International Congress ( prof.Giuseppe
R.Brera) : "Person-Centered Health and the resilient adolescent"”, Assisi Italy 25-26-
27 October 2024( Prof. Claudio Violato University of Minneapolis and Ambrosiana-
Pro-Rector and scientific directori of World Health Committee) one the leading
investigators in Medical Education, who will introduce a speech by Prof. Richard
Fiordo, co-chair of the Congress, (Em of University of North Dakota and professor at
the Ambrosiana University), one of the leading pionieers in Health Communication,
Director of Health Communication in the World Health Committee. The professor
will address the Assisi 24 Conference on the topic of adolescents’ care in the USA.

Prof. Roy Kallivayalil , member of the Wold Health Committee. and Professor
of Psychiatry, Pushpagiri Institute of Medical Sciences, Thiruvalla, Kerala, India
Vice President (Asia Pacific), World Federation for Mental Health ,past President of
the International Association of Social Psychiatry, Chair, World Psychiatric
Association Section on Psychiatry, Law and Ethics, will intervene.

The conference will be introduced by a greeting message from the Minister of
Health of the Italian Republic, Orazio Schillaci

The program is visible on:


http://www.worldfederationadolescentology.org/

www.unambro.it
www.scuolamedicamilano.it

Registration : send direct registration to congressopa@unambro.it

COMUNICATO STAMPA

I 1° Giugno 2024 , si terra a Milano presso la Fondazione Ambrosianeum a
Milano, il convegno sul tema “ La persona dell’adolescente e la Medcina
centrata sulla persona”, con il patrocinio del CNR, della SIAd e della WFSA.

La formazione alla Medicina centrata sulla persona e al Metodo clinico
centrato sulla persona, in accordo con il progresso interazionista e teleonomico
delle scienze mediche € il paradigma unificante, oggi per la formazione clinica
dei medici in quanto la concezione della salute oggi concepita come :” La scelta
delle migliori possibilita per essere la migliore persona umana”, (Giuseppe
R.Brera 2011) ¢ il paradigma che deve essere applicato a livello preventivo e
clinico

Il riferimento teorico specifico dei master dedicati all’adolescenza
dell’Universita Ambrosiana ¢ la “ Teoria dell’adolescenza centrata sulla
persona” , sostanza teorica della nuova disciplina introdotta nel mondo dal prof.
Giuseppe R.Brera nel 1983, che ha preso il nome di Adolescentologia,
presentata a livello internazionale nel 1993. Da quella data anche grazie
all’azione della Societa lItaliana di Adolescentologia e Medicina
dell’Adolescenza , nata nel 1991, ca 80.000 adolescenti sono stati seguiti da
medici che formati ad interpretare gli adolescenti secondo questo modello
teorico che valorizza le risorse della persona prima dei problemi, partendo dalla
persona dell’adolescente, per potere costruire insieme a lei/lui delle nuove
possibilita che possano migliorarne la qualita della vita nella salute e nella
malattia. 1l modello teorico e applicativo, insegnato nel master in Medicina
centrata sulla persona, € valido in ogni eta.
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Il1 Master in educazione alla salute dell’adolescente, forma all’applicazione di
una metodologia avanzata e risultata molto efficace anche nelle difficolta
scolastiche e in diverse problematiche comportamentali dell’adolescente.

Al Convegno la “Persona dell’adolescenza e la Medicina centrata sulla
persona” possono partecipare, senza oneri, i ricercatori del CNR , gli educatori
volontari degli adolescenti della diocesi Ambrosiana e delle diocesi Lombarde
e gli studenti universitari oltre ai docenti e allievi dell’Universita

E’ possibile su invito e/o registrazione la partecipazione in streaming su
piattaforma Zoom dell’Universita Ambrosiana.

Il1 Convegno ¢ introdotto da una lezione magistrale del Rettore dell’Universita
Ambrosiana, prof. Giuseppe R.Brera sul paradigma della Medicina: la
Medicina centrata sulla persona e dalla presentazione della candidatura a
premio Nobel della Medicina, prof. Piermario Biava, che terra una lezione
sulla scoperta del codice epigenetico. [ docenti dell’Universita Ambrosiana
e 1 temi legati allo sviluppo dell’adolescente, nella prospettiva
dell’Adolescentologia , (Giuseppe R.Brera) dell’estetica, (il filosofo Stefano
Zecchi) della neurobiologia e dell’evoluzione (Adriana Galvan —Ettore
Ruberti), della famiglia dell’adolescente (Flavio Della Croce)
dell’applicazione della medicina centrata sulla persona all’adolescenza:
Mariangela Porta, Vito Galante, Domenico Francomano, Paolo Garascia.,
Le premesse della questione morale saranno affrontate da Marco Invernizzi,
Giuseppe R.Brera

La seconda parte del Congresso, internazionale, vedra la 11° presentazione a
Milano, alla presenza di una rappresentanza del Corpo consolare della Charte
Mondiale de la Santé- the World Health Charter, e del Comgresso
internazionale : ¢ Person-Centered Health and the resilient adolescent”, da
parte del prof. Claudio Violato (Universita Minneapolis e Ambrosiana —Pro-
rettore) che introdurra un intervento del prof. Richard Fiordo, co-chair del
Congresso, (em Univerita North Dakota e docente dell’Universita Ambrosiana)
sul tema della cura degli adolescenti negli USA.

Il prof. Roy Kallivayalil , membro dello Wold Health Committee. e Professor
of Psychiatry, Pushpagiri Institute of Medical Sciences, Thiruvalla, Kerala,
India Vice President (Asia Pacific), World Federation for Mental Health ,past
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President of the International Association of Social Psychiatry, Chair, World
Psychiatric Association Section on Psychiatry, Law and Ethics, interverra.

Il Congresso verra Introdotto da un messaggio di saluto del Ministro della
sanita, Orazio Schillaci.

Il programma e visibile su:

www.unambro.it

www.scuolamedicamilano.it

Modulo d’iscrizione al convegno: “La persona dell’adolescente”

Il ricevimento dell’invito anche via Web, ¢ titolo per ’ammissione senza
oneri, richiedente comunque DPinvio diretto della registrazione
congressopa@unambro.it con la conferma della presenza.
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