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Desidero rivolgere il saluto mio e in rappresentanza del Governo al direttore della Scuola
Medica di Milano, Giuseppe Brera, e a tutti i partecipanti a questo convegno,
un‘occasione di rilievo per approfondire i principi della medicina centrata sulla persona
e per discutere di come applicarli concretamente nell'assistenza all'adolescente.

L'adolescenza rappresenta una fase di profondi cambiamenti fisici, psicologici e sociali.
In questo delicato momento, € fondamentale che i giovani possano ricevere un‘assistenza
sanitaria adeguata che tenga conto della loro unicita e complessita.

La medicina centrata sulla persona rappresenta un paradigma innovativo che pone al
centro l'individuo, con le sue esigenze, i suoi valori e la sua storia personale. Questo
approccio é particolarmente importante per gli adolescenti, che si trovano ad affrontare
sfide e opportunita nuove e spesso articolate.

La collaborazione tra medici, psicologi, educatori e altri professionisti & essenziale per
garantire una presa in carico completa e personalizzata.

Certo che gli spunti che emergeranno da questo convegno daranno un contributo
significativo al miglioramento della salute e del benessere dei giovani, auguro a tutti
buon lavoro.



