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1-Una Misión Secreta COVID-ops 
Estás sentado/sentada en tu hogar – base secreta. 
De repente, un botón naranja empieza a destellar.  
 
Accedes una página web secreta e introduces un 
código secreto.  
 
Un mensaje aparece en tu pantalla— 
 

 

 



 

“¿Agente especial? ¡Ese/Esa soy yo!” piensas. Estás       
emocionada/emocionado por saber que hay una      
misión secreta. Aprietas el botón naranja para abrir el         
mensaje. 
 
Agente Especial Serena y Agente Especial Anna       
aparecen en tu pantalla.  
 
 
 

 
 

 
Agente Especial Serena habla primero.  
 
“¡Buenos días, agente especial! Me alegra verte en tu 
hogar base secreta. Otros agentes especiales de 
alrededor del mundo se han unido a nuestros rangos. 
¡Nos estamos convirtiendo en un ejército grande y 
poderoso!” 
 
 

 



 

“Recuerda quedarte dentro de tu base. Sigue usando 
tu armadura cuando tienes que salir. Sigue usando 
tus herramientas especiales que te envié con el 
dron.”  
 

 
 
 
“¡Lee a menudo tu manual de entrenamiento para        
que no olvides qué te hace ser agente especial! ¡Es          
muy importante!”  
 
Agente Especial Anna afirma con la cabeza y dice,         
“¡Sí, es muy importante!  
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 
 
Todavía estamos luchando en    
la guerra contra el virus     
alienígena COVID-19. Tienes   
que seguir haciendo las cosas     
que te hemos entrenado    
hacer hasta que ganemos.” 
 

 
“Juntos somos un ejército fuerte y poderoso. Pero los 
ejércitos hacen más que quedarse en su base. 
Desde hace años, he tenido una misión especial 
desde que era un niño como tú. Sé que también la 
Agente Especial Serena cumple este tipo de 
misiones.  
 
Has aprendido cómo ser un/una agente especial. 
Ahora tú también tienes una misión secreta.  
 
El Comandante T y la Comandante Liz te contarán 
sobre ello.” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 

 

 

 

 

2 ​UNA​ ​MISIÓN​ ​SECRETA 
 

El Comandante T y la Comandante Liz aparecen 
juntos en la pantalla.  
 

 
 
 
El Comandante T dice, “Bienvenido/Bienvenida de 
nuevo, agente especial. Me alegra que hayas 
contestado al llamado de convertirte en un/una 

 



 

agente especial. Me alegra que estés sano/sana y a 
salvo. 

Pero este ejército puede hacer más que solo 
protegerte a ti y a tu familia.  
 
Te dije antes que esta es una guerra con el virus 
alienígena COVID-19.  
 
Es trabajo duro para los/las doctores, asistentes 
médicos y trabajadores/trabajadoras del hospital que 
están luchando todos los días en las primeras líneas.  
 
Es trabajo duro para la policía quién nos mantiene a 
salvo y nos ayuda a recordar las reglas. 
 
Es trabajo duro para tus padres trabajar desde casa y 
darte clases del colegio.  
 
Es difícil estar enfermo/enferma en el hospital y estar 
sólo/sola.  
 
Es difícil para la gente que trabaja en puestos que 
son necesarios. Los/las reponedores del 
supermercado ponen la comida en las estanterías 
para que la compres y tengas para comer. Otras 
compañías como bancos, gasolineras, trabajadores 
de servicios públicos, farmacias y muchas otras no 
pueden quedarse en su hogar donde están a salvo. 
Deben ir a trabajar para que tengamos comida, 
gasolina y dinero, y todo lo que necesitamos para 
vivir".  

 



 

 
“Cuando el virus alienígena estaba en su pico en mi 
país, una niña pequeña hizo que todos los adultos de 
mi país se sintieran orgullosos. Ella hizo algo muy 
valiente y noble. 
 
Llamó a la estación de policía para leer una carta de 
agradecimiento que había escrito ella sola.  
 
Tocó el corazón de mi nación con su amabilidad. Ella 
ha inspirado esta misión secreta a la que te llamamos 
hoy.  
 
La comandante Liz está a cargo de esta misión, y ella 
está aquí para contarte sobre ello. 
 
La comandante Liz te sonríe. Sus ojos se iluminan 
cuando comienza a hablar. “¡Hola, mi pequeño pero 
poderoso ejército! ¡Estoy tan orgullosa de ti!  
 
“He visto el gran trabajo que estás haciendo para 
mantener a salvo a tu familia y a ti mismo/misma y 
recordar todas las reglas. Creo que puedes hacer 
más que mantener tu mundo seguro.  
Creo, mi ejército de agentes especiales, que puedes 
ayudar a cambiar el mundo conmigo.  
 
¿Quieres saber cómo? 
 
Esta misión, si decide aceptarla, viene en dos partes. 
Una es muy secreta. Será una misión secreta para tu 
familia.  

 



 

 
Para la otra misión, necesitarás la ayuda de tus 
padres o de un adulto para hacerla.  
 
Esta última la llamo: 
 

Agentes Secreto de la 
Amabilidad 

 
  
 
  
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

3 M​ISIÓN​ A​GENTES​ S​ECRETO​ ​DE 

LA​ A​MABILIDAD 

 
“Hasta ahora, te has centrado en ti y en tu familia. Te            
has convertido en un verdadero superhéroe/una      
verdadera superhéroe, enseñando a los y las demás        
cómo luchar contra el malvado virus alienígena       
COVID-19.  
 

  
 
 
Es bueno cuidarte a ti y a los y las que amas. 
También es bueno pensar en otras personas y 
mostrar amabilidad”.  
 
El comandante T te habló de los y las que están en 

 



 

primera línea en esta guerra. También te contó sobre 
el trabajo extra que tus padres tienen que hacer 
ahora mientras luchamos contra este virus.  
 
No puede formar parte del cuerpo médico, ser 
enfermero/enfermera o policía en este mismo 
instante. No puedes vender la comida o la gasolina 
que todos y todas necesitamos. Pero puedes hacer 
un trabajo igual de importante. ¡Puedes ayudar a las 
personas que hacen estos trabajos a sentirse más 
fuertes!  
 
Ya ves, ¡es difícil hacer lo que hacen!  
 
Se cansan. Incluso se asustan a veces.  
 
Se preguntan si a alguien le importa. 
 
Y aquí es donde tú puedes ayudar.  
 
¿Sabías que la alegría te hace más fuerte?  
 
Para lo que estés haciendo ahora y sonríe. Ve y 
hazle cosquillas a tu mamá o papá y hazlos reír. 
Ríete con ellos.  
 
¿Te hace esto sentirte bien?  
 
Te trae alegría en el corazón.  
 
¡Puedes poner una sonrisa en la cara y traer alegría 
al corazón de esos trabajadores que están en 

 



 

primera línea!  
 
Puedes aportarles fuerza a través de Agentes 
Secreto de la Amabilidad.  
 
Puedes hacerles sonreír.  
 

 
 
Primero, necesitas una tarjeta especial. ¿Quieres 
hacerla tú mismo/misma con papel y lápices de 
color? Escribe estas palabras en tus tarjetas:  
 

Un/Una Agente Secreto de la Amabilidad ha 
estado aquí. 

 
 

Recorta tus tarjetas con unas tijeras que tú tengas 
permiso para usar y colócalas en un lugar especial. 
Las necesitarás más tarde.  

 



 

 
¡Recuerda que esta misión es para enseñar 
amabilidad!  
 
Esta misión no es para hacer tu nombre especial.  
Es para hacer que los y las demás se sientan 
especiales.  
 
Cuando haces esto, tu corazón también se siente 
bien.  
 
No hacemos gestos Buenos para recibir algo a 
cambio.  
 
Lo hacemos solo para ser amables.  
 
Que ya es una recompensa por sí misma.  
 
¡Lo mejor de todo es que no tienes que estar bajo el 
ataque de un malvado virus alienígena para ser un 
Agente Secreto de la Amabilidad!  
 
¡Puedes aprender a ser amable con los y las demás 
y hacerlo todos los días por el resto de tu vida!  
 
Y siempre conseguir que las personas se sientan 
amadas y especiales cuando lo hagas.  
 
Entonces, si eliges aceptar esta misión, las agentes 
especiales Serena y Anna te hablarán sobre cosas 
especiales que puedes hacer incluso mientras todos 
y todas nos mantenemos a salvo dentro de nuestros 

 



 

hogares.  
 
Les pedí que hablaran contigo y te mostraran 
algunas formas para hacer que las personas en tu 
ciudad, que están en primera línea, combatan el 
malvado virus alienígena con positividad.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

4 MISIONES PARA EL HOGAR  

 
 

Agente especial Anna aparece en tu pantalla.  
 

 
 
 
 
“La primera parte de tu misión está en tu propia casa. 
Cuando yo era pequeña mi madre nos enseñó, a mí 
y a algunos niños del vecindario, acerca de ser 
Agentes Secretos de la Amabilidad.  
 
Hice tarjetas como la tuya. Observé formas de 
ayudar a mi familia y vecinos y lo conseguí.  
 
¡Entonces, coloqué mi tarjeta y me escondí!  
 
¡Nadie supo quién lo hizo!  

 



 

  
¡Fue muy divertido! 
 
Mis padres me ayudaron a estar a salvo. Iríamos a 
nuestros vecinos y rastrillaríamos las hojas o 
barreríamos el patio o palearíamos la nieve, con el 
permiso de nuestros padres, cuando los vecinos no 
estuvieran mirando.  
 
Dejábamos una tarjeta de "Agentes Secreto de la 
Amabilidad" en su puerta.  
 
Luego, nos escondíamos y los veíamos regresar a 
casa y encontrar la sorpresa de la amabilidad.  
 
Siempre fue divertido ver la forma en que les/las 
hacía sonreír.  
 
También fui una agente secreto de la amabilidad 
para mi familia.  
 
Hacía algunas tareas sin que me lo pidieran, recogía 
flores para mi mamá y las ponía en agua para 
sorprenderla, recogía los juguetes con los que mi 
sobrino había jugado y dejaba mi tarjeta A.S.A. para 
que la encontraran.  
 
Me escondía, observaba e imaginaba nuevas formas 
de ser un Agente Secreto de la Amabilidad.  
 
¡Tú puedes hacer lo mismo!  
 

 



 

¡Es fácil! ¡Es divertido! 
 
 
También, hice toda mi educación en casa hasta que 
fui a la universidad.  
 
El/la “Agente Secreto de la Amabilidad" hace el 
trabajo de clase y la tarea, e incluso trabajo extra, sin 
que se lo pidan.  
 
Siempre hacía sonreír a mi madre.  
 
Tú estás haciendo las clases desde casa.  
 
Puedes hacer lo mismo para hacer sonreír a tus 
padres.  
 
Es mucho más divertido ir a la escuela si haces que 
la misión especial sea realizar un buen trabajo y no 
quejarse nunca.  
 
Hay una cosa más que puedes hacer en tu hogar          
como Agente Secreto de la Amabilidad.  
 
Tus abuelos y abuelas necesitan quedarse dentro.  
 
Se llegan a sentir solos.  
 
Tus padres están muy ocupados trabajando desde 
casa y el tiempo extra deben dedicarlo a enseñarte 
cosas de la escuela.  
 

 



 

Es posible que ahora no tengan mucho tiempo para 
hablar con tus abuelos y abuelas.  
 
  
Puedes ser el/la agente especial de la familia para 
llamar con audio o vídeo llamada a tus abuelos todos 
los días.  
  
¡Muéstrales las cosas especiales que estás haciendo 
para ayudar al mundo a ser un lugar mejor!  
 
¡Ahora, la agente especial Serena te dará algunas 
ideas para hacer del mundo un lugar mejor también a 
tu alrededor!  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 

 

 



 

 

 

5 ​MISIONES​ ​EXTERNAS 
 
 
 

La agente especial Serena se acerca para hablar.  

 
“¡Hola, agentes especiales!  
 
¡A mí me enamora el arte!  
 
¿A ti te gusta?  
 
Hay algunos proyectos que puedes crear para hacer 
felices a estos/estas trabajadores/trabajadoras 
especiales.  
 

 



 

Puede escribir una carta de agradecimiento o hacer 
un dibujo bonito y escribir GRACIAS. Puedes 
enviarlos al cuerpo médico, enfermeros y enfermeras 
o policías en tu ciudad.  
 
Quizás tus padres puedan ver tus cartas como 
práctica de la escritura para la tarea escolar.  
 
Puedes escribir “Gracias por ayudar a todas las 
personas” en una página y poner dibujos o pegatinas 
a su alrededor. Luego, puedes enviarlo por correo al 
hospital o pedirle a tus padres que se lo envíen por 
correo electrónico o llamar y dejar un mensaje.  
 
Puedes hacer tarjetas de "Mejórate pronto". Envíalas 
al hospital y pide a las enfermeras que las lean a los 
enfermos para animarles.  
 
Puedes hacer máscaras y dejar una en cada puerta 
de tu barrio, acompañado de tu papá o tu mamá. 
Puedes pedirle a uno de tus padres, o a un hermano 
o hermana mayor, que las lleven a personas mayores 
que las necesitan y no pueden conseguirlas de otro 
sitio.  
 
Puede hacer algunas tarjetas más pequeñas y 
escribir "Gracias por servirnos durante este tiempo". 
Puedes pedirles a tus padres que se las entregue al 
cajero cuando compren en el súper, al banquero del 
banco, al vendedor de la gasolinera cuando compren 
gasolina u otros lugares donde las personas están en 
el trabajo porque deben estar.  

 



 

 
Puedes hacer una tarjeta especial y escribir en ella 
“Mejor Maestro/Maestra” y dársela a tus padres. 
Ahora te están enseñando las clases de la escuela, 
después de todo.  
 
¡Queremos que te nos unas y seas un/una agente 
especial que demuestre a otras personas cuánto te 
importan!  
 
Cuando hagas cosas especiales, ¡cuéntanoslo! 
Puedes obtener un certificado online como premio 
especial por ser un agente secreto de la amabilidad.  
 
El comandante T y la comandante Liz regresan para 
decir unas palabras finales. En cuanto a mí y a la 
agente especial Anna, decimos "¡haz cosas buenas y 
difunde amabilidad!"  
  
 
 

 

 



 

 

 

 

6 CAMBIA EL MUNDO 
 

 
 
 
 
El comandante T y la comandante Liz aparecen de         
nuevo en la pantalla.  
 
La comandante Liz habla primero.  

22 



 

  
 
“Quiero que sepas lo mucho que creo en ti, lo mucho           
que creemos en ti. Creemos que los niños y las niñas           
y la juventud pueden hacer cosas muy especiales        
incluso cuando son jóvenes. Incluso creemos que las        
personas adultas pueden aprender mucho de ti, si        
prestan bastante atención.”  
 
El comandante T se dispone a hablar también, 
 

 



 

 
 
“Espero que aceptes esta misión.  
 
Creo que lo harás. 
 
Creo que comenzarás a buscar formas de hacer        
cosas especiales para tus padres, tus hermanos y        
hermanas, tus abuelos y abuelas, tus vecinos y        
vecinas y tu mundo."  

 



 

 
El comandante T y la comandante Liz sonríen hacia         
la pantalla y dicen juntos, 
 
“¡Te queremos, creemos en ti y contamos contigo,        
nuestro pequeño ejército especial! 
 
¡Vamos a cambiar el mundo juntos y juntas, agentes         
especiales!” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Puedes enviar un correo electrónico al comandante T 
y a la comandante Liz a ​agent@covidops.info 
 
Visítanos en ​www.covidops.info​ para obtener 
información, leer el libro en vivo con el comandante T 
y el equipo, y cosas divertidas para hacer mientras 
luchas contra la invasión alienígena, incluso vídeos 
del comandante T y el comandante Liz, la agente 
especial Anna y la agente especial Serena leyendo el 
libro con los y las traductores.  

Además, se publicarán videos para hacer proyectos 
de arte especiales y escribir cartas que puedas 
enviar en tu ciudad. 

¡Padres, envíen fotos de su Agente Especial de la 
Amabilidad y los actos de bondad que hacen!  

¡Mantente dentro! ¡Mantente a salvo! ¡Mantente 
fuerte! ¡Agentes Especiales!  

 

 

mailto:agent@covidops.info
http://www.covidops.info/


 

SOBRE EL EQUIPO COVID OPS 
 
Las familias Franklin y Tariello han unido fuerzas de ambos lados 
del océano para comenzar una misión secreta, que consiste en 
entrenar a todos los niños y a todas las niñas para volverse 
superhéroes en la actual guerra contra el COVID-19. Docenas de 
voluntarios de alrededor del mundo han traducido los libros de la 
serie COVID-Ops en sus idiomas maternas para empoderar a los 
niños y a las niñas de su propio país. ¡Juntos, ganaremos esta 
guerra!  
 

Elizabeth Franklin, Comandante Liz,​ o Mamá Liz 
escribe libros y les habla a los pequeños, jóvenes y estudiantes de 
la universidad para empoderar sus grandezas en las áreas del 
tiempo y el éxito. Ella vio el potencial en este poderoso ejército de 
niños y niñas, y cómo podrían ser superhéroes desde sus propias 
casas y barrios. Es la autora de este libro y cree que los niños y las 
niñas tienen el potencial de cambiar el mundo aquí mismo, ahora 
mismo. ​www.lizfranklin.com  
 

 Ilario Tariello, Comandante T,​ es un pionero en 
nuevas métodos de vanguardia para ayudar en el estudio de los 
virus usando ideas avanzadas y patentadas en ordenador, e 
imágenes que han sido creadas durante muchos años de estudio. 
Ha trabajado con virólogos para traer la dinámica de la imagen en 
su entorno, anteriormente no detectable ni a través de microscopios 
de alta potencia. Es especialista en tecnologías de la información. 
Su gran corazón y deseo de ayudar a que los demás estén a salvo 
inspiró la creación de esta saga de libros. ​www.IlarioTariello.com 

 

http://www.lizfranklin.com/
http://www.ilariotariello.com/


 

Agente Especial Serena Tariello​ está en el 
instituto y tiene interés en música y arquitectura. Ella tiene el 
cinturón negro en karate y su sueño es ser actriz. Habla desde la 
perspectiva de una adolescente que vive en las ciudades 
confinadas de Italia y ha demostrado ser una Agente Especial de la 
Amabilidad llevando máscaras a los y las mayores de su ciudad. 
Ella utilizó su talento artístico para crear estas ilustraciones.  

 

 

 Agente Especial Anna Franklin​ es estudiante de 
Estudios de Comunicación y Geografía (concentración de la 
meteorología) en la Universidad de Tennessee. Ella es una autora, 
oradora, editora e investigadora que quiere ayudar a todo el mundo 
a estar más preparado para condiciones climáticas severas. Ha 
escrito dos series de libros para niños y es coreógrafa de baile. 
Puso su corazón para la preparación de este libro. Anna ha servido 
a su comunidad y al mundo siendo una Agente Secreto de la 
Amabilidad durante muchos años. Ella recoge ositos de peluche a 
los que cuelga, con una cinta, la etiqueta “A mi me importa” para 
llevárselos a los niños y a las niñas que viven situaciones de 
desastres. ​www.AnnaEFranklin.com  

 
 

http://www.annaefranklin.com/


 

 
 

 


