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W​IDMUNG 
 

Dieses Buch ist allen Superhelden im Kampf gegen das COVID-19 

Virus gewidmet. 
Genauso den Forschern, Doktoren, den Schwestern und Pflegern 

sowie allem medizinischen Personal. 
Der Polizei und den Verantwortlichen der Regierungen, die für 

unsere Sicherheit arbeiten. 
Den Psychologen, Priestern und Seelsorgern, die alle betreuen, die 

seelischen Beistände gebrauchen. 
Allen, die helfen Lebensmittel und Medikamente verfügbar zu 

machen. 
Ebenso allen Unternehmen, die jetzt besonders aktiv sind. 

Für alle die unzähligen Menschen, die jetzt aufstehen um uns allen 

zu helfen. 
 

Es ist unsere, es ist vor allem auch deine Geschichte. 
 

Und dieses Buch ist dir, junge Leserin, dir junger Leser gewidmet. 
 

Auch du kannst einer der Superhelden unserer Zeit sein. 
Wenn du das sein möchtest. 
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1-Operation COVID-Ops 

 
Du wartest in deinem Geheimversteck auf eine       
geheime Botschaft.  
 
Du hast den Code für eine geheime Webseite und         
öffnest sie damit.  
 
Da öffnet sich eine Botschaft für dich.— 
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Dann erscheint eine junge Frau auf dem Bildschirm.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
“Willkommen!” sagt sie. “Ich bin Geheimagentin      
Anna. Du wurdest für eine Geheimaktion ausgewählt.       
Lass mich erklären, worum es geht!” 
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Eine Kreatur wie ein Alien erscheint auf dem        
Bildschirm. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
“Es gibt Berichte, dass eine neue Virus Art die Erde          
erobern will. Diese Art von Virus gab es hier noch          
nicht, deshalb ist es für die Menschen auf der Welt          
ein neuer Kampf. Es ist; als würden Außerirdische die         
Welt angreifen!” erklärte sie. 
 
“Ich komme dich um Hilfe zu bitten. Wir bauen ein          
Spezialteam für eine Operation um das Virus zu        
bekämpfen. 
 
Obwohl das aliengleiche Virus so klein ist, dass du es          
mit dem bloßen Auge nicht sehen kannst, ist es in der           
Lage Menschen zu verletzen oder zu töten. 
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Wenn du an der Mission teilnimmst, kannst du helfen         
die Menschen zu retten. Denk darüber nach ob du         
dich beteiligen willst? 
 
Blättere um, wenn du Ja dazu sagst.“ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Anna beginnt wieder zu sprechen.  
 
“Du magst denken, “Was ist eine Alien Virus        
Invasion?” oder “Wie kann ich Alien bekämpfen? Ich        
bin doch nur ein Kind!” 
 
Zwei unserer Officer werden dir erklären wie,       
Commander Tariello und Commander Franklin.  
 
Commander Tariello ist stationiert in Italien, und sein        
Land kämpft gerade wie wir gegen die Invasion. Er         
entwickelte spezielle Programme um das Virus, dass       
wir bekämpfen wollen, sichtbar zu machen.  
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Heißt Commander Tariello, oder Commander T.      
willkommen. Er wird uns über das Virus berichten und         
sagen wie wir es bekämpfen können. 
 
Commander T erscheint auf dem Bildschirm. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
“Hier ist ein Bild unseres Feindes,” sagt er. “Das         
Coronavirus, oder COVID-19. Ich konnte das Bild mit        
einem speziellen Programm machen.“ 
 
 

14 



Ein Handbuch für Kinder zur Bekämpfung des COVID-19 Virus 

 
 
 
“Dieses aliengleiche Virus hat schnell die Welt       
erobert. Wir glauben, dass dies in China begann,        
aber es verbreitet sich in der ganzen Welt. Die gute          
Nachricht ist, es braucht dazu Menschen. Wir können        
das kontrollieren, indem wir zu Hause bleiben. Das ist         
im Moment unsere beste Waffe, aber wir brauchen        
euch um zu siegen. 
 
Wissenschaftler in der ganzen Welt arbeiten daran       
das Virus zu besiegen. Sie suchen nach einer        
Medizin oder einem Impfstoff. Ich helfe ihnen eine        
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Schwachstelle des Virus zu finden, indem ich am        
Computer Bilder der Viren untersuche.  
 
Durch diese Arbeit kam ich auf die Idee ein Buch zu           
schreiben um euch zu sagen, wie ihr alle ein Teil          
derer sein könnt, die diesen Kampf annehmen. Ich        
fragte meine Freundin, Commander Liz, mir dabei zu        
helfen. Wollt ihr wissen, wie ich die Bilder machen         
konnte?  
 
In meinem ganzen Leben war ich auf zwei Dinge         
konzentriert, auf Licht und Geräusche. 
 
Wissenschaft begeisterte mich schon als Kind. In der        
Schule war ich gut in Naturwissenschaften. Ich       
studierte Elektronik, IT und spielte Instrumente.  
Ich lernte viel, vor allem Erfahrung. Ich arbeitete an         
verschiedenen Computersystemen und  
-programmen und in den Bereichen Musik, Video       
Streaming und Militärhubschraubern. 
 
Meine Hauptthemen Licht und Geräusche waren      
immer present. 
 
Ein berühmter italienischer Ingenieur, Leonardo     
Chiariglione, inspirierte mich.  
 
Ich studierte alles über Licht und Audiowellen. Ich        
dachte da ist mehr in den Wellen, als dass was man           
sehen kann. Also entwickelte ich andere Wege die        
Wellen sichtbar zu machen und programmierte viele       
Tools um damit zu experimentieren. 
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Wenn du ein Interesse an Wissenschaft hast, kannst        
du nach einem Studium ja auch solche Dinge tun.         
Man weiß nie, wie und wann man anderen helfen         
kann.  
 
Als das COVID-19 Virus begann China zu erobern,        
hatten die Wissenschaftler Schwierigkeiten    
herauszufinden, wie es die Zellen der Menschen       
angreift. Ich dachte meine Bilder könnten helfen und        
das taten sie!  
 
Ich arbeite mit Virologen, welche besonders Viren       
erforschen. Meine Bilder waren eine neue Möglichkeit       
ihnen zu zeigen, was sie zuvor nicht sehen konnten.         
Es werden immer mehr Virologen, die die Bilder        
nutzen, denn wir hoffen eine Schwachstelle des Virus        
zu finden.  
 
Unsere Arbeit ist wichtig, aber sie braucht Zeit. Bis         
wir eine Lösung gefunden haben, ist es für jeden         
wichtig zu lernen — Mütter und Väter, Mädchen und         
Jungs, Jugendliche und Großeltern — wie man diese        
Invasion der „Alien“ stoppen kann. 
 
Genau wie ich, kannst du einen großen Anteil an der          
Rettung für die Menschheit haben. Bitte nimm diese        
Mission sehr ernst. Menschen können sterben, du       
kannst helfen sie zu retten! 
 
Ich danke dir!” 
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Was denkst du darüber, was Commander T dir        
gesagt hat?  
 
Klingt es nicht interessant und wichtig? 
 
Jetzt weißt du, wie wichtig es ist zu helfen! 
 
Willst du mitmachen? 
 
Natürlich machst du dir Gedanken, du bist ein Kind. 
 
Oder etwa nicht? 
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2 ​MINI​ ​HURRICANES 
 
 

Spezialagentin Anna erscheint erneut. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
“Jetzt wird Commander Franklin die meisten deiner       
Fragen beantworten, die du vielleicht hast, weil wir        
dich ausgesucht haben. Sie hat schon zuvor       
Spezialteams zusammengestellt. Willkommen,   
Commander Franklin.” 
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Commander Franklin ist zu sehen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
“Danke, dass du hier bist Agent. Bitte nenne mich         
Commander Liz oder mit meinem Codenamen      
MamaLiz.  
 
Als Commander T mit mir darüber sprach, was er tut          
um beim Kampf gegen das Virus zu helfen und was          
Menschen tun können, um den Kampf zu gewinnen,        
dachte ich an dich.  
 
Ich trainiere schon seit Jahren Kinder großartige       
Dinge zu tun. Ich weiß, wie wichtig ihr jetzt für uns           
alle seid. Ihr denkt vielleicht, dass ihr zu klein seid um           
etwas zu tun, aber ich weiß, dass ihr Helden sein          
könnt.  
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Wenn ich dich anschaue, dann sehe ich Kraft und         
Energie. Eine tolle Fähigkeit etwas zu verändern. 
 
Vielleicht denkst du: “Wie kann ich kämpfen? Ich bin         
ein Kind”.  
 
Ich sage dir, das stimmt nicht. Ich sehe dich nicht nur           
als “Kind”. Du kannst großartiges tun!  
 
Wenn alle Kinder zusammenarbeiten, dann sehe ich       
eine Armee. Dann seid ihr so stark sein, dass kein          
Gegner eine Chance gegen euch hat.  
 
Euer Alter ist nur eine Zahl.  
 
Es spielt keine Rolle, wie alt du bist.  
 
Du kannst in dieser Schlacht, wie die Erwachsenen        
kämpfen.  
 
Nur deine eigenen Gedanken können dich daran       
hindern. 
 
Wenn eine Hummel sich danach richten würde, was        
andere sagen, dann könnte sie nicht fliegen. Denn sie         
ist zu schwer und ihre Flügel sind zu klein für ihren           
Köper.  
 
Sie kann so eigentlich nicht Fliegen.  
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Aber, sie fliegt.  
 
Ihre Flügelschläge erzeugen einen Mini-Hurricane,     
sodass sie doch fliegt. 
 
In der gleichen Weise, kannst du eine große Mission         
schaffen.  
 
Die meisten Menschen sehen nur deine kleinen       
Flügel. 
 
Aber ich sehe den Mini-Hurricane, den du damit        
erzeugen kannst.  
 
Ich brauche dich. Die Welt braucht dich gerade jetzt.  
 
Nimm bitte an der Mission teil, du hilfst uns.  
 
Ich danke dir.” 
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3 COVID OPS A​USRÜSTUNG 

 
 

Spezialagentin Anna erscheint wieder.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

“Schau mal nach draußen.” 
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“Spezialagentin Serena sendet dir eine Drohne.  
 
Die Lieferung enthält eine Schutzausrüstung und      
Werkzeuge.  
 
Sie wird dir zeigen, was du zum Kämpfen brauchst.” 
 

 
 

Du schaust aus dem Fenster.  
 
Eine Drohne landet mit einem Paket.  
 
Du öffnest das Fenster und entnimmst das Paket.  
 
Es ist schwer und du wunderst dich, was wohl darin          
ist.  
 
Ob es etwas Gefährliches ist? 
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Spezialagentin Serena ist jetzt zu sehen  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sie lächelt. “Hi, ich bin Spezialagentin Serena.  
 
Mein Job ist es dir zu zeigen, wie wir gegen diese           
Macht kämpfen können. 
 
Zu allererst brauchst du Waffen für deine Armee. 
 
Hier ist ein Bild eines Superhelden in diesem Kampf! 
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Wir haben hier Seife und Desinfektionsmittel für dich.        
Wir werden dir zeigen beides richtig anzuwenden,       
damit du es gegen die Viren einsetzen kannst.  
 
Dann bekommst du von uns einen Schutzanzug. Für        
deine Ausstattung brauchst du einen Mundschutz und       
Handschuhe um dich vor dem Virus zu schützen.  
 
Auf diese Weise bist du fertig ausgestattet, falls die         
Verantwortlichen in deiner Stadt mitteilen, dass die       
Viren angreifen!  
 
Du musst sicherstellen, dass du deinen Schutz immer        
bei dir hast, um dich vor anderen Menschen und vor          
dem Virus zu schützen, wenn dieses deine Stadt        
erreicht! 
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Wenn du ein Held sein willst, musst du dich erst          
selbst schützen und alle anderen mit dieser       
Ausrüstung schützen. Achte darauf, dass deine Eltern       
es genauso tun! 
 
Willst du wissen was die stärkste Waffe gegen das         
Virus ist? Dein zu Hause!  
 
Ja, dein zu Hause. Das ist dein Geheimversteck.        
Offiziell gibt es wegen der Anzahl der schon        
infizierten Menschen für alle Maßnahmen wie “Sicher       
im Haus” sowie “Halte Abstand” oder für manche        
Personen eine volle Quarantäne.  
 
Der Grund zu Hause zu bleiben ist deine Sicherheit.         
Wenn du zu Hause bleibst sowie deine Familie, kann         
das Virus nicht in dich eindringen. Du wirst sicher         
sein. Deine Familie wird sicher sein. 
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Ich wünschte viele andere Menschen hätten diesen       
Rat früher befolgt, dann wären jetzt nicht so viele         
infiziert.  
 
Ich weiß es wird hart sein. Ich weiß, du willst          
hinausgehen. Ich weiß, du wirst deine Freunde       
vermissen, aber wir müssen alle zu Hause bleiben        
um diesen Alien Angriff einzugrenzen. Wenn keiner       
draußen ist, kann man niemanden treffen und das        
Virus kann nicht weitergegeben werden. Es wird       
sterben. 
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Also musst du und alle, die du kennst, zu Hause          
bleiben um nicht krank zu werden! So kannst du ein          
Held sein. Aber du musst es wirklich wollen. 
 
Wenn deine Eltern einkaufen gehen wollen, erinnere       
sie daran vorsichtig zu sein, weil sie auf das Virus          
treffen könnten. 
 
Frag sie, ob es der Einkauf wert ist krank zu werden.  
 
Frag sie ob es wert ist andere anzustecken.  
 
Ist es wirklich nötig jetzt hinaus zu gehen. 
  
Bitte sie, wenn möglich für eure Sicherheit zu Hause         
zu bleiben.  
 
Wir können nur gewinnen, wenn das Virus sich nicht         
verbreiten kann. Das erreichen wir am besten, wenn        
wir zu Hause bleiben. 
 
Bleib zu Hause und frage uns, wenn du Hilfe         
brauchst: zusammen sind wir stark genug für       
COVID-19. 
 
Das ist es kleine Agenten. 
Geht und ändert die Welt! Viel Glück und Erfolg” 
 
Jetzt wird dir Spezialagentin Anna ein taktisches       
Training geben. Sie wird dir zeigen, wie du deine         
Ausrüstung und deine Waffe am besten einsetzen       
kannst.” 
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4 C​OVID​ ​OPERATION  

T​AKTISCHES​ ​TRAINING 
 
 

Du schaust in deine Box. Das kann eine Virusattacke         
verhindern? Du hättest nicht gedacht, dass diese       
Dinge so wirksam sind! Du bist aufgeregt, weil du         
lernst wie du sie anwenden kannst. 
 
Spezialagentin Anna erscheint auf dem Bildschirm.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
“Du kennst mich schon, ich bin Spezialagentin Anna        
und ich zeige dir, wie du deine Ausrüstung und deine          
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Waffe einsetzen kannst. Es ist Zeit für dein        
Taktiktraining. Öffne deine Box.” 
 
Sei vorsichtig, darin ist eine verschlossene Box. 
 
“Das ist wertvolle Ausrüstung,” sagt Anna.  
 
“Dein Passwort ist COVID-ops.” 
 
Du gibst das Passwort ein und die Box öffnet sich mit           
einem zischenden Geräusch. Du siehst Flaschen mit       
Seife und Handdesinfektionsmittel. 
 
“Das sind deine Waffen. Sie sind die besten Mittel         
das Virus zu eliminieren,” sagt Anna. “Nun steh auf,         
ich zeige dir, was du tun musst.” 
 
Du stehst auf mit deinen Waffen. 
 
“Das Alienvirus verbreitet sich über deine Hände.       
Deswegen müssen wir es dort bekämpfen. Trage das        
Handdesinfektionsmittel immer bei dir. Benutze es      
jedes Mal, wenn du draußen etwas angefasst hast.        
Wasch dir auch jedes Mal die Hände. Wasch sie dir          
jedes Mal, wenn du von draußen nach Hause        
kommst, bevor du isst, wenn du Geld in der Hand          
hattest, nachdem du deinen Computer oder dein       
Handy oder deinen Game Controller oder Türklinken       
angefasst hast, jedes Mal. Ich zeige dir wie deine         
Waffen funktionieren.” 
 
Ein geheimes Waschbecken erscheint aus der Wand. 
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“Lass das Wasser laufen,” sagt Anna. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Du drehst den Wasserhahn auf. 
 
“Jetzt nimm deine Seife in die Hand. Seife alle Teile          
deiner Hände ein. Die Rück- und Vorderseite,       
zwischen deinen Fingern, die Fingerspitzen deine      
Handgelenke. Singe dabei zweimal das Happy      
Birthday Lied. Nur die gründliche Wäsche vernichtet       
das Virus. Darauf musst du achten” 
 
Du wäschst und wäschst und wäschst. 
 
“Jetzt kannst du die Hände abspülen. Benutze ein        
Papierhandtuch um den Hahn zu schließen, die Tür        
zu öffnen oder das Licht auszuschalten, vor allem        
wenn du nicht zu Hause sein solltest. Das Virus kann          
auf Oberflächen von Gegenständen längere Zeit aktiv       
sein, es kann dich so wieder angreifen, wenn du mit          
ihm in Kontakt kommst. Auf allem, was du anfasst         
können Viren sein, die andere Menschen dort       
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hinterlassen haben. Denk daran, wenn du zum       
Beispiel Türen öffnen willst, nimm ein Taschentuch.” 
 
Trockne deine Hände mit einem Papierhandtuch und       
benutze ein weiteres um das Licht auszuschalten       
oder die Tür zu öffnen. 
 
“Du lernst,” sagt Spezialagent Anna. “Bitte vergess       
das nicht. Das ist die wichtigste Grundtaktik. Jetzt        
lernst du deine Ausrüstung kennen. 
 
Da du weißt, dass das Virus überall sein kann,         
solltest du deine Ausrüstung tragen. Trage      
Mundschutz und Handschuhe. Das erschwert es dem       
Virus sehr dich anzugreifen.” 
 
Agentin Anna schaut dich an. “Es ist Zeit für einen          
Test. Bist du bereit?”  
 
“Gut,” sagt Anna, “Nimm dir Zeit. Denk daran, wenn         
deine Nase oder dein Auge juckt, berühre sie nicht.         
Schaffst du das? Wie lange hältst du das aus? Das          
ist es was du tun must während unserer Mission. Du          
solltest dein Gesicht nicht berühren. Berühre weder       
Augen, Nase oder Mund. Denn das Virus will von         
deiner Hand in dein Gesicht und von dort in deinen          
Körper. Ich weiß, es ist hart, aber das musst du          
beachten um ein Spezialagent zu werden.” 
 
Du fühlst wie deine Nase juckt, du darfst sie nicht          
anfassen, also ignoriere es einfach. 
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“Das Virus verbreitet sich auch durch Nießen und        
Husten. Das bedeutet du musst von anderen       
Menschen Abstand halten um dich zu schützen. Du        
musst zwei Meter Abstand von anderen Menschen       
außerhalb deiner Familie halten, das ist so lang wie         
ein normales Bett. Stehe auf der einen Seite des         
Bettes und lass die anderen Menschen am anderen        
Ende stehen. Übe es ruhig 
Geh zum Ende deines Bettes und schau wie weit es          
zu anderen Seite ist.” 
 
Du stehst auf der einen Seite des Bettes, ist es          
wirklich so weit weg zur anderen Seite? 
“Umarme niemanden außerhalb deiner Familie, gib      
keine Hand, schlag nicht ein, auch nicht per Faust.         
Du kannst winken und grüßen! Erinnere dich, Husten        
und Nießen verbreiten das Virus. Huste wie ein        
Krokodil. Beuge deinen Ellenbogen wie eine      
Krokodilschnauze und bedecke deinen Mund und      
deine Nase zum Husten und Nießen. 
 
Natürlich ist es schade, dass du nicht hinaus zum         
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Spielen kannst. Aber erinnere dich, nur drinnen ist es         
sicher. 
 
Besonders wichtig, desinfiziere alle elektronischen     
Geräte, wie Tablet, Handy, Spielekonsole, Controller,      
PC-Tastatur usw. Das Virus kann dort auf dich        
warten. Oder du kannst es z.B. auf dem Handy         
mitbringen. Also muss man das Virus darauf       
unschädlich machen. 
 
Ich weiß, das ist beängstigend. Es ist nicht einfach         
ein Spezialagent zu sein. Denk daran, du brauchst        
nicht in Panik zu fallen. Wenn du Angst hast, sprich          
mit einem Erwachsenen über deine Gefühle.  
 
Es wird nicht ewig dauern und es wird bald vorbei          
sein. Wie werden wieder normal leben können  
 
Jetzt ist es Zeit für den großen Test!  
 
Zeig mir, dass du es schaffen kannst: 
1. Wie wäschst du deine Hände? 
2. Wie drehst du das Wasser ab, schaltest das        
Licht aus? 
3. Wie öffnest du die Tür? 
4. Wie trägst du deine Ausrüstung? 
5. Was machst du, wenn deine Nase juckt? 
6. Wie weit stehst du von Anderen weg? 
7. Wie kannst du anderen Hallo sagen? 
8. Wie hustest du? 
9. Wie nießt du? 
10. Was solltest du tun, wenn du Angst bekommst? 

36 



Ein Handbuch für Kinder zur Bekämpfung des COVID-19 Virus 

 
Du bist müde, das war ein intensives Training! 
 
 
 
“Gute Arbeit,” lobt Agentin Anna. “Du hast das        
Training absolviert. Du bist fast fertig!  
 
Jetzt bist du vollausgebildet und ausgerüstet. Du bist        
stärker. Du hast alles Wissen, kennst die Taktiken,        
besitzt die Waffen und du fühlst dich mehr als bereit          
dich der Virusattacken entgegenzustellen. Du siehst      
aus als wärest du ein einsatzbereiter Spezialagent 
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5 T​RAUER​ ​UND​ ​SUPERHELDEN 

 
 

Commander T erscheint erneut. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
“Willkommen zurück!” sprach er. “Du siehst verändert       
aus, seit unserem ersten Treffen. Ich werde dir mehr         
Informationen geben. 
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Es gibt traurige Dinge zu berichten. 
 
Das Virus konnte sich Vorteile uns gegenüber       
verschaffen, weil manche Menschen selbstsüchtig     
waren. 
 
Sie sagten sich, wir machen was wir wollen. Wir         
gehen unseren Weg. Wir befolgen die Regeln nicht,        
weil diese anders sind  
 
Aber Menschen können sehr schwer erkranken.  
 
Sie können Fieber bekommen, Atemnot, andauernde      
Müdigkeit, eine Lungenentzündung und manche     
Menschen sterben. 
 
Es ist vor allem für alte und kranke Menschen         
schwer. 
 
Die Traurigkeit kann sehr groß sein, zum Beispiel,        
wenn du Nachrichten hörst. Es kann Angst machen.        
Dann sprich mit Erwachsenen darüber, es wird dir        
helfen. 
 
Ärzte und Pflegepersonal arbeiten hart und      
andauernd dafür um Menschen zu helfen und die        
Schwerstkranken zu retten. Rund um die Uhr. 
  
Die Krankenhäuser sind voll, weil das Virus sich so         
schnell verbreiten konnte.  
 
Patienten müssen in die Intensivstationen, wo es       
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einsam und traurig ist für sie.  
 
Man fühlt sich dort schnell hilflos, den Geräten        
ausgeliefert. 
 
Es sieht aus wie ein Krieg. 
 
Aber es gibt täglich Superhelden in diesem Kampf.  
 
Polizisten und Soldaten, die helfen die Regeln       
draußen zu beachten.  
 
Pensionierte Ärzte gehen zurück in die      
Krankenhäuser. 
 
Unternehmer lassen neue Materialien produzieren.  
 
Techniker finden Wege Geräte anders und besser zu        
nutzen.  
 
Schneider nähen Atemmasken um andere zu      
schützen. 
 
Autohersteller produzieren Atemgeräte. 
 
Restaurants geben Essen an Ärzte und Kinder. 
 
So viele Superhelden unternehmen etwas um allen       
den Kampf leichter zu machen.  
 
Wir möchten Allen danken, die mitarbeiten diesen       
Kampf gegen das Virus zu gewinnen. 
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Da war sogar jemand, der draußen eine       
Tauchermaske trug. Ein Unternehmer bietet seitdem      
solche Masken als Schutz an! 
 
Einige Helden kommen mit kleinen Körpern! 
 
Ein kleines Mädchen in Italien rief die Polizei an um          
den Mitarbeitern zusagen, wie dankbar sie ist. Das        
hat die Herzen der Menschen berührt und uns        
gezeigt, wie dankbar wir allen gegenüber sein       
müssen, die uns helfen.  
 
Von diesem Mädchen lernten wir die Kraft der        
Dankbarkeit.  
 
Wir entdecken die Kraft der Hilfsbereitschaft wieder.  
 
Wir erkennen den Wert der Menschlichkeit wieder. 
 
Von einem alten Priester, der auf die Beatmung        
zugunsten eines jüngeren Menschen verzichtete     
erlernen wir wieder die Selbstlosigkeit. 
 
Wir entdecken menschliche Eigenschaften wieder,     
die unserem Leben einen tieferen Sinn geben, indem        
wir anderen helfen. 
 
Jeder hilft anderen und alle Menschen so gut sie         
können. Wir aber müssen verantwortungsvoll sein      
und zu Hause bleiben, damit das Virus keine Chance         
hat uns zu infizieren. 
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Es ist nur vorübergehend. Wir werden gewinnen.       
Deshalb müssen wir uns auf die Regeln       
konzentrieren, die du gelernt hast.  
 
Es ist an der Zeit, für dich und deine Generation          
aufzustehen und den Kampf gegen das Virus       
anzunehmen.  
Trage deine Ausrüstung, benutze dein Wissen und       
vor allem eine gute innere Haltung, um zu Hause zu          
bleiben, wann immer es geht. 
 
Deine Stimme wird den Lauf der Geschichte       
beeinflussen.  
 
Erinnere Erwachsene, sodass sie sich erinnern. Bitte       
sie drinnen zu bleiben. Lass sie spüren, dass du auf          
sie achtest und wie wichtig es ist vorsichtig zu sein.          
Du hattest jetzt mehr Training als viele von ihnen!  
 
Du kannst eine Stimme für Erwachsene sein und es         
kann ihre Bereitschaft auf Kinder zu hören ändern.  
 
Mein Land Italien ist gerade ein Zentrum der        
Virusattacken. Ich sehe dies jeden Tag. Für       
Commander Liz Nation, und unsere, ist es immer        
noch Zeit etwas gegen die Invasion zu unternehmen.        
Ich möchte verhindern, dass es anderen Ländern so        
ergeht wie uns. Deswegen bitte ich um deine Hilfe.         
Ich danke dir!  
 
Bleib gesund, bleib stark, bleibe tapfer! 
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6 Eine mächtige Armee 
 

Commander Liz erscheint auf dem Bildschirm. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
“So meine mächtige Armee. Es ist Zeit sich zu         
entscheiden. Willst du auch ein Superheld sein?  
 
Dank Commander T. kennst du das Virus und die         
verheerenden Folgen der Attacken. 
 
Ich habe dir gezeigt, dass du als Kind großartige         
Dinge erreichen kannst.  
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Du hast deine Ausrüstung und Waffen von       
Spezialagentin Serena erhalten, und Spezialagentin     
Anna zeigte dir wie du kämpfen kannst.  
 
Du hast all die traurigen Aspekte kennengelernt. Du        
hast auch über die Superhelden gehört.  
 
Jetzt kannst du die Bühne betreten und jederzeit        
einer der Superhelden werden, zum Beispiel, wenn       
du zu Hause bleibst oder wenn du dich daran         
erinnerst und Dinge tust, um die Viren von dir und          
anderen fernzuhalten.  
 
Immer, wenn du dich entscheidest drinnen zu       
bleiben, wirst du ein Superheld sein. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Du und viele andere Kinder auf der Welt können, wie          
du ein Zeichen in der Geschichte setzen.  
 
Wirst du dabei sein? 
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Willst du die Bühne als Kämpfer betreten? 
 
Willst du deine Stimme dafür geben, um zu Hause zu          
bleiben? 
Willst du alles was du gelernt hast anwenden, um das          
Virus zu bekämpfen? 
 
Wenn deine Antwort “Ja” ist, dann blättere um. 
Dort wirst du deine COVID-Ops ID Karte finden.  
 
Sie wird dich als trainierten Agenten des COVID-Ops        
Teams ausweisen. 
 
Unterschreibe die Karte nur, wenn du es Ernst        
meinst. 
  
Dies ist leider kein Spiel. 
 
Es ist Wirklichkeit. 
 
Wir brauchen dich. 
 
Wenn du dich entscheidest mitzumachen, dann      
unterschreibe die Karte, schneide sie aus und       
bewahre sie an einem Platz auf, wo du sie häufig          
sehen kannst, um dich daran zu erinnern, was du im          
Kampf gegen das Virus tun musst. 
 
Bitte vergiss nicht, was wir du gelernt hast.  
 
Es ist eine Ehre für uns, dich als COVID-Ops         
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Spezialagent begrüßen zu dürfen. 
 
‘Bleibe zu Hause, bleib gesund, bleibe stark! ’  
 
Lass uns zusammen die Welt retten, Spezialagent!” 
 

Willkommen zum Covid Ops Team, Spezialagent!  

Schneide deine Spezialagentenkarte aus.  

Trag sie bei dir, damit du dich an alles erinnerst.  

Schneide die nächste Seite aus und hänge sie dir an 
deine Haustür.  

Du kannst uns mailen Commander T und 
Commander Liz at ​agent@covidops.info 

Besuche uns auf ​www.covidops.info​ für weitere 
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Informationen und live Lesungen von Commander T 
und dem Team, du findest auch Unterhaltung und 
Spaß während du zu Hause kämpfst! 

B​LEIBE​ ​ZU​ H​AUSE​, ​BLEIB​ ​GESUND​, ​BLEIBE​ ​STARK​! 
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Ü​BER​ ​DIE​ A​UTOREN 
 
Die Franklin und Tariello Familien haben sich quer über den Atlantik 
zusammengetan um diese Operation zu starten, welche zum Ziel 
hat, alle Kinder in der Welt darin zu stärken und auszubilden etwas 
gegen das Virus COVID-19 zu unternehmen. 
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Musst du 
wirklich 

irgendwo 
hingehen? 
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