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1- n COVID-ops geheime missie
Jy sit tuis in jou geheime agente kamer, waar daar

skielik 'n oranje knoppie flikker.

Jy gaan na 'n geheime webwerf en voer 'n geheime
kode in.

'N Boodskap verskyn op jou skerm —

ALARM! ALARM!
ROEP ALLES

SPESIALE AGENTE!
GEHEIME OPDRAG!

'‘Spesiale agent? Dit is ek!" dink jy. Jy is opgewonde
om uit te vind oor 'n geheime missie. Jy druk op die
oranje knoppie om die boodskap oop te maak.



Spesiale agent Serena en spesiale agent Anna
verskyn op jou skerm.

Die

spesiale agent Serena praat eerste.

'‘Goeiemore, spesiale agente! Spesiale agent Serena
hier met spesiale agent Anna by my van haar afgeleé
basis af. Dit is goed om jou in jou geheime tuis basis
te vind. Spesiale agente, net soos jy oor die hele
wéreld, het ons geledere aangesluit. Ons word 'n
groot en magtige leér!”



'Ek wil jou daaraan herinner om binne jou basis te bly.
Hou aan om jou wapenrusting aan te trek as jy moet
uitgaan. Hou aan om jou spesiale gereedskap te
gebruik wat ek per drone aan jou gestuur het. ”

“‘Gaan terug en lees gereeld jou
opleidingshandleiding, sodat jy nie vergeet hoekom jy
'n spesiale agent is nie! Dit is belangrik!"

Die spesiale agent Anna knik en sé: 'Ja, dit is baie
belangrik!

Jy moet aanhou om die dinge
wat ons geleer het te doen
totdat ons hierdie oorlog met
die uitheemse virus COVID-19

wen.




'Ons is saam 'n sterk en magtige leér. Maar leérs
doen meer as om in hul basis te sit. Ek het jare lank
'n spesiale missie gehad. Ek het dit begin toe ek net
'n klein kindjie was soos jy. Ek weet dat die spesiale
agent Serena ook hierdie soort missies doen.

Noudat jy opgelei is en tyd gehad het om te leer hoe
om 'n spesiale agent te wees, is dit tyd om jou na 'n
geheime missie te roep.

Kommandant T en kommandant Liz het die
besonderhede om met jou te deel.”



2 'n GEHEIMMISSIE

Kommandant T en kommandant Liz verskyn albei op
die skerm.

Kommandant T sé: "Welkom terug, spesiale agente.
Ek is bly dat jy die oproep beantwoord het om 'n
spesiale agent te wees. Ek is bly dat jy veilig en sterk
is.

Maar hierdie leér kan meer as net jou en jou gesin



beskerm.

Ek het jou al voorheen gesé dat dit 'n oorlog is met
die uitheemse virus COVID-19.

Dit is harde werk vir die dokters en verpleegsters en
hospitaalwerkers wat daagliks op die voorste lyne
veg.

Dit is harde werk vir die polisie wat help om ons veilig
te hou en ons te help om die reéls te onthou.

Dit is moeilik vir jou ouers om hul werk tuis te doen en
vir jou skool te leer.

Dit is moeilik om in die hospitaal en alleen siek te
wees.

Dit is moeilik vir die mense wat by kruideniers winkels
werk om kos op die rakke te hou om te eet. Hulle kan
nie op hul veilige plek bly nie. Hulle moet werk toe
gaan, sodat ons kos en gas het en al die dinge wat
ons nodig het.”

"Toe die uitheemse virus die sterkste in my land was,
het een klein dogtertjie al die grootmense in my land
trots gemaak. Sy het 'n baie dapper en edele ding
gedoen.

Sy het die polisiekantoor gebel om 'n dankbrief te



lees wat sy self geskryf het.

Dit het die hart van my land met haar vriendelikheid
aangeraak. Sy het hierdie geheime missie
geinspireer waarna ons jou vandag roep.

Kommandant Liz is die brein van hierdie missie en is
hier om dit met jou te deel.

Kommandant Liz glimlag vir jou. Haar oé lig op toe sy
begin praat. 'Hallo, my klein maar magtige leér! Ek is
so trots op jou!

'Ek het die wonderlike werk gesien wat jy doen om
jou en jou gesin veilig te hou en al die reéls te onthou.
Ek glo dat jy meer kan doen as om jou wéreld veilig
te hou. Ek glo, my spesiale agente leér, dat julle kan
help om die wéreld saam met my te verander.

Wil jy weet hoe?



Hierdie missie, sou jy kies om dit te aanvaar, kom in
twee dele. Een daarvan is baie geheim. Dit sal 'n
geheime missie vir jou eie gesin wees.

Die ander missie, jy sal die hulp van 'n volwasse
persoon nodig hé.

Ek noem hierdie missie:

Geheime agente van
vriendelikheid



3 MISSIE
GEHEIME AGENT
VAN VINDHEID

"Tot dusver was al jou fokus op jou en jou gesin. Jy
het 'n regte superheld geword en ander geleer hoe
om die bose uitheemse virus COVID-19 te beveg.




Dit is goed om te sorg vir jouself en diegene wat jy
liefhet. Dit is ook goed om oor ander mense te dink
en vriendelik te wees.”

Kommandant T het jou vertel van die voorste lyne in
hierdie oorlog. Hy het jou ook vertel van baie meer
wat jou ouers nou moet doen terwyl ons hierdie virus
beveg.

Jy kan nie op die oomblik 'n dokter, verpleegster of
polisieman wees nie. Jy kan nie die kos wat ons
almal benodig, verkoop nie.

Maar jy kan net so belangrike werk doen. Jy kan help
om diegene wat hierdie werk doen, sterker te maak!

Jy sien, dit is moeilik om te doen wat hulle doen!
Hulle word moeg. Hulle raak selfs soms bang.
Hulle wonder of iemand omgee.

En dit is waar jy kan help.

Het jy geweet dat vreugde jou sterker maak?

Stop nou en glimlag. Gaan jou ma of pa by jou aan
en laat hulle lag. Lag saam met hulle.

Laat dit jou nie goed voel nie?



Dit bring jou hart vreugde.

Jy kan 'n glimlag in die gesig bring en vreugde in die
hart van daardie werkers op die voorste lyne!

Jy kan hulle krag gee deur Missie geheime
handelinge van vriendelikheid. Jy kan hulle laat
glimlag.

Eerstens het jy 'n spesiale kaart nodig. Kan jy dit self
maak met papier en kryte? Skryf hierdie woorde op
jou kaart.

'n Geheime daad van vriendelikheid
om jou dag beter te maak.



Knip jou kaart uit met 'n veilige skér en plaas dit op 'n
spesiale plek. Jy het hom later nodig.
Onthou dat dit 'n geheim is!

Hierdie missie is nie om jou naam spesiaal te maak
nie.

Dit is om ander mense spesiaal te laat voel.
As jy dit doen, laat dit jou hart ook goed voel.

Ons doen nie vriendelike dinge om iets terug te kry
nie.

Ons doen dit net om vriendelik te wees.

Dit is opsigself 'n beloning.

Die beste van alles is dat jy nie deur 'n bose
uitheemse virus aangeval hoef te word om 'n

geheime agent van vriendelikheid te wees nie!

Jy kan leer om vriendelik teenoor ander te wees en
dit elke dag vir die res van jou lewe te doen!

Laat mense altyd geliefd en spesiaal voel as jy dit
doen.

Dus, as jy kies om hierdie missie te aanvaar, gaan



spesiale agent Serena en die spesiale agent Anna
met jou gesels oor spesiale dinge wat jy kan doen,
selfs al bly ons almal veilig in ons huise.

Ek het hulle gevra om met jou te praat en jou 'n paar
maniere te wys om die mense in jou stad wat op die
voorste lyne is, te veg teen die bose vreemde virus.



4 GEHEIME AGENT
VAN VRIENDELIKHEID
MISSIES

Die spesiale agent Anna verskyn op jou skerm.

'Die eerste deel van jou missie is reg in jou eie huis.
Toe ek 'n klein dogtertjie was, het my ma my en 'n
paar kinders in die omgewing leer hoe om Super
geheime vriendelikheidsagente te wees.

Ek het kaarte opgestel net soos wat jy net gedoen het
en het gesoek na maniere om iets vir my familie en
bure te doen. Ek het my kaart agterna gelos en
weggekruip!



Hulle het nooit geweet wie dit gedoen het nie!
Dit was baie pret!

Ek en die buurman se kinders sou blare gaan hark of
die stoep vee of die sneeu stoot, met ons ouers se
toestemming, toe bure nie kyk nie.

Ons sal 'n geheime kaart van Geheime daad aan hul
deur agterlaat.

Dan sou ons wegkruip en sien hoe hulle terugkom
huis toe en die vriendelikheids verrassing vind.

Dit was altyd lekker om te sien hoe dit hulle laat
glimlag.

Ek het ook geheime dade van vriendelikheid vir my
gesin gedoen.

Ek sou take doen sonder om gevra te word, blomme
vir my ma gaan haal en vir 'n verrassing in die water
gesit het, ek sou speelgoed opgetel het met wie my
klein nefie gespeel het en my geheime kaart vir hulle
laat.

Ek sou wegkruip en nuwe maniere voorstel om my
geheime daad van vriendelikheid te doen.

Jy kan dieselfde doen!

Dit is maklik! Dit is pret!



Ek het ook al my tuisonderrig gedoen totdat ek
universiteit toe gegaan het.

Jy kan ook 'n geheime vriendelike handeling doen
deur jou klaswerk en huiswerk te doen, en selfs
ekstra werk te doen, sonder om eers gevra te word.
Dit het my ma altyd laat glimlag.

Jy gaan van die huis af skool.

Jy kan dieselfde doen om jou ouers te laat glimlag.
Dit is baie lekkerder om skool te doen as jy dit 'n
spesiale missie maak om 'n goeie werk te doen en

nooit te kla nie.

Daar is nog een ding wat jy in jou huis kan doen as 'n
Geheime daad van vriendelikheid.

Jou grootouers is ouer en moet binne bly. Hulle word
eensaam.

Jou ouers is baie besig met die huis en die ekstra tyd
wat hulle moet gee om jou skool te onderrig.

Hulle het dalk nie soveel tyd om nou met jou
grootouers te praat nie.

Jy kan die spesiale agent wees om jou grootouers
elke dag te bel of te ontmoet.



Wys hulle die spesiale dinge wat jy doen om die
wéreld 'n beter plek te maak!

Nou sal die spesiale agent Serena jou 'n paar idees
gee om ook die wéreld 'n beter plek in jou omgewing
te maak!”



5 GEHEIME AGENT
VAN VINDHEID
BUITE MISSIES

Die spesiale agent Serena tree op om te praat.

'Hallo, spesiale agente!
Ek is mal oor kuns! Is jy?

Daar is projekte wat jy kan doen om die spesiale
werkers in jou omgewing vreugde te bring.



Jy kan 'n bedankingsbrief skryf of 'n mooi prentjie met
die woord “DANKIE” in die middel maak om aan die
dokters en verpleegsters in die hospitaal of polisie in
jou stad te stuur.

Miskien kan briewe gebruik word as temas vir
skoolwerk? Vra jou ouers!

Maak 'n pragtige bladsy vir die dankie vir die hulp van
alle mense en versier dit met jou gunsteling tekeninge
of plakkers. Stuur dit na die hospitaal of vra jou ouers
om dit per e-pos aan hulle te stuur!

Maak 'Word gesond'-kaarte vir die siek mense in die
hospitaal en vra die verpleegkundiges om met jou
aantekeninge te deel met diegene wat vreugde
benodig vir die dag.

Maak tuisgemaakte maskers en laat een by elke deur
in jou omgewing. Miskien kan jou ouers of 'n ouer
broer of suster dit na ouer mense neem wat een
nodig het en nie een kan kry nie.

Maak 'n paar kleiner "Dankie dat u ons bedien het."
kaarte en vra jou ouers om dit na die klerk te gee
wanneer hulle kruideniersware koop of gas kry of
bank toe gaan of ander noodsaaklikhede.

Maak 'n spesiale #1 beste dankie-kaart vir



onderwysers vir jou ouers wat jou skool gee.

Ons wil net hé dat jy as spesiale agente by ons moet
aansluit wat omgee vir ander mense en dit sal wys!

Laat weet ons as jy spesiale dinge doen! U kan 'n
spesiale verwysing verdien as jy 'n geheime agent
van vriendelikheid doen.

Kommandant T en kommandant Liz kom terug om 'n
laaste woord te sé. Wat my en die spesiale agent
Anna betref, sé ons 'gaan doen goeie en vriendelike
dinge!"”



6 VERANDER DIE WERELD

Kommandant T en kommandant Liz het weer op die
skerm verskyn.
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Kommandant Liz het eerste gepraat.

Ek wil hé dat jy moet weet hoeveel ek in jou glo,
hoeveel ons in jou glo. Ons glo dat kinders en
jongmense baie spesiale dinge kan doen, selfs al is
hulle jonk. Ons glo selfs dat grootmense baie by jou
kan leer as hulle net sal kyk en luister. '

Kommandant T tree op om te praat,

'Ek hoop dat jy hierdie missie sal aanvaar.

Ek glo jy sal.

Ek glo dat jy sal begin soek na maniere om spesiale
dinge vir jou ouers, jou broers en susters, jou

grootouers, jou bure en jou wéreld te doen. '

Kommandant T en kommandant Liz glimlag op die
skerm en sé saam:

'Ons het jou lief en glo in jou en vertrou op jou, ons
spesiale leér.

Laat ons die wéreld saam verander, spesiale agente!’



Jy kan kommandant T en kommandant Liz 'n

e-pos stuur aan agent@covidops.info

Besoek ons op www.covidops.info vir inligting, 'n
lewendige boeklesing met bevelvoerder T en die
span, en lekker dinge om te doen terwyl jy teen die
uitheemse inval veg, insluitend video's van
kommandant T en kommandant Liz en die spesiale
agent Anna en spesiale agent Serena-lees die boek
met vertalers!

Daar sal ook video's geplaas word om spesiale
kunsprojekte te maak en briewe te skryf om in jou
stad uit te stuur.

https://www.today.com/parents/writing-cards-nursing-
homes-others-isolation-can-help-t176680

toon verskeie organisasies wat die briewe en video's
van vriendelikheid van jou en jou kind verwelkom.

Bly binne! Bly veilig! Bly sterk! Spesiale agente!


https://www.today.com/parents/writing-cards-nursing-homes-others-isolation-can-help-t176680
https://www.today.com/parents/writing-cards-nursing-homes-others-isolation-can-help-t176680

OOR DIE COVID OPS-SPAN

Die Franklin- en Tariello-families het van oral oor kragte
saamgesnoer die oseaan om 'n geheime missie te onderneem, wat
was om alle kinders op te lei om superhelde te wees in die huidige
oorlog teen COVID-19. Tientalle vrywilligers van regoor die wéreld
het die boeke in tale vertaal om die kinders van hul eie lande te
bemagtig. Saam sal ons hierdie oorlog wen!

Elizabeth Franklin, Kommandant Liz, of Mama Liz, die
skrywer van hierdie boek, skryf boeke en praat met kinders, tieners
en universiteit studente om hulle te bemagtig tot grootheid op die
gebiede van tyd en sukses. Sy het die potensiaal in hierdie magtige
leér van kinders raakgesien, en hoe hulle kan superhelde in hul eie
huise en woonbuurte wees. Sy glo dat kinders op hierdie oomblik
die potensiaal het om die wéreld te verander. www.lizfranklin.com

'~ M llario Tariello, Kommandant T, is 'n baanbreker van
nuwe vooraanstaande maniere om virus studie te help met behulp
van baie gevorderde gepatenteerde rekenaar idees en
beeldvorming wat oor jare se studie geskep is. Hy het saam met
viroloé gewerk om beelddinamika te bring in hul werk wat voorheen
nie gesien is nie, selfs deur hoé-aangedrewe mikroskope. Hy is 'n
IT-spesialis. Sy groot hart om ander te help om veilig te bly, het
hierdie boekreeks geinspireer. www.llarioTariello.com



http://www.lizfranklin.com/
http://www.ilariotariello.com/

é Special Agent Serena Tariello is op hoérskool
met 'n belangstelllng in argitektuur en musiek. Sy is 'n swart gordel
in karate en haar droom is om 'n aktrise te word. Sy praat as 'n
tiener wat in die afgeslote stede van Itali€ woon, wat Secret Acts of
Kindness doen deur maskers na bejaardes in haar stad te neem. Sy
het haar artistieke talent gebruik om hierdie illustrasies te skep en
ons idees te laat leef.

Special Agent Anna Franklin studeer
kommunikasiestudies en aardrykskunde (meteorologie
konsentrasie) aan die Universiteit van Tennessee. Sy is 'n skrywer,
spreker en navorser wat almal wil help om meer voorbereid op erge
weer te wees. Sy het twee kinderboekreekse en -danse geskryf. Sy
het haar hart vir paraatheid in hierdie boek gebring. Anna het baie
jare die gemeenskap en die wéreld bedien met Geheime handelinge
van vriendelikheid. Sy versamel bere met 'n lint met 'n etiket om die
nek wat sé: "Ek gee om" en maak 'Ek gee om' -kassies
noodsaaklikhede wat hulle tydens 'n rampgebeurtenis aan kinders
kan neem. www.AnnaEFranklin.com



http://www.annaefranklin.com/




