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¿Sabéis, Mamá, Papá? Tenemos que 
quedarnos escondidos dentro de casa. 

¡De esta manera el COVID no 
encontrará a nadie y se irá!  
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1-Operación COVID-ops 

 
Estás asentado/asentada en tu base secreta,      
esperando un mensaje urgente.  
 
Accedes una página web secreta e introduces un        
código secreto.  
 
Un mensaje aparece en tu pantalla— 
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Después, una joven aparece en tu pantalla.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
“¡Bienvenido/Bienvenida!” dice ella. “Soy la Agente      
Secreto Anna. Has sido elegido/elegida para una       
misión especial. ¡Deja que te explique!”  
 
Una criatura alienígena aparece en tu pantalla. 
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“Hemos recibido informes diciendo que esta especie       
de virus está invadiendo la Tierra. No hemos tenido         
nada igual antes, así que esta guerra es nueva para          
todas las personas de este mundo. ¡Es como una         
invasión alienígena!” dice ella. 
 
“He venido a pedir tu ayuda. Estamos formando un         
equipo de operaciones especiales para luchar contra   
este enemigo.  
 
Esta especie alienígena es tan pequeña que no se         
puede ver, pero está haciendo sufrir a mucha gente.        

  
 
Esta misión, si eliges aceptarla, ayudará al planeta        
Tierra en ganar esta guerra.” 
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Lo piensas un rato. ¿Quieres luchar en esta guerra? 
 
Si aceptas, pasa a la siguiente página. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Anna empieza a hablar de nuevo.  
 
“Te puedes estar preguntando, “¿Qué es esta       
invasión de virus alienígenas? o “¿Cómo puedo yo        
luchar contra los alienígenas? ¡Soy sólo un niño/una        
niña!” 
 
Dos de nuestros oficiales de alto cargo contestarán        
tus preguntas. Se llaman Comandante Tariello y       
Comandante Franklin.  
 
El Comandante Tariello está situado en Italia y su         
país está luchando contra una enorme invasión ahora        
mismo. Él ha creado herramientas especiales en su        
ordenador para construir imágenes de este enemigo       
alienígena y poder estudiarlo.  
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Vamos a darle la bienvenida al Comandante Tariello,        
o Comandante T. Te contará sobre este enemigo        
alienígena y cómo estamos luchando contra él.  
 
El Comandante T aparece en la pantalla. 
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“Esta es una imagen de nuestro enemigo,” dice él. 
“Su nombre es el Coronavirus, qué causa la 
enfermedad COVID-19. He creado esta imagen con 
una herramienta especial. 
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“Este virus alienígena está invadiendo rápidamente el 
mundo. Creemos que invadió primero China, pero 
ahora está invadiendo el planeta entero. La buena 
noticia es que el virus necesita gente para 
propagarse. Y podemos controlar esto quedándonos 
dentro de casa. Esta es nuestra mejor defensa de 
momento, pero necesitamos que nos ayudes a ganar 
esta guerra.  
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Los científicos de todo el mundo están trabajando        
muchísimo para parar esta invasión. Están      
intentando encontrar una vacuna o tratamiento. Yo       
intento ayudarles encontrar las debilidades del virus       
utilizando herramientas especiales para construir     
imágenes en el ordenador y ver lo que no se puede           
observar en un microscopio.  
 
Implicarme para ayudar a los investigadores durante 
esta guerra es la razón de escribir un libro en el que 
te diga qué tan importante es que tú hagas tu parte 
para ayudar en esta lucha. Le he pedido a mi amiga, 
la Comandante Liz, que me ayude a difundir este 
mensaje importante al mundo entero. ¿Te gustaría 
saber cómo empecé a procesar imágenes de los 
virus?  
 
Toda mi vida, me he centrado en dos cosas: el          
sonido y la vista.  
 
La ciencia me ha fascinado desde pequeño. En el         
colegio se me daba bien, pero también las ciencias         
humanas. Estudié electrónica en el colegio, y me        
gustaba jugar con ordenadores e instrumentos      
musicales.  
 
Al pasar los años seguí aprendiendo y creciendo. He         
creado sistemas de ordenador maravillosos para      
muchas industrias como la música, los helicópteros       
militares y los servicios de transmisión de vídeos en         
directo. 
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¡Pero nunca dejé de pensar en el sonido y la vista! 
 
Un famoso ingeniero italiano, Leonardo Chiariglione,      
me inspiró.  
 
Así que volví al estudio de las ondas del sonido y las            
de la luz. Presentía que esas ondas contenían más         
de lo que dejaban ver. Así que empecé a tomar fotos           
de manera diferente, especial, para intentar cambiar       
esas ondas. Creé cientos de programas para jugar        
con todos esos cambios especiales. 
 
Tú, si tienes interés en la ciencia, puede que vayas          
haciendo cosas especiales como estas conforme      
más crezcas y estudies. ¡Nunca sabes lo que puedas         
conseguir y cómo puedes ayudar a la gente algún         
día! 
 
Cuando el virus COVID-19 empezó a invadir China,        
los científicos no entendían de qué manera el virus         
atacaba a los humanos. Se me ocurrió que mis         
imágenes podían ayudar y ¡están ayudando!  
 
Estoy trabajando con los científicos llamados      
virólogos, quienes trabajan en el especial estudio de        
los virus. Mis imágenes son una técnica nueva para         
ayudarles ver de maneras que antes no podían.        
Ahora mismo estoy trabajando con dos de ellos y         
estoy buscando a otros/otras más para ayudar en el         
estudio de nuestro enemigo. ¡Esperamos encontrar      
sus debilidades!  
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Nuestro trabajo es importante pero llevará tiempo.       
Hasta que no encontremos sus debilidades es vital        
que todo el mundo - mamás y papás, niños y niñas,           
jóvenes y mayores - aprenda cómo parar esta        
invasión alienígena.  
 
Puedes tener un papel importante en salvar el        
mundo, así como lo estoy teniendo yo. ¡Por favor         
acepta esta misión tan importante! Las personas       
están en peligro pero ¡tú las puedes salvar!  
 
¡Gracias!” 
 
Te quedas pensando en lo que el Comandante T te          
acaba de decir.  
 
Te parece interesante y servicial.  
 
Sabes que es una misión muy importante.  
 
¿Puedes con ello?  
 
Después de todo, ¡eres sólo un niño/una niña!  
 
¿Ó no?  
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2 ​MINI​ ​HURACANES 
 
 

Agente Anna aparece de nuevo. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
“A continuación la Comandante Franklin responderá      
a todas las preguntas que puedas tener sobre el por          
qué te hemos llamado a esta misión. Ella ya reclutó          
antes equipos de operaciones especiales.     
¡Bienvenida, Comandante Franklin!” 
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La Comandante Franklin aparece en la pantalla. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
“¡Gracias por estar aquí, futuro agente! Por favor        
llámame Comandante Liz o, por mi nombre en        
código, Mamá Liz.  
 
Cuando el Comandante T me habló sobre qué estaba         
haciendo por ayudar en la lucha contra este virus         
alienígena y vencer en esta guerra, y qué podía         
hacer la gente para ayudar, ¡pensé en ti!  
 
Durante muchos años he estado entrenando niños,       
niñas y jóvenes para cumplir objetivos importantes.       
Sé que tienes un rol especial en ayudarnos a todos y           
todas en luchar juntos. Puede que tú te veas         
pequeño/pequeña, pero ¡yo no te veo así!  
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Cuando te miro, veo poder. ¡Veo el potencial que         
tienes! 
 
Puede que estés pensando “¿Cómo puedo YO       
luchar? ¡Soy sólo un niño/una niña!”  
 
Estoy aquí para decirte que eso no es verdad. Yo no           
veo “sólo un niño/una niña”. ¡Yo veo grandeza en ti! 
 
Y si todos y todas trabajáis juntos, veo un ejército          
poderoso. Sois tan poderosos que podéis cambiar el        
desarrollo de la historia.  
 
La edad es sólo un número.  
 
No importa lo joven que seas. 
 
Puedes luchar en esta batalla igual de bien que un          
adulto.  
 
De hecho, son tus pensamientos los que te bloquean. 
 
Si una abeja hiciera caso solamente a la gente que la           
mira desde fuera, no volaría.  
 
Es demasiado pesada para sus alas pequeñas.  
 
No tendría que poder volar.  
 
¡Pero lo hace!  
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Sus alas dan vueltas y crean mini huracanes para         
mantenerse en el aire.  
 
De la misma manera, tienes que cumplir una misión         
muy importante.  
 
La gente sólo ve tus alas pequeñas.  
 
¡Pero yo veo el mini huracán que puedes crear para          
volar!  
 
¡Te necesito! ¡El mundo te necesita ahora mismo!  
 
¡Por favor acepta la misión y ayúdanos!  
 
Gracias.” 
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3 ​ARMADURA​ COVID O​PS  

 
 
Agente Especial Anna aparece de nuevo en la        
pantalla.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

“¡Mira fuera!” 
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“Agente Especial Serena te está mandando un dron.  
 
Lleva un paquete con tu armadura y armas.  
 
Ella te enseñará qué necesitas saber para luchar.” 
 

 
 

Miras fuera por tu ventana.  
 
Un dron atteriza, llevando un paquete.  
 
Abres la ventana y recojes tu paquete.  
 
Pesa bastante y te preguntas qué habrá dentro.  
 
¿Habrá algo peligroso? 
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Agente Especial Serena aparece en la pantalla.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Está sonriendo. “¡Hola! Soy Agente Especial Serena.  
 
Mi tarea es enseñarte cómo podemos luchar contra        
esta fuerza alienígena. 
 
Antes que todo, necesitáis armas para ser un ejército         
poderoso. 
 
¡Esta es la imagen de un/una superhéroe en esta         
guerra!  
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Te hemos enviado jabón y desinfectante para las        
manos. Te enseñaremos cómo usarlas de manera       
efectiva para destruir el virus alienígena que busca        
propagarse.  
 
Después, te vestiremos con tu armadura. Tienes que        
ponerte guantes y una máscara que te puedan        
proteger de los virus invasores extraterrestres.  
 
De esta manera, cuando las autoridades te avisen de         
que tu ciudad está en peligro de invasión, ¡tú estarás          
preparado/preparada!  
 
Tienes que recordar que a partir del momento en el          
que el virus alienígena llegue a tu ciudad y siempre          
que estés cerca de otras personas ¡TIENES que        
llevar puesta tu armadura!  
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Si quieres ser un/una héroe, tienes que protegerte a         
ti mismo/misma y a la gente de tu alrededor con este           
equipamiento. ¡Asegúrate de que tus padres también       
usan su propia armadura!  
 
Por último, ¿quieres saber cuál es el arma más fuerte          
que tienes para luchar en contra de este enemigo         
virus alienígena? ¡Tu hogar!  
 
¡Sí, tu hogar! Es tu escondite secreto, tu propia base          
como Agente Secreto. Los oficiales del gobierno       
emitirán las instrucciones de “quedarse en casa” o        
“refugio en el hogar”, o hasta un estado de         
confinamiento para que nadie pueda salir a la calle         
sin un permiso especial y una razón justificada, cómo         
han hecho en mi ciudad. Todo esto depende del         
número de personas atacadas por este virus       
alienígena en la zona en dónde vives. 
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La razón por la que te piden que te quedes a casa es             
para que estés a salvo. Si ni tú ni tu familia no salís             
de casa, el enemigo no puede llegar a vosotros.         
¡Estarás a salvo! ¡Tu familia estará a salvo! 
 
¡Quisiera que más gente hubiera hecho esto antes en         
mi país para que este intruso virus alienígena no se          
hubiera extendido tan lejos! 
 
Sé que esto será difícil. Sé que querrás salir. Sé que           
echarás de menos a tus amigos y amigas, ¡pero         
tenemos que quedarnos en nuestros hogares para       
destruir a estos enemigos alienígenas para siempre!       
Si nadie sale a la calle, no pueden reproducirse y          
hacer daño a otra gente. ¡Los virus invasores        
alienígenas morirán! 
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Así que para mantenerte a ti y a las personas de tu            
alrededor sanas y salvas, ¡quédate en casa cuando        
debas hacerlo! Puedes ser un/una superhéroe, si       
quieres serlo. ¡Pero tienes que quererlo de verdad! 
 
Cuando tus padres quieran ir de compras,       
recuérdales amablemente del virus alienígena     
invisible que tenemos que evitar. 
 
Pregúntales si vale la pena enfermarse. 
 
Pregúntales si vale la pena hacer que otros se         
enfermen.  
 
Pregúntales si es absolutamente necesario salir. 
  
Y si no, pídeles por favor que se queden en casa y            
que lo hagan por ti. 
 
Sólo podemos ganar si TÚ luchas contra el enemigo.         
La mejor forma de hacerlo es quedándose en casa. 
 
Quédate en casa y llámanos si necesitas ayuda:        
todos y todas juntos somos demasiado fuertes para        
COVID-19. 
 
Esto es todo, pequeños y pequeñas soldados. 
¡Id a cambiar el mundo y buena suerte!” 
 
Ahora, Agente Especial Anna te enseñará el       
entrenamiento táctico. Te mostrará cómo usar tu       
armadura y armas. 
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4 ​ENTRENAMIENTO​ ​TÁCTICO 

COVID O​PS  
 
 

Miras al contenido de tu paquete. ¿Sólo con eso         
puedes matar a los intrusos virus alienígenas? ¡No        
tenías ni idea que tiene tanto poder! Tienes ganas de          
aprender cómo usarlo. 
 
Agente Especial Anna aparece en tu pantalla.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
“A mi ya me conoces. Soy Agente Especial Anna y          
voy a enseñarte cómo usar tu armadura y armas. ¡Es          
hora de tu entrenamiento táctico! ¡Abre tu paquete!” 
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Con mucho cuidado abres tu paquete. Hay una caja         
encerrada dentro. 
 
“Este es un equipamiento muy valioso,” dice Anna.  
 
“Tu contraseña es COVID-ops.” 
 
Introduces la contraseña y la caja se abre haciendo         
un silbido. Ves botellas de gel desinfectante para las         
manos y jabón. 
 
“Estas son tus armas. Estas son las mejores para         
matar a nuestro enemigo” dice Anna. “Ahora,       
¡levántate! Te entrenaré para que sepas luchar.” 
 
Te levantas con tus armas. 
 
“El virus alienígena viaja por encima de tus manos.         
Por eso lo tenemos que matar estando en nuestras         
manos. Lleva siempre contigo el gel desinfectante       
para las manos. Úsalo después de tocar cosas,        
especialmente cuando salgas de tu casa. Además,       
lávate a menudo las manos. Lávalas cada vez que         
vuelves a casa, antes de comer, después de tocar         
dinero, después de tocar tu ordenador o la play,         
después de tocar puertas. Te voy a enseñar cómo         
usar tus armas.” 
 
Un lavabo secreto sale de la pared de tu escondite. 
 
“Abre el grifo,” dice Anna. 
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Tú lo abres. 
 
“Ahora, pon jabón en tus manos. Frota cada trozo de          
las mismas. La palma, el dorso, entre los dedos, tus          
dedos pulgares y meñiques. Frota lo suficiente como        
para cantar Feliz Cumpleños 2 veces. El frotar es lo          
que mata a los alienígenas, así que asegúrate que lo          
haces suficientemente largo.” 
 
Tú frotas y frotas y frotas. 
 
“Ahora enjuaga. Usa una toalla de papel para cerrar         
el grifo y apagar las luces. Recuerda: el virus         
alienígena vive durante varios días encima de las        
cosas que has tocado, así que volverá si vuelves a          
tocar esas cosas. Todos los objetos que tocas        
podrían llevar encima virus alienígenas porque estos       
también viven encima de las cosas que otras        
personas tocan. Así que usa tu manga o una toalla          
de papel para abrir las puertas.” 
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Te secas las manos con una toalla de papel y con la            
misma cierras el grifo, apagas la luz y cierras la          
puerta.  
 
“¡Estás aprendiendo!”, dice la Agente Especial Anna.       
“No olvides esto qué has aprendido. Es una táctica         
fundamental de batalla y te protegerá. Ahora vamos a         
aprender sobre tu armadura. 
 
Cuando los oficiales de tu región te avisen de que el           
virus alienígena está en tu ciudad, tienes que llevar         
puesta la máscara cuando salgas a la calle. Si tienes          
guantes, ¡llévalos puestos! Eso te dará un poco más         
de protección contra el ataque del virus alienígena.” 
 
La Agente Anna te mira fíjamente. “Es hora de         
ponerte a prueba. ¿Estás preparado/preparada?”  
 
“Bien”, dice Anna, “Reflexiona un momento. Imagina       
que la nariz o los ojos te pican, pero no te puedes            
tocar la cara. ¿Puedes hacerlo? ¿Cuánto puedes       
aguantar? Esta es tu tarea durante la misión. ¡No te          
puedes tocar la cara para nada! ¡No te toques los          
ojos, la nariz ni la boca! Y esto porque el alienígena           
puede posarse en tus manos y después te atacará         
cuándo te toques la cara. Es difícil, pero si puedes          
superar esta prueba con éxito, ¡te convertirás en        
un/una agente de élite!” 
 
Notas cómo te pica la nariz, pero sabes que no          
puedes tocarla así que de momento lo ignoras. 
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“El virus alienígena también se extiende tosiendo y        
estornudando. Esto significa que tienes que alejarte       
de la gente para su protección y la tuya. Tienes que           
estar a 2 metros de ellos/ellas, o 6 pies, más o           
menos la distancia de longitud de una cama.        
Quédate en un extremo y no te acerques a la gente -            
mantén a la gente al otro extremo . ¡Práctica esto!  
 
Ponte a un extremo de tu cama y mira a ver cuánto            
de lejos está el otro extremo.” 
 
Te pones a un extremo de tu cama. ¡Guau! ¿Es          
realmente tan grande? 
 
“No des abrazos, ni les des la mano o choques el           
puño. Sólo saluda en la distancia moviendo la palma         
de la mano en el aire. Pero recuerda, tu tos y           
estornudos también pueden propagar el virus      
alienígena. Haz la tos del cocodrilo. Dobla el codo         
como si fuera la boca de un cocodrilo y ponlo sobre           
tu boca y nariz, y después ¡tose dentro! Si         
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estornudas, haz lo mismo.  
 
Desafortunadamente no puedes ir al parque ahora       
mismo. Recuerda: ¡tenemos que quedarnos dentro      
de casa!  
 
Y lo más importante - utiliza toallitas para limpiar tus          
dispositivos, como tabletas, teléfonos, ordenadores y      
videoconsolas. El alienígena puede vivir ahí también.       
O puedes traerlo dentro de tu casa. Así que es          
importante que lo mates también en tus dispositivos.  
 
¡Sé que esto asusta! No es fácil ser Agente Especial.          
Sólo recuerda ¡no entres en pánico! Si te sientes         
asustado/asustada, habla con un adulto en el que        
confías sobre lo que estás sintiendo.  
 
Esto no durará para siempre. Pronto ganaremos esta        
guerra y volveremos todos y todas a la normalidad.  
 
¡Ahora es el momento para tu gran prueba!  
 
 
Enseñame:  
1. ¡Cómo lavarse las manos!  
2. ¡Cómo cerrar el grifo y apagar la luz!  
3. ¡Cómo abrir las puertas!  
4. ¡Cómo usar la armadura!  
5. ¡Qué hacer si te pica la cara!  
6. ¡Cuánto de lejos tienes que mantenerte de la 
gente!  
7. ¡Cómo saludar a la gente!  
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8. ¡Cómo toser!  
9. ¡Cómo estornudar!  
10. ¡Qué deberías hacer si te sientes 
asustado/asustada!  
 
 
Te sientes cansado/cansada. ¡Este entrenamiento     
fue intenso! 
 
“¡Buen trabajo!” dice Agente Anna. “Has acabado el        
entrenamiento. Estas casi listo/lista.”  
 
Ahora tienes entrenamiento y equipamiento     
completo. Te sientes más fuerte. Tienes      
conocimientos y armas, y te sientes más que        
preparado/preparada para atacar a los invasores      
virus alienígenas. Te ves como un/una agente       
preparado/preparada para luchar.  
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5 ​TRISTEZA​ ​Y​ ​SUPERHÉROES 

 
 

Comandante T aparece de nuevo en tu pantalla.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
“¡Bienvenido/bienvenida de nuevo!” te dice. “Te ves       
muy diferente a cuando te vi la última vez. Quiero          
tomarme un momento y contarte unas historias. 
 

31 



 

Hay tristeza en esta batalla contra el virus invasor         
alienígena.  
 
Este enemigo se aprovecha de nosotros y nosotras,        
porque tendemos a actuar de manera egoísta.  
 
Queremos lo que queremos. Insistimos que lo       
queremos a nuestra manera. No queremos seguir las        
reglas porque son diferentes.  
 
¡La gente se puede poner enferma, muy enferma!  
 
Pueden tener fiebre, tos, falta de aliento, fatiga,        
pneumoniae, y algunos/algunas hasta mueren. 
 
Es mucho más difícil para la gente mayor y la gente           
que ya está enferma.  
 
La tristeza es abrumadora a veces. Puede que la         
sientas cuando mires las noticias. Asegúrate de       
hablar con tus padres si necesitas hacerlo.  
 
Doctores y doctoras, y asistentes médicos trabajan       
muchísimo, arriesgándose y luchando para ayudar a       
las personas que están enfermas y mantenerlas con        
vida.  
 
Sin descanso. Sin ayuda.  

Los hospitales están llenos porque el virus invasor        
alienígena se ha propagado muy rápido entre       
muchas personas.  
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Los y las pacientes van a las unidades de cuidados          
intensivos donde, a veces, se está a solas y es triste.  
 
Soledad. Tristeza.  
A veces se sienten sin poder.  
 
La guerra es así. 
 
Pero, al mismo tiempo, hay superhéroes diariamente       
en esta guerra.  
 
Agentes de policía y soldados ayudan a la gente a          
seguir las reglas.  
 
Doctores pensionistas vuelven a los hospitales a       
ayudar.  
 
Empresarios y empresarias producen el     
equipamiento que la gente necesita.  
 
Los ingenieros y las ingenieras inventan métodos       
para usar una sola pieza de equipamiento para dos         
personas.  
 
Sastres están cosiendo máscaras de protección para       
la gente. 
 
Fabricantes de coches están parando sus fábricas       
para construir máquinas de respirar.  
 
Los restaurantes están haciendo comida gratuita      
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para niños y niñas y el personal médico.  
 
¡Tantos héroes alrededor del mundo están apoyando       
y ayudando ganar esta guerra!  
 
¡Gracias a que la gente hace cosas fuera de sus          
obligaciones, nos estamos dando cuenta que      
tenemos los recursos para ganar esta guerra!  
 
¡Hasta hubo un hombre que llevó una máscara de         
buceo por la calle y alguien lo vió y decidió hacer           
nuevas máscaras protectoras usando máscaras de      
buceo!  
 
¡Algunos y algunas héroes vienen en tamaños       
pequeños! 
 
Una niña pequeña de mi país llamó a la estación de           
policía local para leer una carta de agradecimiento.        
Tocó los corazones de mi país entero y nos recordó          
que debemos agradecer a los y las que nos ayudan y           
cuidan de todos. 
 
De ella, aprendemos el poder del agradecimiento.  
 
Estamos redescubriendo cómo echar una mano sin       
miedos o preocupaciones.  
 
Estamos redescubriendo qué significa ser humano.  
 
De un sacerdote viejo que eligió no recibir oxígeno         
para que otra persona pudiese sobrevivir, volvemos a        
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entender lo que significa el sacrificio.  
 
Estamos redescubriendo qué significa ser humano y       
dedicamos más tiempo para bienestar de los demás.  
 
Todas el mundo se está poniendo manos a la obra y           
nos estamos ayudando recíprocamente de cualquier      
manera que podamos. Pero tenemos que actuar de        
manera responsable y quedarnos dentro de casa       
cuando se nos diga hacerlo, para que estos virus         
invasores alienígenas no tengan cómo propagarse y       
¡ahí es donde tú entras en acción!  
 
Es temporal. Tenemos que resistir hasta que       
ganemos. ¡Y ganaremos! Es simplemente una      
cuestión de tiempo.  
 
Es el momento para vosotros y vosotras, como        
generación, para levantarse y ocupar un lugar       
especial en la historia de esta guerra contra el virus          
alienígena.  
Usa tu armadura, usa tus tácticas de defensa, y lo          
más importante: ¡mantén una actitud positiva sobre       
quedarte en casa lejos de todo el mundo!  
 
¡Tu voz podría cambiar el curso de la historia!  
 
Recuerda las reglas a los adultos y sigue dándoles         
recordatorios. Pídeles que por favor se queden en        
casa. Hazles saber cuánto te importa y lo importante         
qué es que hagan esto. ¡Has tenido más formación         
que la mayoría de ellos/ellas!  
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Puedes ser la voz para los adultos y estos pueden          
prestar más atención a la voz de un niño/una niña          
que a la de otros adultos.  
 
Mi país, Italia, es el centro del ataque en este          
momento. Lo veo todos los días. Para la nación de la           
Comandante Liz y para la tuya todavía hay tiempo         
para parar o ralentizar estos enemigos invasores       
alienígenas en forma de virus. No quiero que otros         
países pasen por lo que pasamos en el mío. ¡Por eso           
te pido tu ayuda! ¡Gracias!  
 
¡Quedaros dentro, a salvo, y seguid fuertes,       
pequeños guerreros/pequeñas guerreras! 
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6 EL EJÉRCITO PODEROSO 
 

Comandante Liz aparece de nuevo en la pantalla. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
“Ahora, mi poderoso ejército, ¡es la hora de la         
verdad! ¿Quieres ser tú también un/una superhéroe?  
 
Has conocido el virus alienígena y todas sus malas         
maniobras gracias al Comandante T.  
 
Yo te he enseñado que vales y siendo un niño/una          
niña puedes hacer grandes cosas.  
 
La Agente Especial Serena te ha entregado       
armadura y equipamiento para luchar contra el virus,        
y la Agente Especial Anna te ha enseñado cómo         
luchar contra ello.  
 
Has aprendido sobre la tristeza. Has escuchado las        
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historias de los y las superhéroes.  
 
Ahora mismo puedes tomar acción y convertirte tú        
también en un/una superhéroe. Cada vez que eliges        
quedarte dentro de casa. Cada vez que te acuerdas         
de usar la táctica correcta para alejar de ti y de           
los/las demás a este virus alienígena.  
 
¡Cada vez que ayudas a otros/otras a tomar la         
decisión inteligente de quedarse en casa! ¡TÚ eres        
un/una superhéroe!  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tú, y millones de niños y niñas del mundo, podéis          
marcar vuestro momento en la historia.  
La pregunta es ¿lo harás? ¿Darás un paso adelante? 
 
¿Serás la voz que diga “quédate en casa”? 
¿Harás todo lo que has aprendido para ayudarnos a         
luchar contra este virus alienígena?  
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Si tu respuesta es que sí, pasa a la siguiente página.  
Encontrarás una Tarjeta de Identidad de COVID-ops.  
 
Te identificará como agente entrenado del equipo       
COVID-ops.  
 
¡No firmes con tu nombre en la tarjeta si no piensas           
serlo de verdad!  
  
Esto no es un juego. ¡Es de verdad! 
 
¡Te necesitamos! 
 
Si eliges aceptar esta misión firma tu nombre en la          
tarjeta, córtala y ponla en un lugar especial dónde la          
veas a diario y te recuerde que formas parte de          
los/las Agentes que están salvando el mundo.  
 
¡Por favor no olvides lo que te hemos enseñado!  
 
¡Es un honor para nosotros y nosotras darte la         
bienvenida como Agente Especial del COVID-ops! 
 
‘¡Mantente dentro! ¡Mantente a salvo! ¡Mantente      
fuerte!’  
 
¡Vamos a salvar el mundo, Agente Especial!” 
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¡Bienvenido/Bienvenida al Equipo del COVID Ops, 

Agente Especial!  
Corta tu Tarjeta de Agente Especial.  

Llévala contigo como recordatorio de tu misión.  

Corta la siguiente página y pégala en la puerta 
principal de tu casa.  

Puedes enviar un email para el Comandante T y la 
Comandante Liz al correo ​agent@covidops.info 

¡Visitanos en la página ​www.covidops.info​ para 
información, una lectura del libro con el Comandante 
T y el equipo, y cosas divertidas para hacer mientras 
luchas contra la invasión alienígena!  
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¡Mantente dentro! ¡Mantente a salvo! ¡Mantente      
fuerte! 

 
 

A​GENTE​ E​SPECIAL 
COVID-​OPS 

 
 
M​I​ N​OMBRE​ ______________________ 

 
 
P​ROMETO​: L​AVARME​ ​LAS​ ​MANOS 

U​SAR​ G​EL​ D​ESINFECTANTE​ ​PARA​ ​LAS​ M​ANOS 
L​LEVAR​ ​PUESTAS​ ​MI​ M​ÁSCARA​ ​Y​ G​UANTES 
P​ERMANECER​ ​DENTRO​ ​DE​ C​ASA 
T​APAR​ ​MI​ T​OS​ ​Y​ E​STORNUDO 
N​O​ T​OCAR​ ​MI​ C​ARA 

 
 

Copyright @2020 Elizabeth Franklin and Ilario Tariello  



 

SOBRE LOS AUTORES Y LAS AUTORAS 
 
Las familias Franklin y Tariello han unido fuerzas de ambos lados 
del océano para comenzar una misión secreta, que consiste en 
entrenar a todos los niños y a todas las niñas para volverse 
superhéroes en la actual guerra contra el COVID-19.  
 

  ​Ilario Tariello, Comandante T, ​es un pionero en 
nuevas métodos de vanguardia para ayudar en el estudio de los 
virus usando ideas avanzadas y patentadas en ordenador, e 
imágenes que han sido creadas durante muchos años de estudio. 
Ha trabajado con virólogos para traer la dinámica de la imagen en 
su entorno, anteriormente no detectable ni a través de microscopios 
de alta potencia. Es especialista en tecnologías de la información. 
Su gran corazón y deseo de ayudar a que los demás estén a salvo 
inspiró la creación de este libro. Sus palabras captan este momento 
en Italia y también su pasión para marcar la diferencia en la lucha 
contra este virus. ​www.IlarioTariello.com 
 

  ​Elizabeth Franklin, Comandante Liz​, o Mamá Liz 
escribe libros y les habla a los pequeños, jóvenes y estudiantes de 
la universidad para empoderar sus grandezas en las áreas del 
tiempo y el éxito. Ella vio el potencial en este poderoso ejército de 
niños y niñas, y cómo podrían ser superhéroes desde su propia 
casa. Ella quiere ayudar América y otros países a evitar el mismo 
destino que Italia. ​www.lizfranklin.com  
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  ​Agente Especial Serena Tariello​ está en el 
instituto y tiene interés en música y arquitectura. Ella tiene el 
cinturón negro en karate y su sueño es ser actriz. Habla desde la 
perspectiva de una adolescente que vive en las ciudades 
confinadas de Italia. Ella utilizó su talento artístico para crear estas 
ilustraciones y darle vida a nuestras ideas. 

 

 

 ​Agente Especial Anna Franklin​ es estudiante de 
Estudios de Comunicación y Geografía (concentración de la 
meteorología) en la Universidad de Tennessee. Ella es una autora, 
oradora e investigadora que quiere ayudar a todo el mundo a estar 
más preparado para condiciones climáticas severas. Ha escrito dos 
series de libros para niños y es coreógrafa de baile. Puso su 
corazón para la preparación de este libro. ​www.AnnaEFranklin.com 
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¿REALMENTE 
necesitas ir a 
algún sitio? 
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