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AJÁNLÁS 

 

 

Ezt a könyvet számtalan szuperhősnek szenteljük, akik 

részt vesznek ebben a háborúban. 

 

Orvosoknak, nővéreknek, egészségügyi dolgozóknak. 

Rendőröknek és kormányzati képviselőknek, akik a 

biztonságunkért dolgoznak. 

Papoknak és lelkészeknek, akik az életüket másoknak 

szentelik. 

Az élelmiszerboltokban és a gyógyszertárakban 

dolgozóknak. 

A segítséget nyújtó vállalkozásoknak. 

Megannyi embernek számtalan történettel, akik azért 

kelnek éppen most fel, hogy megmentsék a világunkat. 

 

Ez a mi történetünk, de a Tiéd is. 

 

És ezt Neked is ajánljuk, fiatal olvasó. 

 

Elmerülhetsz benne Te is, mint napjaink egyik 

szuperhőse. 

 

Ha úgy döntesz. 
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“APU, A​NYU​! TUDJÁTOK?  

 

EL KELL BÚJNUNK ITTHON.  

 

 

ÍGY A COVID SENKIT SEM FOG ITT TALÁLNI ÉS  

 

ELMEGY!” 
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1-COVID hadművelet 

 
A titkos bázisban ülve egy sürgős üzenetre vársz.  
 
Belépsz egy titkos internetes oldalra és beírod a        
titkos kódot.  
 
Egy üzenet jelenik meg a képernyődön--- 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Egy fiatal nő jelenik meg ekkor a képernyődön 
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“Üdvözöllek!” - mondja.  
 
“Anna titkos ügynök vagyok.  
 
Kiválasztottunk egy különleges küldetésre. Hadd     
magyarázzam el!” 
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Egy földönkívülire hasonlító lény jelenik meg a       
képernyődön. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
“Jelentést kaptunk, hogy ez a vírusfaj elárasztotta a        
Földet. Sosem találkoztunk még ehhez hasonlóval      
ezelőtt, így ez egy teljesen új háború a világ minden          
emberének. Olyan, mint egy idegen megszállás!” –       
mondja.  
 
“Azért jöttem, hogy a segítségeteket kérjem. Egy       
különleges műveleti csapatot alakítunk, hogy     
megküzdjünk ezzel az ellenséggel. 
 
Annyira kicsi ez az idegenszerű faj, hogy nem        
láthatod, mégis sok embert támad meg. 
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Anna kezd el újra beszélni.  
 
Lehet, hogy arra gondolsz: “Mi ez az idegen vírus         
invázió?” vagy “Hogy harcolhatok idegenek ellen?      
Csak egy gyerek vagyok.”  
 
Két vezető tisztünk fogja megválaszolni a      
kérdéseidet.  
A nevük Tariello parancsnok és Franklin parancsnok. 
 
Tariello parancsnok Olaszországban állomásozik és     
az országa most hatalmas megszállással küzd.      
Különleges eszközöket készített a számítógépén,     
hogy képeket hozzon létre erről az idegenszerű       
ellenségről, hogy tanulmányozhassa őket.  
 
 
 

Copyright @2020 Elizabeth Franklin and Ilario Tariello  



 

Üdvözöld Tariello parancsnokot, vagyis T     
parancsnokot. Mesél neked az idegen ellenségről, és       
arról, hogy hogyan harcolunk ellene. 
 

T parancsnok jelenik meg a képernyőn 

 

 
“Ez az ellenségünk képe” – mondja.  
A neve Korona vírus vagy COVID-19. Ezt a képet egy          
különleges eszközzel készítettem. 
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“Ez az idegenszerű vírus hamar megszállja a Földet.        
Először Kínába tört be, de most már az egész világot          
elárasztotta. A jó hír, hogy a vírusnak emberekre van         
szüksége a terjedéshez. Ha otthon maradunk,      
ellenőrzés alatt tarthatjuk. Jelenleg ez a legjobb       
védekezési mód, de szükségünk van Rád, hogy       
megnyerjük ezt a háborút.  
 
A világ minden részéről tudósok dolgoznak azon,       
hogy megállítsák ezt az inváziót. Megpróbálnak oltást       
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vagy gyógyszert találni. Speciális eszközök     
segítségével igyekszem segíteni nekik a vírus      
gyengeségeinek megtalálásában. Számítógépes   
képeket készítek, hogy megnézhessék azt, amit nem       
látnak mikroszkópon.  
 
Bekapcsolódtam a kutatók munkájának segítésébe,     
és azért akartam könyvet írni, hogy elmondjam,       
mennyire fontos, hogy Te is kivedd a részed ebből a          
harcból. Megkértem a barátomat, Liz parancsnokot,      
hogy segítsen eljuttatni ezt a fontos üzenetet a        
világnak. Szeretnéd tudni, hogy hogyan kezdtem el a        
vírusképek feldolgozását?  
 
Egész életemben két dologra összpontosítottam: a      
hangra és a látványra. 
 
Gyerekkorom óta lenyűgöz a természettudomány. Az      
iskolában is jó voltam ezekből a tantárgyakból. De a         
human tárgyakból is. Elektronikát tanultam és      
szerettem számítógépeken és hangszereken játszani.  
 
Az évek során tanultam és fejlődtem. Nagyon sok        
iparágnak – például zenével, videomegosztással,     
katonai helikopterekkel foglalkozóknak - fejlesztettem     
bámulatos számítógépes rendszereket.  
 
De sosem hagytam abba, hogy a hangon és a         
látványon törjem a fejemet. 
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Egy híres olasz mérnök, Leonardo Chiariglione      
inspirált. 
 
Így visszatértem a hang- és fényhullámok      
tanulmányozásához. Tudtam, hogy több van ezekben      
a hullámokban, mint amit láthatsz. Ezért egy speciális        
módon kezdtem el képeket készíteni, hogy      
megváltoztassam ezeket a hullámokat. Programok     
százait alkottam meg, hogy ezekkel a különleges       
változtatásokkal játszak. 
 
Amikor tanulsz és fejlődsz – Te is, aki a tudományok          
iránt érdeklődsz – ilyen különleges dolgokat      
csinálhatsz. Soha nem tudhatod, mikor segíthetsz      
másoknak.  
 
Amikor a COVID-19 vírus elkezdett terjedni Kínában       
a tudósok nehezen tudták megérteni, hogy a vírus        
hogyan támadja meg az embereket. Azt gondoltam,       
hogy a képeim segíthetnek. És segítenek!  
 
Tudósokkal dolgozom, akiket virológusoknak hívnak.     
A vírusok speciális tanulmányozásával foglalkoznak.     
A képeim egy teljesen új módon segítik őket, amivel         
még nem találkoztak ezelőtt. Most két tudóssal       
dolgozom, de másokat is keresünk, hogy segítsenek       
az ellenség tanulmányozásában. Reméljük, hogy     
megtaláljuk a gyengeségeit.  
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Fontos a munkánk, de időigényes. Mindaddig amíg       
megtaláljuk a gyengeségeit, nagyon fontos, hogy      
mindenki – anyukák és apukák, fiúk és lányok,        
kamaszok és nagyszülők – megtanulja, hogyan állítsa       
meg ezt az idegenszerű inváziót.  
 
 
Nagy szereped lehet a világ megmentésében. Úgy,       
mint nekem is. Kérlek, vállald el ezt a nagyon fontos          
küldetést. Az emberek veszélyben vannak, de      
megmentheted őket.  
 
Köszönöm!” 
 
Gondold át, amit T parancsnok mondott neked.  
 
Érdekesnek és segítségnek hangzik. 
 
Tudod, ez egy nagyon fontos küldetés.  
 
Megbirkózol vele?  
 
Végül is csak gyerek vagy. 
 
Vagy mégis? 
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2 ​MINI​ ​HURRI​KÁNOK 
 
 

Anna ügynök jelenik meg újra 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
“Ezután Franklin parancsnok megválaszolja a     
kérdéseidet, hogy miért is Téged hívtunk ehhez a        
küldetéshez. Már korábban is létrehozott speciális      
operatív csapatokat. Üdvözlöm Franklin kapitány!” 
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Franklin parancsnok jelenik meg a képernyőn 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
“Köszönöm, hogy itt vagy jövőbeli ügynök. Kérlek,       
hívj Liz parancsnoknak, vagy a fedőnevemen, ami Liz        
Mama.  
 
Rád gondoltam, amikor T parancsnok elmondta      
nekem, hogy hogyan segít ebben az idegen vírus        
elleni harcban, és az emberek hogyan segíthetnének       
ebben.  
 
Sok éven keresztül gyerekeket és fiatalokat      
képeztem, hogy nagy dolgokat vigyenek véghez.      
Tudom, hogy különleges szereped van abban, hogy       
közösen harcoljunk mindannyian. Lehet, hogy Te      
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kicsinek látod magadat, de én nem így látlak.  
 
Amikor rád nézek, az erőt látom. Látom benned a         
lehetőséget. 
 
Azt gondolhatod: “Hogyan harcolhatok? Csak egy      
kölyök vagyok.”  
 
Azért vagyok itt, hogy elmondjam neked, ez nem        
igaz. Nem “csak egy kölyöknek” látlak. Nagyságot       
látok benned. 
 
És mindannyiótokkal együttműködve egy hatalmas     
hadsereget látok. Olyan erős vagy, hogy      
megváltoztathatod a történelem menetét.  
 
Az életkor csak egy szám. 
 
Nem számít, hogy milyen fiatal vagy. 
 
Ugyanolyan jól harcolhatsz ebben a csatában, mint a        
felnőttek.  
 
Inkább csak a gondolataid akadályoznak meg ebben. 
 
Ha egy poszméh azokra az emberekre hallgatna, akik        
csak a külsőjét nézik, nem repülne.  
 
Túl nehéz és a szárnyai túl kicsik. 
 
Nem képes repülni. 
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De repül. 
 
A szárnyai forognak és mini hurrikánokat hoznak       
létre, hogy a levegőben tartsák. 
 
Ugyanígy neked is egy nagyon nagy küldetésed van,        
amit végrehajthatsz.  
 
Az emberek csak a kis szárnyaidat látják. 
 
De én látom a mini hurrikánt, amit létrehozhatsz,        
hogy repülj.  
 
Szükségem van Rád. A világnak most van Rád        
szüksége.  
 
Kérlek, fogadd el ezt a küldetést, és segíts nekünk. 
 
Köszönöm!” 
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3 COVID HADMŰVELET 

FEGYVERZET 

 
 
Anna különleges ügynök jelenik meg a képernyőn 
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“Nézz ki!” 
 

 
“Serena különleges ügynök egy drónt küld neked. 
 
Egy csomagot hoz, amiben a páncélod és a        
fegyvereid vannak. 
 
Meg fogja mutatni neked, hogy mire van szükséged a         
harchoz.” 
 

 
 

Kinézel az ablakodon.  
 
Egy csomagot szállító drón száll le.  
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Kinyitod az ablakot és átveszed a csomagot.  
 
Nehéz, és azon töprengsz, mi lehet benne.  
 
Esetleg valami veszélyes? 
 
Serena különleges ügynök jelenik meg a képernyőn 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mosolyog 
 

Szia! Serena különleges ügynök vagyok.  
 
Az a feladatom, hogy megmutassam, hogyan tudunk       
harcolni ezzel az idegen erővel. 

Copyright @2020 Elizabeth Franklin and Ilario Tariello  



 

 
Mindenekelőtt fegyverekre van szükséged, hogy     
hatalmas hadsereg lehessünk. 
 

 
Ez egy szuperhős képe, aki részt vesz ebben a 

háborúban 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ellátunk szappannal és kézfertőtlenítővel. Megtanítjuk     
neked, hogyan használd ezeket megfelelően, hogy      
elűzhesd az idegen vírusokat, amik el akarnak       
terjedni.  
 
Majd fegyverzetbe öltöztetünk. Kell, hogy legyen      
kesztyűd és maszkod, amik megvédhetnek az idegen       
vírus támadóktól.  
 
Így – amikor a tisztviselőid figyelmeztetnek, hogy a        
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városodat megszállás fenyegeti – már készen fogsz       
állni.  
 
Vésd az eszedbe! Amikor az idegen vírus megjelenik        
a városodban, és bármikor más emberek közelében       
tartózkodsz, fel KELL venned a fegyverzetedet.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ha hős akarsz lenni, meg kell védened magadat és         
mindenkit a környezetedben ezzel a felszereléssel.      
Győződj meg róla, hogy a szüleid is használják-e a         
fegyverzetüket! 
 
Végül, tudod, hogy mi a legerősebb fegyver ezzel az         
idegen vírusellenséggel szemben? Az otthonod.  
 
Igen, az otthonod. Ez a te titkosügynök búvóhelyed. A         
tisztviselők kiadhatnak „otthon biztonságosabb” vagy     
„menedékhely” utasítást, sőt teljes karantént is      
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elrendelhetnek, amikor senki sem mehet ki az utcára        
csak speciális engedéllyel, mint az én városomban.       
Mindez attól függ, hogy hány embert támad meg az         
idegen vírus a te területeden. 
 
Az ok, amiért az otthonmaradásra kérnek az, hogy        
megvédjenek. Ha te és a családod nem hagyjátok el         
az otthonotokat, akkor az ellenség nem tud behatolni        
hozzátok. Biztonságban leszel.  Te és a családod is. 
 
Bárcsak hamarabb tette volna ezt több ember az én         
országomban. Így az idegen vírustámadók nem      
terjednének annyira.  
 
Tudom, hogy nehéz lesz. Tudom, hogy ki akarsz        
majd menni. Tudom, hogy hiányozni fognak a       
barátaid, de mindannyiunknak otthon kell maradnunk,      
hogy teljesen elpusztíthassuk ezeket az idegen      
ellenségeket.  
 
Ha senki sincs kint, nem tudnak terjedni és másokat         
bántani. Az idegen vírustámadók el fognak pusztulni.  
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Tehát, amikor kell, maradj otthon te is és mindenki,         
akit ismersz, hogy biztonságban legyetek és      
egészségesek maradjatok. Ha akarod, hős lehetsz.  
De nagyon, nagyon akarnod kell ezt! 
 
Amikor a szüleid vásárolni akarnak menni,      
udvariasan emlékeztesd őket, hogy a láthatatlan      
vírusellenséget el kell kerülni. 
 
Kérdezd meg tőlük, hogy érdemes-e megbetegedni.  
 
Kérdezd meg tőlük, hogy érdemes-e másokat      
megbetegíteni.  
 
Kérdezd meg tőlük, hogy feltétlenül szükséges-e      
menniük. 
  
Ha nem, kérd meg őket, hogy miattad maradjanak        
otthon.  
 
Csak akkor nyerhetünk, ha te megküzdesz az       
ellenséggel. Legjobban ezt otthonról teheted meg. 
 
Maradj otthon, és hívj minket, ha segítségre van        
szükséged. Együtt erősek vagyunk a COVID-19 ellen. 
 
Ennyi, kis katonák. 
 
Menj és változtasd meg a világot! Sok szerencsét! 
 
Most Anna speciális ügynök fog taktikai képzést       
tartani neked. Megmutatja, hogyan használd a      

Copyright @2020 Elizabeth Franklin and Ilario Tariello  



 

páncélodat és a fegyvereidet. 
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4 C​OVID​ HADMŰVELET 

TA​KTIKAI TRÉNING 
 
 

Nézed a dobozodat. Az a cucc megölheti az idegen         
vírusbetolakodókat? Nem tudtad, hogy ilyen erős      
lehet. Izgatott vagy, hogy megtanuld, hogyan      
használd. 
 
Anna különleges ügynök jelenik meg a képernyődön 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
“Már ismersz. Anna különleges ügynök vagyok, és       
megmutatom neked, hogyan használd a páncélodat      
és a fegyvereidet. Eljött a taktikai tréninged ideje.        
Nyisd ki a dobozodat!” 
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Óvatosan kinyitod a dobozodat. Egy lezárt doboz van        
benne. 
 
“Ez egy nagyon értékes tartozék” – mondja Anna 
 
“A jelszavad COVID-hadművelet.” 
 
Beírod a jelszavadat és a doboz egy halk        
szisszenéssel kinyílik. Kézfertőtlenítő üvegeket és     
szappant látsz. 
 
“Azok a fegyvereid. Ez a legjobb módja, hogy megöld         
az ellenséget.” – mondja Anna. 
Most állj fel! Megtanítom neked, hogyan harcolj.  
 
Felállsz a fegyvereiddel. 
 
“Az idegen vírus a kezeinken utazik. Ezért a        
kezünkön kell elpusztítanunk. A kézfertőtlenítőd     
mindig legyen nálad. Használd, ha megérintesz      
dolgokat, főleg, ha házon kívül vagy. Ugyanígy moss        
kezet gyakran. Mosd meg, amikor kintről bejössz,       
mielőtt eszel, ha pénzhez nyúltál, hozzáértél a       
számítógépedhez vagy a játék kontrolleredhez, ha      
megfogtad az ajtót vagy bármit. Megtanítom, hogyan       
használd a fegyvereidet.” 
 
Egy titkos mosdókagyló bukkan elő a titkos bázisod        
falából. 
 
“Engedd meg a vizet” - mondja Anna. 
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Elfordítod a csapot. 
 
“Most szappanozd be a kezeidet. Dörzsöld meg a        
kezeid minden részét. A kézfejeidet, a tenyereidet, a        
kézéleidet és az ujjaid között. Olyan hosszan mosd,        
amíg kétszer elénekeled a Boldog születésnapot. A       
dörzsölés pusztítja el az idegeneket, tehát győződj       
meg róla, hogy elég hosszasan teszed ezt.” 
 
Sikáld, sikáld és sikáld. 
 
“Most öblítsd le. Használj papírtörlőt a csap       
elzárásához és a villany lekapcsolásához. Emlékezz,      
az idegen vírus azokon a helyeken él, amit több         
napon keresztül megérintettél, tehát visszajöhet, ha      
újra megérinted ezeket a dolgokat. Mindenen ott       
lehetnek elrejtőzve ezek az idegen vírusok, amit más        
emberek is megérintenek. Szóval használd a ruhád       
ujját vagy papírtörlőt, hogy kinyisd az ajtót.” 
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Szárítsd meg a kezeidet papírtörlővel, tartsd ezt a        
kezedben, zárd el a vizet, kapcsold le a villanyt és          
csukd be az ajtót. 
 
“Tanulsz” – mondja Anna különleges ügynök. Ne       
felejtsd el ezt. Ez egy nélkülözhetetlen harci taktika,        
ami megóv téged. Most tanuljunk a páncélodról!  
 
Amikor a tisztiviselők figyelmeztetnek, hogy az idegen       
vírus a városodban van, mindig hordanod kell a        
maszk páncélodat, amikor kimész. Ha van kesztyűd,       
azt is vedd fel. Ez segít abban, hogy az idegen vírus           
ne tudjon túl könnyen megtámadni téged.” 
 
Anna ügynök rád néz. “Itt az ideje, hogy próbát         
tartsunk. Készen állsz?”  
 
“Rendben” – mondja Anna. “Egy pillanat. Képzeld el,        
hogy az orrod vagy a szemeid viszketnek, de ne         
érintsd meg az arcodat. Meg tudod csinálni? Mennyi        
ideig bírod ki? Ezt kell csinálnod a küldetésed során         
is. Egyáltalán nem érintheted meg az arcodat. Ne érj         
a szemeidhez, az orrodhoz vagy a szádhoz. Azért,        
mert az idegen a kezeiden lehet, és megtámad,        
amikor az arcodhoz érsz. Nehéz, de ha teljesíted ezt         
a próbát, kitűnő ügynök leszel.” 
 
Érzed, hogy viszket az orrod, de tudod, hogy nem         
érintheted meg, így most nem is foglalkozol ezzel. 
 
 

Copyright @2020 Elizabeth Franklin and Ilario Tariello  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
“Az idegen vírus tüsszentéssel és köhögéssel is       
terjed. Ez azt jelenti, hogy maradj távol más        
emberektől, hogy védd őket és magadat is. Két        
méterre kell lenned tőlük, ami egy ágy       
hosszúságának felel meg. Maradj az ágy egyik       
végénél és ne menj közel a másik emberhez, aki a          
másik végénél áll. Tartsd őt is ott. Gyakorold ezt. 
Állj az ágyad mellett, nézd és figyeld meg, milyen         
messze van a másik vége.”  
 
Az ágyad mellett állsz. Hűha, tényleg ilyen messze        
van a másik vége? 
 
“Ne ölelj meg embereket, ne fogj kezet és ne         
ökölpacsizz. Csak szóval üdvözöld őket! Emlékezz, a       
tüsszentéseid és a köhögéseid is terjeszthetik az       
idegen vírusokat. “Krokodil” köhögj! Hajlítsd be a       
könyöködet, hogy olyan legyen, mint egy krokodilszáj,       
tedd az orrod és a szád elé, és ebbe köhögj. Ha           
tüsszentesz, ugyanezt tedd! 
 
Sajnos most egyik játszótérre sem mehetsz. 
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Emlékezz, bent kell maradnunk! 
 
A legfontosabb, hogy használj törlőkendőt az      
eszközeid – mint a tablet, telefonok és játék        
kontrollereid - tisztításához. Az idegen azon is élhet.        
Vagy beviheted az otthonodba. Tehát nagyon fontos,       
hogy elpusztítsd az eszközeiden is. 
 
Tudom, ez most ijesztő. Nem könnyű különleges       
ügynöknek lenni. Csak emlékezz, ne pánikolj! Ha       
félsz, beszélj egy felnőttel az érzéseidről.  
 
Nem tart ez örökké. Hamarosan megnyerjük ezt a        
háborút, és visszatérünk a szokásos     
hétköznapjainkhoz.  
 
Most eljött a nagy megmérettetésed ideje! 
 
 
Mutasd meg nekem, hogy 
1. hogyan mosod meg a kezeidet, 
2. hogyan zárod el a vizet és kapcsolod le a         

villanyt, 
3. hogyan nyitod ki az ajtót, 
4. hogyan hordod a páncélodat, 
5. mit teszel, ha viszket az orrod, 
6. milyen távol kell lenned más emberektől, 
7. hogyan üdvözölheted az embereket, 
8. hogyan köhögsz, 
9. hogyan tüsszentesz, 
10. mit kell tenned, ha félsz. 
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Fáradt vagy. Ez egy intenzív képzés volt! 
 
 
“Szép munka!” – mondja Anna ügynök. “Befejezted a        
képzést. Majdnem készen állsz.”  
 
Teljesen képzett és felszerelt vagy. Erősebbnek      
érzed magadat. Meg van a tudásod, a taktikáid és a          
fegyvereid. Több mint készen állsz arra, hogy       
megtámadd az idegen vírus betolakodókat. Úgy nézel       
ki, mint egy harcra kész ügynök. 
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5 S​ZOMORÚSÁG​ ​ÉS​ ​SZUPERHŐSÖK 

 
 

T kapitány jelenik meg újra a képernyődön 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
“Üdvözöllek újra!” - mondja. “Egészen máshogy nézel       
ki, mint ezelőtt. Szeretnék időt szánni rá, hogy        
elmondjak neked történeteket.  
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A szomorúság is jelen van ebben az idegen        
betolakodó elleni csatában. 
 
Ez az ellenség kihasználja, hogy hajlamosak vagyunk       
önzően viselkedni. 
 
Azt akarjuk, amit akarunk. Ragaszkodunk a      
megszokott viselkedésünkhöz. Nem akarjuk követni a      
szabályokat, mert azok mások.  
 
Az emberek nagyon, nagyon betegek lehetnek. 
 
Lázuk, légszomjuk, tüdőgyulladásuk lehet.    
Köhöghetnek és fáradtak lehetnek, és néhányuk meg       
is halhat. 
 
Különösen nehéz ez az idősek és a már betegek         
számára. 
 
A szomorúság időnként nagyon felzaklató. Érezheted      
ezt, amikor a híradót nézed. Feltétlenül beszélj erről a         
szüleiddel, ha szükséged van rá. 
 
Az orvosok és a nővérek nagyon keményen       
dolgoznak, kockáztatnak és küzdenek azért, hogy a       
betegeket segítség és életben tartsák. 
 
Nincs pihenés. Nincs segítség.  

A kórházak tele vannak, mert az idegen vírustámadók        
nagyon sokakat gyorsan megfertőztek.  
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A betegek az intenzív osztályokra kerülnek, amik       
néha szomorú és magányos helyek. 
 
Magány. Szomorúság. 
Időnként erőtlennek érzik magukat. 
 
Ilyen ez a háború. 
 
De ugyanakkor ebben a háborúban minden nap       
vannak szuperhősök. 
 
A rendőrök és a katonák segítenek az embereknek a         
szabályok betartásában. 
 
Nyugdíjas orvosok térnek vissza, hogy segítsenek a       
kórházakban. 
 
A vállalkozók elkészítik az emberek számára      
szükséges felszereléseket.  
 
A technikusok kitalálták, hogyan használható egy      
berendezés két ember számára.  
 
A szabók maszkokat varrnak az emberek számára. 
 
Az autógyártók leállítják az autók gyártását, hogy       
légzőkészüléket gyártsanak. 
 
Az éttermek ingyenes ételeket készítenek     
gyerekeknek és orvosoknak. 
 
A világban nagyon sok hős lép színre, hogy        
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segítsenek megnyerni ezt a háborút.  
 
Köszönhetően azoknak az embereknek, akik     
szokatlan dolgokat csinálnak, rájövünk, hogy     
megvannak a forrásaink ennek a háborúnak a       
megnyeréséhez. 
 
Volt egy srác, aki búvármaszkot hordott az utcán.        
Valaki látta ezt, és egy teljesen új védőmaszkot        
készített búvármaszkokat felhasználva. 
 
Néhány hős apró testben érkezik. 
 
Egy kislány az országomban felhívta a      
rendőrkapitányságot, hogy felolvasson egy    
köszönőlevelet. A teljes országom szívét meghatotta      
ez, és mindannyiunkat emlékeztetett arra, hogy      
legyünk hálásak azoknak, akik segítenek bennünket.  
 
Tőle a hála erejét tanuljuk meg.  
 
Újra felfedezzük, hogyan segíthetünk félelem vagy      
aggodalom nélkül.  
 
Újra felfedezzük, mit jelent embernek lenni. 
 
Egy idős pap – aki úgy döntött, hogy nem kér oxigént,           
hogy más élhessen – újra megérteti velünk az áldozat         
jelentését. 
 
Újra felfedezzük, mit jelent embernek lenni és több        
időt szánunk rá, hogy többet törődjünk más       
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emberekkel. 
 
Mindenki lépéseket tesz, hogy bármilyen módon      
segíthessünk egymásnak. De mindannyiunknak    
felelősségteljesen kell viselkednünk és otthon     
maradnunk, amikor mondják. Így ezeknek az idegen       
vírusbehatolóknak nincs lehetőségük a folytatásra, és      
itt jössz te. 
 
Ez időszakos. Addig kell ellenállnunk, ameddig nem       
győzünk. És győzni fogunk. Egyszerűen csak idő       
kérdése.  
 
Ideje neked, mint nemzedéknek, színre lépni és       
helyet szerezni a történelemben az idegen vírus elleni        
háborúban. Hordd a páncélodat, használd a védelmi       
taktikáidat és ami a legfontosabb, tartsd be a        
szükséges viselkedési módot, maradj otthon, távol      
mindenki mástól.  
 
A hangod megváltoztathatja a történelem menetét.  
 
Emlékeztesd és újra emlékeztesd a felnőtteket a       
szabályokra. Kérd meg őket, hogy maradjanak      
otthon. Tudasd velük, hogy mennyire törődsz ezzel,       
és milyen fontos ezt megtenni. Több képzést kaptál,        
mint sokan közülük.  
 
Egy hang lehetsz a felnőtteknek, akik úgy       
hallgathatnak meg egy gyerekhangot, ahogy másokét      
nem.  
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Olaszország, az országom ebben a percben a       
támadás középpontjában van. Minden nap ezt látom.  
 
Liz parancsnok nemzetének, és a tiédnek is még van         
ideje, hogy megállítsa vagy lelassítsa ezt az       
ellenséges idegen vírus behatolót.  
 
Szeretném megakadályozni, hogy más országok     
átéljék azt, amit én. Ezért kérem a segítségedet.        
Köszönöm!  
 
Maradjatok otthon, maradjatok biztonságban,    
maradjatok erősek kis harcosok! 
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6 HATALMAS HADSEREG 
 

Liz parancsnok jelent meg újra a képernyőn 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
“Nos, hatalmas hadseregem, eljött a döntés ideje.       
Akarsz te is szuperhős lenni?”  
 
T parancsnoknak köszönhetően megismerted ezt az      
idegen vírust és annak minden gonosz munkáját.  
 
Én megmutattam neked, hogy értékes vagy és       
gyerekként is nagyszerű dolgokat vihetsz véghez.  
 
Serena különleges ügynöktől páncélt és felszerelést      
kaptál a háborúhoz, és Anna különleges ügynök       
megmutatta neked, hogy hogyan harcolj.  
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Hallottál a szomorúságról. És hallottad a szuperhősök       
történeteit.  
 
Eljött a te időd, amikor szuperhős lehetsz. Minden        
alkalommal, amikor azt választod, hogy otthon      
maradsz. Mindig, amikor a helyes utat választod,       
hogy távol tartsd magadtól és másoktól ezt az idegen         
vírust.  
 
Minden alkalommal, amikor segítesz másoknak bölcs      
döntést hozni, hogy maradjanak otthon, TE egy       
szuperhős vagy. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Te és a világ több millió gyereke nyomot hagyhattok a          
történelemben. 
A kérdés az, hogy megteszed-e ezt? Csatlakozol       
ehhez? 
 
Hangoztatni fogod, hogy mindenki maradjon otthon?      
Megteszel mindent azért a tudásod birtokában, hogy       
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segíts nekünk legyőzni ezt az idegen vírust? 
 
Ha a válaszod igen, lapozz tovább!  
 
Egy COVID-hadművelet azonosító kártyát fogsz     
találni. 
 
Ez lesz a te azonosítód, ami bizonyítani fogja, hogy a          
COVID-hadművelet csapat képzett ügynöke vagy. 
 
Ne írd rá a neved a kártyára, ha nem értesz egyet           
ezzel. 
  
Ez nem játék. Ez a valóság. 
 
Szükségünk van rád. 
 
Ha úgy döntesz, hogy elfogadod ezt a küldetést, írd         
rá a nevedet a kártyára, vágd ki és tedd egy          
különleges helyre, ahol minden nap látod. Ez       
emlékeztetni fog arra, hogy fontos szereped van a        
világ megmentésében. 
 
Kérlek, ne felejtsd el, amit tanítottunk neked.  
 
Mindannyiunk számára megtiszteltetés, hogy a     
COVID-hadművelet különleges ügynökeként   
üdvözölhetünk. 
 
‘Maradj otthon! Maradj biztonságban! Maradj erős!’  
 
Gyerünk, mentsd meg a világot különleges ügynök!” 
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Üdvözlet a COVID-hadművelet csapatában, 

különleges ügynök! 
 

Vágd ki a Különleges Ügynök Kártyádat! Legyen       
nálad, hogy emlékeztessen a küldetésedre.  

Vágd ki a következő oldalt és ragaszd ki a bejárati          
ajtódra.  

E-mailt küldhetsz T parancsnoknak és Liz      
parancsnoknak ezen a címen ​agent@covidops.info 

Látogass el több információért a ​www.covidops.info      
internetes oldalra, ahol T parancsnok és a csapat élő         
felolvasást tart, és szórakoztató dolgokat is találsz,  

miközben harcolsz az idegen megszállók ellen. 

Maradj otthon! Maradj biztonságban! Maradj erős! 
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AZ ÍRÓKRÓL 
 
A Franklin és a Tariello család egyesítette erőit az óceánt átívelően,           
hogy egy titkos küldetést indítsanak el, aminek a célja, hogy minden           
gyereket kiképezzenek arra, hogy hogyan lehetnek szuperhősök       
ebben a jelenlegi, COVID-19 elleni háborúban.  
 

​Ilario Tariello, T parancsnok ​sok éves tanulmányai        
során kidolgozott, nagyon fejlett, szabadalmaztatott számítógépes      
ötleteinek és képalkotásainak felhasználásával úttörője a vírusok       
kutatásának elősegítésére szolgáló új élvonalbeli módszereknek.      
Virológusokkal dolgozik annak érdekében, hogy képdinamikákat      
biztosítson a munkájukhoz, és láthassák azt, amit korábban nagy         
teljesítményű mikroszkópokkal sem láthattak. Informatikus     
szakember. Hatalmas szíve inspirálta a könyv megírására, hogy        
segítsen másoknak biztonságban maradni. Szavai és szenvedélye       
megragadják az időszak pillanatát Olaszországban, hogy változtatni       
tudjon a vírus elleni küzdelemben. ​www.IlarioTariello.com 
 

​Elizabeth Franklin, Liz ​parancsnok vagy Liz Mama         
könyveket ír, gyerekekkel, tizenévesekkel és főiskolai hallgatókkal       
beszél, hogy felkészítse őket az idő és a siker területein,          
kibontakoztatva ezzel a bennük rejlő nagyság lehetőségét. Meglátta        
a lehetőséget a gyerekek hatalmas hadseregében, és hogy miként         
lehetnek szuperhősök a saját otthonukban. Segíteni akar       
Amerikának és más országoknak, hogy elkerülhessék az       
olaszországi sorsot. ​www.lizfranklin.com  
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​Serena Tariello különleges ügynök     
középiskolában tanul, az építészet és a zene iránt érdeklődik.         
Fekete öves karatés, az álma, hogy színésznő legyen.        
Tizenévesként szól hozzátok, mint az Olaszország lezárt városaiban        
élők egyike. Művészi tehetségét használta a könyv illusztrációinak        
elkészítéséhez, hogy életet adjon az ötleteinknek.  

 

 

​Anna Franklin ​különleges ügynök     
Kommunikációs tanulmányokat és földrajzot (meteorológiai     
összpontosítás) hallgat a Tennessee-i Egyetemen. Szerző, előadó       
és kutató, aki segíteni akar, hogy mindenki felkészült lehessen a          
szélsőséges időjárásra. Két gyermeksorozatot írt és táncokat       
koreografált. A szívét tette ennek a könyvnek az elkészítésébe.         
www.AnnaEFranklin.com 
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TÉNYLEG  
el kell menned 

valahova?  
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