AVVISO GENNAIO 2026

Carissimi amici,

approfittiamo del primo avviso dell’anno per comunicare ufficialmente la composizione del nuovo
consiglio GAMASS con le relative cariche per il triennio 2026-2028.

In data 22/12/25 il nuovo consiglio direttivo si € riunito per le elezioni delle cariche, dalla
votazione svoltasi e risultato approvata la seguente composizione:

Presidente: Rota lvonne
Vice-presidente: Rota Stefano
Segretario: Rota Edoardo
Cassiere: Gotti Stefano
Consiglieri: Angiolini Sergio

Brembilla Giorgio
Cornali Julien
Locatelli Marco
Mazzoleni Domenico
Pedretti Anna

Rota Giuliano
Zanardi Dario

Cari amici,

mi & stato rinnovato l'impegno verso il gruppo, verso la nostra passione per la montagna e per
tutto cio che rappresentiamo insieme. In questi anni ho imparato che la vera forza del GAMASS
non & in un singolo individuo ma nella nostra comunita.

Ognuno di noi porta qualcosa di unico. Grazie per la fiducia!!

Non vedo |'ora di affrontare insieme nuovi cammini che la montagna ci riservera.

Buon anno a tutti voi

Ivonne.

Il consiglio GAMASS augura a tutti gli amici un 2026 carico di esperienze condivise e di serenita.




Approfittiamo del primo avviso dell’anno per rendere nota la chiusura del bilancio GAMASS riferito
all’anno 2025:

BILANCIO 2025

Capitale iniziale 2025:| € 4.549,00
ENTRATE

Causale € Causale €
Tesseramento Soci 1.600,00 Gestione conto corrente + imposte di Bollo 86,00
Avanzo festa fine anno 440,00 Iscrizione + assicurazione C.S.l. Anno 2025 180,00
Contributo per partecipazione festa delle Associazioni 100,00 Contributo serata film ”La bicicletta e il Badile” 215,00
Resto Gita 100,00 Manutenzione sentieri 400,00
Abbonamento sito internet 133,00
Baite Armentarga 100,00

TOT.ENTRATE 2025 2.240,00

[Cap.finale 2025: | € 5.675,00 |

DOMENICA 11 GENNAIO: UNA DOMENICA MATTINA

Come ormai da consolidata e piacevole abitudine cominciamo I'anno con una semplice passeggiata
di mezza giornata adatta a tutti, ideale per ritrovarsi e ripartire in allegria.

Partenzain auto alle ore 7.30 dal parcheggio del cimitero di Almenno San Salvatore con destinazione
il Colle di Berbenno. Seguiremo un itinerario ad anello che, attraverso sentieri e strade poco
frequentate, ci condurra sulla sommita dove & posta la conosciuta chiesetta di San Piro. Toccheremo
alcune frazioni di Berbenno ancora ben conservate; incontreremo inoltre scorci panoramici di
notevole interesse ambientale. | numerosi roccoli e le piccole radure boschive faranno da cornice
alla nostra passeggiata. Lunghezza del percorso circa dieci km e dislivello complessivo 450 mt. —
Rientro previsto per il pranzo.

Per informazioni: Lorenzo Rota (334 7704766) - Stefano Rota (347 2870775)

DOMENICA 18 GENNAIO: RIFUGIO GRASSI

Proponiamo questa uscita di buon impegno fisico ad uno dei rifugi piu iconici dell’Alta Val Brembana
in ambiente molto suggestivo nella stagione invernale.

Partenza prevista per le ore 7 dal parcheggio del cimitero di Almenno S. S. con direzione Valtorta
(938 m) e precisamente lasceremo I'auto al tornante Gualtieri proseguendo da Valtorta per circa 1,4
km fino al terzo tornate.

Qui troveremo il cartello in legno che indica la via del Ferro e il sentiero 104 A; imboccato il sentiero
si procede in direzione della localita Falghera, si passa un primo torrente su un ponte e a breve
un secondo ponte e un secondo torrente. Inizia un pendio piu ripido che il sentiero affronta con
una serie di tornanti, successivamente si giunge al primo di tre punti in cui bisogna attraversare il
fiume. Si prosegue fino ad un secondo guado, oltre il quale il sentiero prosegue nei faggi parallelo al
torrente fino al terzo ed ultimo guado, passato il quale raggiungiamo il punto in cui il sentiero 104
A incrocia il sentiero 104. In questo punto & presente un palo metallico con cartelli segnaletici, da
qui in poi si seguono le indicazioni Rifugio grassi/sentiero 104. Si sale in ambiente sempre pill aperto
alle pendici del Pizzo dei Tre Signori fino ad un pianoro con una baita. Da qui si effettua un traverso
per poi salire I'ultimo tratto ripido verso il rifugio Grassi presso la Bocchetta di Camisolo (m.2000).
Meritata pausa a godere del panorama e per il pranzo al sacco.




Per il ritorno si decidera se tornare per il medesimo percorso o effettuare un anello in base alle
condizioni del percorso.

Difficolta: WT3. Dislivello positivo: circa 1000 m; Tempo di percorrenza totale: 6 / 7 h.
Attrezzatura: ciaspole (da valutare necessita nei giorni prossimi alla gita) e ramponi / ramponcini. In
caso di nevicate recenti e percorso non sicuro verra scelto un itinerario alternativo.

Per informazioni: Rota Stefano (3472870775)

SABATO 7 FEBBRAIO: CIASPOLATA SERALE - BAITA CAMOSCIO

Come ormai da tradizione anche per quest’anno proponiamo una ciaspolata serale con la gradita
compagnia degli amici del gruppo AVIS. La meta scelta e la Baita Camoscio rimanendo cosi su un
percorso semplice e adatto a tutti muniti della corretta attrezzatura.

Di seguito il programma:

Partenza alle ore 15 dal parcheggio del cimitero di Alimenno San Salvatore con direzione San Simone
(m. 1650 circa) dove parcheggeremo.

Lasciata I'auto ci inoltriamo sulla vecchia pista da sci e la seguiremo, in 25 minuti di salita regolare
raggiungeremo la stazione intermedia degli impianti in disuso, siamo appena sopra il rifugio nostra
meta per la cena ma non € ancora il momento di raggiungerlo.

Da qui perdiamo leggermente quota e manteniamo la sinistra verso il laghetto artificiale, lo
costeggiamo e superato un pianoro andiamo ad immetterci sulla sterrata che dal rifugio sale verso
il passo di San Simone. Non ci resta che seguire la traccia in salita che in circa 30 minuti dal laghetto
ci porta al passo (m. 2010); dal questo punto ci godremo il tramonto verso la zona del Passo San
Marco e I'alta Val Brembana.

Goduto del panorama torneremo sui nostri passi e in discesa in mezz’'ora siamo al rifugio, Baita
Camoscio (m 1760) per la cena. Dopo cena il rientro sara effettuato tramite la sterrata che ci portera
al parcheggio in circa 20 minuti.

Dislivello totale: 450 metri; Tempo di percorrenza circa 2h 10 minuti tra andata e ritorno.

In caso di nevicate recenti e in mancanza di traccia verso il passo, dal laghetto invece che salire ci si
dirigera verso le baite Belvedere (m. 1900 circa) con un itinerario di egual lunghezza.

Il tracciato & sempre battuto quindi le ciaspole a meno di forti nevicate non dovrebbero servire, si
richiedono i ramponcini e pila frontale / torcia.

Rimandiamo alla locandina allegata per menu e iscrizioni.

E’ richiesta una caparra di 10 euro a persona da consegnare direttamente al capogita oppure il
durante i martedi di apertura sede.

Le iscrizioni si ricevono da subito fino ad esaurimento posti disponibili e comunque non oltre
martedi 20 gennaio.

Per info e prenotazioni: Gotti Stefano (3472353976).

Apertura sede martedi 13 gennaio ore 21: rinnovo tessere. (TESSERA SINGOLA
EURO 10, FAMIGLIARE EURO 20) e pagamento caparra ciaspolata serale.

VISITA IL SITO GAMASS: www.gamass.it



http://www.gamass.it/

