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www.parrocchiaospedaledicircolo.it 
 

seguici 

DONAMI IL TUO SGUARDO, 
RIDESTA LA MIA SPERANZA   
di don Dario Farina, cappellano 
 
Gli occhi sono preziosi; non vanno tra-
scurati.  
Gli occhi vanno lontano; non posso esse-
re traditi.  
Basta poco per accorgersi della bontà di 
uno sguardo.  
Basta poco per far passare qualcosa di buono a chi ci sta accanto. 
Gli occhi poi preparano all’incontro; e ogni incontro parla nell’inti-
mo del cuore. Perché non siamo degli anonimi viandanti, non 
possiamo ridurci a essere classificati come anonimi viventi! Sia-
mo persone, con una dignità alta; siamo tutti in cammino in que-
sto frangente di storia e di tempo! E verrebbe proprio da chieder-
si come lo siamo per davvero! Ne vediamo e ne sentiamo di ogni, 
ci lasciamo prendere da tutto e da tutti, siamo persino così intra-
prendenti nel fabbricare realtà sensazionali e immaginifiche. E in 
tutto questo, cosa ne rimane di noi e cosa vogliamo che passi per 
davvero di noi.  
Il tempo di grazia opera meraviglie, in chi è disposto a fermarsi 
per un momento.  
Si disvela in chi piccolo si fa, e non teme di mostrarsi in verità.  
Getta nuova luce su ogni cammino, rende amabile la realtà, rap-
pacifica lo sguardo e il cuore, perché si possa vivere per davvero! 
Non è un’illusione ottica; non è nemmeno l’ultima diceria virtuale.  
E’ la promessa di bene che ci viene consegnata in ogni santo 
giorno, e che attende solo di esserci e di poter esistere ancora!  
Le profezie antiche trovano per davvero compimento in Gesù, 
perché diventano carne, diventano vita per tutti. E Giovanni Bat-
tista ancora ha da scuoterci perché la vita non sia insipida, ma 
risplenda di luce e di grazia in ogni dove! E riconoscere il bene 
nell’altro, non è da perdenti; semmai rende più docili e umani 
nella stima vicendevole!   
E, allora, donami il tuo sguardo; ridesta la mia speranza! Perché 
possa donare anch’io il mio sguardo e ridestare la speranza in 
ogni cuore!  
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Laudato sii, o mi’ Signore è il tema di questo avvento 2025 che ci porterà al Natale e alla 

conclusione dell’Anno Santo, dove siamo Pellegrini di speranza. Il cantico delle Creature, compo-
sto 800 anni fa da San Francesco, ci insegna a vedere l’amore di Dio in ogni cosa. È l’Emmanuele 
che ci apre gli occhi e ci insegna a riconoscere, a ringraziare e a custodire le cose belle che ci sono 
state donate. 
 

Elenco con semplicità gli aiuti che avremo a disposizione: 
 

- Gli interventi del nostro VESCOVO MARIO: 
 

Lettera alle famiglie  Racconto per i bambini     Messaggio per gli ammalati 
 
«Kaire. A scuola di preghiera con 
l’Arcivescovo» Dal 16/11 brevi medi-
tazioni e preghiere. Si potranno segui-
re su Chiesadimilano.it, i social dioce-
sani, Telenova (Canale 18) e Radio 
Marconi (alle ore 20.20). 

 

- Dalla DIOCESI 
«Nasci originale»: 

una parola  

quotidiana 

per l'animazione  

in oratorio  

 

- Le scelte della nostra Parrocchia: 

  
 

❑ preghiera personale quotidiana col  VIENI, O SIGNORE, 

LA TERRA TI ATTENDE. ALLELUIA! (lo si può acquistare in cappella). 
 

❑ nella 
 Chiesa S. Giovanni Paolo II ogni VENERDÌ dalle 900 alle 1100. 
 

❑ davanti a Gesù esposto  nella 
 Chiesa S. Giovanni Evangelista ogni GIORNO dalle 730 alle 1700. 

 

€ 4 

«OGNI COMUNITÀ, “CASA DEL-
LA PACE”»: incontri di spirituali-
tà di Avvento per gli impegnati 
nelle realtà politiche, sociali, 
economiche e culturali... Giove-
dì 27/11 ore 20.45 alla Brunella. 
Presiede don Eros Monti.  

https://www.chiesadimilano.it/news/chiesa-diocesi/al-kaire-delle-20-32-una-preghiera-per-la-pace-1059818.html
https://www.chiesadimilano.it/news/chiesa-diocesi/al-kaire-delle-20-32-una-preghiera-per-la-pace-1059818.html
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Il profeta, Signore, non è un depositario di verità,  
ma un testimone di bene. 
Non sa dire cose sublimi, ma le compie. 
Annuncia la speranza nella disperazione, la misericordia nel peccato, 
l’intervento di Dio dove tutto sembra morto. 
Il profeta è consapevole dei suoli limiti, delle sue debolezze, dei suoi dubbi,  
delle sue incapacità, della sua inesperienza, ma è anche sereno e coraggioso, 
perché Dio lo ha scelto e amato. 
Il profeta fa la scelta di Dio, vive la comunione intima con lui. 
Essere profeti oggi, significa passare da una pastorale di conversazione 
ad una pastorale missionaria, significa essere presenti  
là dove la gente vive, lavora, soffre, gioisce. 
Tu, Signore, sei il profeta per eccellenza che dobbiamo ascoltare e accogliere. 
Tua chiesa erano le piazze, le rive dei fiumi, i monti, le strade. 
Ogni cristiano è profeta, è la tua bocca che evangelizza, 
che parla davanti agli uomini, al mondo, alla storia. 
Signore, aiutaci ad essere profeti di frontiera là dove scorre la vita della gente. 

Antonio Merico 

 Domenica 30 novembre - III di Avvento - Le profezie adempiute. 
5° Incontro fidanzati. 
Mercoledì 3 dicembre - S. Francesco Saverio, sacerdote 
Sabato 6 dicembre - Solennità di Sant’Ambrogio, nostro massimo Patrono 
Domenica 7 dicembre - IV di Avvento - L’ingresso del Messia. 

 

Alla luce del cantico delle creature di S. Francesco ascolteremo 
testimonianze sul Lodare Dio che ci chiama a prenderci cura del 
corpo, ad avere decoro dell’ambiente, a pregarlo e adorarlo, a 
sostenere le persone malate, a perdonare nel suo nome e a bene-
dirlo sempre. 

in Ospedale  

(reparti, luoghi di lavoro e uffici amministrativi) 

 
Amico… Amica, questa luce è segno del tuo contempla-
re il mistero dell’incarnazione che si compie in Maria. Con S. Fran-
cesco pregalo così: Lodate e benedite il mio Signore, ringraziatelo 
e servitelo con grande umiltà. CRISTO, nostra speranza È CON NOI! 

 

Gesto di   
Conoscersi per chiamarsi fratelli       Importo € 20.000 
Contesto: Il conflitto israelo-palestinese crea fratture tra i due popoli. A causa 
della guerra a Gaza il livello di disperazione, paura e disillusione tra i giovani ha 
raggiunto livelli allarmanti. Coinvolgere ragazzi di entrambe le comunità è vitale 
per riscoprire protagonismo e speranza. Nei corsi, iniziati da Friendship Village 30 
anni fa e ora realizzati da Neve Shalom Wahat al Salam, i partecipanti delle 2 co-
munità si incontrano per la prima volta. E da qui inizia il dialogo... 

in streaming e sul canale interno 444.     
   www.parrocchiaospedaledicircolo.it. 
 
 

                               Parrocchia San Giovanni Evangelista Varese 

€ 2,50 
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C A L E N D A R I O  L I T U R G I C O  

DAL 29 NOVEMBRE AL 7 DICEMBRE 2025 

29 Sabato  

S. Giovanni Paolo II 17.00 S. Messa per Rosangela, Giancarlo e Marisa 

 30 Domenica III DI AVVENTO A 

 Vangelo della Risurrezione: Giovanni 20, 1-8 
 Isaia 35, 1-10; Salmo 84; Romani 11, 25-36; Matteo 11, 2-15 
 Mostraci, Signore, la tua misericordia e donaci la tua salvezza        [ III ] 

S. Giovanni Paolo II 
S. Giovanni Paolo II 

11.00 
17.00 

S. Messa per Romilda e Augusto 
S. Messa PRO POPULO 

1 Lunedì  

 Ezechiele 9, 1-11; Salmo 85; Malachia 3, 13-18; Matteo 13, 53-58 
 Tu sei buono, Signore, e perdoni 

S. Giovanni Paolo II 
S. Giovanni Paolo II 
S. Giovanni Paolo II 

7.45 
16.25 
17.00 

S. Messa per il nuovo mese di dicembre 
S. Rosario  
S. Messa per Ponti Dario 

2 Martedì  

 Ezechiele 10, 1-14.18-19.21-22; Salmo 88; Malachia 3, 19-24; Matteo 15, 1-9 
 I cieli cantano le tue meraviglie, Signore 

S. Giovanni Paolo II 
S. Giovanni Paolo II 
S. Giovanni Paolo II 

7.45 
16.25 
17.00 

S. Messa per la Chiesa universale 
S. Rosario 
S. Messa per i Defunti del mese di Novembre 

3 Mercoledì S. Francesco Saverio 

 Ezechiele 12, 1-7; Salmo 102; Sofonia 1, 1. 14-18; Matteo 15, 10-20 
 Allontana da noi le nostre colpe, o Signore 

S. Giovanni Paolo II 
S. Giovanni Paolo II 
S. Giovanni Paolo II 

7.45 
16.25 
17.00 

S. Messa per i missionari del Vangelo 
S. Rosario 
S. Messa per i religiosi  

4 Giovedì  

 Ezechiele 12, 8-16; Salmo 88; Sofonia 2, 1-3; Matteo 16, 1-12 
 Il Signore rimane fedele per sempre 

S. Giovanni Paolo II 
S. Giovanni Paolo II 
S. Giovanni Paolo II 

7.45 
13.00 
17.00 

S. Messa secondo le intenzioni di Papa Leone 
S. Messa per Alini Silvia 
S. Messa secondo le intenzioni del Vescovo Mario 

5 Venerdì Primo del mese  

 Ezechiele 13, 1-10; Salmo 5; Sofonia 3, 9-13; Matteo 17, 10-13 
 Guidami, Signore, nella tua giustizia 

S. Giovanni Paolo II 
S. Giovanni Paolo II 
S. Giovanni Paolo II 

7.45 
16.25 
17.00 

S. Messa per  
S. Rosario 
S. Messa per Borrelli Maria e Graziani Franco 

6 Sabato Primo del mese - ORDINAZIONE S. AMBROGIO 

S. Giovanni Paolo II 17.00 S. Messa per  

 7 Domenica IV DI AVVENTO A 

S. Giovanni Paolo II 
S. Giovanni Paolo II 

11.00 
17.00 

S. Messa per Colombo Lucia 
S. Messa PRO POPULO 


