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PARLA ANCORA IN ME,
FAMMI VIVERE DI TE

di don Dario Farina, cappellano

Fondazione
Macchi

Il palpito del cuore si fa sentire; la voce
dell’Amato si fa udire.

Nulla pu6 rimanere come prima, nulla
puo passare invano!

Il desiderio diventa attesa; l'atteso diventa incontro.

Perché si ridesti la vita, perché si sorrida ancora nella vita!

Le parole di grazia hanno ancora da dire, e hon vanno sprecate.
Gli sguardi di bene sono bagliori di luce, non vanno calpestati.
L'anelito buono rimanga, anche nella frenesia di ogni dire e
di ogni fare.

Per sentirsi accolti, per sentirsi incontrati in verita.

I messaggeri di bene esistono ancora; si muovono con di-
screzione e quasi nel nascondimento. Per donare una paro-
la buona, per gettare uno sguardo di luce, per regalare una
carezza. La loro grande gioia € di vedere scoccare il sorriso
negli occhi, senza rivendicare alcunché. E, al momento op-
portuno, cedono il passo e ben volentieri si fanno da parte,
perché ognuno viva e compia il suo percorso.

Questo significa voler bene in verita, senza essere mai di
troppo o invadenti o possessivi! Questo rende per davvero
liberi, con un profondo senso di riconoscenza e di gratitudi-
ne! E’ la biografia personale, che non puo fare a meno di
dare un volto e un nome alle persone buone incontrate nel
proprio cammino.

Cosi € stato per chi si e lasciato inflammare dai profeti; cosi
€ ancora per chi si lascia prendere per mano da Giovanni
Battista. Per incontrare e lasciarsi incontrare da Gesu, per
vivere e rimanere nella grazia che non delude!

Cosi ogni buon messaggero diventa testimone di luce, e si
prodiga ancora perché ci sia ancora di questa luce in ogni
dove. Con I'amabilita del tratto, con la graziosita di una vita donata.

E, allora, parla ancora in me, e fammi vivere di te! Perché
anch’io possa parlare di te in me, e farti vivere in tutti!
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AVNVENTO 2025

Laudato sii,
o mi’ Signore

Laudato sii, o mi’ Signore ¢ il tema di questo avvento 2025 che ci portera al Natale e alla
conclusione dell’ Anno Santo, dove siamo Pellegrini di speranza. 1l cantico delle Creature, compo-
sto 800 anni fa da San Francesco, ci insegna a vedere I’amore di Dio in ogni cosa. E ’Emmanuele
che ci apre gli occhi e ci insegna a riconoscere, a ringraziare e a custodire le cose belle che ci sono
state donate.

Elenco con semplicita gli aiuti che avremo a disposizione:

- Gli interventi del nostro VESCOVO MARIO:
Lettera alle famiglie

Racconto per i bambini Messaggio per gli ammalati
Y “

«Kaire. A scuola di preghiera con
1 I’Arcivescovo>» Dal 16/11 brevi medi-
tazioni e preghiere. Si potranno segui-
re su Chiesadimilano.it, i social dioce-
sani, Telenova (Canale 18) e Radio
Marconi (alle ore 20.20).

«OGNI COMUNITA, “CASA DEL-
LA PACE”»: incontri di spirituali-
ta di Avvento per gli impegnati
nelle realta politiche, sociali,
economiche e culturali... Giove-

- Dalla DIOCESI

«Nasci originale»:
una parola
quotidiana

per I'animazione

; . Firfesea08)7Y | di 27/11 ore 20.45 alla Brunella.
in oratorio '&3!:&;&{ 11 Presiede don Eros Monti.

- Le scelte della nostra Parrocchia:

PREGHIERA

QO preghiera personale quotidiana col SUSSIDIO VIENI, O SIGNORE,
LA TERRA TI ATTENDE. ALLELUIA! (lo si pud acquistare in cappella).

; O ADORAZIONE EUCARISTICA e SS. ‘CONFESSIONI nella
E Chiesa S. Giovanni Paolo II ogni VENERDI dalle 9°° alle 11°°,

v w) ADORAZIONE EUCARISTICA davanti a Gesu esposto nella
laudato sii, Chiesa S. Giovanni Evangelista ogni GIORNO dalle 73° alle 17°.
o mi’ Signal
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https://www.chiesadimilano.it/news/chiesa-diocesi/al-kaire-delle-20-32-una-preghiera-per-la-pace-1059818.html
https://www.chiesadimilano.it/news/chiesa-diocesi/al-kaire-delle-20-32-una-preghiera-per-la-pace-1059818.html

DATO S RUBRICA del giovedi
NIl | AUDATO SII, O MI' SIGNORE QUI E ADESSO
SN Alla luce del cantico delle creature di S. Francesco ascolteremo te-
[AO[OIGON stimonianze sul Lodare Dio che ci chiama a prenderci cura del cor-
po, ad avere decoro dell’'ambiente, a pregarlo e adorarlo, a sostene-
re le persone malate, a perdonare nel suo nome e a benedirlo sempre.

BENEDIZIONE NATALIZIA in Ospedale

(reparti, luoghi di lavoro e uffici amministrativi)

VISITA NATALIZIA AI MALATI
N IL LUME DI NATALE

Amico... Amica, questa luce & segno del tuo contemplare & L
il mistero dell’incarnazione che si compie in Maria. Con S. Francesco
pregalo cosi: Lodate e benedite il mio Signore, ringraziatelo e servi-
telo con grande umilta. CRISTO, nostra speranza E CON NOI!

Gesto di CARITA
Conoscersi per chiamarsi fratelli Importo € 20.000

Interventi: Il progetto dura 12 mesi. I partecipanti agli incontri settimanali, che
durano 3 ore, sono studenti delle 2 comunita. Sono tenuti per 6 mesi da 2 facilita-
tori (uno di origine ebraica, uno di origine arabo israeliana), in ebraico e in arabo,
con discussioni e condivisione di esperienze, laboratori e approfondimenti su con-
flitto e identita. La situazione attuale ha caricato di tensione emotiva le ultime
attivita. Il dialogo tra studenti ebraici e palestinesi & stato lacerante, profondo e
toccante, ma ha rafforzato la consapevolezza dell’'urgenza di queste iniziative di
scambio per realizzare un cambiamento sociale significativo.

IL
CALORE
DELL AMORE

seg uici in streaming e sul canale interno 444.

www.parrocchiaospedaledicircolo.it.
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preghiera

O Glorioso San Giovanni Battista

Precursore di Cristo Signore,

che ancora prima di nascere

hai riconosciuto la Presenza del Messia,

tu che del deserto hai fatto la tua casa,
annunciando la conversione e la speranza

al popolo in attesa della Redenzione,

insegnaci la via dell’'umilta e della carita

per contemplare nel Figlio della Vergine Madre
I’Agnello di Dio che toglie il peccato del mondo.
Per noi chiedi I'abbondanza dei doni dello Spirito Santo,
la forza di compiere la volonta di Dio

e la grazia di camminare sulle strade del mondo

come testimoni di pace, concordia e amore. Amen.

*Domenica 14 dicembre - V di Avvento - Il Precursore. 7° Incontro fidanzati.
+*Martedi 16 dicembre - Commemorazione dellannuncio a S. Giuseppe. Inizio novena
*Mercoledi 17 dicembre - Inizio Ferie Prenatalizie dell’Accolto

*Domenica 21 dicembre - Domenica dell’Incarnazione. 8° Incontro fidanzati.




CALENDARIO LITURGICO
DAL 13 AL 21 DICEMBRE 2025
13 SaBAaTO S. Lucia
S. Giovanni Paolo II 17.00 S. Messa per Rimedia e Flore

W 14 DOMENICA V DI AVVENTO A

Vangelo della Risurrezione: Giovanni 21, 1-14

Michea 5,1; Malachia 3,1-5.6-7; Sal 145; Galati 3,23-28; Giovanni 1,6-8.15-18
R Vieni, Signore, a salvarci [I]
S. Giovanni Paolo II |11.00 |S. Messa PRO POPULO

S. Giovanni Paolo II |17.00 |S. Messa PRO POPULO

15 LuNEDI
Ezechiele 36, 16. 22a 29-38; Salmo 105; Osea 6, 1-6; Matteo 21, 33-46
R Benedetto il Signore, Dio d'Israele

S. Giovanni Paolo II |7.45 S. Messa per la pace
S. Giovanni Paolo II |16.25 |S. Rosario
S. Giovanni Paolo II |{17.00 |S. Messa per defunti Famm. Mainini e Barassi

16 MARTEDI Commemorazione dell’annuncio a S. Giuseppe
2Samuele 7, 4-5. 12-14. 16; Salmo 88; Romani 4, 13. 16-18; Matteo 1, 18-24
R La casa di Davide e il suo regno saranno saldi per sempre Propria

S. Giovanni Paolo II |7.45 S. Messa per i nostri ragazzi che iniziano la Novena
S. Giovanni Paolo II |16.25 |S. Rosario
S. Giovanni Paolo II |{17.00 |S. Messa per Lilia Corazzini

17 MERCOLEDI Feria prenatalizia I
Rut 1, 1-14; Salmo 9; Ester 1, 1-5. 10. 11-12; 2, 1-2. 15-18; Luca 1, 1-17
R Rendero grazie al Signore con tutto il cuore Propria

S. Giovanni Paolo II |7.45 S. Messa secondo le intenzioni del vescovo Mario
S. Giovanni Paolo II |16.25 |S. Rosario
S. Giovanni Paolo II |17.00 |S. Messa secondo le intenzioni di Papa Leone

18 Giovebi Feria prenatalizia II
Rut 1, 15-2, 3; Salmo 51; Ester 3, 8-13; 4, 17i-17z; Luca 1, 19-25
R Voglio renderti grazie in eterno, Signore Propria

S. Giovanni Paolo II |7.45 |S. Messa per chi incontriamo nelle Benedizioni nat.
S. Giovanni Paolo II [16.25 |S. Rosario
S. Giovanni Paolo II |17.00 |S. Messa per la conversione del nostro cuore

19 VENERDI Feria prenatalizia III

Rut 2, 4-18; Salmo 102; Ester 5, 1-8; Luca 1, 39-46
R Misericordioso e pietoso ¢ il Signore, lento all'ira e grande nel'lamore Propria

S. Giovanni Paolo II |7.45 |S. Messa per Mario e Cristina
S. Giovanni Paolo II |16.25 |S. Rosario
S. Giovanni Paolo II |17.00 |S. Messa per Fontana Giovanni

20 SABATO Feria prenatalizia IV
S. Giovanni Paolo II [17.00 |S. Messa per chi ci chiede preghiere

Do A ) AN 4 () 0}

S. Giovanni Paolo II [11.00 |S. Messa per Enza Baldan
S. Giovanni Paolo II |[17.00 |S. Messa PRO POPULO
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