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Alcuni ingredienti possono contenere ALLERGENI (cereali e derivati, uova, crostacei, sedano, soia,
latticini, arachidi, senape, lupini, frutta a guscio, molluschi)

per qualsiasi informazione su sostanze e allergeni & possibile consultare I'apposita documentazione che
verra fornita, a richiesta, dal personale in servizio.




Da noi solo farina macinata a pietral

FARINE MACINATE A PIETRA
prodotte artigianaimente da

- W

Storie di farina dal 1900

| benefici del germe derivano dalla sua composizione: contiene, oltre a mol-
ti oligoelementi (calcio, potassio, silicio, fosforo, zolfo, zinco, rame, magne-
sio, ferro, manganese, selenio e mobildeno) le preziose vitamine del gruppo
B, lecitina, provitamina A, D, ma cio che piu la caratterizza € la presenza in
alta percentuale di vitamina E, che svolge un’importantissima azione antios-
sidante in grado di contrastare il livello dei radicali liberi.

Un altro “fiore all’'occhiello” & la presenza di un principio attivo
(ostacosanolo) che contribuisce a migliorare la resistenza alla fatica fisica
negli atleti e |'efficienza mentale in chi studia e in chi usa la mente e il ragio-
namento.

E’ conoscenza popolare che la farina macinata apietra sia molto piu sapori-
ta, ricca e digeribile.

La differenza e ancora piu sensibile quando si macinanao grani di elevata
qualita poiché proprio nel germe, che questo tipo di macinazione riesce a
conservare, € contenuta la parte piu nobile del seme.

Inoltre la macinazione a pietra permette una lavorazione lenta senza surri-
scaldare il prodotto il che, unito alla qualita dei cereali stessi, permette di
produrre farina di notevole pregio.

Questo fa della FARINA MACINATA A PIETRA una farina saporita, ricca e
digeribile
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Ostriche cad. € 3,50
Antipasto misto di mare* € 15,00
Tartare di Tonno*, capperi e olive €12,00
Zuppa di cozze € 12,00
Impepata di cozze € 10,00
Cocktail di gamberetti* € 9,00
Insalata di polipo* e patate € 12,00
Insalata di mare* € 14,00
Carpaccio di spada*, pachino e rucola € 12,00
Bufala intera € 8,00
Tagliere misto, Affettato e formaggi € 15,00
Crudo di Parma con burrate e chiacchere € 13,00
Bresaola e rucola con scaglie di grana € 13,00
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Pennette al salmone € 10,00
Pennette del marinaio , € 13,00
(pomodori, polipo*, melanzane, olive taggiasche)

Spaghetti alle vongole veraci € 14,00
Linguine agli scampi e funghi porcini* € 15,00
Linguine all’astice € 18,00
Risotto castelmagno e funghi porcini* €12,00
Risotto alla pescatora* € 15,00
Paella* (minimo 2 persone) @ persona € 18,00

o Pt Fuedoa, =

Scialatelli ai frutti di mare* € 15,00
Scialatelli alle vongole con pistacchio e pom. secchi€ 15,00
Orecchiette alla pugliese € 10,00
(melanzane, olive taggiasche, pancetta, ricotta salata)

Orecchiette con broccoli e gamberi € 12,00
Tagliolini con gamberi* e zucchine € 12,00
Tagliolini ai funghi porcini* € 12,00

Gnocchi al pesto con calamaretti* e pachino€ 12,00
Gnocchi al gorgonzola, con speck e noci € 10,00

*PRODOTTO SURGELATO - COPERTO 1,50



Tagliata di vitello con verdure € 15,00
Tagliata di vitello con radicchio,

parmigiano e glassa al balsamico € 15,00
Tagliata di vitello con rucola e pachino € 15,00
Sottofiletto alla griglia € 15,00
Sottofiletto ai funghi porcini* € 16,00

Cotoletta alla milanese con rucola e pachino € 13,00

. Tz OOM
Misto di verdure grigliate €7,00
Spinaci* al burro € 4,00
Patate al forno € 4,00
Patatine fritte* € 4,00
Patate prezzemolate € 4,00
Insalata verde € 4,00
Insalata mista € 4,50
Insalata con rucola, gamberetti* e carote € 9,00
Insalata mediterranea € 8,00
insalata verde, pomodori, mais, tonno, cipolla
Nizzarda € 8,00

insalata verde, pomodori, uova, tonno, olive, mozzarella

*PRODOTTO SURGELATO - COPERTO 1,50
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FARINA MACINATA A PIETRATIPO 2

FOCACCIA al ROSMARINO €4,00
farina, sale, olio EVO, rosmarino

FOCACCIA allORIGANO €4,00
farina, sale, olio EVO, origano

FOCACCIA al LARDO €7,00
farina, olio EVO, lardo

FOCACCIA allo SPECK € 8,00
farina, olio EVO, speck

FOCACCIA al CRUDO di PARMA €9,00
farina, olio EVO, crudo di Parma

FOCACCIA PACHINO e RUCOLA €7,00
farina, sale, olio EVO, pomodoro Pachino e rucola

FOCACCIA ALLA MORTADELLA €8,00
farina, sale, olio EVO, mortadella

FARINATA €4,00

IMPASTO CON FARINA INTEGRALE E CEREALI +€ 1,00
A RICHIESTA PIZZA AL PADELLINO
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Aggiunta: mozzarella di bufala € 2,00 6
fritte € 3,00

prosciutto crudo di Parma € 3,00

MARINARA €5,00

pomodoro, aglio, origano, olio EVO

MARGHERITA €6,00

pomodoro, mozzarella, olio EVO

OLIVE €6,50

pomodoro, mozzarella, olive, olio EVO

CIPOLLA €6,50

pomodoro, mozzarella, cipolla, olio EVO

CAMPAGNOLA €6,50

pomodoro, pomodoro fresco, aglio, parmigiano, basilico, olio EVO

RUCOLA €7,00

pomodoro fresco, mozzarella, rucola, olio EVO

FUNGHI€ 7,00

pomodoro, mozzarella, funghi, olio EVO

PROSCIUTTO €7,00

pomodoro, mozzarella, prosciutto, olio EVO

SALAMINO €7,00

pomodoro, mozzarella, salamino, olio EVO

NAPOLETANA €7,00

pomodoro, mozzarella, acciughe, olio EVO

* PRODOTTO SURGELATO - SU TUTTE LE PIZZE ORIGANO A RICHIESTA - COPERTO 1,50



MARGHERITA con BUFALA €7,00

pomodoro, mozzarella di bufala, olio EVO

PROSCIUTTO e FUNGHI €7,50
pomodoro, mozzarella, prosciutto, funghi, olio EVO

PARMIGIANA €8,00
pomodoro, mozzarella, melanzane, parmigiano, olio EVO

LA BUFALA €38,00
pomodoro fresco, mozzarella di bufala, basilico, olio EVO
CANADESE €38,00
pomodoro, mozzarella, prosciutto, wurstel, olio EVO

QUATTRO STAGIONI €8,00
pomodoro, mozzarella, prosciutto, funghi, olive, carciofi, olio EVO
BISMARK €8,00
pomodoro, mozzarella, prosciutto, uovo, olio EVO

CALZONE €38,00
pomodoro, mozzarella, prosciutto, funghi, olio EVO

SICILIANA €38,00
pomodoro, mozzarella, capperi, acciughe, olive, olio EVO
STRACCHINO e RUCOLA €8,00
pom. fresco, mozzarella, stracchino, rucola, olio EVO

QUATTRO FORMAGGI €38,00
pomodoro, mozzarella, gorgonzola, berna, olandese, olio EVO
VALDOSTANA €38,00
pomodoro, mozzarella, prosciutto, fontina, olio EVO
GORGONZOLA e CIPOLLA €8,50
pomodoro, mozzarella, gorgonzola, cipolla, olio EVO

SAPORITA €38,00
pomodoro, mozzarella, salsiccia fresca,patate, prezzemolo, olio EVO
LIGURE €38,00
mozzarella, pesto, olive taggiasche, patate

GORGONZOLA e PERE €8,50
mozzarella, gorgonzola, pera

GRECA €8,50
pomodoro, mozzarella, tonno, uova sode, olive, olio EVO
CAPRICCIOSA €8,50
pomodoro, mozzarella, prosciutto, funghi, salamino, carciofi, olive, olio EVO
MARATONA € 38,50
pomodoro, mozzarella, prosciutto, salamino, fontina, olio EVO
MEDITERRANEA € 8,50
pomodoro, mozzarella, tonno, cipolla, olio EVO

FILADELFIA €8,50
pomodoro, mozzarella, gorgonzola,salamino,funghi, olio EVO

LA GUSTOSA €8,50
mozzarella, patate, gorgonzola, olio EVO

VERDURE €8,50

pomodoro fresco, mozzarella, verdure grigliate, olio EVO

* PRODOTTO SURGELATO - SU TUTTE LE PIZZE ORIGANO A RICHIESTA - COPERTO 1,50



DIAVOLA €8,50

pomodoro, mozzarella, funghi, peperoni arrostiti, salamino, olio EVO

PATAPIZZA €9,00
Pomodoro, mozzarella, patatine fritte*

SALSICCIA e FRIARIELLI €8,50
mozzarella, salsiccia, friarielli, aglio, olio EVO

SFIZIOSA €8,50
pomodoro, mozzarella, stracchino, speck, olio EVO

LA DELIZIA €9,00
pomodoro, mozzarella, gamberi*, rucola, olio EVO

GORGONZOLA e NOCI €9,00
mozzarella, gorgonzola, noci

TIROLESE €9,00
mozzarella, gorgonzola, radicchio, speck, olio EVO

TREVISANA €9,00
pomodoro fresco,mozzarella, radicchio, provola, olio EVO
ZUCCHINE e LARDO €9,00
pomodoro fresco,mozzarella, zucchine, lardo, olio EVO

ZENZERO €10,00
mozzarella, zenzero, caprino, miele

CRUDO DI PARMA €10,00
pomodoro, mozzarella, prosciutto crudo di Parma

PESCATORA €15,00
pomodoro, frutti di mare*, prezzemolo, aglio, olio EVO

LA PORCINI €13,00
mozzarella, funghi porcini*, aglio, prezzemolo, olio EVO
VALTELLINA €13,00

pomodoro fresco, mozzarella, bresaola, rucola, scaglie di Parmigiano
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CALABRESE €13,00
Pomodoro, n'duja e burrata

BOLOGNESE €12,00
Mozzarella, mortadella e burrata, pistacchio

MONTANARA €10,00
Mozzarella, lardo, caprino e miele

BURRATA €38,00
Pomodoro e burrata

ITALY €13,00
pomodoro passato, pachino, rucola, prosciutto crudo di Parma, burrata
STAMBERGA €13,00
Quattro formaggi / Greca / Pescatora / Capricciosa / Asparagi*
TITANIC €18,00
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SI COMUNICA ALLA GENTILE CLIENTELA CHE TALVOLTA
ALCUNI PRODOTTI FRESCHI
NON SONO REPERIBILI SUL MERCATO,
PERTANTO POSSONO ESSERE SOSTITUITI CON PRODOTTI SURGELATI

Fritto di calamari e gamberi* € 18,00
Zuppetta* di mare € 18,00
Tagliata di tonno* al sesamo e pistacchi € 16,00
Tagliata di tonno* alle verdure € 16,00
Fritto misto* di mare € 18,00
Pescespada* gratinato al lime € 18,00
Pescespada* ai funghi porcini* € 18,00
Salmone alla griglia € 15,00
Branzino sfilettato alla ligure € 16,00
Branzino sfilettato ai funghi porcini* € 18,00

Fieltto di rombo alle quattro stagioni in crosta € 18,00
Grigliata mista di pesce* € 25,00

YOII09098 pem (LT T T T 7

Dolci della casa € 5,00
Affogati € 6,00

*PRODOTTO SURGELATO - COPERTO 1,50
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Menabrea bionda - piccola 0,20 L € 3,50
Menabrea bionda - media 0,40 L € 5,00
Menabrea rossa - piccola 0,20 L € 4,00
Menabrea rossa - media 0,40 L € 6,00
Coca cola - piccola € 3,00
Coca cola - media € 4,00
Pinot serena - 1/4 L € 4,00
Pinot serena - 1/2 L € 7,00
Pinot serena - 1L €12,00
Prosecco veneto - mini bottiglia 0,20 L € 4,00
Prosecco Valdobbiadene 0,375L € 10,00
Barbera 1/4LVinchio Vaglio € 4,00
Barbera 1/2L Vinchio Vaglio €7,00
Barbera 1L Vinchio Vaglio € 12,00

ez e, bevande, cagfellerin, liguot™

Acqua minerale - 172 L € 2,00
Bottiglia cl. 33 - coca cola, fanta, sprite, coca cola light € 3,00
Birre in bottiglia cl 33 € 4,00
Amari € 3,00
Grappe € 3,00
Caffe €1,50

COPERTO 1,50
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Barbera d'Asti € 15,00

Freisa € 15,00

Dolcetto € 15,00

Grignolino € 15,00

Barbera d'Alba € 18,00

Bonarda dell’Oltrepo Pavese Dione € 15,00
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Alghero € 12,00

Corvo € 13,00
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Muller Thurgau Vigneti delle Dolomiti € 15,00

Vermentina di Sardegna € 15,00

Favorita € 15,00

Pigato ligure € 18,00

Greco di tufo cl.0,375 € 10,00

Greco di tufo Borgotufato € 18,00

Fiano d’'Avellino Borgotufato € 18,00

Prosecco Mionetto Corda € 18,00

Arneis Roero Pescaja € 18,00

Gerwurztraminer € 18,00

Sauvignon del Collio € 18,00

Vermentino di Gallura cl.0,375 € 10,00
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Spumante dolce Moscato € 15,00

Spumante Prosecco € 18,00



