
Nato nel 2005, il Centro Symposium si occupa di consulenze specializzate in ambito umanistico, psicopedagogico
e formativo. Il Centro integra Medical Humanities, Pedagogia Clinica, Medicina Narrativa e Filosofia
Psicopedagogica per rispondere efficacemente alle esigenze educative di ogni fase della vita con attenzione ai
Disturbi Specifici dell’Apprendimento, ai Bisogni Educativi Speciali e alle situazioni di fragilità. Arricchito dai nuovi
apporti di conoscenza e competenze, lo Studio si rivolge sia ai più piccoli sia agli adulti proponendo percorsi
personalizzati di studio e formazione e progetti orientati alla crescita personale, attraverso un approccio integrato
in un ambiente stimolante e rispettoso del benessere e di una life long learning experience. 

Lo Studio 

Percorsi di scrittura terapeutica e narrazione autobiografica secondo i principi delle Medical Humanities e
l’utilizzo degli strumenti della Medicina Narrativa Applicata. 
Progetti per il potenziamento degli apprendimenti, la promozione dell'autostima e la consapevolezza
metacognitiva ad orientamento filosofico e pedagogico-clinico
Laboratori creativi per l’affinamento dell’espressione linguistica orale e scritta attraverso l’uso dei Silent Book
e degli strumenti NBM_Narrative Based Medicine come strategie di inclusione e appartenenza. 
Progetti di formazione e aggiornamento per il personale docente in ambito scolastico e per il personale
sanitario in ambito clinico. 

Scuola Primaria e Secondaria 

Percorsi d’apprendimento personalizzati con attenzione a DSA, BES e FIL 
Organizzazione e metodo di studio 
Strumenti compensativi e strategie inclusive 
Preparazione esami scolastici 

Università 

Coaching didattici: pianificazione, organizzazione, e metodo di studio
Coaching didattici: ricerca e definizione di strategie e metodi compensativi per studenti con BES e DSA 
Preparazione esami d’ambito umanistico 
Assistenza Tesi di laurea: pianificazione, indice, struttura e sviluppo 
Attività di tirocinio accademico: progetti di stage per corsi di studio d’ambito umanistico. 

Consulenze e Percorsi di Benessere olistico per adulti 

Percorsi di scrittura terapeutica 
Percorsi di pedagogia clinica
Percorsi di Narrazione autobiografica 

Attività

Mi chiamo Elisabetta Francesca Galuppi e sono titolare responsabile del Centro Symposium.
Ho una Laurea Magistrale con lode in Filosofia d’indirizzo psicopedagogico qualificata da Master in Medical
Humanities, Pedagogia Clinica e Medicina Narrativa. Ho conseguito Perfezionamenti in Psicopatologia
dell’Apprendimento, Strumenti e Strategie per l’Inclusione, Narrazione Autobiografica, Pedagogia della Narrazione
e Grafologia con analisi del disegno. Sono Tutor BES-DSA-ADHD, Formatore autobiografico e docente di Medicina
Narrativa. Seguo per etica e convinzione un percorso di Life Long Learning che accompagna i miei aggiornamenti
professionali negli ambiti dei BES e DSA, delle Tecnologie per la Comunicazione e l’Inclusione, l’Universal Design
of Learning e la Comunicazione Aumentativa Alternativa accanto a percorsi dedicati all’Approccio Metacognitivo,
alla Filosofia e alle Medical Humanities con la convinzione che coltivare il pensiero critico e l’arte delle
humanities sia fondamentale per il benessere, la cultura e la conoscenza di sè.

Elisabetta Francesca
Galuppi 

I progetti del Centro Symposium sono espressione del Programma PFB -Prevenzione, Formazione e Benessere-
partecipando alla promozione della filosofia olistica del prendersi cura di sè promossa dall’OMS. 
Elisabetta Francesca Galuppi, in coerenza con l’etica professionale che appartiene al suo profilo esperienziale e di
studi, afferma con chiarezza che le attività del Centro Symposium supportano ma non sostituiscono in alcun modo la
professionalità medica e i consulti medici specializzati.
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