
Verbale di riunione Consiglio Nazionale del Sodalizio 

Lady Chef 07/04/ 2024         

 

 

Gentilissimi/e colleghi/e, 

 il 07/04/2024 alle ore 13:30 presso UNAHOTEL MH Matera si è tenuta  la riunione 

del Consiglio Nazionale del  Sodalizio Lady Chef, dove erano presenti:  

1. Alessandra  Baruzzi 

2. Gabriella  Caratti 

3. Giovanna De Vincentis 

4. Maria Rita Fabiano 

5. Enza Liberati 

6. Luisana Merola 

7. Albarosa  Zoffoli 

Erano assenti con motivazione e preavviso adeguato 

1. Mirella Crescenzi 

2. Caterina Quaglia 

3. Patrizia Viola  

ASSENTI: 

1. Sara  Barbara Guadagnoli 

2. Antonella Ricciolo 

3. Gabriella Sechi 

4. Cinzia Contu 

Espletamento Punti all’ ordine del giorno 

PUNTO  1 

La Responsabile Nazionale Alessandra Baruzzi apre la seduta con la sua relazione e 

con alcune puntualizzazioni sulla gestione e sulle regole del  Compartimento 

1. Viste le assenze ingiustificate, vista la consultazione con gli organi dirigenti 

superiori, si delibera ad unanimità che alla seconda assenza non giustificata, senza 

motivazione e/o con mancanza di comunicazione tempestiva, avverrà il richiamo 

ufficiale, e alla terza assenza, si verrà destituite dall’incarico acquisito e sostituito 

come regolamento FIC . 

2. Ricordando le Norme Deontologiche della Federazione Italiana Cuochi e 

dunque del nostro Compartimento, si sottolinea che le malelingue e le calunnie 

riferite al Consiglio al Compartimento Lady Chef, ed alle persone ad esso 

appartenenti, sono motivo per essere destituite e/o allontanate dal 

compartimento stesso. Il Consiglio delibera all’unanimità 



3. Le Comunicazioni mediatiche da parte delle regioni e/o province 

nonché dei singoli soggetti , inerenti  le attività del Sodalizio Lady Chef 

Nazionale, devono  essere successive ad un comunicato ufficiale da parte di 

questo Consiglio, non sono ammesse comunicazioni /pubblicizzazioni autonome 

in anteprima. Le responsabili Regionali sono tenute a vigilare sull’esattezza della 

comunicazione effettuata dalle proprie iscritte. Il Consiglio delibera 

all’unanimità. 

Punto 2 

Per i concorsi si consiglia di predisporre  in anticipo le selezioni , ma soprattutto 

per il trofeo  Miglior P professionista Lady Chef  in modo da non arrivare ai 

giorni prossimi alla scadenza. Per quanto riguarda il Concorso Extracuoca a 

breve uscirà il bando di partecipazione ,quindi bisognerebbe promuoverlo 

ricordando che è aperto a Chef di tutte le età 

Punto  

 Si propone e delibera ad unanimità l’aumento del numero delle consigliere da 

15 a 16 

Punto 4 

Come già detto nel precedente Consiglio la Coordinatrice Nazionale Alessandra 

Baruzzi, chiedeche siano predisposte delle riunioni  Regionali e provinciali che 

riuniscano in unica sede e momento le responsabili stesse e le associate, in 

modo da divulgare le vere finalità del Compartimento,da espletare 

possibilmente entro fine anno 2024. 

Punto 5 

In merito al progetto di collaborazione  con l’associazione AIDOS, è stato 

portato in Consiglio Nazionale, ed approvato il progetto per la collaborazione 

che dovrà partire a breve per Addis Abeba (Africa).                      Si ricorda alle 

coordinatrici Regionali di stilare un elenco di persone disponibili alla 

partecipazione di questi progetti, tenendo presente i criteri generali dettati nel 

vademecum  che a breve verrà stilato, in modo da avere una sorta di albo dal 

quale poter attingere per le missioni future. 

Punto 6  

Per quanto riguarda il progetto “Riso in Rosa”, la delegata Enza Liberati riporta 

la sua  esperienza di contatto con le “Donne del Riso”, e  comunica che entro 

Dicembre 2024 sarà predisposto il bando di partecipazione ed entro marzo 

2025 ci sarà la competizione. 

Punto 7 

La consigliera Maria Rita Fabiano relaziona sulle fasi organizzative, 

propedeutiche all’ Assemblea Nazionale Lady Chef che si terrà in Val d’Aosta 

nelle giornate del 4 e 5 novembre2024. 

 

 



Interventi liberi 

La consigliera Liberati propone corso sulla celiachia che verrà discusso nella 

prossima riunione.   E’ stato proposto di avere una prossima riunione di 

Consiglio in occasione della festa del cuoco a Bologna. 

 

Cordiali Saluti                                                                    Matera 07/04/2024 

 

 La Segretaria                                                            La  Coordinatrice Nazionale                                                                 

 Patrizia Viola                                                                      Alessandra  Baruzzi                                                                      

 

  

  


