Educazione Stradale
e Cultura della Sicurezza

REFERENTE : DOTT. NICOLO’ CALCARA

L'incontro propone un percorso di educazione alla sicurezza stradale finalizzato a sensibilizzare gli studenti
sull'importanza di adottare comportamenti corretti e responsabili durante gli spostamenti, sia come pedoni,
ciclisti, utilizzatori di monopattini e biciclette, sia come futuri conducenti di veicoli. L'obiettivo & sviluppare una
cultura della prevenzione, del rispetto delle regole e della tutela della vita propria e altrui.

Attraverso esempi tratti dalla vita quotidiana saranno affrontati i principali comportamenti a rischio che
rappresentano le cause piu frequenti degli incidenti stradali: distrazione dovuta all'utilizzo dello smartphone,
eccesso di velocita, mancato utilizzo dei dispositivi di sicurezza, guida sotto I'effetto di alcol o sostanze
stupefacenti, mancato rispetto della segnaletica e delle precedenze. Verra inoltre illustrata I'importanza della
percezione del rischio e della capacita di assumere decisioni consapevoli in situazioni di pericolo.

Saranno illustrati i principi fondamentali del Codice della Strada, i diritti e i doveri di tutti gli utenti della strada,
le principali norme riguardanti la circolazione di pedoni, biciclette, monopattini e ciclomotori, nonché le
responsabilita civili e penali derivanti da comportamenti imprudenti o contrari alle norme di sicurezza.

Particolare attenzione sara dedicata ai fattori umani che influenzano la guida, quali distrazione, stanchezza,
emotivita, pressione del gruppo e abuso di alcol e sostanze, evidenziando gli effetti che tali condizioni
producono sui tempi di reazione e sulla capacita di controllo del veicolo. Saranno inoltre affrontati i temi del
rispetto reciproco tra gli utenti della strada, della mobilita sostenibile e dell'importanza di sviluppare
comportamenti improntati al senso civico e alla responsabilita.

L'incontro offrira infine un momento di riflessione sulle conseguenze fisiche, psicologiche, sociali ed
economiche degli incidenti stradali, promuovendo la consapevolezza che ogni scelta compiuta sulla strada pud
contribuire a salvare vite umane.

L'obiettivo e fornire agli studenti gli strumenti per riconoscere i comportamenti pericolosi, comprendere il
valore delle regole come elemento fondamentale di convivenza civile e sviluppare una cultura della sicurezza,
della prevenzione e del rispetto della vita.

Relatori:
e Dott. Nicold Calcara — Esperto in guida sicura
® Ing. Luigi Licata — Libero professionista
® Ing. Alessandro Scarpulla — Libero professionista
e Dott.ssa Marika Tutino — Neurochirurgo Ospedale Villa Sofia Palermo
® |sp. Capo Rosa Mazzamuto — Resp. Dell’U.O. Educazione Stradale Polizia Municipale di Palermo

Durata: h. 3.00 segue il dibattito
Periodo: Anno Scolastico 2026-2027 in accordo con il Dirigente Scolastico ed il Collegio dei Docenti

Destinatari: Studenti dal | al V anno della scuola secondaria di Il grado



