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L'incontro propone un approfondimento sul fenomeno della violenza di genere, affrontandone gli aspetti 

giuridici, psicologici, sociali e culturali, con l'obiettivo di promuovere tra gli studenti una cultura fondata sul 

rispetto della persona, sull'uguaglianza, sulla libertà e sulla parità tra uomini e donne. 

Attraverso esempi tratti dalla vita quotidiana verranno analizzate le diverse forme di violenza – fisica, 

psicologica, verbale, economica, sessuale e digitale – evidenziando come esse possano manifestarsi anche 

nelle relazioni affettive tra adolescenti.  

Saranno illustrati i principali strumenti di tutela previsti dall'ordinamento giuridico, le responsabilità 

derivanti da comportamenti violenti, persecutori o discriminatori e il ruolo delle istituzioni nella 

prevenzione e nella protezione delle vittime. 

Accanto agli aspetti normativi, sarà affrontata la dimensione psicologica della violenza di genere, 

approfondendo le dinamiche relazionali che possono favorire l'instaurarsi di rapporti basati sul controllo, 

sulla manipolazione e sulla dipendenza emotiva. Particolare attenzione sarà dedicata al riconoscimento dei 

cosiddetti campanelli d'allarme, alla gestione delle emozioni, all'importanza della comunicazione rispettosa 

e alla costruzione di relazioni sane fondate sull'ascolto, sul consenso e sulla reciproca dignità. 

L'incontro offrirà inoltre un momento di riflessione sul ruolo degli stereotipi di genere, sull'influenza dei social 

network e dei modelli culturali nella costruzione delle relazioni interpersonali, promuovendo 

comportamenti improntati all'empatia, alla responsabilità e al rispetto delle differenze. 

L'obiettivo è fornire agli studenti gli strumenti per riconoscere precocemente comportamenti abusanti o 

discriminatori, sviluppare una piena consapevolezza del valore del consenso e della libertà personale e 

contribuire alla diffusione di una cultura della non violenza, del rispetto reciproco e della parità di genere 

Relatori: 

• Avv.to Tania Naro – Componente Consulta Femminile presso il Comune di Bagheria 

• Avv.to Massimo Pellingra – avvocato  

• Dott.ssa Ombretta Grillo - Medico 

• Psicologa – da definire 

 

Durata: h. 2.00 segue il dibattito  

Periodo: Anno Scolastico 2026-2027 in accordo con il Dirigente Scolastico ed il Collegio dei Docenti 

Destinatari: Studenti del III, IV e V anno della scuola secondaria di II grado 

 


