Scegli la misura giusta con questi 3 passaggi!
Misura anelli
1 - CONOSCO IL DIAMETRO TRAMITE UN ALTRO ANELLO

Se hai a disposizione un anello della giusta misura per il dito prescelto, basta misurare il diametro INTERNO
dell'anello e consultare la tabella sotto, cercando la misura dell’anello per diametro.

2 - CONOSCO LA CIRCONFERENZA DEL DITO

Misura con un metro DA SARTA la circonferenza del dito e consulta la tabella sotto, cercando la misura
dell'anello per circonferenza. Puoi misurare anche utilizzando una striscia di carta da avvolgere attorno al
dito e poi successivamente stenderla e misurarla con un righello.

MISURA ANELLO (IT) | DIAM. INTERNO (CM) | CIRCONFERENZA (CM)
6 1,46 4,58
7 1,49 4,69
8 1,53 4,80
9 1,56 4,90
10 1,60 5,02
11 1,62 5,09
12 1,65 5,18
13 1,68 5,28
14 1,72 5,40
15 1,74 5,46
16 1,78 5,59
17 1,81 5,68
18 1,85 5,81
19 1,88 5,90
20 1,92 6,03
21 1,95 6,12
22 1,98 6,22
23 2,00 6,28
24 2,04 6,41
25 2,06 6,47
26 2,10 6,59
27 2,12 6,66
28 2,15 6,75

3 - CONSIGLI UTILI

La misura giusta dell’anello & soggettiva, ma in generale la sensazione deve essere di morbidezza, I'anello
deve scorrere sul dito senza troppa difficolta, ma fate attenzione che non scorra troppo, potrebbe scivolare.

Le dita della mano destra sono un po’ piu grandi rispetto a quelli della mano sinistra, consideratelo quando
scegliete dove voler indossare I'anello (per chi € mancino vale il contrario).

Considerate la larghezza delle nocche, I'anello dovra passare anche attraverso le nocche delle dita!

Quando scegliete la misura tenete conto anche delle diverse stagioni e cambi climatici: la misura giusta e
guella che non stringa troppo in periodi caldi (mani e dita gonfie) e che non scivoli via in periodi freddi o
guando ci si lava le mani.

Quando scegliete I'anello di esempio, per misurare il diametro, sarebbe utile prendere come riferimento un
anello di forma e caratteristiche simili a quello che si sta scegliendo; L’anello non va portato troppo stretto,
potrebbe dare fastidio alla circolazione del sangue (soprattutto in periodi molto caldi o nel caso in cui si fosse
in gravidanza).



