
Martina Omiccioli, ha 36 anni, vive e lavora a Fano presso una ditta dove si occupa 

di amministrazione e contabilità. All’età di 6 anni ha iniziato a studiare danza 

moderna partecipando anche a concorsi nazionali, dal 2022 studia recitazione e 

teatro nel tempo libero. 

Ha iniziato a scrivere più seriamente nel periodo del Covid, in un momento difficile 

della sua vita in cui aveva smesso di danzare ma aveva urgente bisogno di 

esprimermi; nella scrittura ha trovato rifugio, conforto, emozione, un canale diretto 

tra la penna e l’anima. 

Ha sempre pensato che le parole siano importanti perché creano messaggi e i 

messaggi, a loro volta, hanno il potere di piantare semi di vita dentro ciascuno di 

noi. Crede nell’immaginazione, nell’empatia, nella creatività, ma soprattutto nel 

lavoro introspettivo che le parole ci spingono a scavare, dentro e fuori noi. Questo è 

il vero compito; rimanere con il cuore aperto per sorprenderci ogni giorno dei 

cambiamenti che avvengono per la nostra evoluzione. 
 


