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IL PUNTO SULLA - RUBRICA A CURA ‘4/ VOLLEY

DEL PRATO
SERIE B Fihs
5 Glorata Gir

Pall. Sestese UPC VoIIey Matteo Paoletti N.P. S.G. - Pall. Sestese
Volley Cecina  3-1 Spezzanese V. Guido Carducci UPC Volley - V. Cecina
VV.F.Reggio Emilia 1-3 EraV.Pontedera Matteo Frosini Spezzanese - VVF RE
Firenze Volley 3-0 San Martino Gabriele Coletti San Martino - Arno Volley
InzaniV.Parma 1-3 C.U.S. Genova Matteo Capolecchia C.U.S. GE - Firenze V.
Invicta Grosseto 3-0 Arno Volley Emanuele lelasi Lupi S.Croce - Inzani PR

NP San Giovanni  2-3 Lupi Santa Croce  Francesco Da Prato V. Sassuolo - Invicta GR

Volley Sassuolo - (Riposo) Era Volley (Riposo)

LA CLASSIFICA

Squadra Punti Gioc. Vinte Perse Ultime5

1° MaxitaliaJumboffice Pall. Sestese m 12 10 2 HEEEE
Codyeco Lupi Santa Croce PI m 12 10 2 (1] In
Kerakoll Sassuolo MO m 12 9 3 [JmEENE
UPC SDH Volley Camaiore LU B 2 9 3 ummms
Ama San Martino RE m 12 8 4 @EEEN
Invicta Solcaffe Grosseto E 12 7 5 EEEEE
C.U.S. Genova GE Bl 2 7 5 wmuss
N. P. San Giovanni Trading Log. SP m 12 7 5 ENEN
SacmaGroup Rawlplug Cecina LI m 12 5 7 ®EIEE
ToscanaGarden Arno Volley m 12 5 7 EEEOHE
Beca Tensped Spezzanese MO m 13 4 9 = ] |
Gruppo Lupi Pontedera PI m 13 3 10 ErEEN
G.S. VV.F. Reggio Emilia ) 2 3 9 sssss
Firenze Volley FI n 12 4 8§ EHEEEE
Isomec Inzani Volley Parma PR a 12 0 12 mEErTH

-2 - Legenda: M (3-003-1)/m(3-2)/ (2-3) /W (1-3 0 0-3)



IL COMMENTO
alla 13* Giornata

Serie B Girone D: equilibrio, protagonisti
e sfide cruciali dopo 13 giornate

Il campionato di Serie B Girone D € giunto alla 13 giornata, rivelando un equilibrio
sorprendente tra le squadre, con sfide serrate sia al vertice che nella lotta per
mantenere la categoria. Dalla leadership condivisa tra Maxitalia Jumboffice Sestese
e Lupi Santa Croce, fino alla rincorsa di outsider come San Martino e CUS Genova,
ogni giornata arricchisce una narrazione fatta di sorprese, conferme e lotte serrate.

Le due regine del campionato: Sesto e Santa Croce

Maxitalia Jumboffice Sestese e Codyeco Lupi
Santa Croce condividono la vetta della clas-
sifica reale con 28 punti ciascuna, dimo-
strando di essere le squadre piu costanti
del campionato. Sesto si distingue per la
capacita di dominare i momenti chiave,
mostrando un attacco efficace e un'or-
ganizzazione tattica di prim'ordine. Il loro
rendimento difensivo e la ridotta quantita
di errori li hanno resi un punto di riferimen-
to per l'intero girone.

Dall'altra parte, i Lupi Santa Croce com-
binano una battuta aggressiva (secondi
per ace/set nella classifica teorica) con
una grande solidita al muro e nei momenti
decisivi (terzi nell'indice BP). La squadra di

Santa Croce non solo compete per il vertice, ma cresce giornata dopo giornata, consoli-
dando la sua posizione di candidata al titolo.

Grosseto e UPC Volley: continuita e versatilita

Dietro le due regine, Invicta Grosseto e UPC Volley guidano la classifica
teorica, dimostrando un equilibrio tecnico e tattico che li colloca tra le
squadre piu complete.

UPC Volley, leader teorico con 30,070 punti, eccelle in diversi fondamentali:
miglior rendimento nel muro per set (4,6) e un'ottima gestione degli errori
(5,4), che lirende una squadra compatta e difficile da superare. Nonostante
un leggero ritardo in classifica reale (26 punti), rappresentano una minaccia
costante per chiunque.

Invicta Grosseto, seconda teorica con 30,064 punti, si distingue per un
attacco tra i migliori del campionato (5,6) e una gestione dei break point
(5,6) che li colloca tra i piu incisivi. Pur essendo sesti nella classifica reale
con 22 punti, i grossetani restano una squadra imprevedibile e pronta a
sorprendere.
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I COMMENTO

alla 13* Giornata

La lotta al vertice: Sassuolo,
San Martino e CUS Genova

Kerakoll Sassuolo e Ama San Martino,
rispettivamente terzi e quinti nella classifica
reale, rappresentano due volti della stessa
medaglia.

Sassuolo si distingue per la sua aggressivita
al servizio (primi per ace/set nella classifica
teorica), ma paga alcune lacune in ricezione
e nella gestione degli errori. | loro 26 punti li
collocano al terzo posto reale, ma il margine
per migliorare e evidente.

San Martino, con 25 punti, ha costruito il suo
successo sulla costanza in battuta e sulla
capacita di massimizzare i break point.
Tuttavia, la squadra reggiana dovra ritrovare
incisivitd in attacco per competere fino alla
fine.

CUS Genova, settima con 21 punti, continua

a crescere grazie a una ricezione solida

(4,6 punti teorici) e una buona capacita di
gestione del cambio palla (5,6 nell'indice CP).
Una squadra organizzata che, se ridurrad le
incertezze offensive, potrd ambire a posizioni

piu alte.

Le outsider: San Giovanni,
Cecina e Arno Volley

San Giovanni, con 25,4 punti teorici e 20 pun-
ti reali, si posiziona nella fascia media-alta
della classifica. La squadra si distingue per
il muro (primi per muri/set teorici) ma soffre
nella gestione della ricezione e degli errori.

SacmaGroup Rawlplug Cecina e ToscanaGarden
Arno Volley, entrambe con 15 punti reali, lot-
tano per emergere dalle retrovie. Cecina mo-
stra segnali di competitivitd, ma la mancan-
za diincisivita in attacco li penalizza. Arno
Volley, invece, dovrd migliorare nella fase

difensiva per risalire posizioni importanti.

Le difficolta: Spezzanese
Volley, Firenze e Parma

Nella zona bassa della classifica, Spezzanese
Volley (18,7 punti teorici, 15 reali), Firenze Volley
(11,8 teorici, 9 reali) e Volley Parma (10,4 teori-
ci, 2 reali) faticano a trovare continuita. Le
difficolta in fondamentali come la ricezione
e l'attacco, unite a un alto numero di errori,
ne limitano le possibilita di risalita. Tuttavia,
ogni gara rappresenta un'occasione per
invertire la tendenza e avvicinarsi alla zona

salvezza.

Uno sguardo al futuro: playoff
e battaglia per la permanenza

Con le prime due posizioni che garantisco-
no l'accesso ai playoff, il duello tra Maxitalia
Firenze, Lupi Santa Croce, Sassuolo e UPC
Volley si fa sempre piu intenso. Ogni giornata
aggiunge un nuovo capitolo alla corsa per il
vertice, mentre outsider come San Martino

e CUS Genova sono pronte a sfruttare ogni
occasione.

Nella parte bassa della classifica, la lotta
per la salvezza rimane aperta, con squadre
come Cecina, Arno Volley e Spezzanese
Volley che cercano di allontanarsi dalle
ultime posizioni.

Questo campionato, cosi imprevedibile

e avvincente, si conferma uno dei piu
competitivi degli ultimi anni. Le prossime
giornate saranno decisive per delineare le
gerarchie, regalando emozioni e sorprese

ai tifosi e agli appassionati di pallavolo.



LE INTERVISTE

ai CAPITANI

GIANMARCO TANI | CECINA VOLLEY

-

Bilancio del girone di andata: come valuti il
percorso della tua squadra fino a questo
punto del campionato? - Bilancio al momento po-
sitivo, abbiamo lasciato alcuni punti per strada piti per
una nostra mancanza di esperienza nel gestire meglio
alcuni momenti della partita che per demeriti tecnici. Ci
aspettavamo, da neopromossa, di trovarci a lottare per
la salvezza e continueremo a vender cara la pelle.

fide e rivali: Qual 2 ti ha impressiona-

to di piu in questo girone e quali pensi saran-
no le principali avversarie per il vostro obiettivo
stagionale?- Sicuramente Santa Croce per i singoli e
per il gioco che esprimono. Le nostre principali avversa-
rie saranno Firenze, Pontedera, Reggio Emilia e Parma.

FERDINANDO DELLA VOLPE | SESTESE

Bilancio del girone di andata e obiettivi per il
girone di ritorno: Quali sono le priorita princi-
pali per la seconda meta della stagione?

Anche se manca sempre una partita alla fine del
girone d'andata il cammino EVP non é stato positivo,
sono mancati i risultati e nonostante in alcune partite
abbiamo anche espresso un buon gioco non abbiamo
raccolto punti.

Le ultime 2 vittorie ci hanno comunque dato un'iniezio-
ne di fiducia, ora pensiamo a lavorare in questa pausa
per ripartire da anno nuovo con carica, energia ed il
giusto spirito di rivalsa!

Giocatore rivelazione: C'é un compagno di
squadra che secondo te ha fatto un grande
salto di qualita durante il girone di andata?

Abbiamo lavorato tutti molto bene in questi mesi e sia-
mo migliorati tutti. Se proprio devo fare dei nomi direi
Jack Bruni, per la costanza che mette in allenamento

e la capacita di farsi trovare sempre pronto pur non
partendo spesso nel sestetto titolare, e Federigo Del
Campo, che quest'estate ha avuto un brutto infortunio
che non gli ha permesso di esprimersi come potrebbe e
come vorrebbe, ma grazie alla sua grande forza d’'animo
ha sempre dato il 110% sia in allenamento che in
partita.

Sogni e prospettive personali: Come vivi
personalmente questa stagione e quali sono
i tuoi sogni o ambizioni per il futuro, sia con la
squadra che a livello personale?

Per come ¢ la situazione ovviamente la speranza di
tutti e lottare fino alla fine per i play off e magari, se
riusciamo a inanellare due prestazioni di livello, stac-
care il pass per la coppa Italia, anche se sappiamo sara
difficile visto il calendario. Siamo comunque per ora
contenti di come sta andando la stagione. Personal-
mente la cosa a cui piti penso é quella di poter riuscire
a continuare a giocare anche l'anno prossimo e, in
generale, il piti a lungo possibile.




LE INTERVISTE

ai CAPITANI

MATTIA PRAMARZONI |
SPEZZANESE VOLLEY

biettivi per il girone di ritorno: Quali sono le
priorita per la seconda meta della stagione?

La nostra é una squadra che incastra bene giocatori d’espe-
rienza e giovani con grandi doti fisiche e con tanta voglia di
fare e dimostrare; per questo motivo mi aspetto una seconda
parte di stagione in continua crescita. Le prime partite della
stagione sono personalmente state quelle in cui abbiamo
dimostrato seriamente cio che possiamo fare; nella seconda
parte dovremo ritrovare quelle stesse sicurezze e il sistema di
gioco che in campo puo far esprimere al meglio i giocatori di
livello che abbiamo.

Sogni e prospettive personali: Come vivi questa
stagione e quali ambizioni hai per il futuro?

- Dalla mia prospettiva, invece, si e visto un percorso carat-
terizzato purtroppo da qualche infortunio. Pertanto, il mio
pensiero prioritario adesso é quello di tornare al pieno delle
possibilita in modo da dare il mio contributo per l'obiettivo
stagionale. Alla prossima stagione invece ci sara modo di
pensarci pit avanti; adesso I'importante diventa concen-
trarsi sugli obiettivi da raggiungere fino a maggio.

ALESSANDRO ARCHETTI | CUS GENOVA

Sogni e prospettive personali: come vivi perso-
nalmente questa stagione e quali sono i tuoi
sogni o ambizioni per il futuro, sia con la squadra
che alivello personale? - Abbiamo lottato anni per
arrivare in questa categoria e per tutti noi rappresenta
una vera e propria sfida a livello tecnico e personale.
Sarebbe bello riuscire a salvarsi per lasciare ai ragazzi

piti giovani un campionato stimolante e impegnativo.

Bilancio del giron : come valuti il
percorso della tua squadra fino a questo

punto del campionato? - Il bilancio non lo considero
né positivo né negativo, ma in linea con le aspettative,
nelle prime partite ci siamo dovuti abituare alla nuova
categoria, adesso stiamo esprimendo un gioco migliore,
e chiaro che se avessimo racimolato qualche punto in
piti saremmo piti soddisfatti.

Bilancio del girone di andata: come
valuti il percorso della tua squadra
fino a questo punto del campionato?
Fino ad ora, tutta la squadra & molto soddisfatta
delle prestazioni che ha tirato fuori nelle partite
e durante gli allenamenti. Abbiamo iniziato l'an-
no con l'obiettivo di cercare la salvezza a fine
anno in questa nuova categoria e fino a questo
momento stiamo lavorando alla grande per
raggiungerla, in questo momento siamo circa

a meta classifica con una buona distanza dalle
ultime squadre del girone ma il campionato é
ancora molto lungo e tutti sappiamo che non
sara facile mantenere la posizione che abbiamo
in questo momento, ma tutti insieme lavorere-
mo per fare ancora meglio rispetto quello che
abbiamo fatto fino ad ora.

Punti di forza e debolezza: cosa vi ha permesso di otte-
nere risultati positivi e quali aspetti dovete migliorare?

A mio avviso il nostro punto di forza, o comunque quello che fino

ad ora ci sta facendo giocare una buona pallavolo é il fatto che tutti

i giocatori della rosa sono di buon livello per la categoria, negli
allenamenti il livello del gioco é alto e tutti hanno fame di dimostrare
che meritano il posto da titolare, questo ci permette di mantenere ad
allenamento alta l'attenzione e mantenere alta la voglia perché nes-
suno si puo "sedere", in oltre siamo un gruppo che si trova molto bene
insieme, sia dentro che fuori dal campo, questo crea un'ottima aria sia
durante le partite che durante gli allenamenti.

Come debolezza mi viene da dire la costanza, a volte giochiamo una
pallavolo di altissimo livello, altre volte non riusciamo a dare il meglio
di noi e questo ci porta a momenti di blackout che ci possono costare
cari, siamo tutti consapevoli di questo e proprio per questo motivo
stiamo lavorando per fare si che questi momenti siano sempre meno.




LE INTERVISTE

ai CAPITANI

DAVIDE MORETTI | SAN GIOVANNI &

Bilancio del girone di andata: come valuti il
percorso della tua squadra fino a questo
punto del campionato? - Non voglio cercare alibi ma
nel giudicare il nostro girone di andata é difficile non con-
siderare la serie di sfortunati eventi che ci hanno colpito,
gli infortuni ci hanno decimato in un momento cardine del
campionato influenzando allenamenti e partite.

Sapendo bene che purtroppo queste cose fanno parte del
gioco, abbiamo lavorato senza sosta per sopperire alle
mancanze ed ogni giocatore & sempre stato disponibile ad
aiutare i compagni al 100%. Tralasciando qualche punto
perso, un percorso secondo me positivo; a confermare cio
nelle ultime partite abbiamo dimostrato di potercela gio-
care ad armi pari anche contro squadre forti nonostante
non fossimo ancora al completo.

biettivi per il girone di ritorno: Quali sono le

priorita e gli obiettivi per la seconda meta
della stagione? --Speriamo di arrivare ovviamente piti
in forma e recuperare tutti quanti, l'obbiettivo e di miglio-
rare cio che abbiamo fatto nel girone di andata, abbiamo
le potenzialita per farlo e non ci tireremo indietro.

LUCA SARTORETTI | SASSUOLO

Bilancio del girone di andata: come valuti il
percorso della tua squadra fino a questo pun-
to del campionato?

Abbiamo avuto una prima parte dellanno con molti alti e
bassi. Siamo una neopromossa e sapevamo che non sa-
rebbe stato semplice fare punti fin da subito, soprattutto
con il livello molto alto che abbiamo visto fino a questo
momento.

biettivi per il girone di ritorno: Quali sono le
priorita e gli obiettivi per la seconda meta
della stagione?

Sara importante, nella seconda parte dell'anno, unirci an-
cora di piti come squadra. Abbiamo visto che abbiamo la
capacita di mettere in difficolta i nostri avversari quando
riusciamo a giocare uniti e questo, oltre a essere uno dei
nostri punti di forza, dobbiamo cercare di farlo diventare
una costante.

Bilancio del girone di andata: come valuti il percorso della tua squadra fino a questo punto del
campionato? Sono molto soddisfatto del percorso della squadra finora. Il nostro punto di forza & sicuramente il
duro lavoro, I'impegno quotidiano e il gioco di squadra che costruiamo in palestra. Questo ci ha permesso di superare le
difficolta iniziali e di ottenere risultati importanti. Un'arma in piti € anche la profondita della nostra rosa: i giocatori che
subentrano dalla panchina spesso si mettono in luce contribuendo in modo chiave .Questa combinazione di lavoro, spirito

di gruppo e qualita individuali ci sta dando grandi soddisfazioni.

biettivi per il girone di ritorno: Quali sono le priorita e gli obiettivi per la seconda meta della

stagione? Per il girone di ritorno, il nostro obiettivo & puntare alle prime posizioni del campionato. Siamo consa-
pevoli del nostro potenziale e crediamo di poterci giocare traguardi importanti. Con il duro lavoro, l'intensita e I'impegno
che mettiamo ogni giorno in palestra, sono certo che possiamo raggiungere grandi risultati. Non ci nascondiamo: vogliamo
lottare fino alla fine per qualcosa di significativo.
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biettivi per il girone di ritorno: Quali sono le
priorita per la seconda meta della stagione?

Abbiamo a disposizione tutto quello che ci serve per poter
rimanere nella parte alta della classifica e lottare per un posto
nei playoff. Sono conscio che per arrivare a questo obiettivo
dovremo fare un ulteriore step in avanti come gruppo e
migliorare alcune fasi del nostro gioco.

Sogni e prospettive personali: Come vivi questa
stagione e quali ambizioni hai per il futuro?

Potrebbe essere la mia ultima stagione da giocatore e
siccome sognare non costa nulla mi piacerebbe finire in
bellezza con un risultato importante per me e la squadra.
Arrivare a giocare i playoff e poi vedere cosa succede....
Sara dura da raggiungere ma con un po' di impegno sono
convinto che potremo arrivare lontano.

LEONARDO COLLI | SANTA CROCE

Bilancio del girone di andata: come valuti il per-
corso della tua squadra fino a questo punto
del campionato?

Tutto sommato possiamo ritenerci soddisfatti per quanto ri-
guarda il girone d'andata, rimane il rammarico per qualche
sconfitta forse evitabile che pero deve farci crescere come
gruppo, di buono ci teniamo la consapevolezza di poter
lottare contro tutte le squadra anche quelle che occupano
le prime posizioni.

10: Quali sono le
seconda meta

biettivi peril g
prioritaeglio
della stagione?
Per il girone di ritorno mi auguro di proseguire con l'ottimo

lavoro che stiamo facendo in settimana, di riuscire a confer-
mare le vittorie del girone d'andata e riscattare le sconfitte.

Bilancio del girone di andata: come valuti il
percorso della tua squadra fino a questo
punto del campionato?

Direi che, a due giornate dal termine del girone di andata,
possiamo tracciare un bilancio positivo. In generale, la
squadra ha mostrato una crescita costante nel corso di
questi mesi e i risultati lo dimostrano. Certo, ci sono stati
dei passi falsi, in alcuni casi per merito degli avversari
mentre in altri per nostri errori, che ci hanno fatto perdere
qualche punto per strada. Tuttavia, credo sia norma-

le affrontare qualche momento di difficolta durante la
stagione, soprattutto quando la squadra é stata costruita
praticamente da zero, come nel nostro caso. Proprio
queste battute d'arresto possono diventare preziose
opportunita per riflettere, lavorare ancora pit duramente
in allenamento e alzare ulteriormente il livello del nostro
gioco in partita.

Preparazione durante la pausa: come state
utilizzando questa pausa invernale per
prepararvi al meglio per il girone di ritorno?

Ci siamo concessi qualche giorno di meritato riposo,
soprattutto dopo un periodo intenso di allenamenti

e impegni, in particolare nell'ultimo mese. E stato
importante staccare un po, ricaricare le batterie e
svagare la mente. Durante gli allenamenti di questa
pausa invernale, il focus é stato principalmente sulla
preparazione fisica, approfittando del fatto che la
prossima gara é ancora a diverse settimane di distanza.
Man mano che ci avvicineremo al ritorno in campo,

il lavoro fisico diminuira progressivamente, lasciando
spazio a un‘attenzione maggiore sugli aspetti tecnici e
tattici.




LE INTERVISTE
ai CAPITANI

ilancio del girone di andata: come valuti il percorso della tua squadra fino a questo punto
del campionato?

Il bilancio del girone d'andata é stato per noi tutto sommato positivo, nonostante abbiamo avuto qualche
incidente di percorso, pero sono molto soddisfatto di dove siamo e del lavoro che facciamo quotidianamente in
palestra per crescere e migliorare come gruppo in vista del Girone di ritorno.

biettivi per il girone di ritorno: Quali sono le priorita e gli obiettivi per la seconda meta
della stagione?

La seconda parte della stagione sara sicuramente tosta. Il girone & molto equilibrato e come si é visto nel girone
di andata, tutti possono vincere con tutti, dal lato nostro sicuramente vogliamo ripetere le vittorie del girone
d'andata e magari provare a recuperare qualche punto perso lungo la strada. Ma a mio modo di vedere il cam-
pionato si decidera tutto nelle ultime giornate, ed e molto bello cosi.




LE PROSSIME SFIDE

del Campionato

match in programmoa.

NPSG Trading Spezia vs
Maxitalia Jumboffice Firenze

Q Palaspezia, La Spezia

12 gennaio, ore 17:00

La capolista Maxitalia Jumboffice Sestese
sara ospite di una squadra che lotta nella
zona intermedia. La Spezia, reduce da
prestazioni altalenanti, avra bisogno di

una prestazione straordinaria per arginare
Firenze, che arriva con il morale alto e
I'obiettivo di mantenere la leadership. Una
partita che potrebbe consolidare il primato
della Sestese o regalare una sorpresa
inattesa.

UPC SDH Volley vs

SacmaGroup Rawlplug Cecina

@

B(

Q Palasport Camaiore, Camaiore

12 gennaio, ore 18:00

UPC Volley, in piena corsa per il vertice,
affronta una Cecina in difficolta.
Camaiore sard il teatro di una sfida sulla
carta favorevole ai padroni di casa, che
cercheranno di approfittare di eventuali
passi falsi delle rivali dirette. Cecina,

dal canto suo, deve puntare su una
prestazione solida per migliorare la propria
posizione in classifica.

-10 -
1

Analisi e prospettive per la 149 giornata

La 149 giornata del compionato di Serie B Girone D si preannuncia ricca di sfide
cruciali, con scontri diretti importanti sia per il vertice che per la lotta nella parte
bassa della classifica. Le squadre scenderanno in campo con obiettivi chiari:
consolidare posizioni, risalire o allontanarsi dalla zona critica. Vediamo nel dettaglio i

Beca Tens. Modena vs
G.S. VV.F. Maurizio Ma

Q Palazzetto Sc. Media Bursi, Fiorano
Modenese

11 gennaio, ore 18:00

Scontro tra due squadre nella parte
bassa della classifica. Modena avra

il vantaggio del campo e cerchera di
sfruttarlo per ottenere punti preziosi.
Reggio Emilia, con una stagione
complicata, dovrd mostrare maggiore
incisivita in attacco per tentare di
ribaltare le sorti della sua annata.

Ama San Marino vs
ToscanaGarden Arno

Q Bombonera, San Martino in Rio

11 gennaio, ore 17:00

San Martino, in lotta per le posizioni
alte, ospita Arno Volley, che ha bisogno
di punti per allontanarsi dalla zona
critica. San Martino cerchera di imporre
il proprio gioco, puntando sulla solidita
in battuta e in fase di break. Arno Volley,
invece, dovra contenere gli errori per
provare a strappare punti fondamentali
in trasferta.



LE PROSSIME SFIDE

del Campionato

Analisi e prospettive per la 149 giornata

<

TR e
CUS Genova vs CGieme VOLLEY

Firenze Volley

Q PalaCUS C. Romanzi, Genova

11 gennaio, ore 18:00

CUS Genovaq, reduce da un buon
rendimento in ricezione, affronta un
Firenze Volley che lotta per ritrovare
continuitd. Questa sfida rappresenta
un'occasione per i padroni di casa di
avvicinarsi ulteriormente alle prime
posizioni, mentre Firenze cerchera di
limitare gli errori e migliorare in attacco per
uscire con un risultato positivo.

)

Codyeco Lupi S. Croce vs -
Isomec Inzani VP

Q Palazzetto dello Sport G. Parenti,
Santa Croce sull’Arno

11 gennaio, ore 17:00

Sfida apparentemente sbilanciata

tra la seconda forza del campionato,

Lupi Santa Croce, e il fanalino di coda,
Isomec Inzani VP. | padroni di casa, forti
del loro rendimento solido al muro e in
battuta, non dovrebbero avere difficolta

a conquistare i tre punti. Tuttavia, Inzani
provera a sorprendere con una prestazione
coraggiosa per cercare di strappare i primi
segnali di risalita.

-1 -
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Kerakoll Sassuolo vs
Invicta Solcaffée Grosseto

Q Palazzetto Paganelli, Sassuolo

11 gennaio, ore 18:30

Questo e senza dubbio il big match della
giornata. Kerakoll Sassuolo e Invicta
Grosseto si trovano in una posizione di
classifica molto vicina e con ambizioni
simili. Sassuolo fara affidamento sulla sua
aggressivita al servizio, mentre Grosseto
punterad sulla sua capacita di gestire i
momenti decisivi. Una vittoria potrebbe
rilanciare le ambizioni playoff di entrambe
le squadre.

Riposa: Gruppo Lupi Pontedera @p}
[l turno di riposo per Gruppo Lupi

Pontedera potrebbe rappresentare
un'occasione per riorganizzarsi e lavorare
sui fondamentali in vista delle prossime
sfide.

Conclusioni

La 149 giornata offre un mix di scontri
diretti e match apparentemente
sbilanciati, ma il campionato di Serie B
Girone D ci ha gia dimostrato quanto sia
imprevedibile. Gli occhi saranno puntati
soprattutto sul big match tra Sassuolo

e Grosseto, ma non mancheranno
occasioni per sorprese nelle altre partite.
Ogni punto e fondamentale, sia per
consolidare il vertice che per allontanarsi
dalle zone basse. La battaglia € aperta e lo
spettacolo e garantito.



Girone D

FABRIZIO
FERRAGUTI.

Schiacciatore

N.P. San Giovanni

PSGILSP S Ferraguti Fabrizio

MAXISES S Della Volpe Ferdinando

Sei stato CUS|GEN O Poggio Sergio

Ruolo_ Schiacciatore

eletto

MVP del mese di Dicembre.

cosa significa per te questo

riconoscimento??
Ovviamente sono molto contento per questo riconoscimento
ma, come in tutti gli sport di squadra, sono stati fondamentali
i miei compagni che in questo periodo un po’ sfortunato han-
no dato ancora di pit per sopperire ad alcune assenze.

Quali sono gli aspetti del tuo gioco su cui stai lavorando
per migliorare ulteriormente?

Ho lavorato tanto sulla ricezione e sulla gestione di alcuni
palloni in attacco. Devo migliorare la continuita in battuta su
cui mi sento ancora precario.
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Altezza 195 cm

Eta_ 30 anni

Scuola Sportiva_

NPSG Trading Logistic
La Spezia

Passate Stagioni_
23/24: A3 Salsomaggiore/
A2 Yuasa Battery

Grottazzolina
22/23: A3 Wimore Parma
21/22: B Wimore Parma




MVP del Mese di Dicembré

Nell’'ultimo mese abbiamo affrontato
molte squadre e avversari forti. Penso che la partita migliore l'ab-
biamo fatta contro Santa Croce e che loro ci abbiano portato ad

esprimere il nostro miglior gioco in questo momento.

No in realta mentre gioco
penso quasi esclusivamente alle cose che devo fare e non a quan-

to stia facendo bene o male in quel momento.

Direi la vittoria a Spezzano. Ad un
certo punto erano loro ad avere l'inezia della partita a favore e noi
siamo stati molto bravi a soffrire in quel momen-
to per poi sfruttare alcune situazioni. =

C'é stato un compagno di squadra che ti ha particolarmente

aiutato o ispirato in questo periodo? - Penso che tutti i miei com-
pagni abbiano dato il massimo in questo periodo, qualcuno anche e

ricoprendo un ruolo che non aveva mai fatto.

Qual ¢ la tua routine pre-partita per mantenere

alta la concentrazione? Ho alcune scaramanzie come
mangiare lo stesso pranzo pre-partita e altri piccoli rituali che

non posso dire.

Quale consiglio daresti a un giovane giocatore che B AT'-ERY
ambisce a diventare MVP? Avere un obiettivo penso sia - . '
fondamentale per chiunque faccia sport, qualunque esso sia. Quin-
di direi porsi un obiettivo e fare del proprio meglio per raggiungerlo, i _
risultati prima o poi arrivano. Y O s

>, S )

S IN FILO

/s
by (GsYUAsA

Qual é il prossimo obiettivo personale che ti sei fissato

per i mesi a venire? Direi migliorare la continuita in battuta cer-
cando di limitare gli errori.



MVP del Big Match denia 13* Giornata B

Chi e Matteo Paoletti?

Sono un gocatore di pallavolo. Ho fatto di questo
sport la mia vita e il mio lavoro.

Questo ¢ il 28°

campionato nazionale

che disputo ed ho

ancora la stessa voglia

di scendere in campo

che avevo all'inizio. Passate Stagioni_

Nella vita p r’_vc"t.a SVOIg_O 23/24 B - Upc Camaiore
sempre attivita inerenti 22/23 A3 - Volley Bari

alla pallavolo.
21/22 A3 - Casarano Volley




MVP del Big Match dena 13° Giornata

Matteo Paoletti

Sei stato MVP della gara

PALLAVOLO SESTESE - UPCVOLLEY:
QUALE STATO IL MOMENTO DECISIVO E COME

LO HAI'VISSUTO IN CAMPO?

Il momento decisivo é stato tra il 3 e 4 set. Avevamo perso il 3

set per due palle ricostruite male e questo solitamente ci avrebbe
destabilizzato. lo ero febbricitante e con problemi intestinali e sono
dovuto scappare nello spogliatoio e sono rimasto fuori per meta
del 4. In quel momento la squadra non si é disunita e anche grazie
a chi mi ha sostituito abbiamo tenuto testa alla sestese. Credo che
fino a qui sia stata la migliore dimostrazione di maturita di squadra
espressa da noi.

Quali sono le tue prospettive e speranze
per questa stagione e il tuo futuro?

La stagione secondo il mio punto di
vista, rispetto a quella dello scorso anno,
sara molto pit combattuta per decidere
j quali saranno le squadre ad accedere

ai play off. Noi siamo di sicuro una tra

¥4 le pretendenti ma abbiamo un lungo

L percorso da dffrontare internamente

L\ per capire la nostra vera forza e gestire
. meglio nei momenti salienti gli errori. La
“pausa natalizia ci servira per riprendere
fiato, anche perché quest'anno per la
prima volta in B si sono giocati turni
infrasettimanali, e proseguire il nostro
cammino.




LE CLASSIFICHE

Ruolo per Ruolo alla 13* Giornata

Classifica Sc¢hiacciaton

LUP|SAN ColliLeonardo
MAX|SES  Della Volpe Ferdinando
PSG|LSP  Ferraguti Fabrizio
UPC|CAM Mellano Lorenzo
BEC|SPE  Miselli Matteo
INVIGRO  Alessandrini Leonardo
SAC|CEC Sfondrini Federico
AMA|SAN Cordani Tommaso
KER|SAS  Anceschi Filippo
AMA|SAN  Cassandra Giampaolo
ARN|CAS Fantauzzo Leonardo
KER|SAS  Soli Demetrio
FIR|[VOL Nuti Alessio
VVFIREG Pavesi Gabriele
KER|SAS  Sartoretti Luca
INVIGRO  Rossi Andrea
CUS|GEN Coppolecchia Matteo
SAC|CEC DaddilLorenzo
ERA|PON Lumini Federico

VVF|REG

Corbetti Marco

L'analisi delle classsifiche per Ruolo

Schiacciatori: Colli Leonardo inarrestabile!

La classifica degli schiacciatori vede Colli Leonardo
(LUP|SAN) consolidare la sua posizione al vertice,
dimostrando una forma eccellente. Della Volpe
Ferdinando (MAX|SES) lo segue da vicino, offrendo
prestazioni costanti che lo mantengono tra i migliori.

Ferraguti Fabrizio (PSG|LSP) e Mellano Lorenzo
(UPC|CAM) completano il gruppo di testa, con
Miselli Matteo (BEC|SPE) e Alessandrini Leonardo
(INV|GRO) che restano in scia, pronti a contendere
le posizioni di rilievo.

Piu indietro, ma non meno importanti, troviamo
Sfondrini Federico (SAC|CEC) e Cordani Tommaso
(AMA|SAN), che continuano a distinguersi per

la loro costanza. Anceschi Filippo (KER|SAS) e
Cassandra Giampaolo (AMA|SAN) chiudono la top
10, mettendo in evidenza la grande competitivita di
questa categoria.




LE CLASSIFICHE

Ruolo per Ruolo alla 13* Giornata

Girone D

Palleggiatori: Mignano Matteo ancora al
comando!
Nella classifica dei PALLEGGIATORI, Mignano

LUP|SAN  Mignano Matteo O (LUP|SAN) mantiene la leadership, dimostrando
grande solidita e continuita. Kolev Drago (PSG|LSP)
PSG|LSP  Kolev D. Drago ’ si conferma al secondo posto, consolidando una
ERA|PON  Pantalei Edoardo Tf{ stagione di alto livello. Al terzo posto troviamo Pantalei
(ERAJPON), che si distingue per le sue performance
CUS|GEN Cassone Marco . recenti e continua a scalare la classifica. Cassone
INVIGRO  Cordano Andrea (CUS|GEN) e Corda)no.A. (INVI.GRO).compIetano la top
5, offrendo prestazioni costanti che li mantengono tra i
ARN|CAS Berberi Sebastiano .., migliori.
ERA|PON Lazzeroni Tommaso . Berberi (ARN|CAS) si posiziona poco sotto, seguito
bolli Si da Lazzeroni (ERA|PON) e Zambelli (KER|SAS),
KER|SAS  Zambelli Simone che restano in competizione per migliorare le loro
UPC|CAM Giovannetti Davide Q posizioni. Chiudono la top 10 Giovannetti (UPC|CAM)
: e Napolitano (SAC|CEC), entrambi protagonisti di una
SACICEC  Napolitano Lorenzo ﬁf stagione interessante.

Fra gli opposti Poggio ancora in vetta!

Tra gli OPPOSTI, Poggio (CUS|GEN) guida la classifica
con grande autorita, confermandosi il riferimento

della categoria. Pellegrino (INV|GRO) si mantiene CUS|GEN  Poggio Sergio
saldamente in seconda posizione, dimostrando una INV|GRO  Pellegrino Gianluca
continuita invidiabile. Paoletti (UPC|CAM) completa il .

podio, continuando a mettere in campo prestazioni di UPC|CAM Paoletti Matteo
alto fivello. o BEC|SPE  Bartoli Alessandro
Bartoli (BEC|SPE) si distingue per la sua ascesa,

salendo in quarta posizione, seguito da Carducci SAC|CEC Carducci Guido
(SAC|CEC), che rimane tra i migliori grazie a prestazioni .

solide. Ghelfi (AMA|SAN) subisce un leggero calo, ma AMAISAN _ Ghelfi Francesco

si mantiene competitivo nella sesta posizione. VVFIREG Magnani Alessandro
Nella seconda parte della classifica troviamo Magnani

(VVFIREG), in crescita, e Louza (PSGILSP), che PSGILSP _ Louza Omar
condivide il punteggio con Frosini (ERA|PON). ERA|PON  Frosini Matteo
Chiude la top 10 Catalano Andrea (MAX|SES), che MAX|SES Catalano Andrea

continua a lottare per salire nella classifica.

Classifica Opposti




Classifica Libero

LE CLASSIFICHE

Ruolo per Ruolo alla 13* Giornata

Girone D

Classifica Centrali

ARN|CAS Papini Matteo 958 . UPC|CAM Rau Giancarlo
INVIGRO  Spignese Edoardo | 921 £ LUP|SAN  Simoni Francesco
ISO|INZ Arena Emanuele 876 ’ PSG|LSP  Perassolo Emilio
ERA|PON  Grassini Riccardo 819 ’ UPC|CAM  Salvadori Paolo
CUS|GEN Rampa Jacopo 761 KER|SAS  Bombardi Federico
FIR|VOL Ceccherini Alessio 689 m CUS|GEN Bargi Federico
BEC|SPE  Schiavoni Massimo = 660 m FIR[VOL  Coletti Gabriele
AMA|SAN Bonfiglioli Stefano 649 .' MAX|SES Giampietri Lorenzo
SAC|CEC Gabbriellini Lorenzo = 636 m INVIGRO  De Matteis Alessio
VVFIREG Giovannelli Fabio 622 ﬁi’ ARN|CAS Samminiatesi Simone
INV|GRO lelasi Emanuele
ERA|PON  Pozza Francesco
ARN|CAS  Baracchino Enrico
La classifica dei vede Papini Matteo LUP|SAN  Caproni Lorenzo
(ARN|CAS) mantenere saldamente il comando, ISO|INZ Bussolari Manuel
consolidando la sua posizione di riferimento.
Spignese Edoardo (INV|GRO) segue con costanza al SAC|CEC Morchio Luca
secondo pqstq, dimostrando grande affidabilita nelle PSG|LSP  Moretti Davide
sue prestazioni.
Sul terzo gradino si piazza Arena Emanuele (ISO|INZ), VVFIREG _ Viola Andrea
che continua a essere uno dei protagonisti della AMA|SAN Santini Luca
categoria, seguito da Grassini Riccardo (ERA|PON), -
MAX|SES  Bruni Jacopo

sempre tra i migliori. Rampa Jacopo (CUS|GEN)
chiude la top 5, confermandosi una presenza
importante nel gruppo di testa.

Tra gli altri liberi spiccano Ceccherini Alessio
(FIR]VOL) e Schiavoni Massimo (BEC|SPE), in crescita
costante. Bonfiglioli Stefano (AMA|SAN), Gabbriellini
Lorenzo (SAC|CEC) e Giovannelli Fabio (VVF|REG)

Settimana di svolta nella classifica dei CENTRALI, dove
Rau (UPC|CAM) si prende la prima posizione, scalzando

gli avversari grazie a una prestazione impeccabile.
Simoni (LUP|SAN) scende al secondo posto, ma si man-

tiene tra i migliori con una continuita che lo contraddi-
stingue. Perassolo (PSG|LSP) completa il podio, conti-
nuando a dimostrarsi un punto fermo della categoria.
Salvadori (UPC|CAM) e Bombardi (KER|SAS) seguono nella top 5, mantenendo stabilita nelle loro prestazioni.
Bargi (CUS|GEN), con una performance regolare, si assicura una posizione solida, mentre Coletti G. (FIR|VOL) e
Giampietri (MAX|SES) si mettono in evidenza con buoni progressi. De Matteis (INV|GRO) e

Samminiatesi (ARN|CAS) chiudono la top 10, mostrando margini di crescita per le prossime settimane.

completano la top 10, mostrando solidita e potenziale
per scalare posizioni nelle prossime settimane.

-18 -
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ANALISI GENERALE -
delle dassifiche per ruolo dopo la I3° G. B

Girone D

Analisi della classifica per ruolo: dominio
distribuito e competitivita in aumento

La classifica settimanale, analizzata

ruolo per ruolo, evidenzia una grande
distribuzione di talento tra le squadre,

con alcune societa che spiccano per la
presenza di pill giocatori tra i top in diverse
categorie.

CUS|GEN e INV|GRO: solidita e
continuita

I CUS|GEN si conferma una delle squadre
pil rappresentate, piazzando ben 4 atleti
tra i migliori: Sergio Poggio domina tra gli
opposti, Jacopo Rampa tra i liberi, Marco
Cassone tra i palleggiatori e Federico Bargi
tra i centrali. Questa presenza massiccia
sottolinea un lavoro di squadra bilanciato e
un contributo di valore in ogni ruolo.

Anche I'INV|GRO emerge con 4 giocatori tra
i migliori: Gianluca Pellegrino consolida il
suo ruolo tra gli opposti, Edoardo Spignese
e Andrea Cordano brillano tra i liberi e i
palleggiatori, mentre Alessio De Matteis
chiude la top 10 dei centrali. Una squadra
che dimostra continuita e affidabilita su piu
fronti.

LUP|SAN: leadership chiara

Con 3 atleti in vetta, il LUP|SAN si distingue
per la capacitda di formare leader:

Leonardo Colli guida gli schiacciatori,
Matteo Mignano domina tra i palleggiatori,
e Francesco Simoni rimane competitivo tra i
centrali. Una presenza costante nelle prime
posizioni che riflette il livello tecnico del

gruppo.
UPC|CAM: nuova forza emergente

L'UPC|CAM si fa notare con 3 atleti di alto
livello: Giancarlo Rau, nuovo leader tra

i centrali, Matteo Paoletti, solido tra gli
opposti, e Paolo Salvadori, che mantiene
una buona posizione tra i centrali.

Una dimostrazione di crescita e
competitivitd in diversi ruoli.

ARNJ|CAS e PSGJ|LSP: squadre versatili

Entrambe le squadre piazzano 3 giocatori
nei top 10, mostrando un mix di esperienza
e potenziale. Matteo Papini continua a
brillare tra i liberi per 'ARN|CAS, supportato
da Berberi Sebastiono e Samminiatesi
Simone. Per il PSG|LSP, Kolev Denislav
Drago ¢ protagonista tra i palleggiatori,
affiancato da Fabrizio Ferraguti e Emilio
Perassolo, entrambi protagonisti di ottime
performance.

Contributi rilevanti da altre squadre

Molte altre squadre si fanno notare con uno
o due atleti di spicco: BEC|SPE, SAC|CEC,
KER|SAS, AMA|SAN confermano di avere
individualita di rilievo che contribuiscono
significativamente ai loro successi. Tra
questi, spiccano Alessandro Bartoli
(BEC|SPE) e Bombardi Federico (KER|SAS)
per la loro crescita nelle classifiche di questa
settimana.

Conclusione

Il campionato mostra un livello di
competitivita sempre piu alto, con una
distribuzione equilibrata del talento tra le
squadre. Se da una parte alcune societa
spiccano per quantitd e qualita dei giocatori
tra i top, dall'altra emergono anche atleti
individuali capaci di trainare le rispettive
formazioni. Con queste premesse, la
stagione promette di essere sempre piu
avvincente e aperta a colpi di scena.




I FONDAMENTALI

Analisi della I3* giornata

13? giornata: Grosseto e UPC Volley confermano la vetta,
ma Lupi Santa Croce e CUS Genova incalzano

Con i dati aggiornati alla 132 giornata, il campionato di Serie B Girone D si conferma estremamente
competitivo, con Invicta Grosseto e UPC Volley che mantengono saldamente il comando. Tuttavia, squadre
come Lupi Santa Croce e CUS Genova mostrano una crescita costante, mentre alcune formazioni come
Sassuolo e San Martino continuano ad affrontare alcune difficolta.

1. Grosseto e UPC Volley: i punti di forza

Invicta Grosseto si conferma tra le squadre piu solide del
campionato, eccellendo in attacco (miglior percentuale di
attacco) e dominando anche nell'indice BP, segno della
capacita di sfruttare i momenti decisivi. La squadra si
dimostra completa e pronta a confermarsi al vertice.

Break Point (Indice Battuta Punto)

INVICTA GROSSETO

UPCVOLLEY

LUPI SANTA CROCE

SAN GIOVANNE
SAN MARTING
VOLLEYSASSUOLO
PALLAVOLO SESTESE |
INDICE BP CUS GENOVA
ERAVOLLEY
ARNOVOLLEY
REGGIO EMILIA
VOLLEY GEGINA
FIRENZE VOLLEY
SPEZZANESE VOLLEY
VEN I FY PARMA

- e

UPC Volley, dal canto suo, primeggia nei muri per
set, mostrando una straordinaria solidita difensiva,
ed & seconda sia per punti per set che per indice BP,
dimostrando un equilibrio tra i vari fondamentali.
Questa completezza li rende una delle squadre piu
difficili da affrontare.

Ricezione positiva %

INVICTA GROSSETO

SPEZZANESE VOLLEY

CUS GENOVA

VOLLEY SASSUOLO
REGGI? EMILIA
FIRENZE VOLLEY
ARNOVOLLEY

Pos% SAN MARTING
VOLLEYCECINA
VOLLEYPARMA
UPCVOLLEY

PALLAVOLO SESTESE
LUPESANTA CROCE

ERAVOLLEY
SAN GHVANNIE

. J

2. Lupi Santa Croce e CUS Genova: una crescita costante - Lupi Santa Croce continua a crescere, confer-
mandosi seconda per ace per set e terza per indice BP, grazie a un gioco aggressivo al servizio e una capacita
sempre maggiore di sfruttare i break point. Questa squadra sta emergendo come una seria contendente per
le posizioni di vertice. CUS Genova, invece, si distingue per la sua solidita in ricezione (terza miglior ricezione
positiva) e per un'organizzazione efficace che li rende secondi per indice CP. La loro costanza nel cambio palla li

sta spingendo sempre piu in alto nella classifica.

Punti/set

00 45 90 55 ma\

INVICTA GROSSETO

UPCVOLLEY

VOLLEY SASSUOLO

LUPI SANTA CROCE 67
SAN GIOVANNI
CUS GENOVA
SAN MARTING
PALLAVOLO SESTESE
SPEZZANESE VOLLEY
VOLLEYCECINA
ERAVOLLEY
REGGIO EMILIA
ARNOVOLLEY
VOLLEYPARMA
EIRENTEVOLLFY

Attacchi %

' oox 12,0% 2490% 360% 48,0%

INVICTA GROSSETE

CUSGENOVA |

SPEZZANESE VOLLEY
LUPI SANTA CROCE
SAN GIOVANNI
ARNOVOLLEY
VOLLEY SASSUOLO
& SAN MARTING
UPCVOLLEY
REGGIO EMILIA 208%
VOLLEYCECINA 206%
FALLAVULD SESTESE
ERAVOLLEY

VOLLEY PARMA
FIRFNZF VOIEFY




I FONDAMENTALI

Analisi della 9* giornata

Ace/set %

' 00 04 09 15 ,7\

VOLLEY SASSUCLO

76
LUPI SANTA CROCE

PALLAVOLO SESTESE
SAN MARTINO
INVICTA GROSSETO
SAN GIOVANNI
CUS GENOVA
SPEZZANESE VOLLEY
UPCVOLLEY
ARNOVOLLEY
REGGIOEMILIA
VOLLEYPARMA
FIRENZEVOLLEY

VOLLEY CECINA
FRAVOII FY

N | y,

Errori/set %

( . a0 30 60 90 2o \

SAN MARTING

UPCVOLLEY

INVICTA GROSSETO

FALLAVOLOSESTESE
VOLLEYCECINA
LUPI SANTA CROCE
CUSGENOVA |
ISE7 VOLLEYSASSUOLO |
ERAVOLLEY
SAN GIOVANNT
ARNOVOLLEY
SPEZZANESEVOLLEY
REGGIO EMILIA

FIRENZE VOLLEY
VO § FY RARMA

N

Indice CP (Punti fatti in ricezione)

4

VOLLEY SASSUOLO

o)

a0 aea 120 180

CUS GENOVA

LUPI SANTA CROCE

SAN GIOVANNI
INVICTA GROSSETO
SPEZZANESE VOLLEY
SANMARTING
VOLLEYCECINA
UPCVOLLEY
ARNOVOLLEY
PALLAVOLOSESTESE |
REGUHO EMILIA
ERAVOLLEY

VOLLEYPARMA
FIRENZEVOLIEY

\_ 7 T am
Muri [ set
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UPCVOLLEY

50
SAN GIOVANNT

LUPISANTA CROCE

VOLLEY SASSUOLO
VOLLEY CECINA
ERAVOLLEY
INVICTA GROSSETO
MURI/SET PALLAVOLO SESTESE
SAN MARTING
CUS GENOVA
VOLLEYPARMA
ARNGVOLLEY
FIRENZE VOLLEY
REGGIOEMILIA
SPEZZANFSEVOILFY |

3. Le difficolta di Sassuolo e San Martino

Volley Sassuolo, pur mantenendo il primato negli

ace per set, fatica a garantire continuita negli altri
fondamentali, in particolare nella gestione degli errori
(alta frequenza di errori per set) e nella ricezione. Questi
fattori stanno rallentando il loro percorso verso le prime
posizioni.

San Martino accusa un calo significativo, con difficolta
evidenti nell'indice BP e una gestione non ottimale dei
momenti chiave. Nonostante alcune buone prestazioni
individuali, la squadra deve ritrovare la sua efficacia
collettiva per risalire la classifica.

4. Un campionato avvincente e imprevedibile

Con Grosseto e UPC Volley saldamente al comando,
ma Lupi Santa Croce e CUS Genova in forte ascesa, il
campionato si conferma apertissimo. Anche squadre
in difficolta, come Sassuolo e San Martino, hanno il
potenziale per rientrare nella lotta, a patto di migliorare
nei fondamentali chiave.

La 132 giornata ribadisce I'equilibrio di questa stagione,
con sorprese e cambi di gerarchie che rendono ogni
gara decisiva per il destino delle squadre. Le prossime
giornate saranno cruciali per definire chi riuscira a
consolidare la propria posizione e chi, invece, sara
chiamato a reagire per restare competitivo.




CLASSIFICA
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DI RENDIMENTO

M lcp l.bp

40,0

30,07 UPCVOLLEY
30,06 INVICTAGROSSETO
28,6 SANMARTINO
27,5 LUPISANTA CROCE
27,2 VOLLEY SASSUOLO
26,9 CUSGENOVA
25,4 SAN GIOVANNI
22,5 PALLAVOLO SESTESE
19,4 VOLLEY CECINA
18,7 SPEZZANESE VOLLEY
16,8 ARNOVOLLEY
15,0 ERAVOLLEY
12,9 REGGIO EMILIA
11,8 FIRENZE VOLLEY

10,4 VOLLEY PARMA

139 giornata: UPC e Invicta al comando della classifica teorica!

Questa la classifica teorica se le prestazioni regalassero punti: la lotta al vertice della classifica
prestativa tra UPC Volley e Invicta Grosseto si fa sempre piu serrata, con entrambe le squadre
che dimostrano di essere eccellenti in fondamentali diversi ma complementari. San Martino,
Lupi Santa Croce, Sassuolo e CUS Genova continuano a mantenere alta la pressione, rendendo il

Campionato aperto e combattuto.

Le prossime giornate saranno cruciali per definire meglio le gerarchie e per dare una chance di
risalita alle squadre in difficoltd, che dovranno sfruttare ogni occasione per migliorare le loro

prestazioni e tornare competitive.

1. UPC e Invicta: duello al vertice

UPC Volley si conferma al primo posto della
classifica teorica con 30,070 punti, grazie alla
sua capacitda di eccellere in piu fondamentali
chiave, tra cui il muro (4,6 punti) e il servizio (4,5
punti). La loro soliditd generale e la capacita di
minimizzare gli errori (5,4 punti) li rendono una
squadra estremamente competitiva. Invicta
Grosseto, con 30,064 punti, & praticamente a
pari merito, spiccando per la sua eccellenza in
attacco (5,6 punti) e nell'indice BP (5,6 punti). La
squadra grossetana si distingue per un gioco
efficace e bilanciato, che la rende una delle piu
difficili da affrontare.

2, San Martino e Lupi Santa Croce: in forte
crescita

San Martino si posiziona al terzo posto con
28,6 punti, grazie a un'ottima fase di break (5,6
punti per I'indice CP) e una grande incisivitd al
servizio (5,5 punti). Tuttavia, la squadra dovra
migliorare in fase difensiva per restare tra le
prime.

Lupi Santa Croce, con 27,5 punti, si conferma in
crescita, eccellendo nei muri per set (4,2 punti)
e nell'indice BP (4,8 punti). La loro capacita di
sfruttare i momenti decisivi li rende una squadra
pericolosa per qualsiasi avversario.
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CLASSIFICA

3. Sassuolo e Genova: soliditd e ambizione

Volley Sassuolo, con 27,2 punti, mantiene il
suo posto tra le prime grazie alla capacita di
incidere in battuta (3,6 punti) e nell'indice BP
(4,3 punti). Tuttavig, la squadra deve lavorare
su ricezione e riduzione degli errori per avvici-
narsi ai vertici.

CUS Genova, con 26,9 punti, continua a im-
pressionare grazie alla sua soliditd in ricezio-
ne (4,6 punti) e alla gestione del cambio palla
(5,6 punti nell'indice CP). Una squadra che si
sta ritagliando un ruolo importante nella lotta
per le prime posizioni.

4. Zona intermedia: San Giovanni e Sestese

San Giovanni e Pallavolo Sestese, rispetti-
vamente con 25,4 e 22,5 punti, rimangono
competitive, ma mostrano margini di miglio-
ramento in attacco e fase di break. Entrambe
le squadre possono ambire a risalire la clas-
sifica se riusciranno a migliorare la costanza
nei fondamentali chiave.

DI RENDIMENTO
H dopo la 13" Giornata

5. Le difficolta nelle retrovie

* Volley Parma (10,4 punti) e Firenze Volley
(11,8 punti) continuano a soffrire, con diffi-
colta evidenti sia in attacco che in fase di
cambio palla.

* Reggio Emilia (12,9 punti) e Era Volley (15,0
punti) cercano di rimanere competitive, ma
devono migliorare soprattutto nella fase di
break e nella gestione degli errori.

Conclusioni

Le prossime giornate saranno cruciali per
definire meglio le gerarchie e per dare una
chance dirisalita alle squadre in difficolta,
che dovranno sfruttare ogni occasione per
migliorare le loro prestazioni e tornare
competitive.

Il campionato si conferma imprevedibile e
avvincente, con ogni giornata che aggiunge
nuovi capitoli a una stagione ricca di colpi di
scena.




CLASSIFICA FUTURA:

proiezioni di rendimento

ILVOSTRO FUTURO NON E' ANCORA STATO SCRITTO, QUELLO DI NESSUNO.
ILVOSTRO FUTURO E' COME VE LO CREERETE, PERCIO’' CREATEVELO BUONO

TUTTIE15.
. PROIEZIONE 4, Valore Proiezion? futura:
Punti Giomata 28 Play P ai . cara la corsa ai playoff
avversari e la lotta per la

54 |Lupi Santa Croce salvezza

Questa proiezione
analizza non soloil
rendimento medio a

gara delle squadre, ma
anche il valore strategico
che rappresentano per
gli avversari quando
vengono battute. Una
classifica che fornisce
spunti interessanti sia per
le squadre di vertice che
per quelle in difficoltd.

52 |Pallavolo Sestese

48 | Volley Sassuolo
44 |UPC Volley

44 |Cus Genova

44 |San Martino

43 |Invicta Grosseto

39 |San Giovanni

29 | Volley Cecina

28 | Arno Volley

29 |Era Volley

26 | Spezzanese Volley

Con le prime due squadre
che si qualificano per

i playoff e quattro che
rischiano dilasciare il
campionato, questa
proiezione mette in
evidenza la competizione
serrata sia per le posizioni
di vertice che per quelle di
salvezza.

18 | Reggio Emilia

18 |Firenze Volley

12 |Volley Parma

. Le pretendenti ai playoff

+ Lupi Santa Croce (12 gare) e Pallavolo Sestese (12 gare) si posizionano al vertice della
classifica, grazie a una media rispettivamente di 2,7 e 2,6 punti per gara. Entrambe le
squadre dimostrano soliditd e capacitd di primeggiare contro avversari di alto valore.

+ Volley Sassuolo (12 gare) resta in corsa con una media di 2,4 punti per gara, pronta a
sfruttare eventuali opportunitd per inserirsi tra le prime due.

La zona intermedia: squadre in crescita

+ Squadre come UPC Volley, Cus Genova e San Martino, tutte con una media tra 2,1e 2,3
punti per gara, simantengono competitive e puntano a consolidare le loro posizioni, con
un occhio attento alle prime della classe.

+ Invicta Grosseto e San Giovanni, con una media di 2,2 punti per gara, continuano a
mostrare una buona costanza, cercando di avvicinarsi al gruppo di vertice.

Segue >> p
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CLASSIFICA FUTURA:

proiezioni di rendimento

La lotta per non retrocedere

+  Volley Cecina (12 gare) e Arno Volley
(12 gare), con medie rispettivamente
di1,8 e 1,7 punti per gara, si trovano in
una situazione delicata, ma mostrano
segnali di competitivitd che potrebbero
aiutarle a risalire posizioni importanti.

+ Spezzanese Volley (13 gare), con una
media di 1,5 punti per gara, dovrd
sfruttare al meglio il calendario per
rafforzare la propria posizione e trovare
continuita.

+  Reggio Emilia (12 gare) e Firenze Volley
(12 gare), con medie inferiori a 1,3 punti
per gara, stanno attraversando un
momento complesso ma hanno ancora
tempo e possibilitd per invertire la rotta.

«  Volley Parma (12 gare), con una media
di 0,8 punti per gara, avra bisogno di
grande determinazione per tornare
competitiva, ma ogni gara rappresenta
un'opportunitd per migliorare.

Conclusioni

La lotta ai playoff vede Lupi Santa Croce e Pallavolo Sestese in una posizione privilegiata, ma
non mancano le insidie da parte di squadre come Volley Sassuolo e altre contendenti vicine al
vertice.

Nella parte bassa
della classifica,

la competizione
rimane aperta,

con squadre che
cercano di sfruttare
ogni occasione per
allontanarsi dalle
posizioni piu difficili.
Il campionato si
conferma equilibrato
e ricco di sfide in
ogni zona della
classifica, con ancora
molte possibilita di
cambiamento nei
prossimi turni.




TOP PLAYER & TOP COACH
dopo la 13" Giornata

Classifica MVP: Della Volpe conquista la vetta!

La classifica aggiornata degli MVP vede

Ferdinando Della Volpe (MAX|SES) emergere Squadra R Player PNt MvE T AT
al comando con un totale di 88 punti, grazie a MAX|SES S DellaVolpe Ferdinando 88 3 6 2
3 premi MVP, 6 presenze nella Top7 e 2 High
Top Performance. La sua costanza e versatilita CUS|GEN O Poggio Sergio 80 6 2 1
lo rendono il giocatore piu determinante della
settimana. LUP|SAN S ColliLeonardo 78 4 3 2
Alle sue spalle, Sergio Poggio (CUS|GEN) ] ]
mantiene alta la pressione con 80 punti, frutto di INVIGRO O Pellegrino Gianluca 75 3 3 3
6 premi MVP, confermandosi un pilastro perla sua . .
squadra. Leonardo Colli (LUP|SAN), al terzo posto PSCILSP S Ferraguti Fabrizio 2 2 5 1
con 78 punti, si distingue per il suo equilibrio tra AmalSAN s Cordani Tommaso 50 2 2 2
premi MVP e presenze in Top7, consolidando la
sua leadership tra gli schiacciatori. INVIGRO L Spignese Edoardo 49 1 4 1
Le stelle emergenti ]
Gianluca Pellegrino (INV|GRO) continua la sua UPCICAM O Paoletti Matteo <0 4 10
corsa con 75 punti, risultando una presenza LUPISAN  C  Simoni Francesco 44 1 5 0
fondamentale per la sua squadra grazie a 3 premi
MVP e 3 High Top Performance. Piu indietro, KER|SAS C Bombardi Federico 43 2 2 1
Fabrizio Ferraguti (PSG|LSP) e Tommaso Cordani
(AMA|SAN) si distinguono per la loro solidita, con BECISPE S Miselli Matteo 40 2 2 1
rispettivamente 57 e 50 punti, a testimonianza
del loro impatto nei momenti chiave delle partite. VVFIREG O MagnaniAlessandro 38 2 2 1
Focus sui ruoli chiave FIRVOL  C Coletti Gabriele 37 1 3 1
e Centrali: Tra i centrali, Francesco Simoni
(LUP|SAN) guida con 44 punti e 5 presenze INVIGRO C lelasi Emanuele 35 2 1 1
nella Top7, seguito da Federico Bombardi
(KERJ|SAS) con 43 punti. Entrambi mostrano VVFIREG S Corbetti Marco 35 2 1 1
grande efficacia sia a muro che in fase
offensiva. SAC|CEC S Sfondrini Federico 35 2 1 1
e Liberi: Edoardo Spignese (INV|GRO) si INVIGRO P Cordano Andrea 34 1 3 0
conferma il miglior libero con 49 punti e
4 presenze nella Top7, mentre Stefano  AMA|SAN L Bonfiglioli Stefano 33 1 2 1
Bonfiglioli (AMA|SAN), con 33 punti, continua
a crescere. BEC|SPE O Bartoli Alessandro 30 1 3 O
e Palleggiatori: Andrea Cordano (INV|GRO) CERISAS S Anceschi Filippo 30 3 0o o

guida i palleggiatori con 34 punti, dimostrando

la sua importanza nella gestione del gioco. L ——

Analisi delle squadre pili rappresentate

¢ INV|GRO: Si distingue come la squadra piu rappresentata, con ben 5 giocatori nella classifica MVP, mostrando un
contributo collettivo di altissimo livello.

¢ LUP|SAN e MAX]SES: Entrambe le squadre piazzano 2 giocatori nei piani alti della classifica, evidenziando un mix di
talento e costanza.

e BEC|SPE, AMA|SAN e KERJ|SAS: Altre squadre emergono con giocatori chiave che dimostrano la profondita del talento nel
campionato.

Talento e spirito di squadra

La classifica MVP sottolinea il mix di talento individuale e contributo di squadra, con giocatori come Della Volpe, Poggio e
Colli che continuano a dettare legge. La battaglia per il titolo rimane apertissima, e le prossime settimane promettono nuovi
protagonisti e sorprese.
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Invicta GR

Fabrizio Rolando, coach del Mese di Dicembre,

Complimenti per essere stato eletto Allenatore del Mese di
e § Dicembre! Cosa rappresenta per te questo riconoscimento?

Innanzitutto i riconoscimenti fanno sempre molto piacere, vuol dire che
la squadra sta lavorando bene.

Quali sono stati i momenti piu significativi o le vittorie chiave che ti hanno
portato a ricevere questo premio? Per quanto riguarda le vittorie, per noi sono tutte
importanti. Stiamo cercando di fare un campionato per tenere sempre aspettative
alte, cercare di confermare quello che abbiamo fatto negli ultimi anni e rimanere in
alto in classifica per giocarsi alla fine alla fine: sappiamo bene quanto é importante e
motivante per i ragazzi la classifica.

Qual é stato I'aspetto piu gratificante del tuo lavoro con la squadra nell’'ultimo
periodo? La cosa piu gratificante é vedere i giovani di Grosseto che stanno
rispondendo in maniera positiva e vedere crescere loro perché si fa tutto per far

crescere anche il settore giovanile e avere poi una squadra competitiva
anche in allenamento, cosa che ultimamente stiamo facendo un
pochino meglio.

Segue p p
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IL COACH DEL MESE

di Dicembié

L'INTERVISTA

Segue dalla pag. precedente PP

Come gestisci le pressioni e le aspettative
quando guidi la squadra durante gare
difficili?

Noi cerchiamo in un campionato del genere
di tenere |'attenzione alta in tutte le gare
perché sono tutte molto difficili, ovviamente
andare a vincere in campi come San Martino,
vincere con una squadra attrezzata come
Castelfranco, anche se in questo momento
non sta giocando benissimo ma sappiamo il
valore della squadra, é stato emozionante e
per i ragazzi é sicuramente un traino per il
proseguo del campionato.

Girone D

=

ve

oach mese Dicembié

INVIGRO Rolando Fabrizio 20

CUS|GEN Fabrizio Schembri 19

UPC|CAM Andrea Francesconi 18

Che ruolo ha il tuo staff tecnico nel
supportarti e nel contribuire al successo
della squadra?

Ci tengo a sottolineare che il successo di
questo lavoro e dovuto anche alle persone che
lavorano insieme alla squadra, come Sergio
Ciani, il nostro scoutman, che fa un lavoro
pazzesco tutte le settimane e mi da una mano
incredibile, e un preparatore atletico che ormai
lavora con noi da tanti anni e sta seguendo
questi giovani in maniera eccellente.

Guardando al futuro, quali sono gli obiettivi
che vorresti raggiungere con questa
squadra?

Ora andiamo a affrontare gare difficile e il
nostro obiettivo é cercare di far crescere i nostri
giovani e cercare di stare piu in alto possibile.




del

I "PORTAFORTUNA"

girone D
alla 13" giornata

| PORTAFORTUNA Titolari % | PORTAFORTUNA Riserve %
FIR[VOL P Tung Matteo 20% ERAIPON S Lazzeri Andrea 20%
ARN[CAS | Papini Matteo 20% KER|SAS O GavazziAlberto 18%
PSGILsP O Louza Omar 18% FIRIVOL S BaldanziLapo 9%
AMA|SAN C Santini Luca 16% UPC|CAM C Dal Pino Filippo 8%
ERAIPON S Lumini Federico 13% CUS|IGEN S Archetti Alessandro 4%
VVFIREG C Viola Andrea 1% UPC|ICAM S Polilan 1%
UPC|cAM C Dal Pino Filippo 1% SAC|CEC S RossiFederico 1%
SAC|ICEC C Morchio Luca 10% KER|SAS P Giurati Damiano 1%
FIR[vOL C Coletti Alessandro 8%
LUP|SAN | Bini Duccio 8% % di Differenza fra i set vinti dalla squadra e
PSGILSP C  Perassolo Emilio 7% da quelli vinti dal singolo giocatore quando
e partito riserva (Minimo 10 Set da riserva)
ARN|CAS C Baracchino Enrico 7%
FIR|]VOL Nuti Alessi 7%
I S JtiAlessio 2 % di Differenza fra i set vinti dalla squadra e
FIRl[VOL | Ceccherini Alessio 6% da quelli vinti dal singolo giocatore quando
ARNICAS S Mannucci Matteo 6% € partito titolare (Minimo 10 Set da Titolare)

Limpatto dei titolari e delle riserve: equilibrio e strategie
vincenti

Titolari: leader in campo

Tra i titolari, Matteo Papini (ARN|CAS) e Matteo Tung
(FIR|VOL) emergono con una differenza positiva del 20%
nei set vinti dalla squadra quando partono dal primo
minuto. Papini si conferma un pilastro difensivo, mentre
Tung contribuisce con solidita e continuita. Omar Louza
(PSGJLSP), nonostante I'infortunio, si distingue con

un significativo +18%, dimostrando il suo valore per la
squadra. Anche Luca Santini (AMA|SAN) si conferma
affidabile con un +16%, consolidando la centralita del suo
ruolo.

Riserve: 'arma segreta

Sul fronte delle riserve, Andrea Lazzeri (ERA|PON)

¢ il nome da tenere d'occhio: con un +20%, si rivela
decisivo nel cambiare I'inerzia delle partite entrando a
gara in corso. Alberto Gavazzi (KER|SAS) segue con un
eccellente +18%, confermandosi una risorsa preziosa per
Sassuolo.

Tra gli altri, Lapo Baldanzi (FIR|VOL) e Filippo Dal
Pino (UPC|CAM) mostrano rispettivamente un
+9% e +8%, dimostrando che anche le seconde
linee possono essere determinanti per I'esito dei
set.

Contributo bilanciato tra titolari e riserve

| dati evidenziano I'importanza di un uso equilibrato
del roster. | titolari garantiscono stabilita e
leadership, mentre le riserve offrono energia e
capacita di incidere in momenti cruciali. La gestione
strategica delle sostituzioni da parte degli allenatori
€ fondamentale per ottimizzare il potenziale della
squadra.

Il gioco di squadra come chiave del successo

Che siano titolari o riserve, ogni giocatore
contribuisce al raggiungimento degli obiettivi.
Labilita degli allenatori nel valorizzare ogni
elemento del team, sfruttando i punti di forza
individuali, & cio che permette di costruire squadre
competitive e resilienti.

# In caso di pareggio si prende in considerazione i dati con il seguente criterio:

#1Set giocati #2Vinto/Perso  # 3 Giornata

#4 punti +/-
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IL TOP TEAM
della 13" giornata

Andrea Francesconi - eletto Coach della settimana - il commento sulla
gara contro Pallavolo Sestese

€CE' stata una bella partita da vedere e da giocare: una partita molto difficile
e impegnativa in un campo difficile. Noi sinceramente abbiamo fatto una gran
gara ... abbiamo messo in difficolta i loro punti di forza e la mia squadra e stata
impeccabile muro difesa. Un plauso ai miei ragazzi. 99

Matteo Frosini
Era Volley Ferdinando Della Volpe
Emanuele lelasi Pall. Sestese
Invicta Grosseto

vr
1=

Andrea Cordano

Invicta Grosseto
" u«.
Gabriele Coletti

Firenze Volley 'f‘

Fabrizio Ferraguti
N.P. San Giovanni

Emanuele Arena
Inzani Volley Parma
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Kerakoll Sassuolo vs Invicta Solcaffé Grosseto: il big match della 149 giornata

La 142 giornata del campionato di Serie B Girone D offre
una sfida decisiva: Kerakoll Sassuolo contro Invicta
Solcaffé Grosseto. Entrambe le squadre si trovano in
una posizione strategica in classifica, e il risultato di
questo scontro diretto potrebbe influenzare le loro
ambizioni stagionali.

Classifica e obiettivi

Kerakoll Sassuolo, terzo con 26 punti, punta a
consolidare la propria posizione tra le prime, inseguendo
Maxitalia Firenze e Lupi Santa Croce. Grosseto, sesto
con 22 punti, vede in questa sfida un'opportunita per
avvicinarsi alle zone alte e riaffermarsi come candidata
ai playoff.

Confronto statistico

Palleggiatori: Simone Zambelli (Sassuolo) si distingue
per la gestione equilibrata, con il 42% di efficacia
d'attacco di squadra. Andrea Cordano (Grosseto)
eccelle con il 46%, dimostrando una capacita di
valorizzare i suoi attaccanti.

Opposti: Edoardo Sartoretti (Sassuolo) ha realizzato
115 attacchi vincenti, mentre Gianluca Pellegrino
(Grosseto) domina il campionato con 204 attacchi
vincenti, rappresentando una minaccia costante.
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Schiacciatori: Demetrio Soli e Filippo Anceschi
(Sassuolo) sfidano Andrea Rossi e Leonardo
Alessandrini (Grosseto), con quest'ultimo leader in
ricezioni perfette (69 contro 43 di Anceschi).

Centrali: Federico Bombardi e Andrea Bertoni
(Sassuolo) contro Alessio De Matteis ed Emanuele
lelasi (Grosseto). Quest'ultimo, con 26 muri vincenti,
guida il confronto difensivo.

Liberi: Mentore Daolio (Sassuolo) registra 34 ricezioni
perfette, ma Giovanni Spignese (Grosseto) brilla con
91, garantendo soliditd in seconda linea.

Chiavi tattiche

Sassuolo dovrd mantenere alta la pressione in battuta
per spezzare il ritmo di Grosseto, ma la qualitd in
ricezione di Spignese potrebbe neutralizzare questo
vantaggio. Il muro di Grosseto, con lelasi e De Matteis,
rappresenta una sfida cruciale per I'attacco di Sassuolo,
che dovra puntare su combinazioni veloci.

Previsioni
Sassuolo, forte del fattore campo, parte leggermente
favorito, ma Grosseto ha gia dimostrato di saper

sorprendere. Ogni set sard decisivo per definire il futuro
delle due squadre in questo girone.



