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GIORGIA GANDOLFI

Data di nascita: 09/04/1972 | Nazionalita: Italiana | Numero di telefono:

(+39) 3479828668 (Cellulare) | Indirizzo e-mail: studio@giorgiagandolfi.it | YouTube:

https://www.youtube.com/channel/UCucYQmwan-TZAFinm1S8_fQ |

WhatsApp Messenger: +393479828668 |

Indirizzo: VIA G. VERDI 21, 41015, NONANTOLA, Italia (Lavoro)

o PRESENTAZIONE

Sono una donna seria, determinata ed empatica. Il lavoro come nutrizionista mi appassiona e cerco di farlo con la
massima qualita che per me significa aggiornamento scientifico continuo e indipendente e pieno ascolto del paziente e
delle sue peculiarita, suggerimenti pratici in cucina che aiutino a raggiungere piu facilmente i risultati attesi. Amo
prendermi cura di loro, trasmettergli conoscenze e metodi per recuperare il loro stato di benessere e salute e vederli
felici. Mi piace inoltre insegnare ai ragazzi e ai colleghi e trasmettergli la passione per la relazione di cura.

o ESPERIENZA LAVORATIVA

19/09/2024 - ATTUALE MODENA, Italia
BIOLOGA NUTRIZIONISTA ME STESSA

* Valutazione fabbisogni nutrizionali dei pazienti
« Formulazione Piano Alimentare

Impresa o settore Sanita e assistenza sociale | Dipartimento Consulenze private |
Indirizzo VIA G.VERDI 21, 41015, MODENA, Italia | E-mail studio@giorgiagandolfi.it | Sito Internet https://www.giorgiagandolfi.it
Link https://www.youtube.com/channel/UCucYQmwgn-TZAFjnm1S8_fQ

26/10/2020 - ATTUALE MODENA, Italia
RESPONSABILE DELLO SVILUPPO DEL PRODOTTO RINASCERE SRL SOCIETA' BENEFIT

+ Studio e formulazione prodotti ad alto profilo salutistico
+ Coordinamento produzione

Impresa o settore Attivita professionali, scientifiche e tecniche | Dipartimento RINASCERE SRL SB |
E-mail info@rinascerebenefit.it | Sito Internet www.rinascerebenefit.it

01/01/2013 - 25/10/2020 MODENA, Italia
DOCENTE NELLA FORMAZIONE PROFESSIONALE RINASCERE ASSOCIAZIONE DI PROMOZIONE SOCIALE

+ Pianificazione e organizzazione eventi per I'aggiornamento medico-scientifico
+ Docenza corsi cucina salutistica e seminari di aggiornamento
+ Conferenziere

Impresa o settore Altre attivita di servizi | Dipartimento RINASCERE APS | E-mail info@rinascere.org |

Sito Internet www.rinascere.org

01/09/2003 - ATTUALE NONANTOLA, ltalia
NATUROPATA LIBERA PROFESSIONISTA

+ consulenze naturopatiche
+ educazione alimentare
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

25/07/2024 - 30/07/2024 VITERBO, Italia
BIOLOGO NUTRIZIONISTA Universita degli studi della Tuscia

Esame di stato per l'esercizio della professione di Biologo Nutrizionista
Iscrizione all'Albo dei Biologi dell'Emilia Romagna-Marche N: AA5196

Sito Internet https://www.unitus.it/

Campo di studio Biologia, Scienze biologiche e scienze collegate non ulteriormente definite | Voto finale 63/100

08/09/2020 - 08/07/2024 ROMA, Italia
LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE DELLA NUTRIZIONE UMANA INDIRIZZO NUTRACEUTICA Universita
San Raffaele Roma

- biologia/fisiologia/patologia dell'essere umano

- scienza applicata all'alimentazione e all'attrezzatura (microbiologia, biochimica, igiene)
- tecnologia del lavoro (principi di base, chimica degli alimenti, igiene e sicurezza)

- conoscenza dell'impresa e del suo contesto economico, giuridico e sociale

Sito Internet https://www.uniromab.it | Campo di studio Scienze della Nutrizione Umana
Voto finale 110 e lode con plauso della commissione | Livello EQF Livello 8 EQF | Numero di crediti 120

Tesi CALO DELLA FERTILITA' NEI PAESI INDUSTRIALIZZATI. iNTERVENTI NUTRIZIONALI, NUTRACEUTICI E NELLO STILE DI VITA

05/09/2017 - 02/07/2020 ROMA, Italia
LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE DELL'ALIMENTAZIONE E GASTRONOMIA Universita San Raffaele Roma

- basi di biologia/anatomia/fisiologia dell'essere umano e delle piante

- scienza applicata all'alimentazione e all'attrezzatura (microbiologia, biochimica, igiene)
- tecnologia del lavoro (principi di base, chimica degli alimenti, igiene e sicurezza)

- conoscenza dell'impresa e del suo contesto economico, giuridico e sociale

Sito Internet www.uniromab.it | Campo di studio Scienze biologiche e scienze collegate non ulteriormente definite
Voto finale 110 E LODE | Livello EQF Livello 8 EQF

Tesi BENEFICI SULLA SALUTE DEI PRINCIPALI CIBI FERMENTATI DIFFUSI IN OCCIDENTE

Torino, ltalia

NATUROPATA Libera universita italiana di naturopatia applicata

+ Basi di anatomia-gisiologia-patologia

* Basi di Naturopatia

* Basi di Medicina Tradizionale Cinese

* Tecniche terapeutiche naturali: fitoterapia, gemmoterapia, oligoterapia, fiori di bach, riflessologia plantare

Sito Internet www.naturopatia.it | Campo di studio Scienze biologiche e scienze collegate non ulteriormente definite

Livello EQF Livello 8 EQF | Tesi Alimentazione naturale in gravidanza e allattamento

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE B2 B2 B1 B1 B1
FRANCESE B1 A2 A2 A2 A2

TEDESCO Al Al Al A1


https://www.unitus.it/
https://www.uniroma5.it
http://www.uniroma5.it
http://www.naturopatia.it

Livelli: AT e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

o COMPETENZE DIGITALI

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) | Social Network | Gestione autonoma della posta e-
mail | Google | Posta elettronica | Windows | Utilizzo del broswer

o HOBBY E INTERESSI

Sport

* Nordic Walking
+ Sci discesa
* Vela

Viaggi

Sono molto curiosa, amo viaggiare e conoscere posti nuovi. Soprattutto amo il contatto con la natura incontaminata e
contemplarla in silenzio.

o PATENTE DI GUIDA

Patente di guida: B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.

Nonantola, 12/10/2024

GIORGIA GANDOLFI
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