Ho avuto la fortuna di poter avere il supporto della dottoressa in un periodo delicato e confuso della
mia vita.

Mi ha aiutata a tirare fuori parti di me e del mio vissuto di cui non avevo consapevolezza,
fornendomi un nuovo punto di vista dal quale sono riuscita a vedere con nitidezza dove dovevo
agire per ritrovare l'equilibrio.

¢ passato qualche anno dalla conclusione di quel percorso e tutt'ora faccio tesoro dei suoi consigli e
delle chiavi di lettura che mi ha fornito per comprendere le mie reazioni in alcune situazioni
cruciali.

La Dott.ssa Emma Di Loreto ¢ stata un vero aiuto prezioso, di cui mi avvarro ancora, la sua
professionalita e preparazione uniti a una forte empatia la rendono un punto di riferimento
veramente affidabile.



